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นาง เห่ ง  เจริญ พิภพ  เกิด เม อวํน ท  ๗  พฤษภาคม 
พ. ศ.  ๒๔๒๙  ณ  บาน ตำบล ว่ด ปาก คลอง  อำเภอ 
บ’, ใน แหลม  จํงห วิด เพ ชใบุ ริ 

ทำ การ สมร สกํบ นาย คุณ  เจริญ พิภพ  เม อ  พ. ศ. 
๒๔๕๑  ม บุตร ธิดา 5 วม  ๘  คน  ได้ ถง แก, กรรม 
เสย  ๒  คน 

I  4 

เชิบ  บวย เบน โรค เกย วก0 บ เบา หวาน  ได้ เข’ ไพ, กร0 กษๅ 

ตำ อข่ทํ โรง พ ยาบ บาล หญิง  อาการ ไม่ ท เลา ข็น 

ตาย  ถง แก่ กรรม  เม อวน อง คา รที่  ๘  พฤษภาคม  ๒๕๑0 

รวม อาย ได้  ๘๑  บ  ๒  ว" น 


สาร 


บ 


ญ 


®.  ความ สงบ สุข ในฅ รอบ กร ว . สมเด็จ ท 5 8:0 รย วงศา คต ญาณ 

พระ สังฆราช 


1®.  สังคม พุทธ . ห ม, สม เจา หญิง พูน พิศ ม0 ย  สิ ศ กุล 

๓.  พระ พุทธ ศาสนา ก0 บ สุขภาพ ขิตต์ . สัญญา  ธรรม ศ0 กสิ 

๔.  วิธ แก้ บํญ หน รอง การ นอน ไม่ หล0 บ . พร  ร0 ตน สุวรรณ 


๕.  อุปสรรค ของ การ เข ๅถง ธรรม . พุทธ ทาส ภิกขุ 

๖.  อุปสรรค ทมอ ยู่ ไน คำ พุด . พุทธ ทาส ภิกขุ 
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หน*, ใ  ๖๘ 


หนา  ๘๗ 


หน้า  ๑๔๘ 


ภาพ  นาง เห่ ง  เจ รญพ็ ภพ  ถ่าย เม อ  พ. ศ.  ๒ ๔๔๗ 


ภาพ  ตง ศพ บำเพ็ญ อุศล  เม อ  ๘  พฤษภาคม  ๒๕๑๐ 


คำ ปรารภ 


ควย' ไน การ ฌาแนกิ ! ศพ คุณ แม่ ใน ค รํงน็  ยรร กา ลูก มก วาม ปรารถนา 

อ่นัแ รง กลา  ใคร'! ะ ได้!' ดัพม พ์หน่ งส่อ เก็ย วเนิ อง ควย  “ชร รม”  ของ อง ก็ พระ ส่มั 

มาส ม พฺทปึ เร่า  เพ อ เขน อนุสรณ์ สนอง พร 2 คุณ ของ คุณ แม่  และ เพิอ มุทิ คา’? กฅ 

1,  ง.  2 โ  1  โม่  11  ก็  ก็”  1 

สนอง แค่ ท่าน ท เคารพ ท ง ทลาย ท ได้ กรุณา ให้ เกิย รคิ ไป ร่วม ใน งาน ฌา ปน กิ! กร' งนิ 

ควย. 


ใน การ! คพิม พก รง น 


น  ได้ พิ! ารณ าเท็ น ว่า  หาก! ะ! กพิม พหล ายเ ร้อง 
หลาย รส  ไว้ ใน เล่ม เคย วก น  เพ อก วาม เหมาะ สมใน รสนิยม ชอง ผ อ่าน  ท่! ะ ให้ 
เลอ ก อ่าน ใน กาด ใค  กาล หนิง  ได้ ทุก กาล  ก็ กง! ะ เย นก ณ ประ' โย' ช นิ  และ สม 
กวา มฅํ้งั้ ใ! ท่! ะ ให้ งาน ฌา ปน กิ! กร1 งั้นผ ส่วน ร่วม ใน การ เผย แพร 'และ ส่ง เสริม 
“ชร รม’'  ของ พระ พุ เท ปี ศาสนา' ให้ ยํ่งย นอ ย่ฅล อค ไป  'ชง! ะฅ รง คาม ปณิ ชาน ของ คุณ 
แม่  เม อ ขณะ ยํง์ม่ ช่ว้ฅ อย่  ได้ เกย ปรารภ ก โ! ลูก  คุ  ไว้ ว่า  ให้ พ ยา ยา ยาม ช่วย คน 
เอง และ ผอน ให้ ซา ยซง ใน รส แห่ง พระ ชร รม ของ อง ก็ พระ สมมา สม พ ทอ เร่า. 


หํ่ง์น  หน' ง ส่อ เล่ม น็! ง ประ กอย ควย  พระ นิ พน ช  และ เร้ย ยเร้ ยง  รวม ท5 งั้ 
ย่า เก ถา ท่ได้ ร ย พระ กรุณา ประทาน  และ กรุณา มอ ย ให้  หลาย เร้อ งค่ว ยก น  ก็อ 

สมเ ก็! พระ อริ ยวง กาก คณา; น  พระ ส่ง ฆ ราช  (รวน  อุ ฐฺฬช่ ย) 

ห^  1  ^  เ/  4  4 เ  0 


ได้ ทรง กรุณา ประทาน พระ นิ พน ช 
กรอ ยก รํว์” 


เริ อง  กวา ม สง ย สุข ใน 


-  หม่อม เร่า หญิง พน พิก็ม่ ย  คิก กล^  ประ อาน อง ก็ การ พุท •3 
กา สนิก สม พน ช แห่ง โลก  และ อุป นายก พุ ทอ สม ๅกม แห่ ร 


โร; เทศ ไทย  ไน พร 2 ย รม รา ซูปถิ มืภ 
ส่ง คม พท ธ,, 


เ ริ?) ง 


ปิา! ารย ส' ญญา  •ธรรม กึก กิ  นายก พุทธ สมาคม แห่ง ย่ร 4 ทศ 
ไทย  โน พร ; ย รม รา1 ชู?] ถํมืภ  ก็ าสฅ รา ท รย์แ ล? คณย กค ณ; 
นิ ฅิก็า สฅรํ มหา' วิทยา ลํ ย ธรรม ก็าส ก ริ  ไค้ กรุณา มอ!] เริปึ ง 

“ พร; พุทธ ก็าส นาก'' ย์สข ภาพ’ ริ ฅฅ" 


เริ อง น เ!! น!] ฬกถ าท่ ท่าน เล่า ของ ไค้ แส คง เยึน ภาษา อ'' ง์กนุ ษชอ 
ว่า  “ธบฒณ ร] V)  .ส.! ง! ว  ]4 ฒ, ชส ฆ  ผธ/ 'เ 1^X11  เนือง 
ใน การ!] ร;' ชุม สุขภาพ’ ริฅฅ แท่ง' โลก  กรง ท  &  ณ  ศาลา สน ต่ 
ธรรม  เมิอ วํน์ท่  *๖  พร] ก็ ริกา ยน  เอ ๕๐๘  แล; ไค้ เกย! โ 
พิมพ ว่า ห น่าย  แล; แ! กเย่ น!] ร รณา การ ใน รู!] เล่ม ภาย าอ่งั กนุษ 
ไ!] ต่าง!] ร; เท ก็ทํ่ว โลก มา แล่ ว. 


สำ หรโ การ! โ พิมพ์ กร1 งั้นิ  ท่าน เล่า ของ ไค้ กรุณา ให้ ความ 

เม ฅฅา อย่าง สง ยิง  โกย ถ่าย ทอด เขน ภาษา ไทย ให้  โค ยต่ ว' ของ 
ท่าน เอง  ค โนน! ง เขน การ พิมพ์ ใน ภาค ภาษา ไทย เ!! นก รง แรก. 


อา! ารย พร  ร โ! น สุวรรณ  เล่า  ของ  สำ  นก  พิมพ์  หน โ  สอ 

“วิญญาณ,'  แล; ค้อ ย รม กรรม จำ น' ใน สำ นก ว' 'ก มหา ธาตุ  ๆ 
ล่งืห วก พร; นคร  ไค้ กรุณา มอ ยเริ อง  “วิธ แก้!} ญ หา เริ องการ 
นอน ไม่ หล!)” 


ท่าน พร; เก ช พร; กณ  พร; ราช ช โก วิ  หริ อเยึ นท รู้' ท้า นา ผก” น 
มาก ท สุก' ใน!] ร; เทศ ไทย แล; ต่าง!] ร 4 ทศ ไ น นาม ของ  ‘‘พุทธ 
ทาส ภิก' ช”  สวน โมก ขพ ลา ราม  ไชยา  ไค้ กรุณา อนุ ญาฅ ให้ 
พิมพ์!] ฬก ถา  เริ ปึง  “นุ!] สรร ค ของ การ เข าถง ธรรม”  ซง 
ท่าน’ ไก แส กง  ณ ลาน อโศก  ว โม หา ชิาฅ ๆ  ล่ง หวโ พร; นคร 


3ะ ะ  X0 


เม อ วน อาทิ ฅยฑ  ©๙  พๆก็ ริกา ยน  ๒๕©©  แล ?เ รอง  อย่ สรร^ 

?  0  V 

ท่ผ อยู่ ใน กำ พก”  ซง ท่าน! ก ไ’ เส ดง  ณ  ว' กน ร นา รถ ๆ  เทเวศร์ 
ร่งห ว ไ) พร? นคร  เม อ วน อาทิ ฅยท่  ๕  ถม ภาพ' นิธ  ๒๕©©  ชิง 
ทง สอง เรือง น  ย' งมิ ไล่ เกย? ไ) พิมพ์ ท่ใก มา ก่อน เลย. 


ย่า จุก ถา ของ ท่าน อา? ารย พุทธ ทา สน  ขอ ท่าน ผอ่า น ไย่ รก ทราย 
5.  1 

แต่ ล่น น ว่า  การ?' กพิม พก รง น ไล่ ถ อก? ากเ กรอง ย นทิก เส ยง 
ข ณ?  ยรร ยาย โกย กลอก  ทงั้น ย่อม เยึน ท ทราย กน โกย ทำ  ๆ ไย่ 
แล่ วว่า  หน* ง์ส่ปิ  เก่อ ย ทุก เล่ม  ของ ท่าน  พทธ ทาส  ท? ไเ พิมพ์ 
?ำ หน่าย?, เรือ เขน ธรรม ยรร ณา การ' ใน งาน ผง กล  แล? งาน 

อวมงคล ก็ก  ถา ไม่ มข์ อก วาม ว่า ท่าน เย นผแต่ง แล่ ว  การ?' กั 
พิมพ์ แต่ ล? กรง? ง  เยึน การ  ก ไ! ลอก ท่ถ อก มา  ราก  เครือ งยน์ ท่ก 
เส่ ยง ขณ? ยรร ยาย ทงั้ สิน  แล? การ? ไ) พิมพ์ ใน เล่ม นก็ เช่น เกย ว 
กน ก่อ ย กำ ไว หาร? งเยึ น โวหาร พก ท* ง หมก  อ่กทํ้ ง์ใม่ ได้ ส่ง ล่น 
ฉยโ ให้ ท่าน เ? ำข อง ได้ ฅร ว? แก ใด  ๆ  ทง สน. 

ฉ? นิ น? ง ขอ กราย เรืย นไวั ให้ ชก เ? น  หาก ท่าน ผใก สง สิยื 

หรอ สน  1?ใ น ขอ ความ ยาง ย่ร? การ  ร? สอย ถาม ไย่ ย' ง ท่าน ได้ 
โกย ตรง  เชอ ว่า ท่าน?? กรุณา ใ หก วาม สว่าง ได้  อิน?? เขน การ 
เสริม สร, าง่ ใหเ รา ท่งห ลาย  อย รม แน่น โน ธรรม ย่ฐิยํ ฅยิง ขํ้น. 


ขรร กา ลูก  ๆ  ขอ กราย นม' สกา รถ วาย อนุโมทนา  ขอ กราย นม' สกา ร 

? ข ออ นุ โมทนา อย่าง สูง ยง  ท่ไก่ ทรง พร? กรุณา 
แล? กรุณา  ฅาม พร? นาม  แล? นาม กง กล่าว ผา แล่ ว  [ห การ? ไ) พิมพ์ หนำ ส่อ เล่ม 


อนุโมทนา  ขอ ทล อนุโมทนา  แล 


สำ เร็? สม กวา มย่ รา รถ นา ของ ผล' วง ล โ) ไย่ แล่ ว. 


ยิกท่ งขยิ ยิน โมทนา แล: กราย ขยิย พร: เก ซ พร: คุณ ท่าน ผ ใหญ่ ท เคารพ 
ญาติ  แล: ม่ฅร สหาย  ผู้ มเม หก าริฅ  ท่ไก็ กร ณาโ ท* ความ ช่วย เห ลอ' โน งาน ก็พ 
คุณ แม่  หง แห่ วน ล่วง ล โ)! นถง ฌา ฝน กิ! ใน วน น โกย หลอก  ซงย รร กา ลูก") ของ 
ผู้ฅา ย!: ไม่ ม วโเ ลม เลอ ณ ใน พร: คุณ ยิน สูง ยง กร1 งน. 

^  I  I 

ขอ กศล ทงั้ฝ วง ท ลูก") ไค้ ยำ เพ็ญ แล่ว  แล: ทไกั ยำ เพ็ญ' ให้  ควย พร: 
กรุณา คุณ  ควย กรุณา คุณ  ของ ทุก พร: ยิง ค  ของ ทุก ท่าน  ทมฅ่ ยิง านฌ าฝน กิ! น 
ขอ ตง! ฅฅอ ขิษคุ านอุ ทก็ใ หก โ) คุณ แม่  เพ อ ใ ก1 เสวย สุข ส มยํฅ หาม ควร แก' คติ ภพ 
วิ สํย์. 


บุญ เลอ  เข้ ริญพิ ภพ 


๒๘  มนา คม  ๒๕©© 


ติง ศพ บำเพ็ญ  กศล สวด  พร 
เ ม อ วน อง คา รท  ธี  พฤ ษ ภ ๅ ด ท 


ะ  ดก  1) ร รม  วน แรก 
พ ท ธ ศก ราช  I*, ^ ต 0 


แบ  บอ ง  ลูก 


แม่  ของ? เก  ก็ เหมื อ V แม่ ค ใ! อี่ม  ...นิ อา อ สา V ารถ ผ่า มพ ม ภา าะ เอ' เตา เลต 
1 อด อา กเง อมมื อมัอ จ รา ช  ชีง แม้ แม่ อ ะ พาก เ ทย ร ม่ ระ ก อบ กรร ม แต่ ใม ทาง อ ใ! 11111 สา 81 I ร 
ป็ร รม ป ฏ {เต  ...มอ อร าชก็ ไม่ ละ เว้ มแ ราก ชีวิต แม่ ไม่ อา กลก  ๆ  ไ1 เลา V  7  และ าา ลาด เแา 


ญาติ  มัออ ราช ไม่ เคย เก็ม แก่ ห ม้า ใคร ม้งสํ้ ม  ฉะ มม  แม่ อึง โม่ อา อ เม้ม ภา าะ  เกิด  แก่  เาม 
ตาย  อัม IV มก ฎ กรรม แห่ง ว้ฏฏ ลัง ลา ร ไม่ ได้. 

แม่ กรง นนั้  ลูก ก็ใม่ สามารถ ท! ง ร? ง” ย' ไ! งก เว่นั มิ, ให้ อาว รณ รำ ดิก กิ' ง แม่ 
ควย กวา มอ าลํย รก สูง สุก  ทำ มิ ไค้  เพรา ง ลูก กอ กำ เนค มา ราก สาย เลอ ค ช' ธง แม่  แม่ 


เขน อา กุ เนย ย  ผู้ สร่าง ลูก มา ควย คุณ งา มก วาม คอ' นัย ริสุท ชิผุค ผ่อง เสมอ ฅนัเ สม' อ 
ข่ ลาย  คุณ งาม กวา ผก ของ แม่น ย่ ก แผ่ คำ 1 น ลูก มา  ฑก การ ใหกำเนิ กอ นัเชึ น 


พร รก ณท่ไ ม' มสิ ง' ใคร; ลย ลาง, ไค้  แลง พร งคณ ของ แม่ นิ ใน ทกค นันทิ มิฅ' อชิว้ ต ลุก 


เห นิอ กำ พรรณนา  แมแม ค้า กใย่ แล่ 

กมล สำ นก ของ ลกซ ว นิร' นัก ร กาล. 


จ^ 

ว 


าณข อง แม่น' ใน ทุก กำ นทิมิ ก่อ ชวิฅ ลูก 
สํ่ง เหล่า นก็ย่ งัคง ฅรา ฅร้ง ผง ลกอ ย่ใน 


“แม่,,  ผก วาม หมาย  สำ ก่ฌฅ 'อช วิฅ  ของ ลูก อย่าง ยิง  ถ๎า ลูก ไม่ มิ แม่ 
ก็ ไม' มิ ทาง! งเกิ ก ก่อ ซ็วิฅ ขน มา ไค้  ท่อง ของ แม่ ซงเ ขนป็ ว' ยวง น นัย  ๆ  ส่วน หน ง' ของ 
ร่าง กาย  ไค้ เยิน แหล่ง สำ กํฌทิ สุก ทํส ร่าง เนอ สร่าง ฅ่ว  สร่าง ชวิฅ ใคฅ ใ! ของ ลูก 
แลง ควย เก ชง กุศล ยา รมิทิ  “แม่''’  ของ ลูก ไค้  สร่าง สม ไว้ อย่าง  มาก มาย สก! ง กำ 
ณ วน ไค้  ห ร้อน นัย' มิ ไค้  ท่าน! ง เกิด มา เขน กน  ลูก! ง ไค้ มิ เชอ สาย เขน “กน”  ไค้ มิ 
โอกาส เสนอ หนา กนัเ ขา อนท ง หลาย ใน ล ก ยณง เขน กน  กํง์น นพ รง คุณ ของ  “แม่” 
ร้งผ นํ้าห นก ยิง กว่า พิภพ  มิ กวา มก วาง ใหฌ่ ไพศาล เห นิ อก ว่า  แลง ยง กว่า กิน พา 
มหา สม ท ร  แลง’ วิญญาณ ของ แม่ ย่อม เขน อมฅ งอ ยู่ เสมอ. 


"น1- ส ยง แผว  "I  ราก ม่าก ของ แมทุ กก รง! ม่าๅ “โธ่  ลูก เอ๋ย,, 
ลูก หาย เร็ย หาย ย้วย' ไก ย เร็ว  กง นน คำ ว่า  “โอ ย  แม่ อ๋า” 
ท เสมอ น! เกา ศิฅ แห่ง' วิฌฌู าณรํ กิ ระ ห ว่าง  “แม่”  ก' ย  “ล ก', 
ทำ ให้ ลุก ลมเ ลอน ไม่! ห้^ 


พร1 อม ก โม่ ลอย' ให้ 
และ  “โธ่  ลูก เอ๋ย  ” 
ซง ระ  ไม่ มอ ะ' ใร มา 


กุ ณ แม่  เม อขํง่ มช่ว ฅอย่  เย นผ้ท่ อย่ ง่าย  กุ  กิน ง่าย  ไม่ ซอย ส ราง ความ 
วุ่นวาย และ ลำ ยาก ให้ กโ ใคร ทํง สิน แม่ กระ ทงี ลูก  กุ  ผก วา ผอก ทน เขน เย ยม  ท่าน 
ไซ้ หล ก โลก ธร รม  ๘  ม่ระ การ  เยึน เคร้ อง ยก เห น็ยว ช่ริฅ ของ ท่าน  คอ  ม ลาภ กผ 
เส อม ลาภ,  มย ศก ผเสิ อม ยศ,  ม สรร เส ริฌฺกิ ย่อม ม่นิน ทา,  และ ผสข กิ ย่อม ม่ทุก ข, 
และ ท่าน ก็ ใช้ หล, กิ เหล่า น สอ นก' ยัลูก  กุ  เสมอ  หล ก ม่ลูก ผงก วาม กิ ให้ ก โ ลูก  กุ 
ทุก กน  กุณแ ม่ระ นำ ราก ขอ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา นแห ละมา ใซ้  เม อ อายุ 
ย่งนํ อย  กุ  ท่าน มก ระ สอน ไม' ให้ เยึน กน เห็น แก' ฅํวึ  ถง ท่าน ระ สอน' ให้ รก ต่วข อง ฅํว์ 
เอง ให้ ผาก กิรริ ง  แต่ กิ ระ สอน' ให้ รก ฅ่วเ อง อย่า งม่ เหตุผล ท่สม ควร เสมอ  ท่าน 
ผก ระ กล่าว ว่า  ลูก อยาก ให้ กิ  กิฅ อง ทำ กิ เอา เอง  อย่า ทวง กวา มก ราก ใคร. 


กุณแ ม'! ม' ไห้ เกิด ผา ในฅ ระ กลอน ม่ง์กั๋ งม หา ศาล  และ ไม่ ไห้ ศก ยา โน ข5 นั้ 
สง ราก ท่ใค  กง! ห้ร่ โ การ ศก ยา เย ยง อย่าง กุล ยฅร กล ธิดา สม โ โนน  เผอ 
05)0 -๘๐  ย มา แล่ ว เท่า น น  ด' งนน ใน การ กำ เนิน งาน ชริฅ ของ ท่าน ใน ชน ท่นแ ละ ซน 
กลาง  ท่าน รง ไห้ ร โก วาม ลำ ยาก และ เหน็ด เห น็อย  แต่ ควย กวา มรร็ กิฅํว เอง และ 
ริ-รก สงวน ฅํวเ อง  ท่าน' รง สามารถ' ไซ้ ซ วิฅย นม่ ลายอย่าง สง ย และ สุข สยาย ท สุก. 


ใน ยํ้นฝ ลาย แห่ง1 ช่ริฅ  กุ ณแม่ ระ สน' ใ รอ ย่กโ หล' กิ ธรรม แห่ง พระ พุทธ 


สามารถ ระ ช่วย ใด  และ ใหค วาม โอ ยเธิ อ อา ริก โ ผัอย่ ใกล้ เศิ ยง  เบน การ ฝ ฏีย้ฅ 

กิรใ นช่ริ ฅม่ ระ รำว่ นของ ท่าน- 


ต่วย ความ สำ น็ก ใ, นพ ระ คณ อํ นม หา ศาล  ราก ท่อน เลอ ก  รุาก การ เกย 
อย่ ใน ท่อง แม่  ราก กุศล ของ แม่* ง ไห้ เขน คน ศาก แม่  ราก การ ไห้ ดม นำ น มอน 

II  * 


ยริสุ ทธิ ซงเ ยึนเ ลชค ใน ปึก ของ แม่  ? ากก าร เห่ กล่อม ร' ยขว่ ญ  การ ให่ กวา มอ ยอ่น 
ทํง กาย แล? ใ?  การ ให้ กึก ยา หาก วาม ร  การ ให่ท รพ ย  แล?? าก การ ปลูก ผง 
ความ ดฅ่า ง  ๆ  ความ ผก พน เหล่า น  ลูก ไม' ม ทาง?? ปฏีเ สชิใ นพ ร? คุณ โก้ โกย สิน 
เชิง  แล? เยึน กวา ม? ริง ทย่ภิ เส ชิ ไม่ ไค้ ใน โลก น ควย  กํง์น  ขอ ควง วิญญาณ ของ 
คุณ แม่  หาก?? ทราย โดย วิถ ทาง ใด แส่ ว  ขอ ไค้ โป รก รไเ ทราย ใน ห่วง สิก แห่ง 
กวา ม รำ ลกใ นพ ร? คุณ กรง น? าก ลูก  คุ  ควย. 

ขอ กณแ ม' ไค้ ไป ร ดอน โมทนา สา ชิ การ ใน ส่วน กกึล ผล ยฌ 


ป ร? กอย ไว้ แล 


1 


ไ) 


ม่ใค้ โปรด อนุโมทนา สา ชิ การ ใน ส่วน กกึล ผล ยุญ  ทลูก  คุ  ไค้ 
แล? ไค้ ยำ เพ็ญ ให้ กรง น  เพ็อ เสวย สุข สม ยํฅฅ าผ ควร แก่ คติ ภพ 


วิส่ยั โกย ทุก ป ร? การ. 


ทาย แห่ง ลิขิฅ น  ลูกๆ ชอก ราย ยิน ย่น ควย' 1? อนย ริ สุทธิ  แล? ค ง ใ?, ใน 
สิ??? ว่า  ลูก?? พยายาม ป ร? กอย กวา มด งาม ให่ส ผก' ยเยึ น ลูก ของ แม่ แล? โห่ สม 
ก' บ คาถา ภา ฉีฅ ว่า 


“ภผิ  เว  สา ■อุ รูป- านํ 
กวา ผกฅ่ ญ ฌกฅ เวท 


กตฌฺ ฌกฅ เวติ ตา” 

เยึน พน ใ? ของ กน ค้ทํ้ง์ หลาย 


ลก  ๆ 

บุญ เลอ  เจริญ พิภพ 

บุญเ รอน  โรจ นา นนท์ 
บุญ เกิด  เจริญ พิภพ 
บุญ ลอ  เจริญ พิภพ 

สม จิตต์  วงศา โรจน์ 
สม ใจ  จำเริญ พ ฤกท์ 


แม่  จำ  แม่ 


๏  แม่จ๋ าแม่ ดืาน เท ? าะ ดี ใ]' ก 
แม่ จ๋า แม่? กล ก ปลูก เม ต ดา 
แม่ จ๋า แม่ ยาม ค? งเ? ม ตง ท้อง 
จะ ลูก นง นอน ยืม เดิน กลืน กิน 
ไม่ ให้ ลูก ใน ห้อง ต อง ป? ะ สท 
ลูก นอน เงย บดืน ท้า งอ ย่าง ลำ? าญ 
แม่ จ๋า แม่ แล้ว แม่ ยัง แห้ ท้อง 
แม่ โล้ กล้า กคลึ่ น เหย นเ วยน วูบ วับ 
แม่ อม ท้อง มาน ลืบ ลิบ เดือน ล้วน 
ท้งบ วมเ บง แขนขา หนา ตา เดือน 
โอ้ แม่ จ๋า แม่ ข ถ! ะ จะ คลอด ลูก 
บาง ค? ง แม่ คลอด ลำบาก ยา กอ มัน ต 


คา ใด จัก เท? าะ เม่า เล่า แม่ จ๋า 

ล้า ล้น ทาก ว่า ใ ค? ไน แดน ดิน 

แม่ ป? ะค อง ถนอม ค?? ภ์ห มน ถวล 

แม่? ะ วัง หง ลืม อาจ ถ! กาล 

ก? ะ เยือน ก? ะ ทบ ล้น ต? าย ก? ายท้ ก หา ถู! 

โปี  แม่ ทน ท? มาน เมน นาน ยับ 

มาตา นอง กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ หลับ 

คอ อ่อน ทับ ตา หลาย ไป หลาย เดือน 

อวบ ล้วน ท้วน โต ใหญ่ หา ใ ค? เท มือ น 

บอกว่า ค? บ กำหนด เคลื่อน เลื่อน จาก ค?? ไ) 

แม่ เจ๋บ ปวด ถึง ก? ะดูก ก? ะเดื ยว ล้น 

เอา ชีวัน แทบ มิ? อด ปลอด ยง ยืน  ๆ 


ออก ลูก แล้ว แม่ เปลื ย อ่อน เท ลืบ อยู่  ล้อ งอม ชู ฟ มท้ก ลูก?' ก? น 


เลือด ใน อก อ? อยลิ น ลูก กิน กลม 

แม่ เผา แหน กล่อม เก ล VI เลย งด ลูถ 

1212  1 

มด ยา รม เรอ ดใร โม รุม วา 

ห่ม เบึม อ้มอ้ มเบึ มเด้ อม เข อม ชัก ชัา 

ล!) มัก ตื่ มด กดํ้ม กวม กิมม ม 

แม่ อ ด)) ห่ V อด ม อม ค อม ลูก 50 

อากาศ อ ะ)) มา ว  (]  รอม), เอ I แบ)) ท 


ตด จา ขม มม แม่ หวาม แท้ ารา 
เอา ฟล ผูก ไกว เห่ เอ อ้อย อา 
ระ อ้าย าาะ ไม่ ให้ ไต่ ตอม ดม 
แม่ ด แล รัก V าเ ริา ร่า สม 
ห่า เบาะ เขยก อ้อา ระ าม แว้ แว้ ไ!] 
รัอา กล่อม ชัก ห่า มำพ รา เพล าใล 
แม่ ทม ได้ เพรา ะลก ผก รัก ลา 


ลูก ค่อย ค่อย เดิน โต แม่ โอ๋ เรื่อย 
ลูก ค วา ค!] คลา ใ] นง ยืน คะมำ 
ห ดเดิ ใ] ล้ม คา าห งา ย เย ใ] VI ลาย ครั้ง 
กว่า วะ เดิน วง คล่อง สกฺวั อง เย 

®  หอ ลูกเ รีม หัด หูด แม่ ก็ สอน 
ให้ ลูก หูด ว่า ตาม งด งา ง] ร]] ย 
แล้วดี งห นิงแ ม่ตั้า หรีา นาน หนา 
ปี  นะ ลูก !  ปี  นะ ลูก !  สา สด! 

ลูก หก ล้ม เล่น ม่าย แม่ ช่วย โอ๋ 
แม่ วน วน ห่วงใย ไม่ ผ่อน หัก 
ลูก น้อย นวย แม่ ดูอย่ ไม่ ไหว 
หอ ลูก หาย แม่ ส ราญ นาน คาน เครง 
แม้ ลูก เกด วก ลว่ กาล สกา น ไหน 
ขา สงสาร โศกา นา ตา ไ] รอย 
แม่ วะ วอน สอน สง ฝน หง ลูก 
ใส่ บาตร หระ ภิกน สงฆ์ หง ศ หาก เหย ร 
แม่ หัด ลูก สวด มน ตก ราน ไหว่ หระ 
นำ  หหโ ปี  ล้ม โม  ลัง โ, ม  แห รา 
แม่ ชอน ซวน นำ หา ไม่ หา วัด 
โบสถ์ เวดี ยว หาร หระ อร่าม เห รียว 

®  ค รน สก โต หน่อย ก็ หอ เหมาะ เข้า 
แม่ วะม่ สอน ลูก วัก ของ แม่ อา 
นาง ค รง ลูก กระ นิด กระ นาน บวน รอง ไห้ 
แม่ ล้อ งม่ สอน ว่า วอน อ๋อ นอก คาน 
สก ห ยศ เห สอ แหล่ แม่ วำ เคย ว 


หาร อเ วอ ย ขน สก หก เขา คา 

ตั้ง ไข่!] าเม่ อ ไม่ ให้ ชัด เข 

แม่ ก็ ยัง หัว ก้อง ร้อง วะ เอ๋ 

แม่ ชัก เล่ห์ กระ เห่ ห์ม่ สอน ให้ ชอบ ขม  ๆ 

คอย ว่า วอน คำ เห รา ะ เสนาะ สม 

หวาน เก ดีย วก สม กล่อม สกม่ สก ไมตรี 

ให้ วัน หา  “ปี'  ผู้ใหญ่ ไว เรื่อย รี 

ว่า ง่าย ง่าย สิ ยัง งโต เรื่ว ลัก 

เบา เหยง โก อย่า ร้องไห้ ไม่ ลูก วัก 

ดูแม่ อยาก เล่น หนัก ชัก เสย เอง 

เล่น แสน ใวห นักหนา หา หมอ เร่ง 

ก้า ลูก ตาย แม่ วังเวง ใว เก้ง สอย 

แม่ ยัง วัก สลัก ใว ไม่ เสื่อม ถอย 

ว่า ลูก นัอย กรรม ก่อน บ่อน เนย ด เนย น 

ผง ราก ม่ลูก นิ ลัย ดล กคส เส ดียร 

เดิน วำ เนย ร หลัก หรา วหห ปี วาว แวว 

น โม ล้ส สะ สำ เนย ง เสย งแว่ มแว๋ ว 

สก ว่า แล้ว ตาม แม่ แต่ เสก เขียว 

เหือ เกสา ชัด ดัด ลูก ถก เด ด เดียว 

บอก ลูก เหย ว  ปี  ขินะ สะ เรื่อย มา  7 

โรง เรื่ย น เล่า เรียน ผก ตั้ง ศก นา 
ไม่ เถิด หนา เข้า โรง เรียน เขียน อ๋า น} ว ล้น 
หายอม ไม่ โดย ดี ขม ขนัน 
คำ หวาน สรร มา ข โสม โนัม กมล 
ก้าน มะยม ไม้ เรียว เฆี่ยน เดียว ก้น 


ห’} ห แม ร 0 สู 0/7 0 ชํ้^ด 3 

/!. / ไร1}/ ร!/ ห 0ตํ 37 ค!/) V ห/ห ย้หห วก 

ให้ ลูก ค II {หือ ไว ตปีทํ ปี 1 •า^ 


แปีผื V ท ใ! ตท ห้ยัว ก า รุญ 

แม่ วะ รา ขํ้าช วก ทาก ย สวย สุม/ร 

ผก ใผ่1 บุญ วอก วาม แต่ ยา) ว {ยาว 


ลโ 1 อาน เขย นเ รัย น ได้?! อนไ ลํเล อน 

แม่ ยม {ย อ V ใ! V ด ค ปี'. สลา 

ความ สำ/ร จ วิ/^ สู; 7 ผ! ใจิต เนา 

ทำ ใ ห้แม่ I ร’] เร้า เผา!] ส. ม 11 เต 

แม่ ยอม ยาก ลำ นาก จน ขัด ลนนั า 

เหือ ลุก วัก เล่า เปีย มเหื ยๆ สฺดสํ้ น 

เก!] ทอ งหย องของ เก่า* 1 เาย เอา กิ 11 

V  ร 

แม่ อด แห้ง แล้ง ลน เถือ น กิน เก ถือ 

ขอ อย่าง เด ยวล กอ ย่า ว่า ดอ ด้าน 

มี ล้น ดาน กลัว นา ปห ยาน หน เผอ 

เท รา ะ ความ ขว ทุก ประ เดีน โทษ เนน เนีอ 

ช่าง ราย เห ถือ ห้อม จด ผิด เมา ห้า 

แม่ จะ ตง ลง ลอน วอน เช้า คา 

ให้ ลูก ทำ ด งาม ทราม ลด ทา 

รา เรัย ใ] เร่ง เก่ง ฉ ลาด ปราชญ์ เต็ม ตัว 

แม่ จะ มีน ขม ช้า แย้ม ห้า ไป 

จก ได้ คุย กับ ใคร ใคร ได้ เต็ม ที่ 

ลูก ล้น ดีจรั งจ รัง นญย งให ญ 

เ รัย นก เก่ง หง ‘เ *ฟ อง ก ระ เด อง ไว 

ทุก คน ไช รัช ขม แม่ ลม ปอง  7 

๏  ครั้ 'ใ] เรียม จ!] จะ ทำ มา หา เลย ง ขห 

แม่ จะ รัน ช่วย คิด จด จด จอง 

ให้ ลูก ได้ งา ใ] ทำเล อง ลำยอง 

ได้ เกิน ทอง เลย งอ าตม่ ขวาด มี วาว 

เกิน ทอง ลูก จะ แบ่ง ให้ [เา ไม่ มีน 

แม่ มิค รัน คิด ค นง อง ออ ฉาว 

มี แต่ ลกมิ หอ ใช้ ใน หลาย คราว 

ด้วย รัก ลูก โน้ม ห้าว ราว ขวา 

แม่ กด 'อง หยิบ ยืน หน้า ขืน อก 

แม่ ห่อ ใ] อาจ หลน หถืก ปลก ทท่า 

แม่ เลย ง ลูก  ฤ  เคย ทวง ปวง คล] า 

มี แต่ ให้ เรัอ ย รา อย ท่า เดียว 

โอ้  แม่ จา ลูก ชง ชง คล] แม่ 

โอวาท แม่ ลูก จะ จำ ล้า แม่น เหนียว 

จะ ยึด ถือ ปฏิห้ ต เคร่ง ค รัด เท ยว 

ลูก รัก แม่ กลม เก ถืยว เช่น เดียว ด้น 

ลก จะ หมี น ทำ ทุญ หนุน อุทิศ 

ผล หจํต ร ให้ แม่ แช่ ข ร้อง ล้น ต 

แม่ จะ ได้ ผา ลูก ลูข ลม ครัน 

ว่า ลูก รัก ผก ล้น แม่ มีน จ รัง 

รัก ชอง ใคร จะ ดม เท่า แม่ เรา รก 

แม่ ปล้น นัก ที่ ลูก รัก แม่ นัก ยง 

แม่ รัก ลก ลูก รก แม่ แผ่ ม่อ^ รง 

แม่ ลูก ต่าง อ่นอิ งอม อาน เอม  า 

๏  เมิอ ลูก มิ อาย ลุ? เวร แล่า 
ลูก ดด วะ แต่ง งา นก าวป รื่ดี เปรม 
ว งวด ให้ ตาม ใวใ ผปล ไ ๆ วัก 
ล ก)} ลูก แม่ กังวล ล้น สำ วา ญ 
แม่ รัก หก ใ เงก ใ 1 อย ร' 'ใ] เลย 1 
ววบ กระทง มิ เหลน ยัง เวน ใว 
ลูก หลาน เหลน เบน ขาย แม่ พราย พรื่ม 
เห น ผ้า เห ลี อง ลูก หลาน บาน รำเพย 
ลูก หลาน เหลน เบน หญิง แม่ ยี่งข อบ 
รู้ รัก นวล ลง วน ตัว มิ มัว เปีย ง 


แม่ ผด แผ้ว แ} \ เวัว ลาว ล ลำ รวล IV XV 

แม่ เหิม เหม หฤห รวบ ยัน เหง บาน 

เขย สะใภ้ แม่ ก็ บก วัก เฉิด ฉาน 

เบน ยาย ย่า หา รำ ดา ญ หลาน อย่าง ไว 

เผา กล่อม เก ลี ยง หลาน ขวัญ ขิวน ให้ 

วัก ยี่ง ใหญ่ ไม่ ห้า งวด วาง เลย 

หวัง ให้ ยวข กวด ลม ขิม ปี วาน เผย 

แม่ เส บยป วะลู ว ขน ส วรรค เว ยง 

ปก ดร อง เข้ม ข้น วะ ยอบ ใข่ ขอ ย เลีย ว 

เบน หญิง เยี่ยง อย่าง พร้อม ละม่อม ละ มน  ว 


๏  ต่อ ลิง ค ราว แม่ ขวา อาย มาก 
เข้า วัดวา ห้า เดียว เยี่ยว หำ บญ 
แม่ มอบ เวน หวัด1 ย์ลม ยัด วัด ให้ ลก 
ลูก ทุก คน เสมอ หน้า อย่า อฮะ 
แม่ วัก ได้ ยัยน ฤดี ไม่ ปี ห้วง 
ยำ เพ็ญ ทาน ดีล ไสว ไม่ ทอด ทง 
ยาม ดับ ข้น ปี วัก บวร ลสด ติ 
ไม่ ก็ เกิด เบน มน บย์ สด ขน ขม 


แม่ ดิดอ ยาก เพ่ง สงบ ปีว รม ขบ สน ทา 
เรื่อง วน วน ทกข นิด ปลิด ปลด ละ 
แย่ง สร รถ กด ว รด วาม ตาม ฐานะ 
ดี งพวั อม วะ รู้ วัก วัก แม่ว รง 
เข้า วัดวา ขิง ทรวง รง ร่วง ยี่ง 
เววิ ญดีง ภาวนา เพลิน อารมณ์ 
ภพ สวรรค์ นนย่ ะลิศิ รํสม 
อบอวล บ่ม พทปี ศาสน์ ทก ขา ติ เขย ว  ๆ 


๏  ขยาย ไข พระ เด ข พระ ดก] บญข อง แม่  ยี่มิ แก่ ลูก วัก บก แล เหลียว 
แม่ หง ปวง เบน ฉะ นยี่ แห้ เยี่ยว  ก่น กลม เกลียว วัก ลูก ปลูก เมตตา 

โอ  แม่ วา ลูก ทด แทน พระ ดก] แม่ 
พระ พทปี อง ดี 'ตรัส ข แม่น นา 


ไม่ ลิง แต่ เสย ว พระ ลูก] นะ แม่ ว๋า 
มิตร ในเ รอน ขิอสั ว วา หา ยา กด วัน 


^ ระ คุฉเ แน่ หนา หนัก ประ อักนั้ แม้น 
แน่ ว่า ลูก เอา แม่ แหก น่า พลัน 
ห่าน ยัง ว่า มิ สา สม พระ คุณ ดอก 
เห' ส่า ลูก ลูก ควร ดิลพิ มิ อด 
ใน มิ สุด ขอบ ญ คุณ แน่ ว่า 
รวม ยัง ใ} ญ ลัน ลูก ลูก ป ลูก ถาวร 
ขอ องเ ปีน บอ ลัย ส่ง ให้ แน่ 
ลูก ขอ เกด อก สม มโนรถ 


ท่า ง เพ ยง แผ่น ผน ดิน กิน สรร ล ลน ต 
ให้ แน่ นั้น ถ่าย เบา หน ก เอ™ รู 
หระ ฎีกา ดำ ร'' สบ อก ออก เวน หู 
ห ระ ห่า น ช} 1 ระ คุก/ แน่ ใหญ่ แน่น อน 1 
ที่ อุตส่าห์ สร้าง สุ โข สโมสร 
นั้งเ มือ ก่อน บอ อ บัน อนาคต 
ประ ส ห แต่ สุด ดิว่ กบ ท 
เบน ลูก แน่ กว่า อะอ ดมิห หาน เอย  7 


ลก 


หลาน  และ  เหลน 


คำ นำ 


เชื่อง ใน งาน ถก ปน กิจ ศพ  นาง เห, ง  เ ร? ญ พิภพ  ฌ  เมรุ วัค 
มกุฎ ก สัค? บา 5 าม  คณะ เจ้า ภาพ ยู เป็น บุ คง ชิ คา  มี เจ คน าป งะ สง ค 
จะ พิมพ์ หนังสือ เงื่อง ธ ร 1ม  เพี่อ แจก เป็น ที่ งะ สก ใน งาน  และ เพื่อ 
เป็น ธง งม บง ง ยา กาง อหิ ศ ส่วน กุศล แก,  นาง เห่ ง  เจ? ณ พิภพ  มาร คา 

1.  โ*  ’  ใ  *  ’  “  .ใ  ใ  ข้  "  4, 

กุล วง ดิบ ไป แล ว  นาบ บุผู เลอ  เจ? ญ พิภพ  กุ เป็น บุ คง ชา บ  จง [ค 

มา ขอ อนุ นุ) าค พิมพ์ เงื่อง  "ความ สงบ สุข ใน ครอบ ศ?' ว"  ซึ่ง ข้าพเจ้า 

ไค้เ รบ บเ? บง ไว้  และ เศบ พิมพ์ แจก เป็น ธรรม ทาน มา นาน แล้ว  แต่ 

ยัง เ ป็นที่ ก้อง การ ของ กุ! ศร ธง งม อก เ ปีน จำนวน มาก  ข้า พ เ ว้า บิน ศ 

อนุ ณาต  และ ขอ อนุโมทนา สา ชกา ง แก่ คณะ เว้า ภาพ  ใน การที่ ไค้ 
'  ใ,  '  1’  ข้ข้, ว้. 1  1  '  ใ  1  ไ 
ชวบ พิมพ เย บแย ธรรม ปฏบ้ คน เห แพง หลาย  เป็น ประ โบ ชน แก เพ อน 

มนุ เม ย กุ!, ศร, ธรรม  จะ ไค้ นำ ใปป ฎิบ้ค ให้ สา แจ ประโยชน์ และ ความ 

สุข แก่ ทน' ไค บ สมควร แก่ การ ปรุ) บ ค. 

ขอ กุศล ชัน เกศ แต่ ธ ร ร ม ทาน น  จงเ ป็น อุป นัมภ ก นัจ วับ 
อำนวย อรุ) จ วิบาก สม ป็ฅ มนุ สู ยล ชัน เป็น ที่ เจ? สู ใจ แต่  นาง เห่ ง  เจ? สู 
พิภพ  โค บ ควร แก, คคิวิ ชัย ใน ต็มป ราบ ภพ ทุก ประการ ทุก เชื่อ  เท อ สู, 


วัค มกุฎ ก สัค? ขา ราม 

๒®)  1111 'ไ?)!]  ๒ & 9  6) 


พ}' จ 

ฬผเ ดจพ วะ' ชิรย วง คำ คด ญาณ 


วฒุฎ เาเ ฒยา ท*! 


*  !  ?  0  1 
ส่ง คผ มนุ ขยท เล็ก ทสุค  แต่ สำ กํฌท สก ใน โลก  ก็ คอ  กรอ ยกร่ ว  ซงม 

มาร กายิ คาก่ ยยุฅ ร  สาม กิ ย ภรรยา  ซงม หนา ทร; ตอง ย เฎิย้ ฅิฅ่! เกํนึ  เพิบิ อย่ เย็น 

เยิน สุข ร่วม ก่น  ถา ทุก กรอ ยก ร่วม กวา ม สง ย สุข  ยาน เม อง หริ อ โลก ก็ ย่อม มก วาม 

สง ย สุข ควย  เพรา: ย่าน เม ชง หริ อโล กน น  ก็กิปิ กรอ ยก รำ หลาย กรอ ยกร่ วิ รวม กน 

นํ่นี เปิง  ควย เห ทุน การท ร; 1 ร ร โลง โลก ให้ มก วาม สง ย สุข ทำ ก่น  'เงก อง เริม ย่น 


กรอ ยก รํวืเ ก็ยว ก่น ย่น  ใน ทาง พร; พุทธ ศาสนา  พร; ย รม ศาสดา ไก ทรง แส กง ไว้ 
ครย ถำน  ใน สิ กา' โล วาท สุฅร  แล; ถำผ้ ใด ฝฎิยํ ฅห นำ ท ของ ตน ยริย รณ  สวิส กิ 
มงคล ย่อม เกิด' ขน แก่ ผันํน  แล; แก่ กรอ ยก รำ ข อง ผัน' น ควย 

มนุ ษยใ น โลก ทุก กน  เริม ย่น กำ ย เขน ยฅร  แย่ วิก็เ ขน สาม หริ ช ภรรยา 
แล ำก็เ ยินยิ กา หริ อ มาร คา  ตาม เพศ ของ ฅนท เยิน ชาย หริปิ เยิน หญิง  เม อ เขนย กร 


กมห นาท^; ตอง!] ภย้ติ ต่อ ยิคๅ กา} คา  --  4  4  ๘*  ^ 


เม อเยึ นยิ คา มารค 


เม อ เย น สาม  ก็มห นก้ ท'?; ตอง!] ฎิยํฅ ต่อ 
ภรรยา  เมธ เย น ภรรยา  กผห นำ ท'?; ต่อ ง!]^! เต ต่อ สาม 

ก ม ห นาท'} ; ตอ ง!] ฏิยํฅ ต่อ ยุ ฅร  ใน มงคล สูตร  แส; ใน สิ คา โล วาท สูตร  สม เก็? 

ทรง แส กง หนา ท ของ ยฅร ท'?; ต่อ ง ย1 ฐิยํฅ ยำ รุงยิ กา มาร กา เยึน 
ทน าทยิ คา มาร คา^ 2 ฅ๎อ งอ ปการ 2 ยฅร เย นท  เอ  แล; หนำ ทสา มิ ภรรยา ฑ 


พร ร ย รม คาส กา 


ท  © 


ารต่ อง!] ฎิยํฅิ ต่อ กน เ! เนทํ 


๓ 


เพ อใหํ ทุก คน  ผ้เยํ นยิ กา มาร กา  เย่น ยฅร  แล; เย น สาม ภรรยา  ร'? ก 
หนำ ท ของ ฅนก  แล;, ใ ก้ม หล่ก ไน กา รพิ รา รก (าฅ น  ว่า เรา ไค้!] ฎิยํฅ หนำ ท ของ เรา 
ยริยุ รณ หรอ ยก พร่อง อย่าง ไร  เพ อ ทำ ตน ให้ ยริย รณ กวย หนำ ท  คอ ยำ เห็น ตน 


หาก เห นฅน ยก พร อง กวย 


ข  ทุ  ยิ 

ปฎิยํ ต หนำ ท ของ ตน ยริยู รณ กก็ย่ อม ไห้ ยิตโ สม น' ส 

หนำ ทขํ้อ ใก  ก็'?;  ไห้ แก้ไข ตน เอง ให้ ยริยู รณ ค* วยห นำทํ ข* อนนั้ เสิย 

ใน ค รอย กรํ ว่เค ย วกํ น  ยริยู รณ คํวย หนำ ทํข อง ตน ทุก ค รอย ครํวื แลว 

ความ สง ยสูข ทํวถ งก" นั  เยึน ความ สง ยสูข ของ ยำ นเมิ อง หร้อ ของ โลก  ซงเ รา ทุก 

0  0— -'  I  ^  2-^  I  ฉ. 


เม อ ทุก คน 
ต่าง ก็'?; ม 


คน กำลํ ง!] รา รถ นา แล; เรย กรอง อยู่ ทุกวน 


พร; ยรผ คาส กา ฅร่สั สอน ให้ ทุก คน  พิ' ท รณ าฅน เอง  ก่กเ ตอน ตน เอง 
ห็เ พอ ให้ เห็น ความ ยก พร่อง ห ร้อย ริยู รณ ควย หนำ ท  แล; เพ อ แก้ไข ตน เอง ให้ สม 
ยู รณ  เผปิ เห็น ว่า ย่ง ยก พร่อง  หาก เห็น ตน สม ยู รณ ควย หนำ ท แล* ว  ก็'?; ไค้ ร; วิง 
รก ยา ไว้ ให้ สม ยู รณ สผำ เสมอ  การทำ หนำ ท สมํ๋า เสมอ มิ ให้ ยก พร่อง นํนแ ล  เยึน 
เหฅ แห่ง ความ เ'? ริฌร่ งเร้ ธง ของ โลก  คอ ส่ง คม มนุ ยย ท1 งั้!) วง  ต5 ง แต่ เล็ก ท สุก? น 
ถงใ หฌ่ท สุก  เพรา; ฉ; น น  ร้ง ไค้!] ร; มวล ส่ง คม กร ณย  คอ หนำ ท ของ ส่ง คม  ท 
พร; ย รม คาส กา ทรง สอน ไว่ม าพิม พฃน เยํน เล่ม  เพ อ ส; ก วก แก่ ผัต่ องการ ศก ยา 
แล;!] ฎิยํฅ ไห้ ยริยู รณ  ก่ง ต่อ ไ!] น 


เ2) 


ธ.  การ บำรุง มารดา บิดา 

มาร กาก โ!?] กา  เยืน เรา พร? คุณ ชอง อุดร  เพรา; เย นผู้ มอ! เกา ร? คุณ 
แก่ ยฅร เหลอ ลน  พน หิส โทร? พรรณนา ให้ ครย ถวน  เมธ!) ร? มวล กล่าว แฅ่ใ ร ความ 
ก็ กปิ ท่าน เยืน ผ้ให้ ช่วิฅ  เลอ คเน็ อ  ทรํพื ยสิน  คุณธรรม  วิชา ความ รู้  แล? หล' ก 
ฐาน แก่ อุดร  ยุด รม ชวิฅ รอด ปลอด ภ โ แล? เรริ ฌเฅ ยโฅ รน สามารถ ช่วย ฅํวเ อง ได้ 
ก็ดงั ย การ อุปการ? เลย งดู  ผิ •ก ฝน ปิย รม สํ่งึ สอน ของ ท่าน  ท่าน รก แล? ฅว่ งัด  ม 
กวา ม ห่วงใย อุดร  ฅํ้ง แด่ รู้ ว่า อุดร เกิด ใน กรร ภ  ช่วย ก่น ทน ถ นอ มกํว ยก วาม เออ เพ 6 
เม ออุฅ รก ลอก ออก มา ราก กรร ภ แล ว  ก็ฅ อง ช่วย ก่น เลย ง  ยำ รง ให้ ปราก ราก โรค 
ภ โ ไข โร็ย  ไม่ กำ นง ถงก วาม เห นอ ย ยาก แล? ความ สน เปล อง  ถา อุฅร ผูใริ เก็ ยง สา 
ทวย ไฃ  ไม่ สยาย  ไม่ เย นอน กิ นอน นอน  ท่าน ก็ ท่อ งอก นอน ดล อด ว โ เต ลอก คน 
เผา กแล พ ยาย าลร ก! ท  รน กว่า อุดร ร; หาย  อุดร เร็ย  ท่าน ก็ พลอย เร็ย ด้วย 
อุดร สยาย ท่าน ก็ พลอย สยาย ด้วย  กวา ม รก ของ มารดา ยิก าเยื นความ รก! เนย ริ สุทธิ 
ย น กาล ให้ ท่าน ยอม ส ล? คุก อย่าง  เพ อก วาม สุข กวา มเร ริฌข อง อุดร  เม อ อุด รม 
ทุก ข เพรา! โรค ภ โเยื ยก เยืย ฟ' หริ อป ร? ส พก วาม เส้ปิ ม  ท่าน ก็ สงสาร หวน ใร  ทน 
ไม่ ได้  ดอง พยายาม แก ไข ให้ พน คุก ข พนเ ส้อม ด้วย ความ กรุณา ปราณ  เม ปิอุฅ รม่ 
กวา ม สุข กวา มเร ริญ หริ อ พน คุก ขพโ แส้ อม สม ความ ปรารถนา ของ ท่าน  ท่าน ก็ม่ 
มหิ ดา พลอย ยิน กิ  ป ลม ใ ร ใน กวา มสช กวา มเร ริฌข อง อุดร  ไม่ กล' ว อุดร ร? ดก ว่า 
ห ร้อเ รริญ กว่า ท่าน  กวา ม สุข ความ เรริ ญ ของ อุดร เพิผ พูน ขน เพ ยง ใด  ความ ยิน ด 
ป ลม ใรข อง ท่าน ก็ เหิม พูน ขน เพ ยง นนั้  เม ออุฅ รฅงั้ ฅนเ ยืน หล ก ฐาน ได้ แลวิ ด้วย 
ความ สามารถ ชอง ฅน  มารดา ยิก าก็ วาง ใร  ปล่อย ให้ ช่วย ด่วเ อง ต่อ ไป  แม่ อุดร 
ร? ทำ ผิด ไม่ เยืน ทชอ ย ใ รป ร? การ ใก  ท่าน ก็ ไม่ ถปิโ ท! แเก่ อุดร  นร่ ดเยื นอ เขก ขา 

เพรา? ม่เผ ฅฅา กรุณา  มหิ ดา  อุ เขก ขา  ยริย รณ แก' อุดร อย่าง น มารดา 
ยิคา รง ได้ ร โยก ย่อง ว่าเ ยืน พร? พรหม ของ อุดร  คุ รม หา พรหม ผแผ่ พรหมวิหาร 


๓ 


ท ง  ๘  ม เมฅ ฅาเ ยืน ตน  ให้เ ยืน ใ!] ใน สํฅว โลก เยืน นํตยื นิ; น น 


ปินง  มาร คา ยิก าเ ยืน 


อาทร ข้ยู้ชิ ก ส ธน ยุค ร, ให้' รู้ หา สง ทเยื นคุฌ แล; สง ห!, ยืน ไท ย  ให้ รู้ ช้า ก็  ให้ รู้ ช้า ซํ่ว์ 
ให้ รู้ ช้า ฅคเ ยืน ภา ยา  ให้ รู้ ช้า สง ท5 ง์ห ลาย ใน โลก  แล; เยืน รู้!] ลูก ผง อ่ธย าก็ย้ ทก็ งาม 
ให้ แก่ ยุฅร มา แต่ เลก แต่ นอ ยก' ธน! ๆรธ ๅ’} ๅวยื เหล่า ธิน  แล; ยุต ร,?; ได้ สมาคม กโเ ครุ 1 
อาทร ยทค เหล่า ธน  ก็ เพรา; มาร คา ยิก ๅเยื นรู้แ น; นำ แล; ซก เง  เพรา; ฉ; น น 
พร; ขรผ ก็าส กา ท ยกย่อง มาร กายิ กา ว่าเ ยืน ฎ รพา ฑรยื ของ ยุฅร  เพรา; เยืน อา รา รย 
ก่อน อาทร ยทํ ง!] วง  แล; เพรา; มาร คายิ คา เยืน ผม อุปการ; คุณ แก่ ยุฅร เหลอ ลน 
พน คณนา เช่น น  สม เค็่ร พร; ฒพ ร; ภาค เรา รง ฅรํส์ ว่า  เยืน อาหุ เนย ย ยุค คล  ก็อรู้ 
ควร สก การ; ยชา ของ ยุฅร 


ยุต ร' ใด มา สำ นก ร' พร; คุณ' ของ มาร คายิ กา  ฅงใ ร ร; สนอง พร; คุณ ของ 

ท่าน ตาม หนำ ท ของ ยุต รท ก็  สมเ ก็,? พร; รู้มพ ร; ภาค เท ทรง สอน ให้!] ฏียํฅ ยำ รุง 

ท่าน ควย สถาน  ๕  คอ  ®.  เลย งดู ท่าน ให้ เยืน สุข  ๒.  ช่วย ทำ กิรข อง ท่าน แทน 

๓.  ดำรง วง ศ สกล  ๘.  ย่ฎิย้ ฅสม ควร เยืน ผู้ ร' ยิทร้ พ์ย์ม รก ก  ๕.  ทำ ยุฌ 


ทาน 


อทํก็ ให้ ท่าน รู้ ล่วง ล' ย ไ!] แล่ ว 


การท ยุ ฅรธิ กา รู้ สามารถ มา ยืน ท ร' ขยํ  เก ร้อง เลย งช่วิ ฅแก่ มารค ายิค าก็ก็ 
ทำนุ ยำ รง มาร คายิ กา ของ ตน ให้เ ยืน สุข โดย ส ถา นอน  คุ  กวย มอ ของ ตน เปิง  หรอ' ใช่ 
ให้ รู้อน ทำ ก็ก็  เม อ มาร กายิ คา เร็ย ไข้  เอา ใรใ ส' พ ยาย าลร ก ษาก็ ก็  อาหาร หร้ปิ ผล 
ไม, สง ใกเ ยืน ท ซอย ใรซ อง มาร กา ยิกา  ยุฅร ขวน ขวา ย หา มา ให้ ท่าน ก็ก็  เหล่า นรํกื 


เยืน ความ เลย งก ท่าน' ให้ เยํน สุข 


กิ,? การ ใคเ ยืน การ ภาย ใน ยำ นเ ร้อน  เช่น การก แล การ ยำ นก ารเ ร้อน 

การ รก ยา ท ร' พยํมิ ให้ เสย หาย  การ เลย งก ชน ยริ วาร  โกย อย่า งฅํ่า การ หุง ตม 
เยืน ฅนก็ ก็  กิ? การท ๓ ก' ชน แก, มาร คายิ กา โกย ทาง' อิน  ๆ  อํ น้เยื น กิ? ภาย 

นอก ยำ นเ ร้อน ม ราชการ เยืน ฅนก็ ก็  ยุต รธี คา เอา เยืน ชิ ร;' ช่วย, ให้ กิ? การ นํ้นั้  คุ 

สำ เร็? ไ!] ก็ก็  ทำ แทน เสย เอง ก็ก็  เหล่า น? กเ ยืน ช่วย ทำ กิ? แทน ท่าน  ธ นง  กิ 1 การ 


ใด  ๆ  ฑไม่ ม' โทษ  แค่เ ย่น คุณเ ย่น ฝ ร; โย ซน  เช่น สริา ง โรง เรย น  ส ราง วก 
ส ราง เสนา สน; ไว้ ใน พร; อาราม  สริา ง ค, มภริ พร; ธรรม  ขุด สร; นำ ย่อ นำ ทำ ถนน 
แล; ส; พาน  ฝลก ศาลา ท่พก อา ก็ย  หริ อ สร ำงส ถา นพ ยา ขาล  ท มาร คายิ กา ไก 
เริม ทำ ลง ไว้ แลำ  หว ำ!; ให้ เส ริ! แค่ ย'1 งไม่ เส ร็!  ท่าน ผา เพ ย่ำ ย เสย ทำ ไม่ ไว้ 
หริ อ ล่วง ล โ] ไฝ เสย ก่อน  ยุ ฅรธิ คาผ้ สามารถ มา' ขวน, ขวา ย! กื การทำ ท่อ ให้ สำเ ริ! 
ลง สม ฝ ร; สง ค ของ ท่าน  หริ อช องท่ มารดา ชกา ไว้ สร ำงใ ว้นํน  สำ เร! แล ว แค่ 
ชำรุด หริ อท รุก โทรม ไฝ  ใช้ การ ไม่ ไว้  ยุฅร ธิดา!' ก การ ฝฎิส่ งขร ณยูร ณ; 

ให้ กล โคน เขน ฝ รก ฅใช้ การ ไว้  หริ ปิขปึ งนํนํ เล็ก  ช่วย ทำ ให้ ใหญ่ ขน  หรอ ของ 
น น' ไม่ งาม  ช่วย ทำ ให้ งาม ขํ้น  เหล่า นนโ ว่า ช่วย ทำ กิ! ของ ท่าน แทน ท่าน 

การท ยุฅร ธิดา สามารถ ฝกค รอง  รก ยา ท รพ ย่ม่ท่ กิน แล;  เงิน ทอง  เยึน ฅว้เ 
ซงเ ย่น ของ มาร กายิ คาส; สม หา ไว้  มิ ให้ เสย หาย หมด สิน’ ไฝ กึก  รก ขาว งก็ญ าค่ 
ของ มาร กายิ กา ไว้ มิ ให้ แค กราว กำ ขสํงึ ก็ ห; ว่ฅถุ กก  ฝ ร; พกุฅิ ตาม ธรรม ทํชอ ย 
ของ มาร กาย กา ไม่ ล่วง ล'; เมิก ก็ค  กุศล ว่ฅฅ ใด  คุ  ท่ฝ ร; พกุฅิ สยฅ่ อก โ เมา คาม วงกึ 
สกล  ยุฅร ธิดา ไม่ ตด ให้ เส อม สุญ เสย  ฝ ร; พกุฅ ยำ เพ็ญ ให้ เขน ไฝ สม่า เสมอ  ให้ คง 
อย่ฅ ามท่ หร้อ ให้ ทว มาก แล; ฝ ร; ณฅก ว่า แค 'ก่อน กก  เหล่า น  น โ ว่า ดำรง วงศ์ สกุล 
ไว้ มิ ให้ เส ธม ทราม ค กตํ่า  อ นง เมิอ มาร กา ยิก าฝ ร; พกุฅิ ใม่เ ย่น ธรรม  ยุค รธิก าชํก 
นำ ให้ ฅงอ ย่ใน ธรรม  เช่น มาร กา ยิก าเ ย่น กน ไม' มิ ศร โ] ธา  เย่น คน กุศล  เสืน คน 
ฅร; หน  หริ ปึเ ย่น คน มิย่ญ ญาท ราม  ยุฅร ธิดา ผัสา มารถ ทำ ให้ ท่าน กล โค5 งปิย่ ใน 
คุณธรรม  กิอ  ศร โธา  ศ์ล  ! าค;  แล; ย่ญญ าใว้  ก็นโ ว่า ไว้ กำ รง วงศ์ สกุล ไว้ 
มิ ให้ ฅก คา! าก คุณธรรม 

การ ท่ยุฅ ร ธิดา ผา ฝ ร; พกุฅิ คน ให้เ ย่น ท่ไว้ วาง ใ! ของ มา วคๅ ยิคๅ  ว่า ชุ- 
สามารถ ฝกค รอง รก ขา ท รพ ย่มร ดก ของวง ก็ สกุล ไว้ ไว้  กิอเ วน ความ ฝ ร; พกุฅิ 
อนเ ย่น ทาง เส อม ค่าง  คุ  เสย  เช่น เย่น คน เกย! ค ราน ไม่ เอา การ งาน  เย่น นก เลง 
สุรา  เย่น นก เลง พน น  เย่น นก เลง เท่ ยว  เป็น นํกเ ลง เช่า ชุ  เย่น นก เลง หำ ไ มล 1] 


๕ 


^  ใ  1 
เพ อนช ว  แค่ เขน คน ขยน เอา การ เอ ๅงๅ น  รู้ รก ทำ มา หา กิน  ทำ ท รพ ยิให้ เพิม พน 

รู ห้าม่ กก รอง รก ษาท รพ ยิ  ^ห้กื ฝร 5ม า ณ ใน ภ ารใ ชั V ายย ริ โภค ท ริพิย์  รู้ ห้า เลอ ก 

ก ยก นก เยิน มิตร ส หา!]  เยิน กน มก็ล ผก' ลยา ณ อร รม  กํงืน  ร' กว่า เยิน โม่ ฏิยิฅิ 

สมควร ร*! เท รํพื ยม รก กข อง มาร กายิ คา 

เม อ มาร คายิ กา แตก กํขืสิ นช่พ ไม่ แส่ ว  ยุต ร อิกา มา อนุสรณ์ ถ งอุม่ การ; 
คุณ ของ ท่าน  แส่ วยำ เพ็ญ กุก็ล ยริ ราก ทาน  อทิก็ ส่วน กก็ล ให้ ท่าน ตา ผสม ย 
นํน  ๆ  เช่น ทำ ในว่ นถง แก่ กรรม ของ ท่าน เยิน ส่วน อร รม ยรร ณา การ  ใน เวลา ทํสิน 
วิสํย์ สามารถ ทํร; สนอง พร; คุณ โกย การอ ย่าง อิน ไค้  ส่วย อำ นาา กวา มก ต' ญ ฌกฅ 
เวทํ  กํง์น  ร' กว่า เยิน การทำ ยุญ อทิก็ ให้ เริย กว่า ทกขิ ณ านย่ ทาน  โน การ ยำ รง 
มารดา ยิดา  ๕  สถาน น  การ เลย งก ท่าน ให้ เยิน สข  ยุต รอิ การ;  พ็ง ทำ ไค แค่ ใน 
กาล สม' ยทํ ท่าน ยิงืม ซวิฅ อย่เ ท่าน น  ส่วน การทำ ยุฌ อ ทิศ, ให้ ท่าน  ยุ ฅรธิ กา พ็ง ทำ 
ใน สม ยเ มอ ท่าน สน ชพ ไม่ แส่ ว  ตาม ย่ร; เพณ์ นิยม เนิ อง ส่วย ชาติ แล; พร; ก็าส นา 
การทำ กิ ร ของ ท่าน แทน ท่าน  การ กำ รง วง ก็ สกล  แล; การ ฝฏิยํ ต ตน' ให้ สมควร 
เยิน โร' ยทรํ พยิ มรดก  สาม สถาน น  ยุต รอิ กาย'! เม ทำ ไค้ ทุก สม” ย  คปิท่ งใน เวลา ทํ 
ท่าน ยิง มิช่วิ ฅอย่  ท* งใน เวลา ทํ ท่าน สิน ช่วิฅ ไม่ แส่ ว  เมธ ยุฅร อิด าย่ฏิ ย* ฅชอ ขยำ รูง 
มารดา ยิดา ของ ตน โดย สถาน  ๕  เห ส่า น  ตาม สมควร แก1 โอกาส นิ น  ๆ  ย่อม ไค้ 
กวา มม่ล มใร แก่ ตน เอง ว่า เรา ไค้ ม่ฏียํ ติ หน ก่ทํข อง ยุต รชิ ดา โก ต ญ ฒกต เวทํ ครย ถวน 
ไม' เยิน' ช่อง' โอกาส ทํฅน เอง  แล; ย ณ ฑิฅท ง หลาย ร; พ็ง ครหา ติเ ฅยน ไค้  ม แต่ ผู้ 
สรรเสริญ  ท ง์เ ยิน เหตฺ ให้ มารดา ยิดา เกิก เมตตา กรุณา มาก' ขน  แล; อำนวย 

พร' ให้ มก วาม สุข ความ เรริ ญ ไม่, ขา ก สา' ย  ท ง' ไค้ ทำ ตน' ให้ เยิน แข ยอ ย่าง ทํดทํ กวร ยก 
ถอย่ ฏิย้ฅิ ตาม' ขอ งอ นุ1 ชน' ใน วงศ์, : สกล สยฅ่ อ ไม่ ไก่' ขาด สาย  เพรา; ฉ; นํ้นั๋  มาตา' ขฅุ 
อยิ ฏ 1 ำน  การ ยำ รุง มาร กายิ กา รง เยิน ม งก ลอน สง สุดม่ ร; การ ห นง  ซง กุล ยุฅร 
โม่ รา รถ นาค วาม สุข ก วาม เรริ ญ แก่, ตน. แก่ วง ศส กุ; ล ของ ตน  กวร ม่ฏิยิ ฅิให้ ยริยุ รณ์ 
ส่วย ม่ร; การ ฉ; นิ  1 


๖ 


๒.  การ ล โง เครา^ หิ้ บุตร 

โลก มนุ ยยน รงฅ 1 อ/ได้ ไม่ ขาก มนุ! เย  กิ เพรา งม่ยุ ฅรอิ คา เกิด สยค่ อแ ล* 
เดิย โฅเ รริญ ว โขน  ทำ หนา ทยำ รุง โลก แทน มาร กายิ กา แลร ม่อน พ ชรา แก่ เฒา 
หริ อก โซ พล' วง ล โ ไฝ  ถา ไม่ มยุฅ ร อิก าเกิ กสิ ยค่อ  โลก มนุ ษ ยก เส อ ผสญ  เพรา" 
ฉงนํ นยุฅ รอิ คา ริงเ ยิน มิงข ว' ญ ของ มาร คายิ กา  แลง เยิน สิง สำ ก็ ญท โลก  กอ หมู 
มนุ!) ยฅ องการ ฝ รา รถ นา อย่เ สมอ  ควย เหตุ น  สม เกํร พร งขร มกึา สกา ริ งฅร่ สว่า 

ฝ ฅฺฅา  วฅฺถุ  มนุสฺ สานํ 

ย ฅรอิ กา ย่อม เยิน ว่ฅถุ ทติง ของ มนุ ษยิทํ ง หลาย  ๆ 

โค ยออิ ยาย ว่า  ยุฅร อิก าเอี นผ้ร งสิย สาย ให้ วงกึ สกล เรริ ฌแพ ร' หลาย  กร 
พนย่ เพ เย นทฅํ้ งั้ขํ้น หมู่' ให้  แผ่ พิชพ น/ เรริ ญ รน เยิน กง ใหญ่ ทสก ฉงน น 

ยุค รน' น ท่าน รำ แนก ไว้ เยิน  ๓  รำ พวก คอ อดิ ชา ฅยุฅ ร  ๑  อนุชา ฅยุฅ ร  ๑ 
อว ชา ฅยฅ ร  ®  ยุค ร” ม่เร ริฌติ วยตุ ณชิร รม ยิง กว่า มาร กา ยิกา  ร' ก เยิน อฅิ ชา ฅยุฅ ร 
ยุค รท รง ตุณชิ ร รม พอ เสมอ มาร กายิ กา  ร' ก เยิน อนุชาต ยุค ร  ยุฅร ผัเกิ ก มา เลว 
ทราม กว่า มาร กายิ ดา  ร' กัเยิ นอ ว ชา ฅยุฅ ร 

อดิ ชา ค ยุฅร  ย่อม สามารถ ติง กำ รง วง ก็ สกล ให้ เรริ ฌยิง กว่า พน เพ เดิม 
อนุชา ฅยุฅ ร ย่อม สามารถ ร โ! เาว งก็ส กล ให้ ถาวร สิย ไย่ ไผ' เสิอ มล ง  ส่วน อว ชา ฅยุฅ ร 
ม แต่' รง ทำ วง ก็ สกล' ให้ เสิอ มสญ  เย่ริ ยยเ หม่อน พน/ไม ทได้ รํ ขยำ รง ราก เรา' ขอ ง 
เต็ม ทํ  ย่อม เรริ ญ งอก งาม  เริย ว แรงกว่า พน/เดิม กิ ย่อม เผล็ กก อก ออก ผล สิอพ ช 
พน/ไย่ ไก นาน  ท่ใด้ ร่ยัยำรุง ย่าน กลาง  กิ ย่อม เรริ ญ ได้ พอ เสมอ พน/เดิม  พิช 
พน/กิ ย่งร งสิย ต่อ ไฝ ได้ อก  ถง ไม่ เรริ ฌชํ้น  แค่ กิ ไม' เสิอ ม ทราม ลง  กิย่ง เยิน ท 
ติ องการ ย่รา รถ นา  ส่วน พน/' ไม้ ท ไม, ได้ ร'' ยิ การ ทำนุ ยำ รง  หริ อทแ กรง แก รน มา แค่ 
กำเ นก  แห้ รง ได้ ร โ การ ทำนุ ยำ รุงกิ เรริ ญ ยาก  หาก รง เผลก กอก ออก ผล กิ เต็ม แกน 


เม ทา ความ ย นก  ไห้ แก่ เร๎า ของ  ตอง ถก ตก ทอน ถ! เนทิ งสญ พซพํ น/ ฉิน! ก  ยุฅร ก็ 
เข่น ใ; น' นํน  ฃธ สำ ค ญ!) ย่ท การ ทำนุ ขำ รุง แล 2ฒ ฝน ธย รม  เพรา 2 ฉะ นิ น.  มาร กา 

ย กา รง ควร รร' กอ ยาย' วิ ริ) ทร ะ ทำนุ ขำ รุ งแ ล; ผก 1 ฝ นอ ย รม ยุ ตร ชิ กา ของ ฅน  แล ะป ฏิยํฅ 
ท นาท ข!) งฅ น' ใน การ ทำนุ ขำ รุง แล' ผก ฝ นอ [ ] รม' ให้ เล็ม ต  ยุต รขิ กา ของ ตน ระ ไค้ 

พน ราก! เวช าฅ  และ สามารถ กำ รง วงกึ สกุล ให้^ รินูเ ลๅร รส ย ไป ต ลอก กาล นาน 


สม เกํร พระ ย รม กึาส การ ๅรย  ไค้ ฅรํสื  พระ; โ!) วาท แก'  สิง กาล มานพ 

แส กง หนา ฑข ธง มาร กา ยิกๅ ร; พิง ทำนุ ขำ รง ยุ ฅรชิ กา ค่วย สถาน  ๔  คอ  ®.  หาม 
ยุฅร ราก ความ ชว  เอ.  ให้ ยุต รฅํ้งั้ อย่ใ นความ ต  ๓.  ให้ ยุฅร กึก ยา ศิลปวิทยา 
๔.  ให้ ยุต รวิ กาม คู่ กร! เงทํ สมควร  ๔.  มอ ยทร พ ยให้ ใน สม โเทํ กวร ให้ 

การ ห้าม ยุฅร ร) กก วาม ช่วน น  คอ  สอน ยุต ร' ให้ รรํกื กวา มชั่ว์ มปร ะ; การ 
ค่าง  กุ  เช่น ประ พ ยุติ ฅนเ ยืน กน เกย รก รำ น  เย นก นครา ย ข่ม เหง รํงแ ก ผ้อน  หรอ 
พู กร าห ยาย ก) ย ค่า ว่า ก นอน  หรอ ประ พกุฅิ ม่ก ง่าย ไร้ วฌน ชร รม ค่าง  กุ  ค ยก น พาล 
เขน เพิอ น  เย็๋! น นํกเ ลง สุรา  เขน นก เลง เล่น การ พน น  เยึน นก เลง เรา ช  และ 
ประ พฤค่ กุศล ผิด ชร รม ผิดก ฏ หมาย เยึน ตน  และ แสก งก วาม กุก ข่ค วาม เสิอ ม 

อ น เขน ผล ชอง กวา ผซั่ วน น  กุ ให้ ยุฅร เห็น  ก่ก กน ห้าม ปราม เสิย มิ ให้ ประ พกุฅิ 

เพ อมิ  ให้ ยุฅร เลว ทราม ตก ฅํ่า ลง ไป ราก สถานะ เดิม ของวง กึส กุล  โกย มาร กา ยิกา 
งก เวน ราก ความ ชว เหล่า น น  ให้ เขน เย ยง อย่า งอ' นก แก่ ยุฅร 


การ ให้ ยุต รฅํ้งั้ อย่ใ นก วาม กน น  ไค้ แก่ การ สอน ยุต ร1 ให้ ร้รก กวา มก และ 
อาน สง สิ แห้ง กวา มก  กอก วาม สุข ความ เรริ ญ และ กวา มน' ย ถอข อง ประชาชน  ให้ 
ยุฅร เล็ง เห็น กวย ใรข อง ตน เอง  และ เก่ ดก วาม พอ ใ รก วา มก  แล่ วิ ฅงใ ร ทำ กวา มก 
นน  กุ  เช่น หผํ่น กึก ยา ศิลปวิทยา  หร็ อหมํ่ นทำ การ งา นอน  กุ  หรอ ประ พฤติ ก 
ประ พก ติ' ซอย ควย กาย  วา รา  ใร  เพ อยุฅ ร เขน กน ดิทเ พอ นม นุยย ทงห ลาย ระ พง 
น ขถอ  ไม่ ดหผ นร่งั เกย ร  มารดา ยิกา ยาง กน ถงก่ ย ราง ยุฅร ให้ ทำ กวา มก  เช่น ท่าน 
อนาถ ยิณฑิ กะ เก็ร ยใ  ราง ยุฅร ให้ ไป พง ชร รม ของ สม เก็ร พระ ผม พระ ภาค เรา 


เพ อให เข็น กน ฉลาก รูรธ ยอ ร รม คำ สอน ของ ย" ณ ฑิฅ  ร ? ไ ค้สา มารถ! เร ? กอย ก^ 

แล? I เก กร 1 ยิง คน' ให้ เ! ริ ญ ใน, โลก  แม้ ใน ขอน  มาร คาย คา ก็ ภอง ทำ ก โหเ ขน เย ย'- ร 
อย่าง แก่ ยุฅร ก่อน  แส่ วยุฅ ร! ง ทำ คาม ไค้ ง่าย  กอย1 ร? พลุ ติกฅ ามโ คยไ ม่ร้ศิ กค้วิ 
แล? ไม่ ค้อ งยน ใ!. ย่ร! พถค  เพรา! ไค้ ทำ ก คาม ฅ่วัอ ย่าง ทก มา! น เก. ย ชิน แล ว  ค้า ย 
เหตุ ต? น  มาร คายิ กา! ง ค้อ งเย่ นผ้นำทํก ของ ยุค รทํง ใน การ เว, นช่ว์  ทํง  ไน การทำ ค 


อ นง  เม่อ มาร กา ยิก าป ร! พ ยุติ ไม่เ ย่น ธรรม  ยุฅร ธิดา ช, ก นำ! ห้กล โค้ง 
อยู่ ใน ธรรม ล่น ใ ก  เม่อ ยุค รย่ ร! พ ยุติ ใม่เ ย่น ธรรม  มาร กา ยิก ากม หนำ ทช่ก นำ' ให้ 
กล โ) ค งอย, โน ธรรม  ซอ ว่า ห้าม ยฅ ร! ากก วาม ช่ว์  แล! ให้ค้ งอย'! นความ ก 


ก ตน นน 


ห  I 

เม 


การ ให้ ยุฅร ศก ยา ศิลปวิทยา นนเ ย่น ขอ สำ คํญ ยิง  ถา ยุฅร ไร้ การ คิก ยา 
หร้อ ไกร โ การ ศก ยา ไม' เพ ยง หอย' อม โง' เขลา  ไม่ สามารถ คง ฅํว์ใ ห้เ! ริ ยุ] ไค้ 

สามารถ! เกก รอง .ท รพ ย่สม ยํฅ1 ของวง ก็ สก ล' ให้ เ! ริ ญ' ไค้  แล? ไม' อา! เย นพ ลเม่ อง ก 
ของ ชาติ ไค้  เพรา! ต? น น  พร! ย รม กา สกา! ง ทรง ยก การ ศก ยา ขน คง ใวเ ย่น 

ย่ร! การ สำค่ ฌูทํ มาร กายิ กา หริ อผ้ฝ กก รอง!! ค้อ ง ให้ การ ศก ยา แก' ยุค ร หริป็ แก่ เค้ก 
โน ปก กรอง ของ คน  เพ อเ ย่น กน ฉลาก สามารถ ช่วย คน เอง ไค้  ไม่ ค อง พง ไผ่ ค้อ ง 


เกา! เยอ นเย่ นอ ยุ'  การ ทํมา รก ายิ กา ให้ ยุค ร ศก ยา ศิลปวิทยา ท, เหมา! สม แก่ อุป นิสโ 
ของ ยุฅร  แล! ให้ ศก ยา หาก วาม ร รอย ค' ว  เพ อเ ย่น คน สามารถ' ใน กิ! การ  ไม' 
ปล่อย ให้ ยุฅร ไง' เขลา ไม่ ทน เพ ธน  ชอ ว่า ไค้ ให้ ท รพ ย่ภา ยใ นอน ป ร! เส ริรูแ ก่ยุฅ ร 
เพรา! วิชา กวา ม ร้ย่อ ผเสื น คุณ สม ยํฅติ กค้ว อยู่ คลอด ชวิฅ  เย นเค ริ อง ช่วย ฅ่วัมิ 

ให้ อโ เลา  กก ว่า ท รพ ย่ ภาย นอก ทํ อา! มภย อ นครา ย ไค้ นานา ป ร? การ  การ ให้ 
ศก ยาน น มาร กา ยิก า!! สอน เอง  หริ อ ส่ง ให้ เข โศก ยา ใน สำ นก ศก ยา ทํเ! ริ ถ] 

ม่คร อา! ารย่ ทํกท สามารถ  ก็ชอ ว่า ให้ การ ศก ยา แก่ ยุฅร เช่น เกย วก น 


กอ ราง ส ราง ฅว์ใ ห้เ 1 ร กุ]  ควย โภค หริ พย์  ยศ  เก!] รติ  และ ความ สุข  เพราะ 
ยฅร ชิ คาย งืใม่ รูริกึ 1 ลภ คอ การ ค ร' ธง เรดู น  อา! เลิ อกค่ ครอง ใม่ เหมาะ สม  แล วฅอ้ ง 
เก อก รอน ภาย 'หล' งก ไค้  ! งฅ' อง พง เหตุผล ข อง มาร กายิ กา ผม เม ฅฅา กรุณา ต่อ ยุฅร 
หา ทเป ริยย มิ, ไค้  ! ะ พิง เลิ อก ชาย หริ อหฌิ ง ทด ให์เ ย็นก่ ครอง ทฅ อง ใ! คริย ก' นทํง สอง 
ผาย เพิอ ปกครอง กน ให๎ อยู่ เย็น เย็น สุข ตลอด ไป ไม่ ม การ แตก แยก กน ใน เย อง ปลาย 


ย ฅรธิ กา 


การ มอ ยทร พย็ ให้  ใน สม โท ควร ให้ นิน  ก็ กอ ให้ เย็น นิ! เช่น ให้ ท รพย็ แก่ 
1  เพิอ เย็น ตน ทุน สำ หรํย์ ปร 2 กอย การอ าช่พ  หริ อฅํง หลํ เฬา น' ให้ ม่น์ คง 

ถาวร  มโห้ ท ไร'  นา สวน  หริ อ ให้ อาคาร ยาน เช่า  หริ อ' ให้ เงิน กอ น เย็น ตน  เพิอ 
เย็น เคริ อง ยริ หาร ยำ รุงฅ น  ยำ รง วง ศ สกุล ให้! ริริ กุ)  ซอ ว่า ให้ ใน นิ! สม' ย  ให้ ใน 
สม ย พิเศษ เย็น ตน ว่า  ใน สม' โท ทำ การ มงคล  คอ ใน การ ไว ริก  โกน! ก  ใน การ 
ยวช  ใน การ เริย น  ใน การ แต่ง งาน  เพิ อ! ะ ไค้ ยำ เพิฌ กุศล ตาม ประ เพ ณเนิ อง 
กริย ศาสนา  หริ อ ให้ ใน กาล เวลา ทํยุฅ รเ! ย ไข้  เพิอ รก ษาฅ ริ ให้ ปราศ! ากไ รก ภ่โ 
ซอ ว่า ให้ ใน กาล สม่โ 


มาร กายํ กา สง เครา ะห้ย ฅรธิ กา ก็ วยส ถาน ทํ้ง์  ๕  นิ  ตาม สมควร  ซอ ว่า 
ไค้ ป ฎิย้ฅิ หน ริทํฃ อง ยุพพ กา ริ  ยุค กล ทพิง ฝ ฎิยํฅ แก' ยุ กร ชิกา ชอง ตน  เย็น เหตุ ให้ 
ยุ ฅรธิ กา เก็ก ความ เกา รพ น โถ!] รก ใคร่  ตง ใ! สนอง พระ คุณ กริข การ ป ฏิยํฅิ ยำ รุง 
มาร กายิ คา  กริย กวา มก ฅญ์ ณกฅ เวท  เย็น เหตุ ให้ วง ก็ สกุล เ! ริ กุ] ถาวร ค ริยสุ ช 
สม ย ติ ไม่ ขาก สาย  ค ริ ย เห ตุน  การ สง เครา ะห้ยุ ฅร  ริง เย็น ผง คลอน สุง สุก ประการ 
หนิง  กริย ประการ ฉะ นิ  ๆ 


๑0 


๓.  การ สง เครา^ ห ภรรยา 


กฎ ธรรม กา รก สรร มนุ ย ย' ให้ ม่สอ ง เพศ กอ' ชาย ก'' ย หญิง  ม่ลก ษ ณ; แห่ง 
ร่าง กาย แล; ริหใ ร ต่าง ก่น  ผาย ชาย เข ม แข็ง ยก ยน  ผาย หญิง น่? ม นวล อ่อน' โยน 
เพ อร โ เห นาท ต่าง กินี  แล8 .ช่วย กินี ให้ เหมา; สม แก่ เพศ ของ ตน เย็น ค่ ร่วม ชวิฅ 

ร่วม สุข ร่วม ทุก' ข กินี  เพ อสย เชอ สาย ของ มนุ ษย็ผิ ให้ ขาด สูญ ไย่ ราก โลก  ชาย กิยึ 
หญิง ท ร่วม ช วิตก น แล่ ว  ท่าน เร่ ยก ผาย' ชาย ว่า ภํสี คา  แย่ ล ว่า  ผัเล ยง ภรรยา 
เร่ ยก ผาย หฌิง ว่า  ภรรยา  แย่ ล ว่า ผัก วร เลย ง ของ ภ สกา  แล8. ท่าน แสดง ผล ด 


.  ข  .  ย 

ทท่ง สอง ผาย ร8/ ม่ง ได้ ราก กน แล; ก่น ใน สู านก่ ร่วม ชวิฅ ว่า  “  ภฅฺฅ าย่ฌฺ ญาณ มิฅฺถิ ยา 

^ (^'1^1  ^  ก  I  1  เ.  ^  I  ^  I 


ภ สกา เย น เกร่อ งย่ ราก ภ ของ สฅร่ 
เพิอ น สนิท” 


แล8. ว่า  ภร่ ยา  ย่ร มา  ส ขา  ภรรยา เย น 


ก่ง นิ 


เม บิ เย น เช่น น  สาม่ กำ ภรรยา รงม่ หนำ ท่ท่ ร; ท่อง ทำ ท่อ กินี  เพ อ ทำนุ 
ยำ รุง กน ให้ ป็ย่ เย็น เย็น สูข ดำ ยก นทง สอง ผาย  ร่ง ร; สม เย็น เพ บิน ร่วม สูข ร่วม ทกข็ 
กน  เพรา; ต; น นพ ร; ย รม ศาสดา รา รย  ร่งท รง สอน ให้ สา ม่ก่ย ภรรยา ย่ฏิย่ ต ซอย 
ท่อ กน  เพ อย็ด เห นิ ยวน ำใร ก่น ผาย ล;  ๕  สถาน  กอ  ผาย สาม พง ย่ภิย้ ฅชอ ย แก' 
ภรรยา ก่งันิ  &.  แสดงก วาม นำ ถอ  เช่น เร่ ยก ภรรยา  ควย ถอย กำอํ น แสดงก วาม 
ยกย่อง  แล; เย 'ค เผยออก หนำ ออก ฅา ว่า เย็น ภรรยา ของ ฅน  กอ  เชิด' ชู ให้ ฝ รา กฎ 

มิตร สหาย ว่า เย็น ภรรยา ของ ตน  เพ อ, ใด รำ ความ นำ ถอ ราก 

เอ.  ไม่ แสดง กวา มด หมิน  กอ ไม่ กล่าว ถอย กำ ห ยาย กาย 

เห ย็ยย ยํ่า  ห ร่อ เก ร่ยว กราด ข่ม ข็ท่อ ภรรยา  เห ม่อน นาย ฒอำ นา ร เห นิ อย่า ว  ฤา 
สา ผด หมิ่น ภรรยา แล่ ว  ยริ วาร ชนก พลอย ดหมิ น ดำ ย  เม่อ เย็น เช่น นิ  ภรรยา ก็ 

ร; ไม' สามารถ ย่ฎิยํ ต หนำ ทแม่ เร่อ น ให้ เย็น ไย่ กำ ยก ได้  ความ กหผิ น ภรรยา ของ ตน 
เอง  ย่อม เย็น ทาง เส อม เสย การ งาน แล; เส อม เก็ย รติ ยศ ของ สาม่ เอง คำ ย  ท5 ง เย็น 
เหฅ แห่ง ความ, ไผ' สง ยสูข่ ใน กรอ ยก รำ ด เวย  สา ม่ร่ง สม กวร ร; มํ ด้ร; ว่ง  เพรา; ความ 


แก่ วง ศ ฌาฅิ 


วง ศ่ฌา ติ มิตร สหาย 
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I 

กู ห ม น กน  เขน เหตุ ให้ หมอง หมา งก ลๅย (ๆ วๅ มร ยุๅ  ส่วน ความ ยกย่อง กน  เยิน เหตุ 
ใหรํ ก่ ใคร่ สนิท สนม ก่น์  ๓.  ไม่!) ระ พตุติ นอก' ใ! ภรรยา  สา ม่ใค ล่วง' ไร ภรรยา 

ของ ฅน  ไย่ อภิ รม ยก ว ยสฅ รอน  ย่อม ทำ ให้ เก่ก ความ ขม ขน ใ! แก' ภรรยา ชอง ตน 

เข่น' ชนวน แห่ง ความ ไม่ สง ย สุข' ไน กรอ ยกร็ ว  แล? เยิน เหตุ แห่ง ความ ร่า ว ราน แตก 
ความ สาม่ คคก่ น  ความ ส' น โกย. ยิน ก  ก๎วย ค่กร องของ ตน  ย่อม เยิน ความ ยุติธรรม 
นา ผา ขิง ความ อ? กู่ เย น เขน สุข ร่วม กิน! นก รอ ยค ร' ว  รง เยิน สิ งอน ย่รา รถ นา ร่วม ก่น 

ของ สาม ภรรยา  6.  มอ ย ความ เยิน ใหญ่ ใน ย่าน เร่อ น ให้ แก่ ภรรยา เพ อย่ก กรอง กู แล 
ผก น  แล? ย่กก รอง ร' กษา ทรํ พ/สม ย่ ตอน เยิน ห น่า ท ภาย ใน ย่าน เร่อ น  นํย แต่ การ 
คร่ว เยิน ต่น่ ไย่  อ โ แยิน หํวื ใ! ของ การก รอง เร่อ น  เพรา? ชิวฅ ของ กน เยิน อย่ก็ วย 
อาหาร  การ ย่รง อาหาร ให้ มิ โอชา น่าย ริ โภค แล? เยิน ย่ร? โย ช/แก่ ร่าง กาย! ง เยิน 
•ก! สำกํ ญัยิง  ชิง ภรรยา! ก ตอง เยิน ผัสโ เท่ กั!' กเ! น เยิน ทหนิ ง  นอก น์นเ ยิน สำ กํญ่ ลด 
หสํน รอง ลง ไย่  เมิอ ภรรยา มิ รส มิปิก่ ใน การ ย่รุง อาหาร เยิน ทพอ ใ! ของ สา มิ แลว 

ร่าง กาย แล?' ชวฅ ของ สา มิก็ สก' ชน  แล? ไม' มิค วาม รำ เยิน ท!? ตอง ไย่ ทา อาหาร ทอน 
ให้ ลำ ยาก  ความ พอ ใ! ย่อม ร? ง' ณ สิยซ ง ความ ดิน รน  ๕.  ให้ เก ร่อง แต่ง ฅํว ให้ 

เหมา? สม แก' ฐาน? ของ ตน  โกย สมควร แก' กำ ล่ง ทรํ พ/  ขอน ก่เยิ นสํง สำ ค่ฌ 

ธรรมดา สฅร่ ย่อม ต้อง การก วาม สวย งาม  นอก! าก สวย งาม ตาม ธรรมชาติ แล ว 

ย่งฅ องการ' ให้ สวย งาม เพิม ขน ก่วย การ ย่ร? กํข่ ตกแต่ง  เพ อ เท ยม ห น่า เท ยม ตา 

เพ อน ย่าน  ไผ' นอ ยห น่า เขา  เพรา? ฉ? น น! ง เยิน ห น่า ท ของ สา มิ ท!? ตอง ร! ฅใ! 

ของ ภรรยา ใน ขอน  พยายาม ให้ เก ร่อง ย่ร? ก่ข่ ตกแต่ง เพ อ ความ สุข ใ! แก่ ภรรยา 

ทม้า ของ ตน โกย ควร แก่ ฐาน? 

1  /  0  1  2-^ 

เมิอ ภรรยา' ไค้ รํ ยื ความ สง เก รา? หยก เห นิยว น่า' ใ! ควย ความ ย่ฏิย้ ฅช ปิย  ๕ 

สถาน น แล' ว  ย่อม ย่ฏีย่ ฅช ปิย สนอง กแก่ สา มิ  ๕  สถาน  กปิ  ๏.  รํก การ งา นก 

เอ.  สง เก รา? หย ริ' ชน  กน ข์าง เคย ง ของ สา มิด  ๓.  ไม่ย่ ร? พ โ] ติ ล่วง' ใ! สา มิ 

๔.  สงวน รก ยา ทร่พ ยิทส ามิห าใก้ น่า มา มอ ย ให้ย่ กก รอง ไว เยิน อ, นก  ๕.  เยิน ผ 

ข ย่น ไม่ เกย! คร่า นใน การ งาน ทงย่ วง 


๑ 1*5 


ฑิร การ ใก  ๆ  ท สก* ริผัเ ขน แม่ เร้อ นก, พง ?คั พง ทำ  ม การ หง ฅผ แล 2 การ คู 
แล เห บำเรอ น เย นก* น'  ภรรยา เอา ใ? ใส่? ดทำ กิ? กา รน น  ๆ  ให้ สำ เร็? เริย ยริธ ย ใส่ 
ผให้ ล่วง กาล ล่วง เวลา  ม ให้ อา กูลว่ น วาย  ให้เ ยืน กิ? การท เยืน ร? เย ยย  ชธ วา 
? 'คัก าร งาน กิ 


ญาติ มิตร ชอง สา กิ  ซอ ว่าย ริ ชน กน ขาง เกิย ง  ภรรยา มา สง เครา? หก น 
ข4 างเ กิ ยง ของ สา กิ  ควย กวา มเผ อ แผ่ ให้ ยืน กาม สม กวร ก็ก 


ควย กลา ว วา? า 


ไพ เรา ร เห มาร สม แก' ฐาน? ของ ท่าน กก  ควย ฝ ร? พฤติ' ให้ เย็น ฝ ร? โยชน์  เซ่น เอา 
โ? ใส่ เย ยม เยอ น  หร้อ พ ยา ขาล ใน กราว ขวย ไข"  หร้อ ช่วย ทำ การ งาน ทเกิ ค ขน 
ก็กิ  ควย แสก งก วาม นํยถ อ สน ญาติ มกร สมํ่า เสมอ  ไม' กุหมิ นก็กิ  ชป็ ว่า สง เก รา? ห 
ยริ ชน กิ  อ นง ชน เหล่า ใคเ ยืน ยริษ่ ทยริ วาร ของ สาม  ภรรยา? คัก าร สง เก รา? ห 
ชน เหล่า นํนํ กาม กวร  ก็ชอ ว่า สง เครา? ห ยริ' ชน กิ 


ภรรยา ใด กิ นำ ใ?? งร่คั สา กิ  ฅงั้แ ต่ใ? ร่วม สุข ร่วม ทุก ขกํว ยก ลอก ไฝ  แม้ 
สาม?? ข) ร? ส พก วาม เส อม หริ อก วาม กก ฅํ่าปิ ย่าง1 ใด  ก็ ไผ่ เอา ใ? ออก ห่าง กิ ด?? ไฝ 
ฝาก รก อภิ รม ย ควย ชา ยอน  เพ อ หาก วาม สุข เฉ พา? ติ' ว  แก' กิน1 าใ? อก ทน  ช่วย 


สาม กอย ก้ำา น? ของ กรอ ยก รำ ให้ เ? ริฌขํ้ น  ไผ่ อิก หนา ร? อา ใ? ต่อ กวา มทฺก ข ยาก 


ขำงุ่  ฝิ  7 

ฅํ้งั้ ใ? เยืน เพ อน ร่วม ชริฅ ของ สา กิ? ริง  ภรรยา เช่น นชอ ว่า ผไม่ ฝ ร? พฤติ ล่วง ใ? สาม 
ฑนํย ว่าเ ยืน ยอด มิตร ยูกิค วง? กอ นย่ ร? เส ริ, จุ 


6ำๅ  ^ 


ทร่พ ย์ใก ทิสา กิ แสวง หา ไก มา โกย ซอย ธรรม ควย การ งาน  กิ ท้า นา 

ทำ สวน  กำ ชาย เขน ฅน  ไค้ กอย ให้ ภรรยา ฝ กก รอง รก ษา ภาย ใน ยาน เริอ น  ภรรยา 
ฝ กก รอง รก น าท รพ ยืน0" แใว่ เย นอน กิ  มิ ให้เ ยืน อ' นก ราย เส อม สูญ ไฝ เพรา? เห ฅอํนํ 
ไผ่ สมควร  ซอ ว่า สงวน รก ษาท รพ ยืท สาม นำ มา ไค้ ไว้ 


หญิง อิน  ๆ  ทเยื นก นเกิ ย? กราน  ไผ่ เอา งาน เอา การ  กิน แล่ ว ก็นง์  ทุ 

นอน  ทุ  หริ อเ ทยว ไฝ คุย ยาน โ น์นยื านน  ห^ วฺนํโ หอน' ผา กุย ทยา นของ กน  หริ ธ 


^  ๘] 
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เอา แค่ แท่ง กํวืผ ลา ฌเว ดๅ, 1 หสิ 1; เ!) ลอง ไฝ โค ย ไร8 ย1 ร 2 โยชน์  ย่ ล่อ ย กิร การ! ก้น 

เ รอน ไห อา ■กล ห' มิ 1 ไห ผม  ย'! เมเ ยืน พร ‘ง เกิย ๆ  ไม่ เข็น ทฅ องการ  ย เรา รถ นา ข!) ง ชาย 
ท้ก  ฉนใ ก  ภรรยา ทกท ง หลาย ไม่!] ร-? พ โ] ฅิฉ่น้ นํน  ย่อม เอ  าใร ใส่ ฅ'! เห นาท  รํกื ทา 
กิ รก ารทํ ง!] วง ให้ สำ เร็่ร ไย่ ต่วย กิ  ก๎วย ม นิรา รณ ฌาณ พิรา ร ณาฅ รวร ท รา' โกย ร! เย 
ก! เย  ซอ ว่า เข็น ผูข ย่น ไม่ เกย ร ค ราน โน การ งาน ท” ง!] วง 

สา มก ย ภรรยา ผู้ ม่ นำ' หวํง กิ ต่อ กํน  ต่าง ย) ฏิย้ฅิ หนิา ทข! เงฅ น ผา ยล 2  ๕ 
ย่ร? การ' ให้ ยริยู รณ  ย'! เม ม ความ เรริ ญ ควย  โภค ท รพ ย  ยค  กิอค วาม นิ ยถธ ราก 
ป ร0.- ชา, ชน  เกย รฅิ  กิธช ธเส่ ยง อนกิ ท' พุง ขรร ไย่  ความ สุข กาย สุข ใร  พร ธม ควย 
กวา ม รก ใกร่ สนิท สนม กน ไม่ ร คราง  เพรา? นิ? น น การ สง เครา? หก น ร; หว่า ง สาม่ 
ก็ ย ภรรยา  รง รคเ ขน มงคล เหฅุ แห่ง ความ สุข กวา มเร รฌสุ ง สุดย่ ร? การ ห นง  ควย 
ย่ร? การ ฉ? น  ๆ 


๑๔ 


พร" .เร้า ราม กำแหง มหา ราช  แห่ง ราช วง ก็สุ่ โข ทโเ  ไค้ ทรง ร โ) พร". พุ ทอ 
ศาสนา มาเ ยืน ศาสนา ย่ระ รำ ชาติ ไทย  พร้อม ก่ย ไค้ ทรง ร โพ ร". พุ ทอ สิห้ งก มา ราก 
ย่ร" .เทศ ล่ง กา  แค่น นม าย่ร ".เทศ ไทย ก็ ไค้ ร โก วาม เรริ ญ ร่งเ ร้อง ผา เยืน ลำ คโ  รน 
ถงพุ กวน น  เย น เวลา กง  0)00  ย, เศษ แล่ ว  ทงน  เพ รา 5 พร ร พุ ทอ ศาสนา  เยึน 
ศาสนา ท่สอ น ให้ กน ร เท่า ถิงก วาม รริง ของ ชวิฅ  ควย เห พุ แล 2 ผล ฅาผ ทเยื นอ ยุ่รริ ง  พุ 
พร". อร รผท่ พร; พุ ทอ เร้า โม่ รก ป ร". ทาน ไว้  มอย่ หลายอย่าง หลาย ย่ระ การ  '  ท ง 
ใน ทาง' โลก ยืรรุ ขน  กอ  ไลกิ ย".  และ สิง ทสุง เห นอ' โลก เรา' ขน' ใ!]  กปิ  ไล กุฅฅ ระ 
ผ้ทยํ ง้ขิ อง ปิย่  ใน' โลก น  ก็มพ ระ อร รม เพ ยง พอ ทระ อยู่ ใน ส' งก ม โลก ให้ เยืน สุข ไค้ 

กํง์ มอ ยู ใน1 ฆราวาส อร รม ค่าง  พุ  ซงร ".ไค้ ยก มา พิสุร นฅ่ อ' ไล่ น ก็ อ:  — 

ธรรมะ ขอ ร ฆราวาส 

ผู้ เบน พุทธ ศา สนิท ชน ทด  จะ ต้อง มศล  ๕  องต้  อยู่ เบน ประจำ วน 
ศล  ๔  องค์ นั้น  คอ 

๑.  ย่า ณาติ ย่า ฅา  เวร มณ  เวน ราก การ ฆ่า และ ทรมาน ส โ] ว 


๒.  ธ ทน นาท' านา  เวร ม ณ  เวน ราก ถ! แธา สิง ของ ท เริา ของ มิ ไค้ ให้ 
๓-  มา เม สุม 1 ส' ารา รา  เวร มณ  เว่น ราก!] ร; พฤติ ผก ใน กาม 
๔.  ม สาว าทา  เวร ม ณ  เว่น ราก การ พูคเ ก็ร 

๔.  สุรา เม รยผ่ ช ช!] มา พ่ฤ รู' ๅนๅ  เวร ฆณ  เวน ราก คม นำ ค ขิง ข ธง เมา 

เพ ยง ศล  ๕  ขิง กน  ถา เรา ริ!] ไค้ รริง แล ว  ก็ เ!! น!] ร; กน ไค้ ว่า  ร; ไผ่ ต่ขิง 
ฅค กก เพรา; การ กร; ทำ คุ; เว ข ธง เรา เลย  แม้ กล เพ ยง ธง ก เคย ว  เช่น 

ช ทน นา ทา นา เวร ม ณ  คอ เรา ปฏิญาณ ว่า  เรา ร; ไผ่ ขโมย กน เลย  แล; ทำ1 ไค้ รริง  ๆ 
ทุก คน แล ว  ผล ท ร; ไก  กํกขิ  เรา ร; เยิ, ก!! ร; ค หนำ ค่าง น ธนได้ ลม เย น สยาย ก 
ทว กน  ท เรา ย่งติ ธง' ข ค!] ร; ฅลง กล ป็นผ่ นทุฦ วน น  ก็ เพรา; เรา ไม่ มิค ลอง คน ทวี ก่น 
เท่า น์นํ 


ตริ ส สอน' ให้ ม  ะ 


พระ พุทธ เจา ทรง ทราบ ด้ว่ๅ  เรา อยู่ ใน โลก น้แต่ ผู้ เคย ว ไม่ ได้ 


จง 


แล; 


๑.  ส่ร ร;  คอ  ซขิสิ คัยต่ ขิก น 
๒.  ท ม;  คขิ  ร้รํก่ ข่ม ริฅช ขิง กน 
๓.  ขน ติ  คอ  ธก ทน 

๔.  รา ค;  คอ  ส์ล; ให้ ขน สิง ของ ต่าง  ทุ  ของ ฅน แก่ ม้ขิน 
เรห มว หาร  ค ธ:- 


โ 


๑.  เม ฅฅา  คิอ  เ] รา รถ นา' ให้ เขา เยึน ส ช 
๒.  กรุณา  คอ  ซวย เห เขา พน ทกข 

'จ  ^ 
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๓ 


.  มติ ฅา  คอ  ยิน คเมิ อผู้อ นใค้ ด 
๔.  อุ เขก ขา  คอ  ไผ่ ยิน ก็ ยิน ราย เมิธ ช่วย ไม่ ไค้ แล วี 
ให้!] ร; พฤติ แก่ ผอน ก่ง น  :  — 

๑.  ทาน  คอ  ให้ ขน สิง ข ธง  ทุ  ฅนแ ก' กน ท ควร ให้ 
๒.  ยิย; วา รา  คอ  พู ครา อ่อน หวาน ถูก หู ทุก คน 


๑๘ 


๓.  อ่ฅถ ศิยา  กอ  ย่ร 2 พจุฅิ ใน สิง ทเยึ นฝร 2 โยชน์ แก่ ผ้ธืน 
๘.  สมา นํต์ฅ ฅา  กิอ  มก วาม เสมอ ก่น' ใน ความ เย นม น! เย 


ไผ่ ถ อฅวั 


ว่า สง กว่า 


พระ พุทธเจ้า ทรง เปร ยบเ ทยบ ทิศ ทั้ง  ๖  ว่า ะ- 


^ 


ทิศ เย อง หน5 า  กิอ  มาร กายิ กา 

ทิศ เย อง ชวา  คอ  อา รา รย้ 

ทิศ เยอ งหส่ ง  กอ  ยุฅร ภรรยา 

ทิศ เย อง ซา ย  คอ  มฅร 

ทิศ เยอ งฅํ่า  กอ  ข่าว 

ทิศ เย อง ขน  กอ  สม ณ ข รา หมณ 

แส ริ ไห้ ม่รร พๆฅิ แก' กน แลง กน  กํง์ น:  — 

บุตร ธดา พง บำรุง บิดา มารดา  ๕  อย่าง  คอ:- 

๑.  ท่าน ไค้ เลย ง มา แล ว  รง เลย ง ท่าน ฅอย 


๒.  ท่า กา' อร ท่หั ท่าน 
๓.  กำ รง วง ศฅร 2 กล 

๘.  ย่รม ยๆ ฅิฅน ให้ เขน กน ควร ร่ยท ร่ตย่ มรค ก 
๕.  เม บิ ท่าน ล่วง ล' ย ไ!] แล่ ว  ท่า! เฌอ ทิศ ให้ ท่าน 

มาร  ดา บิดา ได้ ริบ บำรุง ฉ  ะน แล่ ว  ย่อม อนุเคราะห์ บุตร ธดา ด้วย สถาน  ๘ 


คอ  ะ  - 


๑.  ด้าม ไผ' ให้ ท่า ชํ่ว์ 
เต.  ให้ฅ งอ ย่ใน กวา ผก 
๓.  ให้ ศก ยา ศิลปวิทยา 


6)  ^ 


หา ภรรยา สา ผท สมควร' ให้ 
๕.  มอ ยฑ รพ ย ให้ อาม ก']} น น ใ^ ๅ 

ศิษย์ พง บำรุง อาจ ไรย์  ๕  สถาน คอ:^ 

๑.  ลกข นยน รํย  (เกา รพ นยน ปิย น์นเ ธง) 

๒.  กอย ร ย ใช้ 
๓.  เชอ พง 
๘.  ปฏิฆํ ท 

๕.  เร้ย น ก็ลย่ วิทยา กวย ความ เกา รพ 

อาจารย์ ควร อนุเคราะห์ ศิษย์ ตัว ย สถาน  ๔  ดัง' น เ- 

ข้).  แนร นำ ก 
๒.  ให้ เร้ย นก 

๓.  ยอก ดึลย่ วิทยา ให้ สนเ ชง  ไม่ ยิก ย่ง อำพราง 
๘.  ยกย่อง’ ให้ I เรา กฎ' ใน หม่ศิ ษย์ 
๕.  ย่อง กน ไม่ ให้ อก อยาก 

สาม พง บำรุง ภรรยา  ส  สถาน  คอ  เ- 

ข้).  ยกย่อง น โ) ถ อ ว่าเ ย่น ภรรยา 
๒.  ไม่ ก หม่น 

๓.  ไม่ ปร 2 พฤติ นอก ไร  (กอ เม่ย เกย วน2 น์เอ ง) 

๘.  มอ ยก วาม เย่น ใหญ่  (ใน ย่าน)  ให้ 
๕.  ให้ เก ร้อง แต่ง ฅว 

ภรรยา ได้ รบ บำรุง ฉะ นแตั ว  ย่อมอนุเคราะห์ สาม  ๕  อย่าง  คอ  ะ 

ข้).  ริก การ งา นก 

๒.  สง เครา 2 ห คน' ขาง เก ยง' ของ ผ่วก 
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๓.  ไผ่ ฝร 2พ ฤฅน ปึก โร ผ็ว  (กิ!) ผ่วเ กิยว เช่น กน) 

๔.  รก ษาท รโ ยทํผํ วหา มา ไว้ ไค้ 
๔.  ไม่ เกิย รก รำ น ใน กิรทํ งข] วง 

กุลบุตร พง บำรุง มิตร ด้วย  ๕  สถาน คอ  ะ  — 

๑.  ให้ ขน 


เอ.  พก ก โย ถอย กำ อิน ไพ เรา; 
ข่  อิ^  ใ, 

๓.  ข] ร; พฤติ ฝ ร; โยชน์ ก่อ กินี 
^  0 


าค ราก ความ รริง ก่อ กินี 


ย่อ มอน เครา ะห่ ตอบ  ๕  อย่าง 


๔.  ผฅน เสมอ กน 
๔.  ไม่ แกล ง กล่าว ให้ คล 

มิตร ได้รํ บ บำรุง ฉะ น แล9 ว 

๑.  ช่วย เฅอ น เวลา ทำ ผิด 

เอ.  ช่วย ร' กยา ทรํ พด้ 

๓.  ให้ พง เม่อ ม่ทก ข 

๔.  ไม่ ล; ทง เวลา กก ยาก 

๔.  น โถ อฅล ปึดถ งวง ศ ญาติ ของ ม่ฅร 

นาย พง บำรุง บ่าว ด้วย  ๔  สถาน  คอ  ะ  - 

๑.  รก การ งาน' ให้ ทำ คาม กำ ล่ง 
๒.  ให้ อาหาร แล; ราง ว ล 
๓.  ร่ก ยา พ ยา ยา ล' ใน เวลา เร็ ย' ไข้ 
๔.  แรก ของ ม่รส แข เลก ข] ร; หลาก ให้ กิน 
๔.  ข] ล่อ ยฅา ม กาล  (คอ ให้ พก) 

บ่าว ได้ ร, บ บำรุง ฉะ นแล ว  ย่อมอนุเคราะห์ นาย ด้วย  ๔  สถาน 

๑.  ลุก ขน ทำ การ งาน ก่อน นาย 


คเอ 


คอ:- 


๒. 


๓. 
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เลิก การ งาน ทหล็ ง นาย 
ถอเ อา แต่ ข ธง ทนาย' ให้ 
ทำ การ งาน' ไห้ กขํ้น 


สิ.  รก ษาก วาม กข ธง นาย ไว้ 


กุลบุตร พง บำรุง สม ณ พราหมณ์ ด้วย  ๕  สถาน  คอ:- 

0.  ทำ กุก ธ ย่าง ควย กวา ม เม ฅฅา 
๒.  พด ควย กวา ม เม ฅฅา 
๓.  คิคก วยก วาม เม ฅฅา 
๔.  เชิญ ให้ เช่า ใน ย่าน เร ธน ไค้ 
สิ:.  ให้ ธาม่ ส ทาน 


สม ณ พราหมณ์ ได้รํ บ บำรุง ฉะ น แล้ว 
คอ  ะ  - 


(จ) . 

๒. 

๓. 

(9๖ 
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๖. 


หาม ไม่ ให้ ทำ ช่วี 

ให้ ฅํ้ง์ อยู่' ใน กวา มก 

ธนุ เก รา 2ห้ ควย นำ ใรธํ น งาม 

ให้ ไค้ พึ่ง สิง ทํย่ง ไม่ เคย พง 

ทํพง แล้ วให้ เช่ าใเ ยิง, ขน 

ยอก ทาง ส วรรค ไก 


ย่อมอนุเคราะห์ กุลบุตร  ๖  สถาน 


ทิก็ทํ๋ งั้  ๖  น  ถา เรา ทำ ก่อ กน, ไค้ กิ ง  สำ กมเ รา รม ยึนสุ ขส่ก เพ ยง ใค 
เพรา รทฺก ผาย ต่าง ก็ฅธ เงม ห นาก1 ต่อ! กน V างั้น น  ไผ่ มทร 2 คิกเ อา เปรย ยก' นึแฅ่ ผาย 
เคย ว เช่น กุก วน น เลย  แมก ารท ร 5 คำ รง ชวิฅ อย่ ควย กอ ย่าง ไร พร 2 พุทช เรา ก็ไคื ทรง 
ช แรง  ไช่ ให เห็น อย่าง ล-เชย ค  เช่น 


ไ!* จ 


ประโยชน์ แจ จุ บัน  ๔  อย่าง  คอ:  — 

๑.  ให้ ถงพ ริ อม ควย คราม หม่น์  ใน การ เลย ง ชวฅ  ใน การ ศิก ยา 

เล่า เริ ขน  และ ทำ หน าทํชุ ระ ของ คน 

๒.  ให้ ถงพ ริ ธม ก่าย การ รก ยา  คิธ  รก ยา ทร พยท หา มา โก ควย ด ไผ่ 
ให้ เยึน ธํนีฅ ราย  รก ยา การ งาน ข ธง คํวึ ไผ่ ให้  เส อม เสย ไย่ 

๓.  ให้ มเพ ธน เขึน คน ด  ไม่ กยค นชว 

๔.  เลย ง ชริฅ พอ สมควร แก่ กำ ล่ง ท รพ ยท หา มา ไก ไม่ ให้ ผก เก อง นก  ไม่ 


ห้พุม เพ ธยน ก 


แผ่ การ ใช้ เงิน ก็ ทรง สอน โว ว่า  :  - 


๑.  ให้ เลย งฅ่ว  มาร กา  ยิคา  ยุฅร ภรรยา  ย่า  ว ไพร'  ให้เ ย่น สุข 
๒.  เลย งเพิ อนผ่ ง ให้ เยึน สุข 

ยำย่ ก!) นคร ายท เกิด แต่ เหฅุ ต่าง  ๆ 

ทำ พล่  ๕  ธ ย่าง  ก็อ  ก.  สงเคราะห์ ญาติ  ข.  ต่อ นร โ) แขก 
ก.  ทำ ยุญ่ใ ห้ผั คาย  ฆ.  ถวาย เยึ น หลวง  (เสย ภาย)  ง.  ทำ ยุญ 
ใ ห* เทวดา แลง ยริฑ ก ทาน  ใหโ มณพ รา หมณ ผัย่ ระ พๆติ ซอย 


๓ 
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ความ สุข ของ คฤบั สถ์จ ะม่ ได้  ๔  อย่าง  คอ  ะ— 

๑.  สุข เกิด แต่ กวา มมท รํพย่ 

๒.  สุข เกิด แต่ฑ่ ยทร พ ย่ยริ โภค 

๓.  สุข เกิด แค' ความ ไม่ ต่ธง เย! น หน 

๔.  สุข เกิก แต่ ฝ ระ กอย การ งาน ทํย่ รา ศ ราก' โทษ 

ตระกูล บัน ม่ง คง  จะ ตง อยู่ ไม่ ใต้ นาน  เพราะ เหตุ  ๔  สถาน  คอ:— 

๑.  ไม 'แสวง หา พ โด ท หาย แล่ ว 
๒.  ไม' ยู รณ ะข่ส กุทก รํ่าค ร่า 


๓.  ไม รัริก ย่ ร: มา ณ' ใน การ ย ริ' โ ภกส มย้ฅ 
๘..  ฅงั้ส ฅรห ร้อย รษท ทก็ล เขน พ่อ ยาน แม่เ รอน 

การ คา ขาย ท ไม่ ชอบ ธรรม ก็ ทรง ห้าม ไว้  ๔  อย่าง  คอ: 

๑.  กา ขาย เก ริ องย่ ร; หาร 


๒.  คา ขาย มนุ ษย 

๓.  ค๎า ขาย สืฅว เย น แล; เนํอ ส่ฅัว์ ทฅํว์ ฆ่า เยืน อาหาร 
๘.  กา ขาย นำ เมา 
๘.  กา ขาย ยา พิษ 


สม บตข อง อุบาสก  ๔  ประการ  คอ  ะ— 

®.  ย่ร; กอย กํ้วย ก็รํท์ ขา 
๒.  มก็ล ยริสุ ทธิ 

๓.  ไม ถอม งก ลฅน ข่าว  ก็อ  เชอ โน กรรม  ใผ่ เชอ มงคล 
๔.  ไม่ แสวง หา เข ฅยุญ นอก พร; พุทธ ศาส นา 
๕.  ยำ เพ็ญ ยุ ญแฅ่ ใน พร; พทชิ ศาสนา 

จะ ทำ การ อิน, ใด' ให้ ม' อึ ท? บาท  ๔  คอ:— 

®.  ฉิน ท;  คอ  พอ' ไร่ ใน สง ททำ นํ๋นั้ 

๒.  วริ ย;  ,5  แล วเพิ ยรทำฅ่อ ไย่ 

๓.  ริ ฅฅ;  ,,  ควย เอา' ใ ร' ใส่' รริง  ๆ 

๘.  ว่ผํงึ สา  5,  แล วฅร ว’? ก เสมอ ว่า  เขน ผล อย่า งใร 

การ งาน หริ อก ารเ ริยน ก๊ก  ทใม่ ผก วาม สำเ ริรก๊ ไค้ ก๊เ ยืน เพรา; ไม่ม่ 


งาน ริ งด ไผ่ ไค้  ถา เรา มพริ อม ท1 ง  ๘  ข ชน แล ว  ไม่ ว่า งาน ชนิด โก  า;ฅ อง เห้ญ 


ขํ้นอ ย่าง แน่ นอน 


พระ พุทธ เจา ตร่ส สอน ว่า-เหตุ แห่ง ความ ฉิบหาย  ม  ๔  อย่าง  เร ยก 

อบายมุข  คอ ะ— 

๑.  เขน น ณ ลงผั หญิง 
๒.  เขึน น' กเ ลง สุรา 
๓.  เยึน นํกีเ ลง การ พนํ น 
๘.  ค ยก นซํวึ เยึน มิฅร 

แม้ มิค รท คแล รชํ่วึ เยึน อย่าง ไร  ก็ ทรง1 ชโห็ เห่ นกํง์ นิ 

มิตร เท ยม มิ  ๔  จำพวก  คอ  :- 

๑.  คน ย่อ กลอก 

๒.  คน ก็ แค่ พูก 

๓.  กน หํวย่ ร; รย 

๘.  กน ซก ชวน ใน ทาง ลิย หาย 


คน ปอก ลอค มิลํก ษณะ  ๔  คอ:- 


*5) . 

๒. 

๓. 

(‘ม. 


คิก เอา แค่ ไค้ ผ่าย เกย ว 

เสย' ให้ นอ ย  คิก เอา ให่ใ ห่ ผาก 

เม อม ภํ ย แก1 คิว  น ร ไ! ทำ กิ’? ข อง เพิอ น 


กยเ พอ น เพรา 


ร เห็น แก' ย่ร: โยชน์ ของ ค่ 


ว 


คน ดแต่ พูด มิลํก ษณะ  ๔  คอ 

๑.  เท ย เอา ของ ล่วง แล* วผา ปราศ ร" ย 
๒.  อ ไง เอา ของ ทย่ง ไม่ ผม าย่ร าก็ร ไ 
๓.  สง เครา รห็ห่ วย สิง ทหา ย่รร โย ซน มิ ไค้ 
๘.  ออก ย่า ก พง ไม่ ไค้ 


1®!)  (^ 


คน หัว ประจบ มิ ลัก ษณะ  ๔  มิ 0  :- 

•®.  รร ทำ ชำ ก็ กลอย ตาม 
๒.  ร; ทำ ก็ก็ค ลือ ย ตา ม 
๓.  ต่อ หนำ ว่า สรร เส ริ นิ] 

๔.  ลำ ห ล่ง ต่ งนิน กา 

คน ชัก ชวน ใน ทาง กิ! เทา ยมิลั กษณะ  ๔  00  ;- 

©.  ช่ำ ชวน ให้ กิ ม นา เมา 
๒.  ชก ชวน ให้ เท ย วก ลาง กิน 
๓.  ช่ำ ชวน ให้ม่ ว เมา ใน การ เล่น 
๔.  ชำ ชวน เล่น การ พน โ เ 

มิตร แท้ ม  ๔  จำพวก คอ:— 

๑.  มิตร มิธุฝ การ; 

๒.  มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ 
๓.  มิตร แน; ฝ ร; โย ชน 
๔.  มิตร มิก วาม รำ ใคร' 

มิตร มิ อุปการะ มิ ลักษณะ ต้งนี  คอ:- 

๑.  ยอง กน เพ บิน ผู้' ฝ ร; มาท แล่ ว 

๒.  ยอง กน ท รพข์ สม ยํฅิข องเ พอ นผ้ฝ ร; มาท แล่ ว 

๓.  เมิอ มิภำ  เยึน ทพง พำ นำ ไห้ 

๔.  เม ปึมิป็ ร;  ช่วย ออก ท รพ ยให้ เกิน กว่า ทอ อก: ฝาก 

มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ มิ ลักษณะ  ๔  คอ:— 

๑.  ขยาย ความ ลำ ของ ตน แก' เพ ธน 
๒.  ยฒ วาม ลำ ของ เพ อนไ มำห แพร่ง พราย 


1®0 ไว 


๓.  ไม่ ละ ทง่ ใน ยาม วิย้ฅ 
4.  แม้' ชวิต ก็ อา'? ส ลน เท น ไค้ 


มตร แนะ ประโยชน์ มล* ก ษณะ  ๔  คอ:— 

๑.  ห่าม ไม่ ให้ ทำ กวา มชว์ 
เอ.  แน;  ให้ ก งั้เ) ย่ใน กวา มก 
๓.  ให้ ไค้ พง ใน สง ทํยํง์ ไม่ เกย พง 
4.  ยธก ทาง ส วรรค ให้ 


มด รม ความ ร* ก, ใคร่ มล* กษณ ะ  ๔  อย่าง  คอ:— 

๑.  ทุก ข  ทุ  ควย 
เอ.  สุข  ทุ  ควย 

๓.  ไค้ เถย งก นผูพ กฅิเ ฅยน เพ!) น 

ไ.  2””  ใ  ไ, 

4.  ร ไ] ร ธง กน ทพูค สรร เส รฌ เพ ธน 


อบายมุข  คอ  เหตุ แห่ง ความ ฉิบหาย ม  ๖  อย่าง 

๑.  คม นำ เมา 
เอ, 


ทุกวน 


เทํย วก ลาง กน 
๓.  เทํย วก การ เล่น 

4.  เล่น การ พน น 

4.  ก ยก น*] เว้ เยึน มิตร 

๖.  เกย 1 กรำ น ทำ การ งาน 


โทษ ของ การ ดม' แาเ มา  คอ: 


๑.  เสย ท ร' พัย่ 

๒.  ก' ธ การท ร เลา; วิวาท 


คอ  ะ- 


I®  0^ 


๓.  เถิก ไร ค 
๔..  ฅ็อง ฅิเ ฅยน 
๕.  ไม่ รู้ รก อาย 
๖.  ทอน กำ ลํงึย่ ฌฌูา 

โทษ ของ การ เท้^ วก ถาง กิน  คอ:- 

&.  ไม' ร โ) ยาฅ่ ว 
๒.  ไม' ร โ) ยา ลูก เม่ย 
๓.  ไม' รก ยา ท ร' พย่ส มย้ฅ 
๔.  เยึน ทรร แวง ของ กน ทงห ลาย 
๕.  มก ถก ใส่ ความ 

๖.  ไค้ ร' ยก วาม ลำ ยาก มาก  (ใน ท สุก) 

โทษ เท้ย วดูท ไร เล่น ตาม เห ตท้ดู  คอ 

๑.  รำ ท ไหน ไย่ ทน โเ 
๒.  ข โเรํ อง ท ไหน ไย่ ทน์นี 
๓.  กก ส์ฅเ ย่า ท ไหน ไย่ ทนํ่น์ 
๔.  เสภา ท ไหน ไย่ ทน นิ 
๕.  เพลง ท ไหน ไย่ ทน น 

๖.  เถิก เท งทไ หน ไย่ ทนํ่นิ  (ท ไหน คน มาก ย่อม เกก คกํ) 

ทา รพ น ‘นม โทษ  ๖  อย่าง  คอ  ะ- 

-®.  เมธ ชน ร ย่อม ก่อ เวร 
๒.  เมธ แพ้ ย่อม เส่ย กาย ท รพ ยท เสย ไย่ 
๓.  ท รพ ยย่อ มสิ ย หาย 
๔.  ไผ ม  ใคร เซ อถิอ ถอย กำ 


1*3๘ 


๕.  เยืน ทหมิ นฝร 2 มาท ของ เพ อน 
๖.  ไม่ มิ ใคร!] ร? สง กร? แต่ง งาน กวย 

คบ คน ชั่ว เบีน มิตร ม โทษ  ๖  อย่าง  คอ 

๑.  นำ ให้ เยืน นก เลง พน น 

๒.  นำ ให้เ ยืน นก เลง เต่า ช้ 

๓.  นำ' ให้เ ยืน นก เลง เหลา 

๔.  นำ' เห้เ ยืน กน ลวง เขา ควย ขอ ง!] ดอม 

๕.  นำ ให้เ ยืน กน โกง เขา ซงห นำ 

๖.  นำ ให้เ ยืน ห่ว ไม่ 


การ เกย จ ครา น ทำ งาน  มิ โทษ  ๖  อย่าง  คอ: 


( 0 )  . 

มก ย่าง ว่า 

หนาว นก  แล ว' ไม่ ทำ งาน 

๒. 

ๆๆ 

ต่อ น นก 

๓. 

ๆๆ 

เวลา เย็น แล ว  ,, 

๕. 

ๆๆ 

ยํงเ ชา อข่  5, 

๕. 

ๆๆ 

หิวน่ ก  5, 

๖. 

ๆๆ 

กร? หาย น' ก  55 

(มิ ขอ ไหน ย่าง มิ ไม่ ร ริง  ?) 


ทรง สอน ไม่ ให้ มิ อคติ  ๔  คอ:- 


6)  . 

ลำ เอ ยง เพรา? รก ใคร่ กน 

(ฉน ทาก ติ ) 

๒. 

ลำ เอ ยง เพรา? ไม่ ซอย กน 

(โท สาก ฅิ) 

๓. 

ลำ เอ ยง เพรา? เขลา 

(โม หาก ติ) 

๕. 

ลำ เอ ยง เพรา? กลํว 

(  ภ ยาก ฅิ  ) 

คอ  ะ— 


®-  ขนฅ  หมาย ว่า  ใ ท่อ ก ทน ต่อ ความ ลำ ยาก 
ไห้ อก ทน ต่อ กวา มเง็ 0 กาย 
ให้ อก ทน ต่อ ค วาม เงย' ใง 


ให้!) กฅน ต่อ กเล ส 
165.  ไส ร! ง:  ห ผาย ว่า 

เรย ข รอย 


ให้ รก เท งิฅ ใ'? ให้ เยน ย่กฅิ 


แล: สง ยเ สง ยม 


ไม ใหเ บน คม หู เบา เชอ ง่าย  ค' ง น:— 

อย่า เชอ 

0— 

ซี). 

ฅาม กน มา 

เพรา ร เกย เยึน เช่น นํ น 
ข่าว ลอ 

๒. 

ร? 

๓. 

ร? 

๕. 

ร? 

คำ รา 

๕. 

ร? 

เพรา ร เกา เอา เอง 

๖. 

ร? 

กาก กร เนเ อา เอง 

๗. 

ร? 

คาม อาการ 

๔. 

ร? 

คาม ชอย ใ'? 

๔. 

ร? 

ผพค 

00เ 

( 0 )  0  . 

ร? 

เพรา 2 เย นคร เรา 

แม้ พร: อง ก ท่าน เอง ทรง สอน  ก็ ไม่ ฅ1 อง เชอ  โหเ อา ไปฅ ริก รอง คู เหฅ 
ผล ให้ เห็น'? ริงแ ลวง ง เชอ  เหยง เท่า ท่กก มา ให้ คู เท่า น  กเพ ยง พอ ท่ส่งั กมเ รา 
ง รอ ย่ไกั อย่าง สุข สิ นีฅ  ถา เรา ทำ คาม ไ กัง รง  ๆ  แต่' ใน ยง 1 ขน น เรา ทำ' ให้ เหยง ยก 
มอ ไหว้  แล: รู้ ว่า ฅว้เ ขน ชาว พุทธ เท่า นน  ว่า พเง๎ างิง ขอ วิงวอน ให้ ท่าน ท่งั้ห ลาย งง 
พยายาม เขา' 1 ง' ใน หล, ก พร ร พุทธ ธรรม แท่ ว่ ท่า นง ม่กัพ ย ความ สุขท่ แท้ งริง  แล; รู้ 
สก ภาค ภมิใ งท่ไ กัเกิ ท มา พย พร ร พุทธ ศาสนา. 


๓ อ 


โลฒุ ตรซ ร รม 


ย* งึม กน เขน ชิน มาก  ท ยํงึผ ความ เขา ใ รส' ยสน  ใน เริ องทาง โลก ก'' ย ทาง 

'ธรรม  แล; มกำ ถาม อย่เ สมอ ว่า ก่าเ รา ฅาม เส ก็ร พร ; พุทธ เรา' ไม่ หมก แล1 ว  โลก น 
ร; เย่น อย่าง ไรรฺ  ริง น่า ร; ทำ กวา ม เขา ใ รกนั เสย ก่อน ว่า  พร; พุทธ เรา ม่ใกั ม พร; 

พุทธ ม่ร; สง กร;' ไห้ ทุก กน ฅาม เส ก็รไ ม่ท่งึ หมก  เพรา; ทรง ทราย ก่อ ย่แ ลิว ว่า  โลก 

ร; ยํงึ คง เขน' โลก อยู่  เพรา; ม' แยย เรา  ย'' งึม วิ ยาก กรร ผเย่ นของ ฅน  อุ  อย่ ต่าง  ๆ 
กน  ริงไ ก้โม่ รกม่ ร; ทาน กล ไว้ ต่าง  ๆ  กน  เพ อ ให้ เหมา; แก่ ผู้' ร; ม่ร; พฤฅ ธรรม 

ใกย กต่ว อย่าง  เช่น  กล  ๕  สำ หริ!! ผ้เ ยืน พุทธ ทก่ ควร ร; ร โ)' ไค พุก วน  ใน  05) 

วน  ก่อ  วน พร;  ก็เฅิ ม อก  ๓  องก่  เย่น กล  ๘  ก่อ  ไม' ก่น อาหาร' นุ อก เวลา เพล, 
ไผ่ ข' ยร๎ อง พอ น รำ,  ไผ่ นํ่งึ นอน ยนเ ฅยง ต่งึอํ น สูงเ ก่น  &  กอก  ทํงึน เพ อม  ให้ ลม ตน 

ว่า  เรา มา อย่ ใน โลก นชั๋ว์ คราว เท่า น1 น์ร; เอา อ; ไร ฅิกต่ วไม่ ไม่ ไกั  นอก ราก ยา ฝ 

แล; ยญ  ถา ร; ส ล; โลก ไม่เ ย่น เณร  หรอ เย นช่  ก็ เติม กลอก  (อ  องก่  เย่น กล 

0๐  ก่อ  ไม่ ร' ย เงิน ทอง  ไม่ แต่ง กาย ควย คอก ไม้ ของ หอม,  ต่ปึเ มอ ฅงใ ร ร; ส ล; 
โลก นใม่ ฅาผ เส ก็ รพ ร; พุทธ เรา รวิ งแลิ วริง ต่อ งรนั กล  ๒๒ ๗  เย นพ ร; ภิกษุ สง ฆ การ 

ท พร; ภิกษุ ต่อ งม กล แล; วินํยื ผาก  ก็ เพรา; ร; ให้ผ ทน' ยถอ พร; ไฅ รส รณ คผน ย นอ ย 

กราย1 ไหว้ ควย' ไร ก็ ริ ทํธา  ริงต่ อง สำรวม หริ อม่ ร; พ โ] ติ ให้ ยวิส ทธิ ส; อา ก  สม ก* ย 
การ การ ว; น น  ๆ  แม้ แต่ พร; ธรรม ก็ ร; ต่อ งม อย่  ผิ กก นัก' ย พวก สาม' ณูชน  ม 
โลกุ ฅฅร อร รผเ ย่น ชอง พร; ภิกษุ โกย เฉ พา; ใน ย' กน เรา ยํงึส โ) สน กนัอ ย่ทพ วก อุ ยา สก 
อุย าสิก าเริ ยนแ ล; ยก ถอ ใน ทาง โลก กฅฅ ร ธรรม  แต่ พร; ภิกษุ กล โ เมา เริย น ใน ทาง 
โลก่ ย ธรรม  ผล ของ พร; พุทธ ธรรม ใน ยร รยนั ริ งอ อก มา แม่ ลก  อุ  แล; ไม่ ม ผลก่ 
เท่า ท ควร ร; เย่น  ถา เรา ผ้เย่ น พุทธ ควย ความ เลอ มใ สร วิง  ร; ถอ ว่า 


พร; สฅร  เท่า ก โ) 

พร; วิน่ย  5, 
พร; อภิธรรม  5, 


ฝ ร; วํฅิก็ าสฅ ริ 
ธรรม กา สฅริ 
วิทยา กา สฅริ 


๓๑ 


ก^ไก ค วา ม เขา' ใ รก ขน ๆ ว่า! ากว่ น น  ตรา ย โก โลก ยิง หมุน อย่  สภาวะ ยิง หลาย 
ยอม เย่ล ยนแ ย่ลง ไย่ ทาม าถจุ แเว่ ใส!')  และ ตาม กก แห่ งอ นิ!! ะ  เรา! ะ ช่วย ไท้ แท่ 
เพ ยง ผลิ ก ดุน' ให้' ไย่ โน ทๅ งก ก็ท สก  อย่าง น์อย ก็! ะ ไท้ ร ยก วาม พอ ใ! ว่า  ใท้ ทำ 
หนา ทอน ถก ท่อง แล* ว  ความ เห็น ยิง หลาย ขอ งม นยยิ  ย่อม เย่ ลยนฺ แย่ ลง ไย่ ทาม 
ความ รใน สม่ข หนิง  มุ  เช่น กวา มย่ ระ พร] ติ ของ พระ ภิกษุ  แค่ ก่อ น เรา ถิอ ก็ น ว า 
ท่าน เยิน พระ  สา ม่ฌึช น! ะ แทะ ท่อง ติเ ฅยน ไม่ ไท้  เพราะ เยิน ยา ย่อ ย่าง ใหฌ่ หลวง 
แต่ ยิก นย่ ระ ซา ชน อ่าน หน' ง์สิปิ ออก  และ เช่า ใ! ใน พระ วิ น', ย  ! งเภิ ก มก วาม รุ; ว่า 

V  ,  โ 1  โ  มุ  ,1  มุ  ”4  มุมุ มุ  มุ  ขํ  ^ 

สิง' โก ผิ ก  สิง โก ถก  และ เลย วิ! ารณ ว่า  เพราะ เขา ท่อง ไหว้ เขา! งผสิ ทวิ! ะ วิ! ารณ 
ฉะ นํน  เรา ก็! ะ ว่า ผ้โค ผก ก็ ลำ ยาก  นอก! าก! ะ สรุย่ ว่า  โลก ย่อม เย่ล ย นแย่ ลง ไย่ 
เรา ทุก คน! ง ควร! ะเย่ ลยน ตาม ไย่ ท่วย ความ ระ ม่ค์ร ะวํง์  ไม่ ใช่ ต่าง กน ก็ ต่าง ทำ 

มุ่  มุ  มุมุมุ มุ  1 มุ  มุ  มุ  มุ  'มุ 

ฅาม ใ! ท่ว์เ อง  ทกวํ นึนถำสิง ใคไ ม่มเ หฅุแ ละ ผล แลว  ก็ เยิน ของ ยาก ท! ะโห้ กน 
เลอ ผใส ไท้  ท่วย เห ฅุน  ช่าพ เ! า! ง! ะ พยายาม ชแ! งเ รอง โลกุ ทฅร ชิร รม ทาม วิถ 
โลก ย!! ยิน ย่าง  ก่งั ต่อ ไย่ น:- 


โลก ตตร ธรรม 

มน ยยิท กรูย่ ทุก นาม  อยาก ร้อย าก เห็น อย่ฅ าม ธรรมชาติ  ยง เย นเ รอง 
ทเกิ่ ย วก" ย ฅ่วเ อง  ยง อยาก ร้ มาก ขน โค ย เฉพาะ เม อ ทาย แลํ ว! ะ ไย่ ไหน  ทง  ๆ  ทํร้ 
อย่แลว ว่า  ! ะ ท่อง ไย่ ทาม กรรม ทฅํว ทำ' ไว้ เอง  ก็ย่งั อยาก รอ ย่น น เอง ว่า การ เภิภ 

การ ตาย ของ เรา น  เยิน อย่าง ไร แน่  พระ พุก ชิเฑ้ มิ ไท้ ฅรํสื ร้ใน สง ทพิ สู! น่ใม 'ไท้ 
ทรง1 ชํ้แ! ง แท่' ใน เรื อง เห ต และ ผล เช่' น, ไ ใ- แร อง สร5 าง 1 สก 
ท่งย่ วง เกก' ขน เอง ตาม อร รม' ชาติ  แต่ เม ออ าฅุ ต่าง  ๆ  น นม าพย กน เช่า 

เย่ล ยนส ภาพ ไย่ เยิน อน  เช่น  ®  ก่ย  ©  มา รวม กน เช่า กลาย เยิน  ๒  ไย่ เยิน ตน 


ก็ มอ ย่ใน ขาล ว่า ธาฅ 


(?จ 

ก 


๓๒ 


'อา ฅุ ต่าง  ตุ  น นั้กึก ธ  ธาตุ กิน,  ธาตุ นำ,  ธาตุ ไฟ,  ธาตุ ลม,  ธาตุ!) ากา ก็, 
แล ร วิญญาณ ธาตุ  เรา น่า ใ รพิ ท รณา ว่า  ธาตุ ต่าง  ๆ  น่ ม อำ นา ร 

เ‘0106,  ?0^61  ของ ฅ็ว เอ งอ ย่หร้ อ ไม่  ?  ยกต่ วอ ย่าง เช่น:— 

๑.  ธาตุ กิน  เย่น ท รวม ธาตุ ต่าง  ๆ  ใน สามารถ' ให้ พช ผล เรา เลย งซพ 

ไค  ทงั้กิ แล ร1 ไม่ ด  เขน ภโ ไค้ เม อแ ฅกแ ยก พิง ทลาย 


ธท 6โธึ7, 


๒, 


ชิาฅ นา  สามารถ ไหล แรง  ใน ฅ่กัแ ม แผ่น กิน ให้ ขาก!)!) ก เขน เกา 


แก่ง ไค้ 


๓.  ธาตุ ลม  เข่น พาย ใหญ่ หลวง 
การณ์ ใน นคร ศร ธรรม ราช เขน ก่น 


พิด  พิง  ทลาย ย่าน เ ร้อน ไค้ เช่น เหฅ 


I  {๖'  I 


๔.  ธาตุ ไฟ  สามารถ เผา ผลา ญตุก สิง ตุ กอ ย่าง ให้ วอด วาย ไย่ ไค้ โดย ไม่ 


รฅว 


๕.  ธาตุ อากาศ  ม่  ชน  แฉ ร  แหง  เย ย ก  เย่ล่ ย นอย่ เสมอ  ทำ ให้ 
เกิด การ เย่ล่ ย น แย่ ลง' ใน ภา วร ต่าง  ตุ  ไค้เ ย่น ธรรมดา 

๖.  วิญญาณ ธาตุ  เย่น เก ร้อง ร โ) ร  รโ เหตุ  ร โผ ล 

เม อ ธาตุ ท1 งั้ย่ว งก็ม่ อำ นา ใอย่ ใน ต่ว ต่าง  ๆ  กน เช่น น  แล ร โลก วิถ ทาง เกิน 
กึมิ ไค้ หยก ยง อย่ แห้ แต่ วิ นาท เกิย ว  สิง ทงย่ วง' ใน" โลก นใง สามารถ- น เกิด ย่รย่ นก" โ 
ขน  เป็น ปรากฏ กา รณ ต่าง  ตุ  ไค้ อย่เ สมอ ไย่  อนใ กฅเ รา รัใค้ โดย ว่ฅถุ กึเร้ ยก ว่า 
วิทยา ศาส ฅร้  เช่น  ถา เอา นำ ผสม ก" ย กิน ตุน นก็่ใ รก ลาย เข็น โคลน  เย่น ฅมเ ย่น เลน 
ไย่ ฅาม กำหนด ส'  วน  แต่ เรา ก็ ย* ง ไม่ ส  ามา รถ ใ รพิ  สู ใน ไค้ ว่า  โ  ลก ธาตุ เหล่า น 

มนุ ษย่เ รา รไค้ หมด ตุ กสิ งตุก อย่าง แล วิ  ฉรน น  สิง ไร ท เรา ยํงร้ ไม่ ไค้ เรา ใรย่ กิเส ธ 
ไค้ หร้อ ว่า-ไม่ ม  ผเร้ ยนปึ ภ ธรรม ผ้ห นง ไค้ ถาม ขา พเฑ้ ว่า  เชอ' โรค ผหร้ อ’ ไผ่  ? 
ขำ พเฑ้ ฅอย ว่า-ม ซ:  ถา ไม่ ม่เร าใร ฉก ยาก น ทำไม  ?  เขา ถาม ซำ ว่า  — ท่าน เห็น 
ฅ่วเ ชํ้อ โรค หรอ  ?  ขำ พเใ ำฅอ ย ว่า  กึก ไค้ กำ ยก ล่อง ใ ลทํศ์ นอ ย่าง ไร เล่า  เร้อ งใง 


๓๓ 


เขา ย่ร “เกน ว่า  ก เพรา; กาม นแย เรา ไม่ เห็น  รง ต่เ อง' ขอ ย มฅา กลอง รลทํ ก็น ผา 
ซวย ให้ เห น ต่าง หาก  ไม่ ไซ, เพรา 2 ไม, เห็น แล วก็ แย่ ล ว่า  —  ไม่ผ  เพรา ; ความ รริง 
ผนม อยู่ รวิ ง  ตุ  ฉ  -นิน ยฌ หา รึง อย่ท กา ม่อำ นา? ฅ่าง  ๆ  กน ต่าง หาก  แห้ ตา ส่ฅัว 
กยฅ าล่ ฅวกํ ไม่ เห มอน กํน์  เช่น  นก เต่า แมว เห็น แต่' ใน เวลา กลาง กน  นก ธน  ๆ 
เห น แต่ ใน เวลา กลา งาน  เขน ตน  เรา กร ง' ไม่ มสิ ทธ ทา;!] ฏิเส ชิ สิง ท เรา เห็น' ไ  ม' ไม่ 


ว่า ไม่ ม 


ครา วน  ถา เรา ร; พก ถง ต่ำ เรา เอง  แยก แย; ออก ไย่ เขน ส่วน  ๆ  แส่ ว  ก 
ร; เห็น ไม่ ว่า  เรา ก็เขึ น ส่วน ผสม ของ ธาตุ เหล่า นเห มอน กน  มะ— 


©.  เนอ  หนำ  ■กร; กก  เล่น เอ็น  ๆ  คอ ธาตุ กิน 
๒.  นำ ตา  นำ มูก  นำ เห งอ  น่า ลาย  ๆ  คอ  ธาตุ นิา 
๓.  ความ รำ น ใน กาย  กอ  ธาตุ ไฟ 
๔.  ลม หาย ใรเ ขำ ออก  กิอ  ชิาฅฺ ลม 
๕.  การ วาง เย่ ลา รอย กาย  กอ  อากาศธาตุ 
๖.  ความ ร กำ ย เหตุผล  กิอ  วิญญาณ ธาฅุ 

I 

มน! เย เรา รง นโไ กว่า เขน ส่วน หนิง  ของ ธาตุ ทงห ลายอยู่ โกย ธรรม ชาฅ 
ร; ม ทาง รส' วน ส่กข อง ยุค คล ไม่ ว่า  ผู้' ใกม ธาตุ' ใด มาก น โย เพ ยง' ใ ก' ไม่  ก็แต่ โกย 
ทาง ดารา ศาสตร์  ทร; ช ให้ เห็น ไม่ โก ยก วง ช; ตาขอ ง คน หนิง  ๆ  ว่า  ผู้ใก ม่ชิา ตุ 
ชนิด ใด เท่า โก  ฉ; นํ๋นั้  การท ธาตุ ทำ ห ลาย ก็ม อำ นา รอ ยู่' โน ต่ำ เ อง แล่ วิ  แล; ตำ 
เรา เอง ก็ ผสม กน ขน กำ ย ธาตุ เหล่า นํ้นส่ วน ห นง  รง เขนย ญ หา ว่า  เม อก ารห มน 
เวิย นเย่ ล่ยน ส โ ไย่ ตาม วิถ ธรรมชาติ  รน เขน เหตุ ให้ ธาตุ ต่อ ธาตุ มาย รรร ยก โแ ข้า 
แล่ วน น  ร; เกิด ย่รา กฎ การณ์) ต่าง  ตุ  ขน ไค้ หรอ ไม่  ใ  ยก ตำ อย่าง เช่น ห็ย วิทยุ รำ ร; 
ตอ งม ไฟ พา เขน หลอด  ตุ  อยู่  เม อ ไฟ ใน หลอก เหล่า นเส่ ย หรอ ไม่ พอ  ไม่ เหมา; 
ก โก วง ทส่ง อยู่ ภาย นอก  วิทยุ นนก็ ร; ไม่ สามารถ กำ ขน ไม่  ร; กำ ไม่ ก็ ต่อเ มอ ไฟ 


ดา  ๔ 


ต่อ ไฟ พอ เหมา^ พ' ยิก กิน เท่า นน  มผู้ ผา ชก ชวน ข์าพ เรา ให้ ไม่ ดู กน ทรง ต่าง  ๆ 

ขา พ เรา ไม่ สม่ดั รใร ร; ไม่  ก็ เพรา ร ชา พ เต่า เห็น ว่า  แม้, ไฟ ก็ฅก อย่ใ นก ฏบินิ รร่งั 

ฅาม ธรรม กา  ผู้' ใค มิ' ไฟ เหมา; แก' การ ต่อ ไ ฟกิก ก็ ฅาผ  ระ ต่อ งม เวลา ผิ ก! ม่ฑฅิ  เช่น 
เร็ย ไข้ หรือ ไม่ สยาย  บิน เขน เห คุ ให้ ไฟ ของ เขา ขน หรื บิล กล ง ได้  ระ เอา เยึน หลิก แน่ 
นอน หา ไก ไม่  รืง' ไม่ ร0 ยั รู้ เสย ร; ก็ กว่า เพ บิ, ไม่ ม!' ๅงั้ไ ด้ทํ้งั้ เสย  ข้า พ่เ ร่า เซ บิ' ใน เรืบิ ง 
ไฟ พา เช่น  าาแธ^เน?  เขน ก่น  มา นาน แล ว  เพ 

แม่ ลก  ๆ  ทํอปี ยาย ไม่ ได้ หลาย กร2 งั้  แล; พยายาม ศก ยา หา เห คุ ผล บิย่เ สมอ มา 


ไพ เรา!  * 

ะ, ได้ เกย ย่ร; ล' ย เห คุ กา รณ 


รน ย คน 


ย ดัน  มก วาม ยิน ค เขน ธํน์ มาก  ทไก เห็น ข่าว โน  น. ส. พ.  ซาว ไทย เม อ 


วน ท  ๒๕  คุ ลาก ม  0๖  นิ เอง  ว่า ก่ง นิ 


X 


ไน ตว มน ษขมี  ไฟ ทา แรง สูง 
สวม เส อ ผา ใย เคน ปีะ มอน ตรา ย 


กรุง ยอน น  ใน เยอ รม่ นก; วน กก  ข ณ; ทํแพ ทยแ ล; นาง พ ยา ยา ล กำ ล่ง 
ทำ การ ผ่า ก่ก กน ไขข้อ งก ล่นิก แห่ง หน งใด้ ม่ไฟ สนำ เงิน เข ม พ่งม่ ราก ขน  แล; ใน ทํนี 
ใ กน น ก็ เกิด การ ร; เยิก ขน อย่าง รุนแรง  ทำ ให้ มผู้ เสย ชวิฅ  ©  คน  ยาก เพ  13  กน 
อก หลาย เก บิน ก่อ มา  เห คุ กา รณ เช่น เคย วก นน เกิด ขน อก  ท โรง งาน ทำ กิน ร; เยิก 


ได้ กน พย สา เห คุ ชอง การ ร; เยิ คน ว่า  เกิด ราก ร่าง กาย มนุ ษยเ ราม ไฟ พา 
แรง สง บิย่ห ลาย พน โว ลท  แล; เส ธ ผา  ทํทำ ควย ใย ล่ง์เ ครา; ห่  ทาง เกม  เกิด การ 

เสย ดส  เพรา; กน ท สวม เส อ ผา ควย ใย เก มกํง์ กล่าว  ถา เกิน ธย่ย นพ นซง ไม่ เขน สบิ 
แล; ส รวม รอง เทา พน ยาง  เขา อา ร ร; มใฟ พา แฝง อยู่ โน ก่ว์ถ ง  ๑0,000 


ไฟ พ 

โว ลท  ใน กร ณ เช่น น ทำ' ให้ เกิก การ ร; เ ยิก' ขน' ได้” 


๓๕ 


ยทก วาม นพ สูร นวๅ  มนุ ษขเ ราม ใฟ่พ าอขุ่ ใน ค่วัร ริง ตุ  แล? รริง พ!! ท ร? 
เกิด ปรากฏ การ ณอน ใด ขน ก็ ไห้ แล โ แค่ ๆรณ  เย นอน ว่า  เรา ร? ตอง กน หา 

เลา เรย นก นค่อ ไป อก ดาย สติ ยฏิ] น] ๅ  ไม่ ใช่ ดาย คา ๅม งม งาย  อำ นา ร ของ โลกธาตุ 


เรา เรริ ญ พอ ทิร? เขา IV ใน คาส นา แล ว ว่า  ตุก ศาสนา ก ผก วาม เรฅ นรา นง ท ร? ยก 
ฐาน? มนุษยชาติ ขน ให์ สูงก ว่า ส่ฅว สาม' นุ]  ให้ มนุ ยย  อข่ค  กิน ค  ม่าย กน  ม่วย 

กวา มเร ริฌสู ข  ศาสนา ม ความ แค ก ค่าง กน แต่ เพ ยง ปลก ย่ธย  ไม่ ม เหตุ ร? ตอง กด 
ลง ใ ป' ให้ เขน เพ ยง ผ่า แข่ง  สำ หรโ ความ พอ ใรข อง ยุค กล หน่ง ยุก กล ใกผั แสดง ว่า 
ยํ" งม กิเลส อย่เ ตม ค่า  ผัมค วาม รัรริ ง ร? ค่อง เข าใร ว่า ความ เชอ ชอง มนุ ษ ย่น นยํงื ค่ย 
กโ ไม่ ให้  แล? เยึน กวา ม สุข ชนิด ห นง ของ ริฅใ ร  เรา รง ไม่ ม เหตุ ร? ตอง ทำลาย 
ความ สู ขน น  ๆ  ของ กน แล? กน  ถา เรา เห็น ใรก่ น แล? กิน แล ว  ค่าง กน ค่าง เกิน ไป 
ตา มก วาม พอ ใ รแสํ ว  เรา ก็ กง ร?' ไม่ พ ย กิน ใน ทํสูค ทาง ตุก  ๆ  กน  เขน แน่ แห้. 


พร^ พุทธ ศาสนา คือ อ^ไร 

สม เด็ร พร? ล่ม มาส' ม พุทธ เรา  ทรง เริม ตน ควย ชวิฅ ตาม ท เรา ทราย 

ก่น  มิ ใช่ ม่วย เหตุ ใ คอน  พร? อง ก ทรง วิ เก รา? ห สภา ว? ของ ซวิฅ  แล? ทรง 
แสดง' ใณ้ ห็น ว่า เย นอ นิ รรํง  กวา มใม่ เท ยง  เยึน ตุ กข่ง  ความ ตุกข  แล? เขน 
อนํ ฅฅา  กวา ม ไผ่ ผฅํว์ ตน  กิอ ขาด ความ ผ่อา ตม นอน เยึน อมฤต  เพรา? เหตุ ท 
ช่วิฅ นนผ่ อย่าง เกย วกํน่  แล? ยรร กา สิง ทผ่ช วิฅทํ ง หลาย ก็มส ภาพ เกิย วก น  เพรา? 


๓๖ 


ฉรนํ น  สิง ทมช วิฅทํ ง หลาย  สิง ม ความ เย น ญาติ กน ฅาม ธรรม, ชาติ  หา โซ่ เขน 
อุก ม กฅิท คิก กน เล่น  ๆ  ห สิ!) เหลว ไหล  ใร สาร? มิ ไก  โกย เห ฅุน การ สงคราม กด 
ความ เซ อ แล? การ ย่ฏิ ขิก ต่าง  ๆ  ท ทำ' ให้ การส งก ราม เสืน สิง ทพง หล กเล ยง ไผ่' ไค้ กด 
สิง ล โน แต่ เย นเ รอง ของ กวา ม โง' เขลา เยา ยฌฌ าทโ สิน  ย่ร รวิ ต่ศา สฅร ย่อม แสก ง ให้ 
เรา ทราย ไค้ ว่า  ใน รอย  ๒ (เะ 00  ยท แต่ ว มาน  ไม่!] ราก ฏ ว่า ไค้ เกย ม่กา รน อง เลอ ก 


/  ^ 


เถิก1 ขน  ใน พร ร นาม ของ สม เก็ง พร ร ผู้ทรง พร รม หา กรุณา ชิ คุณ พร รอง กนํน เลย 


4  4 


อร ยส จ' จสั 


สม เก็ง พร ร สมมา สม พุทธ เงา  ไค้ ทรง แสก ง หล กอ ริยส โง สิ!) รร การ ไค้ 
ซงถ โ ยุค กล ใก สามารถ มก วาม เขา ใ งอ ย่าง ถก ต่อ ง  แล ร!] ฎิฟ้ฅ ฅาผ ไค้ แล โ  ก็งร 
ทำ ให้ ยุก กล ผู้นํ้นั้ ยรร ลชิร รม ข1 นสุง สุด ใค้ก โยก วาม เพ ยรข อง ฅนเ อง  อสิ ยส โง 

ขอ แรก มว่า  โลก ทุก อุก ทุก สม โ เก็ม ใ!] ด โยก วาม ทุก ข  ความ ไม' พอ ใง  ความ 
เง็ย ย่วย แล รก วาม ไม่ ผาสุก ต่าง  ๆ  อสิ ยส โง ขอ สอง แสก ง ว่า เห คุทํ ให้ เถิด ทุก ขน1 น 
ไต่ แก่ กวา ม ต่อ ง การท ผิกห รอ ฅํณ์ห าซง รวม ท งก วาม เห็น แก่ฅ่ ว!] รร การ ต่าง  คุ  ก โย 


ฅาม ท กล่าว มา เท โนน แล โ 


ถ โหล่ กอ สิยส โง ของ สม เก็ง พร รส' ม มาส โ) พุทชิ เงา งรม่ แต่ เพ ยง สอง ขอ 

พร รพ ทธ ศาสนา ห็เยึ น ศาสนา ทมอ ง ใน แง' ราย หรอ 
ศาสนา แห่ง ทุกฅิ นิยม ไ!]  แต่ สม เก็ง สรร ย รม ศาส กา  ซงฟ รยย เห มอน นาย 
แพ ทย ใหญ่ เม อ ไต่ ทรง พยโ รก แล ร มล เห คุ ของ โร ก แล โ  ยิง ไต่ ทรง พยวิ ชิรก ษา 

โร ก กอ ทุก ขน น ใ ค้อ กด โย  น นก ออ สิยส โง ขอ สาม  อโเ ไต่ แก่ กวา มก โ ทุก ข  ม่ 
การ ต่คต่ ณหา ให้ สิน ไ!] 


อสิ ยส โง ขอสิ แสก งถิง หน ทาง ให้ ถิงค วา มก โ ทุก ข  หรอ' วิธ การ ร ‘ก! เๅโ รก 
กอ ทุก ข  หน ทาง ให้ ถิงค วาม คโ ทุก ขน  เขน ทาง สายกลาง รรห ว่าง ทาง!] ลาย สุก 
ทํ้งั้ส อง ขาง  อสิ ยส โง ขอ สิเยึ น หล กอ สิยชิ ร รม ของ พร รพ ทชิ ศาสนา  พุทชิ ก็า สนิก 


๓ 0า) 


ทงท ลาย พง นา ไ!]' ใ ช' 1 ค ย ใม่ท์ อ ถ! เย  เพรา' พร ง พุทธ ศาสนา เยึน คาส นา พ ผนย ถ 0 

^  ฉ^  ^  1,.  เ^เ^  ±  .  ^  /-.  .ม่  , น.  ,1.  ^ 


แ! ง เวน ทำ ความ ชำ  ! ง ทำ แต่ กวา มก 


.  ใ.  )  ไ,  ' 

เข่น สวน หนิง ของ หสิก่ ใหญ่  ซิ ง! ง แยก ออก! ากก นหา ได้ ไม่  ขํ้อย่ ฏิยฅิ ใหถิ ง ความ 

กย ทุก ข ตาม หสิก่ อริ ย สิ!! ขำ นม  ^  ข่รง การ  หรอ  ๘  ขน  เริย กว่า  มรรค  ๘  คอ 

®.  ความ เห น ซอย  อินิห มาย ถง เห็น แำง ใน สภา วง ของ ช ริตทํ ง สาม!] รง การ กำ กล่าว 

มา แล่ ว ขาง ตน  ก โ) เห็น แล่ง ใน ความ! ริงข อง อริ ย สิ!! ทำ สิ!] รง การ นํนิ  ๒.  ความ 

ดำริ ซอย  หมาย ถงค วาม ดำริ อินิอ อก! ากก วาม ไม่ พ ยา ยา ท!] อง รำ ยผ้อ น  แลง 

ไผ' เย ยก เย ยน ผ้อน  ๓.  เ! ร! าชอ ย  ขอน ไม' ตอง การ คำ อธิ ยาย เพิผ เติม อก  ๔. 

ทำ การ งาน ซอย  ขอน ม่ห ลาย!] รง เก็น กำ ยก น  ม่พ รง พุทปึ ว! นงอิ นิหน่ ง ว่า 

ชำ รง! ต ชอง ตน ให้ ผ่อง แผ่ว  นคอ คำ 

สอน ของ พร งพุท ปึง ทงห ลาย”  พุทธ คา สนิก! งฅำ ง เวน! าก การทำ ความ ซว์  คำ ย 

กาน ยนผู้ อยู่ ใน คล  ม่เว นิ! าก การ ฆ่า หรอ เย ยก เย ยนสิ ก่ว  เว่ นิ! าก การ ลํก่ฉ อ 

กก โกง  แก ล่ง ทำลาย สิง ของ ของ ผัอน  เวน! าก การ!] รง พฤติ ผิด ใน กาม  เว่ นิ! าก 

การ กล่าว มุสาวาท  แลง เวน! าก การ เสพ เค รอง ค องของ เมา ท ง!] วง  คล ข์อิห นิง 

นํ้นล่ ารํก่ ยา ให้ ยริส ทธิแ ลำ  การ สงคราม กด้  การ เย ยก เย ย นก นก ำย กำ ลำ ก็ก 

! งเยึ น สิง ทเย น ใ!] ไม่ ได้  ส่วน คล ขำ เอน  ๆ  ก ควร! ง รก ยา ใ ห!) ริ สุทธิ อยู่ เช่น เกย วก น 

ท5 งใน ทาง กาย แลง ทาง ใ!  ใน หล ก การทำ ความ กน1 น่  " ''-  ^  -  — ^ 

ย่รง การ หนิง  กอ การ ยำ เพ็ญ ทาน  . . . -. . . . . 

ท1 งั้!] วง ท ควร ให้  ๕.  เลย งซิธิ ต ซอย  หมา ยถง การ ลง มิ! ฉาช พ ท งั้!] วง!] รง กอย แต่ 

สมมา ชพ  ๖.  พยายาม ซอย  คอ  พยายาม ไม่ ให้ ความ ชํ่ว เกิด ขน  พยายาม ลง 

ความ ชว์ท เกิด แลำ  พยายาม ทำ กวา มก ให้ เกิด ขน  แลง พยายาม รก ยาก วาม กท 

เกิก ชํ้นแ ลำ' ให้ ก งอย  ๙.  รง สิก ซอย  แลง  ๘.  ตำ ใ! ซอย  ใน รง หว่า ง ความ ร; ลก 

ซอย  ก่ยฅ งั้ใ! ซอย  น่กอ การ ชำ รง! ต ของ กน ให้ ส อาด ผ่อง แผ่ว  ซ ง!; ทำ ให้ 

สำ เร็! ได้ กำ ย การ ภาวนา  คอ การ ยำคํ ยใ! ให้ แน่ว แน่  แล่ ว เพ่ง อา รม ณ! นก ร; ทํ่ง์ 


๓ เ^ 


เห นก วาม รริง ข!) ง สภา ว; ธรรม  เพรา? เม อ คน เรา คิก บิ ย่าง ไร แล ว  เรา ย่อม เขน ไย่ 
อ ย่าง นํน  กง ม พร; พุทธ ภาษิต ใน พร; ธรรม ย ทว่า  “สิง ท ง!) วง ม โ'? เย นหว หนำ 
ม ใรเ ขืน ใหญ่ แล; สำ เร็ร ด้วย ใร  ก' งัน การ กร; ทำ ต่าง  ๆ  ก็เ ขืน ผล ของ ความ คิก 

อ้น เกิก มา ราก ใ รนน์ เอง  ความ ฅํ้งํ๋ใ รชธ ย  ริงเ ขืน มรรค ทสำ ก' ญอ้นั ร; นำ ไม่ส่ พร; 
นิพพาน ได้ 


มก เลส หลาย!] ร; การ ทํผูก่ ไร มนุ ษ ยธย่  ไม่  ให้ สำ เร็ร ป ร; โย ชนิใ ด้เริ ยก 
ว่า ส่งัโ ยชนิ  กล่าว กอ ค วาม เห็น เขืน เห ฅุถอ ต่วัถ ธฅน  ยกม่ นใน ตน ด้วย ความ 
สำ กํญผิ กว่า เขืน สิง ทํถา วรแ ล; เท ยง แท้  กวา มลํงั เลอ โแ ขืน เหฅ ไผ' แน่ ใร ใน การ 
กำ เนิน งาน ข ธง ตน  ความ เชอ ถอใ นก วาม ก็' กติสิ ทปี ต่าง  พุ  อ้น เกิก ราก พิธ กรรม 
มูล เาน แห่ง ความ เรริ ฌอ้ นแด้ รริง ท1 งั้?] วง นํ้นิธ ข่ทํก ารเ ชธมํ่ น  ใน ฅนเ ธง  พุทธ 
ก็าส นิกร; ด้อง ถิอห ล่กั พง ฅนเ ธง  แล; กล่า เผช่ ฌหน่ ากโ ช่วิฅ  ไม่ ว่า ร; ผมก่ ใน รูป 
ใก  พุทธ ก็าส นิกร; ไผ' พง พิธ กรรม ต่าง  พุ  เพิอ ยอง กน ตน เอง ให้ พน ราก ผล ของ 
กรรม  เพรา; ย่อม ทราย อย่ ว่า อ้น สติ ยญญ าก วาม สามารถ แล; ความ ก็น่น  เขน สิง 
ทเกิ ก มา ราก ภาย ใน ของ ตน เอง  เพรา; ฉ; นนฅ นริง ตอง ป ร; พพุติ ฝฏิยํ ตเพ อให่ ยรร ล 
ผล ท ปรารถนา  ส่งั โย ชนฅ่ ธ ไม่ ได้แก่ คา •าม กำ หนํกํ ด้วย อำ นา ร กิเลส กาม  หร้ธ 
ราก;  ก โ) ความ กร; ทขก ร; ทง แห่ง ริก  คิอค วาม หงุก หงิก ด้วย อำ นา ร โทษ;  หริ ธ 
เริย กว่า โทษ; เฉย  ๆ  ส่งั โย ชน่ม่ ร; การ ต่อ ไม่ ได้แก่ กวา มติ คใร ใน รูม่ ธรรม แล; 

ธ รูป ธรรม  ความ ตอง การ ทํร; มซวิ ฅอย่ ต่อ ไม่ ใน ภพ ห น่า  ธน กน เรา น5 นั้เมิ อ ตาย 
ไม่ แล่ ว  เผอ กิเลส ย' งัไม่ หมก  ต' ณ หาย' งัใม่ สิน  ก็ ย่อม ร; ตอ งม การ เวย น ว่าย ตาย 
เกิก อยู่  ใน ว็ฎฏ สงสาร อก  เพรา; ฉ; นน การ ทํร; ตํ้งั้ก วาม ปรารถนา เซ่น นํ้นอ ก  ก็ 
รด ว่า เขืน กิเลส หริ อก วาม ไง' เขลา อย่าง หนิง  ส่ง โย ชน่ป ร; การ ฅ่ธ ไป ได้แก่ ความ 
สำ คํ ญ่ฅ่วั ว่าเ ขืน นํ่น็เ ขืน นิ  รวม ทง สำ คํญึต่ วัว' าทำ ธ; ไร ถก เสมอ  ซ็งย่ อมเ ขืน ไป 
ไม' ได้ เสมอ ไม่  เพรา; กน เรา ซิงเ ขืน ปุถุชน อยู่ ร; กพ รอม' ไป เสิย หมก หา' ได้’ ไม่  ความ 
ทํสำ ค่ญกิ ก เช่น นนริ งเ ขืน การ ยก ฅ่วัท ไม่ สมควร อย่าง หนิง  ส่งัโ ยซนิ ปิกป ร; การ 


๓ สิ่ 


11นง  เก แก ความ คิก พล่าน  หริ!) นิ กอ 2 ไร ก็ เพลิน เกิน ไ!] กว่า เหตุ  ส่ง โย' ซน!] ร' การ 
สุก ทาย ไก่ แก!) วิชชา  หริ!) ความ หลง อ่นัเ ยืน เหตุ ไม่ รู้รริ ง  ซิ' น ยืน ผล เหตุ ขอ ง 
ความ ทุก ขํทง หลาย  เพรา; ถา เรา ม ความ รู้ รวิ ง  ค!)!] รา คราก!) วิซ ชา เสย แล ว  เรา 
ก็ ร; ไม่ ผว่น ท้า ผิกพ ลาก ไก่  เลย เยืน ธน' ขาก 


ใน ขรร กา การ ปฏิยํ ฅซิง ร; ช่วย กำ รก ส่ง โย ชนิ เหล่า นิ  ชิร รม ท ควร ยิก ถอ 
คอ การ ภาวนา' ใน พรหมวิหาร ชิร รม  6.  ป ร; การ  ขืน' ไค้ แก' เม กฅา  ความ ปรารถนา 
ความ สุข กวา มเร วิฌูเ พปิผ้ อิน  กรุณา  ความ ปรารถนา ทํร; ปลก เปล อง ความ ทุก ข 
ของ เขา  ผุทํ กา  ความ พลอย ยิน กิก่ว ย ใน เม อ เห็น ผู้ อิน ไค้ ด  แล; อุ เขก ขา  ความ 
วาง ฅนเ ยืน กลาง  ใน เม อร; แผ่ ความ เมฅ คา กรุณา ไป  ไม่ ย่ง ควร  ก่วย การ ยืกม่ นีใน 

เ^^  ^  ^  ใ  ,  ^  ^ 

ชิร รม ท งสิป ร; การ นิไวิ ในหํ วใร พุ ทชิ คา สนิก ร; แผ่ ความ ปรารถนา กิของ ฅน ใปย่ ง 
สรรพ ส่ฅว ใน โลก  ซิง ร; เยืน ทาง ช่วย ฅนเ อง แล; ช่วย โลก ให้ พน ราก ความ ทุก ข 
ทงั้ย่ วง ไค้ 


ธรรมชาติ ของ มนุษย์ 

สม เก็ร พร; สม มาส โ เพท ชิ เรา  ไก่ ทรง วิ เก รา; หํชิร รม ชาฅิ  ของ มนุ ษ-ย  แล; 
ไก่ ทรง พยว่ าชิร รม ชาติ ของ มนุษย์  ป ร; กอย ก่วย รป หริ อ ร่าง กาย  ภาย ใน ร่าง กาย 
ก็ผ เวทนา  ขืน' ใ? น เก' ความ รู้ สก สุข  ทุกข์  หริ อ ไผ' สุข ไม' ทุก ข  ฅ่อ รา กน นั้กธ 
ส' ฌฌา  อ่นห ผาย ถงก วาม รำ ไก่ หมาย รู้ทป ร; สา ท ค่าง  ทุ  ส่ง ไย่ ย่งส มอง  เยอ ง หล ง์ 
ของ รุฝ  เวทนา  ส่ฌญ า  ก่อ  ส่งัข ารห ริปึค วาม คิก อนเ ยืน ส่วน ทํอุ่ง ยาก สล่ โซ่ โ 
ซอน มาก  ก' ยวิฌ ญาณ ก่อ ก วาม รู้ อา รผณ ทาง ตา แล; หูเ ยืน ก่น  ทงั้ หมก น รวม กํน์ 
เริย กว่า ขน ชิ  ก็ ใน ขน ชิ เหล่า นอ; ไร เล่า ทเร ยก ว่า คน  สม เก รพ ร; ล่ม ผาสํ มัพุท ชิ 
เร่า ทรง ฝ ร; ทาน กำ คอย ว่า  สิง เหล่า นิ หา ใช่ คน ไม่  ถา เช่น นํ้นั้ อ; ไร เล่า ก่อ ค่วิฅ น 
ของ เรา ทึ่แท้ รริง  ถา ถ อก เอา ล่อ เพลา ฅ่วร ถ  แล; ส่วน ย่ร; กอ ยอน  ทุ  ออกราก กน 
เสิย แล่ ว  ร; มอ; ไร เหลอ อย่ ยาง เล่า ซอ ทเริ ยก ว่า ว่า รถ  นฉน ใก  ฅํวฅ นของ คน เรา 


๔๐ 


กฉ นนํน  เม ชิห่ว ฅนใ ม่มแ ล่ว  ก็ อ2 ใรเ ล่า ท เกลอ นๆ เาก ซวิต หน้ง  ใย่ย่ งอก ชวิต 
หนิง  เฅิย่ ไ ฅไค้  วิวฌ น ไค้  ก็ก ยา เล่า เริย น ไค้  ! นก ระ ท่ง์ไ ค้รโ หริ อ ชิม รส แห่ง 
กวา ม! กเ! น ต่าง  ๆ  ! นเ! น! ยแล่ วก็ อา! เข าส่ก วาม สง ย แห่ง พร; นิพพาน ไค้  เรา 
อา! ให้ กำ ฅอย ไค้ ว่า  สง นนก็ อยุก คสิก ภาพ หริ บิ ภา ว; บิน หนิง บินเ ย่น ผล ชอง กรรม 
ใน บิก็ฅ  แต่ ภา ว; เซ่น ว่าน ก็ หา ไค้เ ย่น อมฤต ไม'  กวา ม! ล่ง ทไม่ เฝล่ ยน แย่ ลง ไฝ 
ธ ย่าง เกย ว  ไค้ แก่ ล่ง ชง อย่พ โค วาม นิกกิ ค แล; กวา ม เขา โ! สาม' โ)  เพรา; ฉ; น่น 
ล่งเ ย่น การ เย่ล่ าย่ ร; โย ชน่ ท!; มา ขยกิ ก หริ บิ พยายาม อธิ ยาย ไว้  ณ  ท่นิ 


กรรม กบ เ รอง ตาย แล โ เกด 


ในท่ ก็น; ของ พุทชิ ก็า สนิก  โลก เรา นํ้ย่บิ มเ ย่น ไย่ ฅาม กฎ บิน แน่น บิน แล; 
ไม' ม การ เย่ล ยนแ ย่ลง ไย่ เสืน อย่าง บิน  ก็ อกฎ แห่ง กรรม 

สมเ ก็! พร; ล่ม มา ล่ม พุทชิ เ! โทร งฅรํ สืว่า  “เพรา; สิง น5 นั้ม่  สิง น! งเก่ ก 

■ะเ  เ^ษ?1^  'ภ  I  'จ  รง^  ^  'ง 


นิก็บิ 


ขน  เพรา; ส์งน็ น ใม่ม่  สิง น! ง ไม่ เกิด  เพรา; สิง นํ้นก โ  สิง น! งก โ! ควย 
กภู แห่ง กรรม หริ บิ การ กร; ทำ  เพรา; ผล ย่บิม เกิก แต่ เหฅุ เสมอ  ใน กํมืภิ รก ล่สฅ์ 

กา? รึ นา ก็ม ว่า  ผัใก หว่า นพ' ช ไล่ อ ย่าง' เก  ผัน น ย่อม ไค้ ร โผ ลอย โงน น  ซ็งฅ รง กโ 
ก โหล่ กิ วิทยา ศาส ตริท่ ว่า  เห ทุก โผ ล ย่อม ต่อ ง เท่า กิน แล; บิย่ ใน ค โน ตรง กน ข โม 

ควย  การ กร; ทำ แต่ ล; อย่าง ของ ยุค กล ไม่ ว่า!; ก็ หริ อช โ  ย่อม!; มผล ท่เท่ ากิน์ มา 
ฅอย สนอง  ไม่ มผัใ ก!; ร โผ ล แห่ง กรรม ไค้ ไค้  เม่บิ กรร มใค ไค้ ย่ร; กอย ขน แล่ ว 
ผล ของ มน อา! เย่น ล; ลอก กร;! ายก นอ อก ไฝ โกย รอย! น สุด กำ ล่ง  ก ร้น แล่ ว ก็!; 

พล่ว กล โ มา ยํงี! กต่ง ฅโ เดิม ใหม่ อก  ใน แง'1 ของ ก็ล ธรรม  กรรม เย่น เก ริ อง กำ หน ก 
กวา มย่ ร; พฤติ  ถ โ กล่าว ตาม กวา มเย่ น! รง แล่ ว  กน เรา ก็กว ร!; ย่ร; พฤติ ก็  ชิย่ 
โน ศ ล-อร รม เส มเธ  คอย่ ร; กอย แต่ กรรม ก็  เพรา; ผล ของ กรรม ชโย' อมเ ย่น ทุก ช 

ไม่ ว่า ทุกข์ น น!; เกิก ขน ใน ทน ท่หริ บิ โน กาล ภาย หนา ก็ ตาม  ส่วน ผล ของ กรรม ก็ 

ย' อม!; เสืน ความ ก็ เสมอ  ใน แง, ของ! ฅใ! เรา ก็ ทราย กน อย่ แล่ว ว่า  ผล ขอ งก วาม 


๔๑ 


ค กก กอ ยุ กก ดิก ภาพ  หรอ กิริยา ท่า ทาง ท แสก งอ! เก  เพรา; เผอ กน เรา กก อย่าง ไร 
ก ยอม ทำ อ ยาง นน  อํ นึก ร รม น้น หา' ใช่ เริ องของ' โชก เก รา; หใม่  กรรม ใด ทใค้ 


กร; ทำ ไม่ แส่ ว  ก ต่อ งถอ ว่า ผ่าน ไม่ แส่ ว  แต่ อ นาก ฅย่ง ว่าง เม่ ค่า อยู่  ผล ของ กรรม 
ทํ!; เกิด ขน ต่อ ไม่ นํ๋นั้ ย่อม ขน อยู่ก่ ย ย่!! ย่น กรรม  กิอ การ กร; ทำ ของ ตน โน ย่หุย่ นั 
น ควย 


แต่ ถงแ ม้ กรรม  แล; ผล ของ กรรม  !; เย่น สิง ทํแ ยก ออก! ากกํ น์ไม่ ไค้ 
การท!; พิส! นว่า กฎ นเย่ นความ! ริง  ก็! าเ ย่นย่อ งอ ากึใ เวลา เย่น ย!! ยัอยู่ ย่าง  เรา 
เรย นร้ ยาง สิง ควย การ กร; ทำ ทผิก พ ลาก ผา ก่อน  แต่ กว่า!; ไต่ ยทเ ริยน ทํว่า นํน 

ก็ ย่อง อา กึโแวลา อย 'ย่าง เช่น เคย ว ก่น  ก็ยท เริย น' ใน' โรง เริย น แห่ง' ช่วิฅ นนเ รา!; 
เริย นให ใ! น! ย  ไค้ ใน' ชั่ว ร; ย; เวลา อ' นัสํ้นั้ เพ ยง  ๒- ๓  ย่ใ ท่าน นหริ 0  กรร มทง 
หลาย ของ เรา ย่อม!; ส่ง ผล ใ ห!) รา กฎ เสมอ  แต่ การท!; ทราย ว่า กรรม ใด ให ผล 

ม่ร; การ ใ คน น  !; ย่อง ให ใ’ ว ลา ผ่าน ไฝ พอ สมควร ก่อน  ยก กสิ ก ภาพ ของ เรา ก็สริ าง 
ขน ตาม นยทํ กล่าว แล ว  กวา มดเ ย่น ผล ท ไต่! าก การทำ ดมา ก่อน ใน ช่วิฅ  กวา มชว 
ก็เ ย่น ผล ท ไย่! ากก วาม ผิด พลาด  หริ อ การทำ ชว์ มา ก่อน เช่น เกย วก' น  เม อ เอา ผล 


มา รวม ก่น แส่ ว  ก็!; เย่น ยุค กสิ ก ภาพ หริ อ ภา ว; ทํเสื นฅ่ว ของ เรา เอง  ปราก ฎ กา รณ 
เช่น น็!;  เกิด ขน ไค้ ใน ชวช่ ริฅเ กิยว หริ อ  ธรรมชาติ เอง ก็ยํง ย่อง ใช่ เวลา ตง ลาน  ๆ  V 
ทํ!; กิวฌ นก อก ใมพ นธุห นง ให้ ถงข นก็ทํ สุด  ก็ มนุ ษย่เ รา เหล่า น เล่า!;' ให้ พเนก วาม 
เย่น ฝ ถชน ใน ช ว อายุ หน็ง ซ็ง ติด เฉลย ม่ร; มา ณ  ๗0  ยเ ท่าน น หริ ธ  เรา!; เขา ใ! 
เริ องของ กรรม ไม่ ไค้  ถา หาก ไม่ เขา ใ! เริปึ งซง เย่ริ ยยเ หมอน ก่ฝา แฝด ของ มน ย่วย 
ด้อเ ริ อง ตาย แค่ ว เกิด  ตาม คติ นถอ ว่า กน เรา น น' ไค้ ผกา รเ' ว่ยน ว่าย ฅาย เกิด ก่น มา 
เริอ ย  "I  ใน แต่ ล; ชา ฅทํ ผ่าน ผา ก็!; ไค้ เริย น1 ร ยาง สิง ขาง อย่าง  มาก ย่าง นอ ย ย่าง 
ตา ผล กษ ณ; แล; กรรม ของ ยุค คล แล;!; เวย น ว่าย ตาย เกิด อยู่ ต่อ ไม่  ! น กว่า!; 

ยรร ล ความ ไม่ เกิด ไม่ ตาย  ใน ทสุค เริ ปึง ตาย แส่ ว เกิด!; อธิ ยาย ธรรมชาติ ของ การ 
ส่ย เชอ สาย ไค้เ ย่น อย่า งด  คน เรา เม อ เกิด มา แส่ ว!; เขน อย่าง ไร ก็สุค แต่ ผล ของ 


กรร ม เก่า 1 “ส่ง มา ถง  แล; สูด แต่ กรรม ท่ทำ ไว้ ใน ยืรรุ ยํนิย วิง  ความ เย นอ ย1 โน. 
ชวิฅ ภาย หน้า หริ อชา ติต่ปิ ไย่ ร; กขน หริ อ เลว ลง  ก็ แส่ วิ แต่ กรรม ทํทำ ไว้ ใน ชาติ น 
เขน สำ ค่ฌ  เพรา; กรร มน นม การ สิขต่ อก น' ไย่ ไม' มท่ สน สุก  ตาม ความ รส กท่วิ  ๆ 
ไย่  ช่วิฅ ก็ คลาย  สุ  ก็ ยก าลอํ นิ ต่อ เนิ อง ก็นิ  โก ยม เวลา นอน หล โคน เยืน ร; ย;  สุ 
ใน วน  ซวด วน ห นง  สุ  เรา เริม ตน ซวิฅ ราก ท่เ รา หยุด พํก็ไ ฝเ มอ เรา นอน หล โ  หมาย 
ความ ว่า พอ เรา ตน ขน  ก็ ดำเนิน ช่วิฅ ต่อ ไย่ ใหม่  คลา ยก โ ว่า ดาย แส่ วิ เกิด ผา อก 
ความ รริง การ ตาย แส่ วิ เกิด ก็เยื นของ ด  เพรา; มน ช่วย ให์ เรา พ นิรา ก ความ ทารุณ 
ของ กาล เวลา  เรา ไม่ ต่อ งมํว ไย่ พ; วง เสย คาย เวลา ทํล' วง มา แล ว  เพรา; เวลา น นม 
อย่เ สมอ  เพ ยง แด' ว่า ร; เยืน ใน ช่วิฅ แห ริอ ใน ชวิต หน้า เท่า นน  กน ส่วน มาก รำ ความ 
เขน ไย่ ของ ชวิฅ ใน อกฅ ชาติ ไม่ ได้)  ซ้งเ ยืน กวา ผรริ ง  เพรา; ว่า มน สมอ งอน เยืน 
อุย่ก รณ' ของ ความ รำ นน  เยืน ชอง ใหม่ เสมอ ใน ทุก  สุ  ชาติ  แต่ ยทเ ริ ยนท่ ได ราก 
ความ ร' ดเร นท่ แส่ วิมาน1 นั้  ไม่ มวน สูญ ไย่ ไหน  มินิ ร; อยู่ ในฅํ วิ ของ ยุค คล นน  ๆ 

เสมอ ไย่ 


พระ น้พ พาน 

อ; ไร เล่า  คอ  รุด หมา ยย่ ลาย ทาง ของ มรรค อ น ผอง ก็ แย่ ก  พุทธ คา สนิก 
ร; ดอย ได้ท่ นิท่ ว่า  น์นิก็ อ พร; นิพพาน  หริ ออ กน โหน่ง ธรรมชาติ ท่ดโ แส่ วิ 

พร; นิพพาน เยืน ธรรม; ทํท่นิ ไย่ ราก เห ทุ ผล ไม' ม่ตํวิ ฅน  แต่เ ยืน สภา ว; อ' นิหน่ ง ชง 
เยืน ท่สูก ของ ความ ทุก ข  พร; นิพพาน เสืน สภา ว; พน ราก ความ ไม' แน่ นอน แล; ความ 
ทุก ขท1 งั้ห ลาย ของ โลก  เยืน ขอท่ พง ร้ใด เฉ พา; ผู้ ทํย่ฏิ ย้ดเ ท่าน น. 


(^ ดา 


คำ อนุโมทนา 


ขา ท เรีา ขอ รวม อนุโมทนา ใน กุศส กิริยา ของ คุผบ นุ] เลอ 

8  &/  V  V 

I  รี? ญพ ภ, ห  I ทอน? กิของ ขา ห เรีา  ใน การบ' ำเหึ นุ! คุ? ชิอุท ศใ  ห 
แก ทาน มารดา ของ คุ® ฌุนุ! เชิอ  โดย การบ ำเหึ นุ! ทาน  บำเ หึ นุ!? ล 
แส ะบำ เ หึ นุ) ภา วนา  ร วมกิ ง การ  เ ยยแ พร พระ ข ร รม ของ อง ค สม เครี 
ท ระ สํมม าสัม ทุ ทข  เรีา  โดย การ ทิม' พ หนัง สอเ ชิม, น ควย 

ขอ อำ นารี แห ง การ กุ? เส ท ง หลาย ทงป วง น  รีง ใ ค  เ ใ น]] รี รี’ ย 

1  -สุ  5  1  ^ 

สง ยล! ปกิง ทาน มารดา ของ คุย บุ นุ] เลอ  ได ประสบ สุข แสะ? าน? ใน 

สํมป ราย ภ ทน น เท อนุ!. 


ทุทธ สมาคม แหง ประเทศ ไทย 
ใน พระ บรม รา ชูปก้ มภ 
๕  มีนาคม  ๒๕ 99 


เใ ขิง 


ห สูต เท่อ่ขๅ 


เด ย  , 

ผาย แญ ญา  ฒผก็ กด 


ท่าน [เร ะชิา น,  ท่าน สภาพ ยุรุษ  และ สุภา พสก รทงั้ หลาย 

ข์าพ เรา โสก เขน เกํย รติ อย่าง ยิง ทิได้ ร' ยเช่ ฌให้ มา แสก ง!] าเก ถา ใน กน น 
เพ อ เย น การ ระ ลกถ ง มา กาม แมร  เอ ผิง เวย  รส  ผูผ เกย รติ  ข์าพ เรา ได้ เกย อ่าน 
ย่ระ ว* ฅ' ของ ท่าน สุภาพ สฅร ผัน ผา แล่ ว  รง' ใ: ก ทราย ว่า ท่าน เย นผ้ท่ เชอ มน อย่าง ริ ริง 
โร ว่า  ริฅฅ วิทยา สม่ยั ยร รุ ย่น  ระ ย ระ สาน กลม กล นก นก โ) กวา ม เชอ ใน ทาง 

ศาสนา ได้ เขน อย่า งก  ท่าน ผูน ได้ อุทิศ กำ ล่งื กาย และ กำ ล่ง์ใ รเ พอ งาน ใน ก้าน สุข 
ภาพ ริฅฅ์ ผา แล่ว เพ ยง โก  และ ได้!] ระ ส พก วาม สำ เร็ร ผา เช่น ไร นน  ผล งาน ของ 
ท่าน เยึน ท่ย่ ระ รก ษ อยู่  ซงข าพเ รา เชอ ว่า ท่าน ทงห ลาย กง ระ ได้ ทราย กอ ย่แล่ ว 

ก้ว่ย เห ฅุนช่ าพเ รา รง กล่าว ได้ อย่าง รริง ใร ว่า โสก เยึน เกย รติ อย่าง สุงท่ ได้ รโแชิฌ ให้ 

*  ปาฐกถา ล่อ'!  ;เ  พ ระ พุทธ ศาสนา ก' 1 ม สุ' -11 ภา พ- ขดต์  ”  น้  คุณ สัญญา  ธรรม สัก ด  แสดง เบน 
ภาษา อํ งก ฤษ ใน การ  ประชุม สุจ ภาพ' จตต์ แห่ง โลก ค รํงท  ๕  ณ  ศาลา สิน ต ธรรม  กรุงเทพ  ฯ  เม อ ว*, น 
ส่ง คา รท  ๑๖  พฤศ จก ายน  ๒๕ 0๘  ฉบบ ภาษา อง กฤษ ได้ พิมพ์ แจก จ่าย ไปทํ่ ว โลก 
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มา แส คง ปา จฑ ถา เนอ ง*! น. ง ๅ\4 คู้นึ ใฦ ริ? ไ,! ห ผฃน เพ อ เย น เคร้ อง ระ ลิกถิ ง ท่าน สภาพ 
สฅร ผูน  ใน ท!] ร:' ชุม' ข' ธ ง ท่าน ผู้ทรง คุณ ค วาม รัแล ? ผม เกย รติ ท่งห ลาย เซ่น น 

ใน ฐานะ ท่เยึ น พุทธ ก็า สนิก ชน  ขำ พเ รำ ใคร่ ขอ กล่าว ไว  ณ  ทน แส: ใน ย ค 
น ไก เลย ว่า การ กร? ทำ ของ ท่าน สุภๅ พสท่ รแม ร  เอ ผิง เวย์  รส  กง ใ กัก ล่า ว มา แล่ ว- 
น  น เข่น กุศล กรรมอย่าง แท้ รริง แล ? ก็ เขน-ฎ ร รก คา ทํกร รม เช่น น" น1?? ต่อ ง ผลิฅ ผล ธ' นั 
เยื น' วิ ยาก ทเยึ นกุก็ ล เช่น เกย วก โ  ซ ง,?? อำนวย ย่ร? โย ชน สุข, ให้ แก, ท*' งต่ว ท่าน เชิง 
แก่ พวก เรา ท่งห ลาย  ฅลอ ค! นถง แท่' ชาว' โลก ก โข 

สำ หร่โ ขำ พเรำเปิ งนํ้นั้  ก็ม่ค วาม เห็น เช่น เกย วก นก โ  กร.  เย มงเ วย  รส 
ว่าว ทยา ศ าสฅ ร่ขํน ทเร้ ยก ว่า สุขภาพ! ฅฅน  เขำ กน ไท้ อย่าง กก โค วาม เชอ ใน ทาง 
ศาสนา1 ขปิง ยุค คล  ความ รริง ขํอน ร? เห็น ไท้ ราก การท ยรร กา แพทย์,  นํกื การ 
ศก ยา,  แล? น โ เส่งั คม คาส ตร์เ ยึนปิ น มาก ในย่ ร? เทศ ไทย ไท้ แสก ง ย่า ฐ กถา  แล? 
เสนอ ยทก วาม กรง แล โครง เล่า  เพ อ ให้ย่ ร? ชา ชน ไท้เ ขำ ใ รอ ย่าง ถ่อง แท้ ถง ผล 

งาน ทาง วิทยา การก โนน โกย ท่วึ กน  ยรร ขน คำ ว่า  “สุขภาพ ริฅ ค”  ซงก เห มอน 

ร? เขน คำ ศ กก สิ ท' ธน  แม อา ร ร? เขน คำ ใหม่ แล? ยํง์ไ ม, เขน ทร้ร กก" นึก นํกืแ ก่ยค คล 
ยาง คน ก็ คาม  แต่ สำ หรโ ผ้ทํก นก' ย แนว คิก ทาง พร? พุทธ ศาสนา อยู่ แล่ ว  ร? เห็น 

ไก ว่า ไม่ ใช่ เยึน ของ ใหม่ ห ร้อเ ขำ ใร ยาก แท่ย่ ร? การ ใก เลย 

ใน การท ข โพ เรโ ร? ไก แสก ง ความ เห็น เก่ย วก โเร้ อง ทว่า หล ก วิชา ว่า ก โย 
สุขภาพ ริฅค  สามารถ กลม กล นก นก โหล ก การ ใน พร? พุทธ ศาสนา ไท้ อย่าง ไร นน 
ใคร่' ขอ เริย น' ให้ ท่าน ทํ้ง์ห ลาย ทราย เสย ก่อน ว่า  ข อก วาม ก่อ ไ ปน เยึน เขย งม กิ ส่วน 
ต่วัข อง ผ้ทมิ ใช่เ ยนผู้ เชย ว' ชาญ' ใน ทาง นแต่ อ ย่าง' ใก  ความ รริ ง' ขำ พเ รำ เขน เพ ยง 
กน ธรรม กาสา ผ่ฌ  แล? ก็,?? พยายาม กร? ทำ ไย่ เท่า ทํสา ผา รถ,?? ทำ ไท้ ใน ร? ย? อ่น 

สน นํ้เ ท่าน น 
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ก่อน ทใ; กำ เนิน เร็ อง ต่อ ไฝ  ชา พ เใ' าข อ' ไห ท่าน ฅํ้งั้ช่ เอ ส่ง เก ตุ ไว เยอ ง ตน 
ฝ ร; การ หนิง ว่า  ใน ภา ก พน อ าเซ ยฅ; วน ออก เฉ ยง' ใ ค้น  ฝ ร;' ชา กร ส่วน' ใหญ่ เยืน 
ผูนย กปิ ศาสนา พุทธ  โกย เฉ พา; สำ ห รํยย่ ร; เทศ ไทย ซงม พล เม อง ถง  ๔๓. ๘  เฝ อร 
เซน ฅเยื น' ชาว พุทธ แล* ว  ฝ ร; เทศ ลงกา,  พม่า,  ก มพุ ชา,  เวิย ต นาม  แล; ลาว 
ต่าง ก็ม้ย่ ร; ชา กร ส่วน ผาก เยืน ซาว พุทธ เซ่น เกย วก น  อิทธิพล ของ พุทธ ศาสนา อย่. 
เห นิ!) ริ ฅใ ง' ของ ฝ ร; ชา' ชน  ใน กร; ทํ่งั' ซม' ซา ย เขา ไฝ' ใน ศิลฝ แล; วรรณกรรม ต่าง  ๆ 
แล วแส กง ออก มา ใน รย่ข อง ว? มน ธรรม ฝ ร; ฑํ ชาติ ของ ตน  ๆ  ควย เห ตุ ก' ง กล่าว มา 
พร; ภิกษุ สง ฆ แล; โย สก วิหาร ใงเ ยืน ส่วน ท แยก กน ไม่ ออก ใาก ชวิฅ ของ เรา  ต” วิ 
อย่าง เซ่น  ชาย หนุ่ม ชอง เรา มก ใ; ยวช เขึน ภิกษุ อยู่ ช' วก ราว เยืน เวลา  ๓  เ ก่อน  ใน 
ร; หว่า ง เขา พรรษา คอ พุก ฝน  เพ อเร็ ยนว้ หล กเก ณฑเ ยอง ตน แห่ง พร; พุทธ ศาสนา 
แล; ใ ก้ม' ช่วิต อย่ ควย การ รก ยา ศลฅ าม แนว ทาง แห่ง พร; พุทธ ศาสนา อย่าง แท้ ใริง 
ควย  กวา ม นิยม ก? กล่าว น่ไค้ ร? ฝฏิย่ ตเยื นม รก กฅก ทอ กสิณ นิปิง กน ตง แต่ สม? 
ไย รา ณ ใน กง ยศ ยืใใ ย่น  แม้ ใน ย่ใ 1 เขน  ท? หน่วย งาน ของ ร? เยา ล แล; ยริษ่ ทัก าร 
คา ต่าง  พุ  ก็ อนุ ผูา ต' ให้' ขำ ราชการ หร้อ เช่า พน' กั งาน' ของ ฅน  พุ  ลาง านเ ยืน ร; ย; 
เวลา  ๓  เกิอ น ไค้เ พอ การ อุย่ สม ยทเ ยืน การ ชํ่วิศ รา วน 

ใ; เห็น ไค้ ว่า ก; วน ออก กำ ล? พ? มน าฅน เองอย่าง รวด เร็ว  แล; ใน ข ณ; 

เกํย วก น ก็พ ยา ยาม ธำรง รก ยาว? มน ธรรม แล; ย่ร; เพ ณ ของ ต นอน เยืน มรดก ตก ท ชก 
ก่น มา แต่ โย รา ณ กาล ไว้ ควย 


ลำ ก?' นิ  ขา พเ ใ? ใ; ไค้ ยรร ยาย ถงส ข ภาพ ใฅฅ ต่อ ไย่ 

ข? พเ ใ? ติ กว่า เร้อ งสข ภาพ ใฅ ตน ยใใ ยนเ ยืน ยืญห าทห นก ใใข อง มนุ ษก็ 
โกย ทวิ ไฝ อยุม ใช่ นอ ย  นก ส่ง กม ศาสตร์,  นก การ ศก ยา,  นก' ใฅฅ วิทยา,  นก 
อาชญา วิทยา,  นก ย่รํ ซญา  แล; นก เผย แพร' ศาสนา  ก็กํ  ต่าง ก็ เห็น พอง ตอง ก?:, 
ว่า ใน ยืใใ ย่น น  แม้ว? ความ เใร์ ญ ใน ทาง วิทยา ศาส ฅร็ แล;' อุสา ห กรรม สิงย่ ร; กิษสิ 
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ฅ วง  ทุ  โ? ไก กาว หนา ไย] เย่ นอ ยา ร มาร นหํ ไร่! คหํ คาม  แก่ สุขภาพ โฅฅ ของ ยุค กล ไน 
สม ไย่ โรุย นก ลไ เส อม โทรม ลง!, รอย  ๆ  ยุค คล ยาง คน ม สุขภาพ ทาง ร่าง กาย แข ง 
แรง ด  แล! เท่า ทย] รา กฎ ภาย นอก ก็เย่ นห้คู น่า คย หาสมา คม กอ ย่าง ยิง  แก่ แล้ว 
ย่อ ยก รํงท่ เคย ว  ก็ ย] รา กฎ ว่า ไค้ กร; หำ ความ ยิคช นิ คทฒ ความ ร แล? สาน? ตำแหน่ง 
เช่น นํน ไม่ น่า โ? ท้า ลง ไย] ไค้ เลย  ในเ ม้ปึก่ อง เผชิญ ก โ) ก วาม กก กน ทาง การ เงิน  หรอ 
ไค้ รข การวิ พาก ษ' ว่โา รณ  หริ อ ไค้ ร ไก วาม ผิกห วํง์ก็ ฅาผ  เขา มก โ? หา ทางออก 
ควย วิ อซง ทุก คน ไม่ นก ย่น ว่า เขา โ! หำ เช่น นํ้น ไค้  ความ รริง คํงืก ล่า ว ผา หำ' ให้ เรา 
ไค้' ช่อ เท่ โโริ ง  ๒  ย] ร? การ  คอ  ย] ร; การ แรก  เขา ย' ง กง เย นม นษย เกิน กน เย ง' ไม่ 
ไค้ มก วาม สม ยุ รณ ทุก ย] ร! การ เช่น เกย วก ไค นทงั้ หลา ยอน น น เอง  กล่า วอก น ไห นง 
ก็ คอ เขา ยิง เข็น ผลิ ค ผล ของ การส ร่าง สรร ทํยํง์ ผิ' ไค้ ยิน ลถ ง' ขน สม ยุ รณ สุก ยอก  แม้ 
ว่า อำ นา โ สร่าง สร รน นโ! เย่น ไย] ต่าง  ๆ  ก ไ ฅาม ความ เชอ ของ ศาสนา ต่าง  ทุ  (เช่น 
ค ริสฅ ศาสนา เย่น ก่น ถอ ว่า ข ร? เร่า สร่าง  ส่วน พทธ ศาสนา ถอ ว่า กรรม สร่าง)  ก็ 
ฅาม  ย! ร; การ ท่ส อง  เขา ย' งมิไ ค้พฌ นา โฅใ โข อง เขา ให้ เโริ ญ เตํย โ ฅเย่ นผั ใหญ่ 
เท่า ต ควร  สภาพ โฅฅ ของ เขา โง ย่งั อ่อน ว ไอ ย่มา กเ มอ เท ย ยก ไส ภาพ ของ ร่าง กาย 


อ' นม นุษย่ น่นั้ม่ ร่าง กาย  ซ็ง  ตอง การ  อาหาร ห ยาย  เพ อ  เสริม สร่าง ความ 
สผยุ รณ หร้ปึ สุขภาพ' ให้ แก่ ร่าง กาย ของ ตน  อ ไ ท่โริ ง  แม้ ใน  ทุก  วํน์น  เรา  ก็ยํง์ 


ย  ม  '  ) 

ว่า หาก เรา เอา' ใโใ ส' ให้ ความ คู แล ร? ว่งรํ ไ ยา ยาง ฅาม สมควร แล้ว  รุก ย] ร? สง ก็เริ ธง 

สุขภาพ บิน สม ย รณ  ทาง ร่าง กาย น นก็คู โ! ไม่ สูง เกิน ไ?] นก สำ หรไ ยุค กล โกย ท้ว  ทุ 

ไย]  แก่ ใน ซวิฅ ย] ร! โาว น เรา โ! เห็น ยุค กล ทม สุขภาพ ทาง ร่าง กา ยก มาก  กล ไ 

^  1  1  '^  (/  \  2^  11 


ย] ร; พ*] ดี ฅนแ สก งถง ความ ยก พร่ปิ ง แห่ง สุขภาพ ทาง โ ฅฅอ ย่าง ร่าย แรง อย่ ข่อย  ทุ 
น่า เสย กาย ท่ยุก กล เหล่า นํ้น์  แทน ทโ! ทำ ย] ร? โย ชน่ ให้ แก่ ส่ง คม ไค้ ย่าง  ก็ กล ไเ ย่น 


๔ อ 


1 

เก รอง ถ่วง กวา มเล่ ริฌูข ธง ส' งก ม ไฝ' ไค้  นํกโ ทย •ใน เ ร้อน รำ ต่าง  ๆ  ซง มอ ย' เขน 

ฑํน วน ไม่ น์อย  แล ร ซ ง ส่วน มาก ก็ เขน ผู้ทม สุขภาพ ทาง กาย สม ย รณ กน' น  เยืน 
เก รอง พิสุสุ นให้ เห็น อย่า ง ชกเ ใน ว่า  ใน ยุ กก ลทม สุขภาพ ทาง ร่าง กาย ดเห ล่า นํน 
ร^ฅํ้ อง มข์อ ยก พร่อง อย่าง! กอ ย่าง หน งอย 'ท แห่ง ไก แห่ง หน้ง อย่าง แน่ นอน  ขธเ ท็่ร 
นิงกํ ง กล่าว มาน ล่ง ทำ ให้ เรา ไค้ เห็น ความ นิ งอก ขอ ห นง ว่า สุขภาพ ทาง ร่าง กาย น น 
แมน มก วาม สำ คํฌ์ เพ ยง ไร  ก็ หา ไค้ เย น เก ร่อง อำนวย ความ สุข ความ เนิฌ ให้ แก' 


มนุษย์ ไค้ ทุก ย] รร การ เสมอ ไย) ไม่ 


อย่าง' ไร ก็ฅา ม  เยืน ทน่า ยิน กอ ย่อ ย่าง ห นง ว่า ใน ย์ฑุม่ นม นก คิก ผูฅร ร หน ก 
ถ งก วาม นิ งก', ง กล่าว มา แล่' ว นํ้มา กขํ้น ทกท  ยก กล เหล่า นใค้ เริม เขา' นิ ไค้ ยาง 

ราง  ๆ  ว่า  ทํก็น รกฅิ ทาง ใ,? ของ ยุกค ลน๎น  หาก ยุค กล ร้ล่ก่ ย่ลูก ผง ให้ เนิญ ขน 
โกย ถก ทาง แล่ ว  รร สามารถ 1 ร ทำ' ให้ ยุ กก ลม่ค วาม เย็เ น มนุษย์ เต็ม ท' ไค้  ใน เร่ อง น 
วิง ใค้ม นก ย] ราช ฌผ้เ ซ็ยว ชา ฌใน คาน วิฅฅ วิทยา  เก็ร ษ' เศา สฅร่  วิฅ แพทย์  แลร 
ส่ง กมวิ ทยา  ไค้ เสนอ ทยุษ ยุใว้ ต่าง  ทุ  กน  แต่ ใน ทน ขา พ เล่า ใ กร' ขอ เสนอ แนว คิก 
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สวน ฅวฑ ก แง ของ ศาสนา เทา นน 
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ยิน ทํนิง  ใน ย่น กา หล กเก ณฑ ทาง ศาสนา แล รหล่ ก การ ของ นก ย เรา ชฌ 

สม่ยั ยนุย่ นนํ้นั้  ก็มข์ อท ลง รอย กน ไค้ อ ย่ใม่ นปึย  ท งั้นเ ยืน เพรา รก วาม นิงย่ อม เย์น 

ของ สากล  กอ มิใค้ เยึน ของ ผัหนื้ งผใ ก โกย เฉ พา ร  ยุค กล ยิง ม่ก วาม รก วาม เขา ใ,? 

ลร เอย ดขํ้น เพ ยง ใค  ก็ สามารถ เขา ถงก วาม นิงไ กล กซํ้ง ยิง' ขน เพ ยง นํนั้  ใน ยรร กา 


ขอ ท ลง รอย ก่น' ไค้ เหล่า น่นั้  ขา พ เล่า รร ขอ เริม ฅน ควย หล' ก การ ยาง ข์อซ ง  มา ร่ยร 
โฮ ดร  แล รอ ริก  เอ ช.  อริ กส่น  ไค้ ยเ ร; มวล ไว้ เสย ก่อน 


ขอ แรก ไก แก่ คุณ สม ย่ค้ข อง วิฅฅ ช นิกห นง  เร่ ยก ว่า  “กวา ม เขน ฅํว์ข อง 
ต่ว้เ ยิง',  (^ษ (0 ฑ 0 ณ นิ  คุณ ล ก ยณร ขอน  หมาย ถง การท ยุค กล สามารถ ทำ ฅน ให้ 
เย์น อิส สรร ฑกอิ ทชิ พล ของ ส' งก ม ไค้1 ตาม ส มคว ร โค ย ไม่ ใช่ เย น ผทเ กล ยก ส่ง กม 
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หรอ เขา ส่ง์ก มก โค้ อิน ไม่ ไค้ แต่ฏิ ย่าง ใด  คุณ ข้รร ผขโ เนํ้ข อ' ให้ ท่าน ก่ง ห ลาย เขา ใ ง' 

เวก วย ว่า เข็น- รุ ก กิง กล างห ริ! เก วาม] พอ กระ ห ว่า งข่ อย่ฏี ยํฅ สุก 1 ต่งส องม่ ร 2 การ  ศอ 
การ ท้ๆฅ าฆส ร คม เอ ย่าง งม งาย 'โกย ไม่ กำ น้ง ถงเ V (ภ ผล หรอ ความ สรง ควร แห่ อย่าง โค 
ม่รง การ หนิง  แลง การ ยดถ อม ฅิก วาม เห็น ของ ตน อย่าง ก็ อริ น โดย ไม่ ยอม พง เส ยง 
เก ร เส? แล ยอก!] รง การ ห นง  พร งพท •ฐ องค้ กงไ ค้ท รง กำ นิงลิ งก วาม รริง ขอน อยุ่ 

เห มอน กํน์ ใน การท พร งอ งก็ ไค้ ทรง วาง แนว ทาง แห่ง การ ม่ฎย ฅิใว่ อย่าง หนิง  ชิง ใน 
ภาษา ขาล เริย กว่า  “ปิขิ ม่ไฅ ย”  หมาย ถงก วาม เขน' ใหญ่  อ' นม อยุ่  ๓  ย่รง การ 

กํงี รง กล่าว ต่อ, ใ!]  อ' นทร รง อา รก ล่า ว ไค้ ว่า พร งอ งก ก็ กง ทรง มพ รง ฝ รง สง กรง] ห้เ ย่น 
การ เ ตอน สติ สาวก  ทํงห ลาย โกย น่ย นน์เ อง ว่า ให้  เขา ท่งห ลาย ร  รํก ขอ ย  เขต ต  แห่ง 
กวา มม่ รา รถ นา ของ ตน ว่า ควร รง ยุติ ลง แก่ ไหน  เพ ปิเยึ น การ หล่ก ทาง หรึอ ยอม ตาม 
ความ ปรารถนา ของ ค้อน ย่าง  ยุ กก ลม่ รง เภท ท ยินยอม ทำ ตาม ขอ ย่ฎิยํ ต ของ ส่ง คม 
ทกม่ รง กา รน โ เอา รเ ย่น สมาชิก ทว่า นอน สอน ง่าย  แนง นำ ง่าย  หร้อ ส่ง ให้ ทำ อง ไร 
ไค ง่าย  ๆ  ก็'? ริง  แต่ ก็มลํ กษณ งเ ย่น ทุ่น ยนฅ หร้อ เก ริ อง กลไก  ซงไ ม' มก วาม ริ เริม 
หริ อ คุณ สม ย่ฅพิ เศษ-' ของ ตน เอง เลย  ชิริฅ ของ ยก กล แข ยนผ่  ใช่; ย่น สิง ทด เลิศ 

เสมอ ไม่  สำ หรโ ร' โย าลค้ เห็น กาล ไกล หริ อ สำ หริ!! ยุกค ลทยํ งึม ความ เกา รพ ตน 
เอ งอย' ย่าง  กวา ม!) รง พฤต ม่ฎิย่ ฅิแย ขน ทาง พร ง ทุทปึ ศาสนา เริย กว่า  “โลก าธิม่ 

ไค ย”  หมา ยก วาม ว่า ถอเ อาโลก  กอ ส่ง ก ม  หริ อค้อิ นเย่ นให ฌ่ปิ ยุ' ต ลอก เวลา 


ใน ทาง ตรง กน ขาม  ผยุค กล อิกม่ รง เภท หน งซง ไม่ ยอม เย่น ทส! เง ร! เงใ กร 
เสิย เลย  เขา ยอม ทำ อง ไร  ๆ  ไค้ ทุกอย่าง เพ อ ให้ ก นอน เห็น ว่า ตนเ ย่น กน เต่น  ไม่ ว่า 
การ น่น รง ทำ ให้ ใคร  ๆ  เด อด ริ อนส่ ก เท่าใด ก ตาม  ยุ กก ลม่ รง เภท นใม่ ว่า รง ทำ สง 
ใด ตอง หา ทาง ให้ ค้อิน เห็น ว่า ตนเ ย่น คน สำ คํญ์เ สมอ  รริ งอ ยุ' เขา ปึาร รง อวด ไค้ ว่า 
เขา เย่น อิส สรง ราก อิทธิพล ของ ส่ง ค ผรริ ง  ๆ  แต่ การ ม่ฏิย่ ฅิ เช่น นํ้นั้ก็ ย' งหา ไก้เ ย่น 


การ สม กวร หริ อ ถก ตอง เสมอ ไม่ ไม่  ทํ้งั้น เพ ราง หาก รงพิ รา รณ' าถง ต่วเ รต นา อโแ เท 
รริง ท แฝง อยุยุ่ ยอง ห ส่ง การ กรง ท่า เช่น น นของ เขา แลว  รง เห็น ว่า ความ รริง ใน ส่วน 
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ลิกข อง หิว ใ! นํนก ล่ยเ ยืน ตรง กน ข้าม ก' ยทป ราก ฏ ให้ เห็น ภาย นอกอย่าง สิน เชิง  ชิน 
ท! ริงยุ กก ลป ร; เภท นก็อ ยาก ให้ ผู้ปิน ยกย่อง นน์เ อง  แล; ท เขา ทำ ลง ไปนํ นก เพ ธ 
เยืน อุ ยาย ให้ ผู้อน สรรเสริญ ว่าเ ยืน ผู้ม ใ! เด็ก เกย ว โกย แห้  กํง์นํ น! 34 อว่า ตาม เนอ 
หา ของ ฅํว์ เ! ฅนา แลว  กวา ม! ริงทํ อยู่ เย อง หล' งก็ใ ม' แตก ต่าง อ; ไร ก่น  ท่ แตก ต่าง 
ก่น ไป ก็ กปิ วิธิ การ ทํนำ มา ใซัป ฏยํฅ เพ อ ให้ ยรร ลุถ ง! กป ร; สง ก ของ ตน เท่า นนยุ ก คล 
ก่ง สอง ป ร; เภท กํงี กล่าว ผา น! งเ ยืน ผู้ เห็น แก' ก่วั พอ  ๆ  ก่น  ยุค คล ป ร; เภท ห ล่ง  ผ 
ทำ อ; ไร โกย ถ อก วาม ซอย แล; ไม' ซอย หรือ ความ ส; ค วก ของ ตน เอง เยืน ป ร; มา ณน 
ใน ทาง พร; พุทธ ศาสนา เรืย กว่า  “อ ไ) ฅาธิ ปไฅ ย”  กอ พวก ถอฅ น เอง ใหญ่ 

ว่า ฅาม หล ก แห่ง พร; พุทธ ค้า ส นา  ถอ ว่า การ ปฏิย้ ฅท่ง สอง ป ร; การ นํน 
เขน ส่วน สก โต่ง  พร; พุทธ อง ก1 ซ็งเ ยืน ผัน ยม หล'’ ก่ เรือง ความ พอก หร้อ ทาง สาย 

กลาง  รืง ไห้ ทรง ยโขู ญ ไ! ข้อ ปฏีย้ ตอน อยู่ ก็ งก ลาง ร; หว่า ง ส่วน สุก ทงส อง นน ไว้  ใน 
พร; ขา ณร ยก ข้อ ปฎิย ไ) แข ขน ว่า  “ธรรมาธิปไตย”  คอ การถ อ เอา ธรรม หรอ เหฅุ 
ผล แล; กวา ผยุฅิ ธรรม เ ยืน' ใหญ่  ตาม หล กก ารดํ ง กล่าว มาน  พร; อง กฅร่ สแ น; นำ 
ให้ สาวก คิก ถงก วาม ถก ตอง สมควร ใน ทาง ศล ธรรม! รร ยา  แล; ป ร; โย ช นอน!; 
เคิก ชน! าก การ กร; ทำ น น  ๆ  ยง กว่า ความ ส; ก วก ส่วน ฅ่วห รอก วาม นิยม ของ สํง์ก ม 
ยุค คลผู้ ป ฎิยํฅ ตาม แนว ธรรมาธิปไตย น  ย่อม เต็ม ใ! ท!; ส ล; ความ ส; ก วก สยาย 
หรอ ผล ป ร; โย ซน ส่วน ตน ไห้  ใน เผปิ กำ นง ถง คุณธรรม ข' นสูง ชน ไ ปอน!; เกิก ขํ้น 
! ากก ารเ สิยส ล; นน  เขา สามารถ!; เผชิญ หนำ ก่ย การวิ พาก ษวิ! ารณ์ อ' น ใม่เ ยืน 
มงคล ไห้  แห้ ว่า เขา!; รัว่า การ ทผน ความ รสิก ของ กน หม่ มาก นํ้นั้  เยืน การ เส่ย ง 
เพ ยง' ใกก็ ตาม  ก่ง น เพรา; ยก กล ป ร; เภท นพ งเสิ ยง แห่ง กวา มร้สิ กผิก ซอย ซงก ร; 
ชิ ยอ ยู' ภาย ใน! ฅฅ ใ! ของ ตน เอง เสมอ  แล; ก็ สามารถ กร; ทำ ตาม เสิย ง แห่ง มโน 
ธรรม ของ ตน ไห้ ต่วย ความ ยิน ก 

ก็ วิธ การ ปฎิยํ ต ก่ง กล่าว  กอ ธรรมาธิปไตย น  ร; เยืน เค รอง ส่ง เสริม สุข 
ภาพ! ฅฅใ ห้อ ย่าง ไร,?  เหตุผล ใน เรือง นม อยู่ ว่า  ผู้ฟ่ฎิ ข ไ! คาม วิธิ การ ก่งึ กล่าว มา 
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แส วน นง; ไม ตอง เย น ผ เต อ ครือ นใ ง ใ นภา ยหล่ ง  เขา ร้วา เขา โก้ พยายาม แล 2 ใก้ทํ 
ก!) ย่าง ทสุต ของ เขา แล ว  เขา’ งงรู้ ว่ๅเ ขา สามารถ ทำ ไ ก้ดท สุก เพ ยง แค่น, นเ ธง  ถิง 
แมว าผล งาน ท ท้า นน อา งง; ยง ไผ่ ตทํสุ คก็ ตาม  ยุค กล นํน ธาร ง; ไม่  ใช่ เย่น ผูทม 

สุขภาพ ทาง ร่าง กาย แข็ง แรง สม ย รณ น กืก็ คาม  แต่ เขา ก็ โผ โก้ คู ถก หรอ ล; เลย 
สุขภาพ ทาง ร่าง กาย นํ้นั๋ เสย  แล; ใน เวลา เคย วก นก็มิ ไก้ถ อ ว่า มน เยึน สิง งำ เยึน ท 
สุก อย่าง เตย ว ชอง ชวฅ  กล่าว อก นํยห นง ก็ ก้อ  เขา เห็น สิง ท0 ง หลาย ตาม ความ 
เบน โ) รง  และ ก็่ต ราคา สิง ท ง หลาย ตาม รๅ คา ทแท้ จ รง ของ มํน ควย  กง์นํ น เขา 
สิง รู้ ว่า ความ ก่อ ง การ ของ เขา ควร ง; มิ ขอ ย เขต ตแก่ ไหน  เพิอ หล ก ทาง ให้ แก' ความ 
ตอง การ ของ ผอน  แล; โกย น' ยปิน์ กล' ยก' นั  เขา ก็ รุ' ว่า ความ ตอง การ ข ธง ผ้อน ควร 
ยุติ อย่แ ก" ไหน เพ อเ หน แก่ ความ ก่อ ง การ ของ เขา ย่าง 
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รู้'  ย 

อ น เยึน คุณ ล' กย ณ; ทํพง ย่รา รถ นาย่ ร; 


ยุค กล เช่น น ใน ยา งก รณ 

อา รม ใช่ เย น ผัทิ' ช ปิย เขา ส่ง คม ก็’? ริ ง  แต่ ก็มิ ใ' ช' เขน ผ้ทเ กล ยก ส่ง คม เอา เลย  เท่า ท 
กล่าว มาน ก้อ  “ ความ เย นก่ ว' ของ ต่วเ อง” 


การ หนิง่ ใน เริอ งนํ้ 


กุณล่ กัษ ณ; ย่ร; การท สอง  อ นง; เยึน เก ร้อง เกปิ กล แก' สุขภาพ สิต ฅก็ ก้อ 
ความ เงริ ฌหร้ อ การ พฌน าทํเ หมา; สม แก' อาย ยข อง ยุค คล  สำ หรื ย ช่อน ช่าพ เช่า 
ใคร' ขอ เพิม เติม ไว้ อก เล็ก น ปิย ก่วย ว่า  ควร ง; เขน การ พฌน าปิน์ เรา พง หว่ง ไก่ งำ ก 
ยุค กล นํ้นั้  สุ  ใน แง1' ของ การ ศก ยา ก่วย  ใน ทาง พร; พทชิ ศาสนา  ท่าน' ใช้ กำ นว่า 
อนุ ย่า ทาน  หรอก วาม ปล่อย วาง  ซงห ผาย ความ ถงก วาม สามารถ ของ สิต ฅใง ท 
ง; สล่ฒ ง สิง อ' น ไม' พงย่ รา รถ นา ออก ไย่ เสย โก้  คุณ สม ย้ฅ ขอ นง; เห็น ไก้ ว่า ความ 
ง รง ก็ เย น ช่อ ฝฎิยํ ฅกส่ ยก น  การ พํฌ' นา ก้อ การ ย่ ลูก ผง คุณ ล" กัน ณ;' ไหว้’ งริฌู ขน นํ่น์ 
เปิง  อก น' ยห นง  เรา อา งก ล่า วใก้ ว่า กก อก วาม สามารถ' ของ ยุค คล ทํง; ก้ม หร้ อทิง 
ไย่ ไก้ก่ วย  มิ ใช่ ว่าง; เก็ย งำ ไว หรอ กอย ไก ยใว่ อย่าง เก้ย ว  ใน ทาง ส' งก ม  คุณ 
ล ก ย ณ; ช่อน  ย' งถง กำ ล่ง ใงท ทำ ใ หยก คลอ ภย โทษ ให้ แก ผูอน ไก้  แล; เย นความ 
สามารถ ท เกิด งา กก วาบ เห็น' โล่ น1 ศวา: ม' ลำ! ยา' ก ชอง ผ้อน  ความ เห็น อก เห็น ใงซ ง ทำ 


(ซี*,  (^ 


เริย ย รอ ยก 


ให้ เกิด กำ ล โ ใ ชุ สา มาร ถลม  ไ กน  ก็เก็ กราก กวา ม เขา ใรใ น หล' ก การ  เร อง ธรรม าชิย่ 
ใ ต?]  กโ ไก กล่าว ไว้ เยอ งต่น แล่ วนํ่นึ เอง  มนุ ยยเ ราย โเยึ น ผลิตผล ทย่โ ใผ่เ สรร 

และ ก็ยโ เย นสโ ขา รท ย โ ไม' ยรร ลถ งก วาม สผย รณ ช่นสุ ง สุก  ค โนน 
มนุ ย ยรง ตอง ผ่าว หนา แล; พ โม นา' ใย) เรชิ ย  นุ  ซั้ง ตลอด ระยะ เวลา เหล่า น  เขา ก 
ก็ ระ ได้ รโเ ประสพ กา รณ ใหม่  นุ  เพิม ซั้น โกย ลำ ก โ!  กวย เหตุ ก่ง กล่าว มา  เขา ริง 
ต่อ ง ผ่าน กา รพ โม นา ใน ขน ต่าง  นุ  กน  ซั้ง ระ ทำ ให่ เขา เห็น สิง ท ง หลาย ผาก ขน 

และ ก็ เช่า ใ รก วาม รริง ไกล ก ซั้ง ยง ขน  ใน ระยะ น  เม อก วาม รก วาม เขา ใรข ชิง เขา 
เจริญ กาว หนา ยิง ขน  ความ ปรารถนา และ แนว ความ ลิด เก่า  นุ  ก็ ระ ต่อ งถก สล่ กทิง 

ห,^  ^  ฦ  2^  1  1  จ* า  เ  ^  X 


ทงเ ส่อ ผ่า เหล่า น น ไม่ เสิย โกย ลำ ด โ)  ใน ทำนอง เกย ว ก่น  ยุ กก ลทว ไม่ ทม่ สุขภาพ 
ริฅฅ กพอ สมควร  ย่อม ระ ตอง ม่ริฅ ฅใร เรริ ญ พอ ทระ สลโ เท งนิสํ ยี  กวา ม ยก มํ่น์ 
และ ความ ลิค เก่า  ๆ  (อ' น ไม' สม กว รก โ) อายุ)  ได้ ย่าง ตาม ลำ ค โ) กาล  ยก ฅํว์อ ย่าง 
เช่น เมธ หญิง อายุ  ๒๐  ย,  ยโเ ล่น ตก ตา อยู่  ด โขลก ยณะ และ กวา มยด มํ่น์แ ห' ง ริฅฅ 
โร เห มอน ก่ยเ กึก อายุ  ๖  ขวย  ก็ก  หรอ เม อผ ใหญ่ ย โก ล' วเห ม่อน เด็ก  นุ  ใน เม อ ได้ 
พง ผัอ่น เล่า นิยาย เ" รอง ผก็ค  ยุค กล เช่น นํนก แสก งให่ เห็น แล โ ว่าย โม่ สุขภาพ ริตฅ 


ย  ^  ^  น^ 

ไผ่ อ ยุ' ใน ขน ปกติ  ชิน ทรริ งต่ว์ อย่าง ช่าง ต่นน เย่น ชนิด ท อ่อน เท่ านํ้นั้  เพรา 2 

นิสส ยก โก ล่า วน น  ก็มิใ กว้ ย่น พิษเ ย่น ภ' ยก โ) ผอน ใ) ย่าง ใด  แตก แสดง ให่ เห็น 

กวา มรริ งท ยุค กล เช่น นยโ ม ใกม่ สภาวะ แห่ง' ริก ฅใร เรริ ฌเลิ ย โต เท่า ท ควร  รง ไม่ 

สามารถ สละ ห ร้อม่ ล่อ ย วาง สิง ท ควร ระ ละ ฑง ไม่ ได้ นาน แล่ ว  ฅโ) อย่าง ชนิก ท รุนแรง 


เขา ตอง ย ระ ทอย ซา๚ พ  เถร รม เนย น ยล  เย  ยุค กล ย ระ เภท นม เขน ราน วน มาก ท 
ริฅฅ ใ รวิ ปรฅ  ทำ ให้ เก็ก ผล ราย แรง ทโแ ก่ฅน เอง และ ผอน ทเก็ ขวช่ อง ก โย  พาก 
ทผส นก านเ ย่น อาชญากร ก็ อยู่ ในม่ ระ เภท น  แต่ ม่ช่! เทพ งสโ เก ตอก อย่าง ห นง ว่า 
ความ รริง ย โม่ ยุค กล ฑม่ริ ฅฅใ รเซื น อาชญากร อยู่ ไม่ น โย เหม่อ นก น ทอ ารเ ย่น ผูพม่ 


๕๕ 


เพ ยง' ใ คอ กก วย  ■ยิน ท’?* ริง  ยุค กล!) ร: เภท นก ล่า วใด้ ว่า ส่วน มาก ท เกย ว  แม้’} ะ ไม่ 
ใชท กก นก่ฅ าม  เย นผ้ผ การ คิก ยาก แล่ วทงั้ สิน  กวา มร้สิ กผิก ซอย ของ ยุค คล 
เหล่า น  ได้ เกย เฅอ น เขา มา แล่ วใน สม ไ เหน่ง ไม่ ให้ กรร ท้า การอ, นัไม 'สมควร เช่น นํน 
แต่ เขา กิ ให้ เสก ค เสย งน่น เสิย  หริ อใม่ ก็ หำ หู ทวน ลม ไม่ ยอม พง  ยุค กล ก่รร เภท น 
ไม่ สามารถ? รพ ฌนา ฅนเ ยิง ขน เหน่อ สํฌู ชาติ ฌูาณ ยิน ฅํ่าท ราม และ ก็เอึ นอน ว่า ไม่ 
สามารถ? รส ละ สิง ทผ คุณ ค่า ฅํ่าเ พิอป ระ โย ชน่ แก่ สิง ทม่ก ณ ค่า สูง ได้  พร ร พุทธ 

ศาสนา กล่าว ว่า ยุค กล ประ เภท นใม่ สามารถ ? ะก่ล่ ปึย วาง กวา ม!] รา รถ นา ธน เลว ราย 
ต่าง  หู  แล รถิอ เอา ส, ญ ชาติ ฌูาณ ทฅา ทราม มา เย น อุดมคติ ของ ฅนเ อง อย่ฅ ลอก กาล 
น กอ โทษ ของ การ ไม่ ร?, ก ปล่อย วาง สิง ท ควร ปล่อย วาง 


คณ ล, กยณ ร ช่อ ท  ๓  ฑก หล ก การ ของ พร รพ ทธ ศาสนา น  เรา อา? 


ความ 
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4  ,  ใ  '' 

สง เกราะ หลง ก่น เย น ยาง ส่วน ก่ยท ทาง? ฅฅวิ ทยา ใน สม โพ?? ย นเริ ยก ว่า 

สม ยู รณ แห่ง ยุค กสิ ก ภาพ  (เ1น681-แ?  ๐{  ภ 61-80ฬ1แ5')  คำ น หมาย ถงค วาม หว่ง ท 

แน่ นอน เย น หล ก ปรร กน ใน ทาง ใ? ได้  และ ความ หว่ง น น ก็ เกิด มา? าก การ' ไซ้ ย ฌฌา 

ให้ ถก ทาง  คุณ ล, กยฌ ร ขอ น่ท้า ให้ ยุค คล สามารถ งก เวน ตริ ออก กล5 นความ สุข ช่ว 

คราว' ใน ย  ?? ย่น' ไว้ ก่อน เพ อ เห็น แก่ ความ คท สู' งก ว่า' ใน อนาคต  (  ซงฅ รง ก โ] ภาษิต 

ทาง ไทย ว่า  การ ร้? กอก เปรย ว ไว้ กิน หวาน)  พระ พุทธ ศาสนา เริ ยก คุณ สม ข้ฅ 

โ, โ  1  ย่  โ  1,  4  แ^.1  เว่ 

ช่อน ว่า  ศร ทธา  ซงห ผาย กิงค วาม เชอ ม โ เอน ประ กอย ควย เหตุผล และ ความ 

สมควร  ริ ง? เอง เอึน ความ เชอ ทม ย' ฌญา เขน กำ ลิง อก หนุ น เส มอ  กวา ม? ริง การ 

น อม ใ? เชอ ผาก เกิน ไก่ ย่อม ส่ง ผล ทำ ให้ ยุค คล เขึน ค1 เงม งวย ไก่ ก็ ไห้  แล รพระ พุทธ 

ศาสนา ก็ มิ, ให้ นิยม ความ เชอ เช่น น เหม ธน กน  แห้ แต่ ว่า ความ เชอ น น? ะเอึ น ไป ค่วย 

ใ? รก' ใคร่' ใน พระ พุทธ อง ก็ เย น ส่วน ฅํวก็ กาม  อย่าง ไร กฅา ม  การ' ใช้ ย ญฌา มาก 

เกิน ไก่  (โกย ไม, ยอม เชอ เสิย ยาง เลย  )  ก็มณ อึน เหตุ ให้ เกิก ความ กอ รนั๋และ 


^๖ 


หลง ผิกใ นก วาม เห็น ของ คน เอง ไย่ ไค้ เหม่อ นก น  คุณธรรม ช่อน  (คอ การ เชอ ห 
ป ร- กอย ควย ฆ- ญฌา เย น หล" 'ก! ง )  สามารถ เยึน เก ริ อง เกอ กล แก' สุขภาพ ริ ฅฅข ธง 
ยุค คล ไค้  โกย ทยุก คล เช่น นง; ไม่ ม่ก วาม หมก หว่' ง เลย  ก็ คน ทม่ก วาม หวํง อย่เ สมอ 
ไก!] แน่ ใ ท่า ไม่ ม่อํ  านา งอ; ไร,? ร สามารถ  ย่อง กน เขา ไม่ ให้ ยรร สุ  ถง] ก หมา ยย่ ลาย 
ทาง ไค้ น่นั้  ย่อม, ไม่ ม ทาง ท’?; เสย ส ติ ไค้  เชา ย่อม รก ว่า  การ กร; ทำ ความ ก็ ของ 


ยุค กล ผม 


ย 

เขา น น  แห้ ผล ของ มน ง; ย่รา กฏช่ าเพ่ ยง ใกก็ ตาม  แค่ ก็ ง; ไม่ สุญ หาย ไย่ ไค้ เย่น 
อ น ขาก  หากว่า เขา ง; ใช้ กวา ม พยายาม พ่วย คน เองอย่าง สุก กวา ม สามารถ แล; ไม่ 
ม่ว้ เสย เวลา ย่น เพ่อ หริ อ รำ พ่น ให้ ผัปิน มา กอย ช่วย เห ลิ ออย่ คลอก เวลา 
ความ หว่งี อ' น แน่ ใ งก ว่ยเ หฅุผ ลอน คน ไค้ ไตร' ครอง แล ว้เ ย่น แรง ส่ง กํย์พ่ งมิห ลํก์ 
ธรรม าธิย่ ไฅย แล; การ รง ก ย่ล่อ ย วาง กํง์ กล่าว มา แล่ ว  เยึน แนว ทาง แห' งก วาม 

ย่ร; พสุ ฅย่ฎฺ ย่ฅย่ อม ไม่ หน ไย่ ฝ ร; กอย อาชญากรรม หริ อ วิธ การอ โ เท้า ให้ ผ้อน เก็ อก 
รอน เพ่ย ง เพ่อ ให้ คน ไค้ ยรร สุ ผล คา มก วาม มุ่ง หมาย  ยุค คลย่ ร; เภท น ยอม ร่ยพ่ ง 

เสย งก ร; ซิย แห่ง กวา ผร้ส กผิก ซอย กวย ก็  ย่อม เยืน ผ้ท่ม่ นำ ใง  อ น เรา เริย กก นใน 
สม' ยัย่ ง] ย่น ว่า เยึน  “  นก ก็? งํำ  ”  ไค้ โกย ไม่ งำเ ยืน พ่อ งเยึ นผูท เชย ว ชาญ ใน การ 

ก็ฟัา แค' อย่าง' ใด  เขา เย่น กนก ย หาสมา คม ไว้ ใง ไค้ ก็  ท งๆ  ท เขา อา งง;  ไม่ ไค้ ม 
ส่วน เก็ย ว ของ ใน เริ องของ สํงื คม เช่น  แฟชํ่ นโซ ว  หร้อ การ ริน เริง ส่ง สรร ก็กํนํ ใน วง 
การส่ง กม แค่ อย่าง ไร  นอก งา กน นแม เขา อา งง; ไม่ ไค้ ไย่ ว่ภั ย่อย นก ก็ คาม  แค่ ก็ 
ซอ ว่า เข็น  นก ศาสนา ไค้ เ! เนอ ย่าง ก็ เหม่อ นกํน์ 


I 

คุณ ล' กัย ณ; อนเ ยืน ราก ฐาน แห่ง สุขภาพ งิฅฅ ย่ร; การท  ๔  ไค้ แก' กวา ม 
สามารถ ทน ก ริฅฅ วิทยา สม’ ย์ย่ ง] ย่น เริย กว่า  การก วย คุม อารมณ์ ของ คน เปิง  นํก์ 
ย่รา ชญ์ ยาง กน เริย กว่า เยืน การ เอา ชน; สิงแ วก ล่อ ม  แล; ย่าง ก็เริ ยก ว่า เย นความ 
รส กร' ยผิก ชอย  นก เขย น ยาง ท่านกล่าว ยรร ยาย ไว้ ว่า คุณธรรม ช่อน เย นเค ริ อง ช่วย 
ให้ ยุค คล สามารถ ผวน ผนค วาม ย่รา รถ นา ใน งตฅ สำ นก  แล; ความ ตอง การ ของ 
ริคฅ ส่วน ใ ฅสำ นก ให้ กลม กลิน กน ไค้  ไ  คยท ง; ไม่ ทำ ให้ ยุ กก ลผูน โ เส ราง ความ กก 


กน ใหแ กฅน เอง มาก เกน ไย่  ชิน ท่ท่รํ ง  กล่าว ไค้ ว่า คุณ ธรรม ขอน ก๊ก อเยึ น ผล ของ 
การ มก วาม หวํงึ ท ทำ' ให้ เกํก กวา ผม น, ไรย่ ร-ก- า ร ห นง  การ รัรก ย่ล่อ ย วาง ย่ร? การ 
ห นง  แล; แนว ทาง แห่ง กวา มย่ ร; พ ทุกิย่ ฏิย่ต่ กาม มล กชิร รม าชิย่ ไต ยอก ย่ร; การ 
หนิง  มา ปึก หนุน เสริม กำ ลว้ กน แล; ก่^ เข ค้น คุ่แ ปึง  ผล ของ การ ร่วม แรง กน แห่ง 
คุณ ชิรร มท่ง  ๓  ย่ร; การ ก่ง กล่าว แลค้  ก็ กิอค วาม เรริ ญ งอก งาม ของ กำ ล่งัใ ง, 

กำ ลงย่ ฌญา  แล; กำ ล่ง กาย  ของ ยก กล น' นๆ  เอง  ทํงห มก น ส่ง ให้ เกํก ผล ต่อ 
เนอ งก น มา อก โ] ร; การ ห นง  กิอ ทำ ให้ ยก กล เช่น นํนเ กิน ตาง ทถก ต่อ งก วยท่ คน? 
ของ ใ รท ถก ต่อ งปึย่ ฅลปิ ค เวลา  พร; นุต ชิ ปึง ก็ ไค้ ทรง วาง หล' ก เก ณฑ แห่ง การ ควย 
คุม ปึาร ผณ ไว้ เยึน  ๓  ขน  เริย กว่า คล  สมา ชิ  แล; ย่ญ ฌา  ใน เริ ปึง สิกขา  ๓ 
ดิง กล่าว มา แล่ วน  มิข็อ ทกว ร ร; ลกปึ ย่อ ย่าง ห นง ว่า  พร; พุ ทอ ปึง ก มิ ไค้ ทรง ยํ ฌญฅิ 
ไว้ สำ หร่ย พร; ภิกษุ หริ อผัท โ] ร; สง กร; ถปิ พรหม รรร ยเ ท่าน น  พร; ปึง ก ทรง มก วาม 
มุ่ง หมาย ให้เ โ! น ขอ ฝ ฏิย่ฅิ ของ ซาว พุทชิ ทุก กน ทมิก วาม ซอ ตรง ต่อ อก มก กิของ ชาว 
พุทชิ รริง  ๆ  ผัต่ องการ ย่ร่ยื ตน เอง ให้ เข ค้ก่ โ] สงแ ว กล่อม ทเย่ ลยน แย่ ลง ไย่ อย่ฅ ลอก 
เวลา  แล; ผ้ท่ต่ องการ ทำ ซวิฅ ของ ตน เปิง ให้ ผาสุก แล; มิ ย่ร; โย ชน ทง แก่ ส่ง คม 
แล; แก่ ตน เปิง ยิง' ขั้น  เพรา; ความ รริง ทว่า  อก คล กรรม  เช่น  กวา ม วิตก 
ก่ง ว ล  ความ ริษยา  ความ นอ ย เนอ ฅาใ ร  กวา ผกล่ ว  แล; กวา ม ไกร ชิ  เโเ นต่น 
เหล่า น  เโ] น สิง ท ทำลาย ตง ตน เปิง แล; ผ้อน ทเก็ ยว ของ ไค้ อย่าง ร่าย แรง เพ ยง ใกนํ น 
ย่อ ผเโ เนต ทราย ก่น กิชิยุ่ แล่ ว่  กวา มรริ ง พร; พุทชิ ศาสนา ไม' ไค้ มอง ข ค้มย่ ร; ไย ชน 
ใน ชา กิน ไย่ เส์ย เลย ทเกิ ยว  พร; พุ ทชิ ปึง ก็ เพ ยง แต่ รำ กก ให้ ใช้ วิชิ การ แสวง หา 

ย่ร; ไย ชน เช่น น โกย ทาง ทร? ไผ่  เห้ผ้ ปินเ กิปึค ร่อน  แล; โกย ท่ร; เขน ไย่ เพ ปึก วาม 
เรริ ฌข อง ตน เอง ใน ยนย่ ลาย ต่วย เท่า น น  พร; พุทธ ปิงก มิ ไก ตรง ย่รา รถ นา'?; ทำ ให้ 
ย่าน แตก สาแหรก ขาก  หร้อ วง ศต ร; กล ขาก สุญ  (ไก ยท่ พ่อ แมก ข ลูก  หริ อ สา มิ 
ภรรยา ตอง พล ก พราก ราก ก่นั  ไก ย ผ่าย หน งม ายว ชเสิ ย)  พร; อง ก์มิ ไค้ ทรง มุ่ง 
หวํง ร; ให้ ทุก กน เโเ นภิก ยุอย่  ใน ยาก น หมก  แต่ พร; อง ก ทรง สอน ชาว พุทชิ ให้ ทำ 
ความ เพ ยรใ ห้ดต สุก เท่า ตก นพ® ร? ตํ'' ให้  แล; ให้ ยรร สุก วาม สุข สุงท สุก เท่า ทํตน 
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! ร สามารถ ยรร ลุใด้  โฅย ไผ่ ร์าเ ยืน ร 2 ฅ็อง ขน อย่ กิยื เงิ น ราย ใกอิ นม ห า ศาล หรอ 
อาการ ทอ ย่อํนึ มโหฬาร เสมอ ไย่  แค่น ของ การ ปฏิบ ต็ข์น ศลก คอ หด เห นอก 
เห็น ใจ ผู้อน  และ เกรง ใจ เขา บาง  เพราะ บุคคล อนก็๋ ย่อม ตอง เผชิญ ก่บ สิง 
ยำ ยาน ต่าง  ๆ  และ ก็มข็ อ บกพร่อง อยู่ ด วขค่ น มาก บาง  นอ ย บาง ทุก คน  กำ ย 

วิ ขน  !; ทำ ให่ เรา สามารถ ใ ห่อ ภโเ ใน ความ ผก พลาด ของ ผอน ได้ ด้ยิง ขน  สาร 

สำ คํฌข องการ ฝฎิ ยำ! ขนั้ สมาธิ  ก็ กอ  วิธิ การ ควย คม อา รม ณ ของ ตน นำ แอ ง  วิธ การ 
แยย นิห่ก ให้ ยุค กล ร!' กห่ก ห่าม ใ! ไม' ให้ ทำ อะไร ไย่ ตาม อา รผณ  ซ้งม่ ก! ะ  ค่อ ให้ 
เถิด ความ ทุก ข ทรมาน แล; เกิอ กร่อน ใ! อย่าง ยิง ใน ภาย ห ล่ง  ใ!! 


ใ  ย  ย  ^ 

ใค่ ถอย ตน เองออก ไย่ ห่าง! าก โลก ไกล พอ สมควร แล่ ว  ใน สภาวะ เช่น น เขา!; 

สามารถ กวา ก สาย ตา ไย่ ทำ ขอ ย พาก วาง  แล เห็น ท' ศนิ ย ภาพ ไก ตาม ล' กย ณ; ท เยิน 
! ริงข องม่ น ทุกย่ ร; การ  แล; ใน เวลา เกย วก' นัก็ สามารถ รูได้ ว่า สง ห ร่อ เห ทุ กา รณ 
นํ้นั้  ฯ  มก วาม เยิน เหฅ ผล เก็ย ว ของ กน อย่าง ไร  แนว การ ย่ฎิย้ ฅค่ง  ๓  ขํ้นั้น  น รวม 
กน เขา เยิน หล' ก การ ทน กย่ ราช ฌู  ใน สม' ย ยิ!! ย' น เร่ ยก ว่า เยิน การ ควย ทุม อา รม ณ 
ของ ตน เอง ห ร่อ การ ไม' ตก อยู่ ภาย ใต้ อทธิ พล ของ สิง แวด ล่อ มน น เอง 

อย่าง ไร ก็ ตาม  หล ก การ ของ พร; พุทธ ศาสนา ทใด้ เสนอ มา ตง แต่ ตน นน 
หา ใช่ เยิน การ คิกย่ ร; กิ! เฬ ขน เอง ห ร่อ การ เอา ผา เร่ ยย เร่ ยง เสิย ใหม่ ของ ขา พเ! ำแฅ่ 
อย่า งใก ไม่  แห้ ท! รง ตลก การ กำ กล่า วน  พร; พุทธ อง ก็ ไค่ทื รงย่ ร; กา ศต1 งั้ขน 
ไว เมธ กว่า  ๒ ๕  ก็ฅว ร ร! เมา แล่ ว  เรา!; เห็น ความ! ริงช่ อนิ ได้! ากย่ ฬุม เทศนา 

ผเ ยืน สาวก  ๕  รย่ ร่น แรก ชอง 
,,^0,,,  หล' ก การ เหล่า นิ  ย่รา กฎ อยู่ ใน พร; ธรรม เทศนา ว่า กำ ยก วาม ทุก ข 

หร่ป็ ล่า!; กล่าว ตาม สำนวน สม่ย ย!! ย่น  กกิอ เร่ อง  โร ก ทาง ใ! ของ มนุ ยยนิ น เอง 
! ดย่ ร; สง ก็' ของ พร; อง ก็! ง มิ ใ1 ช่อน ไ กล เลย  นอก! ากเ พอ!; ส่ง เสริม สุขภาพ! ตฅ ให้ 


ซงพ ร; พุทธ อง ก็ ทรง แสดง แก' พร; ยญ! วก ก็ย 
พร; อง ก็ 
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นย แรก' ขอ งฝ ชุม เทศ น 
* 


สม ขูรณ ขน รน ถงขํ นฑ ระ ไม่ มโ 3คห ริอท กข็ ทาง โ1 ท, หล ออ ย่โน ส่วน ลิกท สก ของ ริฅฅ 
เลย แม แก่น! เย  ก่อ ไย่ นข์า พ เล่า ใคร่ ระ ขอ โอกาส ยรร ยาย แง่ ต่าง  ทุ  ม กล่าว มา 

แล ว  เพ อ แส คง ให้เ หึนชํ กว่า หล ก การ โน สขข ยหย่ นน  โกย เนอ หา แล่ วก็ สามารถ 
สง เครา ะ หลง เขา ก่น ไ กก' โ พุ ท' 0 ศๅ ล นา' โน แง่ ข!) งฝ เม เขก นา เห มอน กน 

ปรู ม เทศนา  กอก วาม ร ริงอํ นิย่ ระ เส ริ รู' ว่า ควย ความ ทุก, ข 

ภาย' ใ ฅ้หํ วี' ล่อ นิ  พร ะพุท •ออ ง ก์ท รง แยก ฝ ระ เภท ของ ความ ทุก' ข็ไว้ โก ยล ะ แอ ยก 

โกย ทรง' วิ เก รา ะหส ภา ว; ธ่' น์ไม่ เยึน ทิพ ง ฝ รา รถ นา กํงืก ล่า วน นอ อก อย่าง ลิกซ ง  โค ย 
คิก ถงส ภาวะ ธรรม เขน สำ คํฌู  พระ อง คม ไค้ ทรง คำ นิงถ งก วาม ร้สิก ส่วน ฅ่ว หริ อ 

~  แต่ พระ อง ค 

รง ไค้ กำ เนิน 

กาม ล่อ ย่ฏิยํ ฅเริ อง ธรรม าธิย่ ไก ย มา โดย กล อด  พระ องค์ ม ใด สน พระ ท โ) ว่า ระ เชืน 
การ ข' กก' อก วาม นิยม ทาง ส่ง คม อย่าง ไร หริ อ ไม'  สิง ทิพ ระ อง ก็ ทรง คำ นิง ถงก็ กอ การ 
เสน อก วาม ร รง เพ อ ไห ขุคค ลอน สามารถ พิรา รณา ไค้ โกย ถก ต่อ ง กาม สภาวะ แห่ง 
กวา มเขึ นรริ ง  และ สามารถ กระ หน' กถง กวา มเก็ ยวข องของ แง' มุม ต่าง  ๆ  ไค้ โกย 
ถก ต่อ งเ ท่าน น  เพราะ เม อขุก กลม ความ เขา โร ใน ความ รริง ไค้ โดย ถก ต่อ ง แล่ ว 

ก็ ย่อม ระ มท่ศ นะ ทาง โร โดย ถก ต่อ ง กาม ไฝ ควย  โน เริบิ งนิ  พง อุย่ มาก วยเ ริอเ กิน 
สมุทร ทิม เข็ม ทิศ อ' น เท่ ยง ตรง ถกฅ ธงเ ยืน อุ ทา ห รณ  รริง อย่ลำพํง เข็ม ทิศ อย่าง 

เคย ว' ใน เร้ป็ เกิน สมุทร ลำ นน  ย่อม ไม' สามารถ ระ ทำ โ หัก วาม ฝ รา รถ นา ใน ต่า นอน  ๆ 
อก มาก  ยรร ลก วาม สำ เร็ร ไค้  แต่' โน สภาวะ แวด ล่อ ม เช่น นน  เข็ม ทิศ อยู่' ใน ฐา นะ 
ทระ อำนวย ความ สผย่ รา รถ นา โน เริอ งอน  ๆ  ทงห ผก ไค้ ใน ภาย ห ล่ง  ดํง์ นํ้นั้  ส่รัร 
ธรรม ขอ แรก กอ เริ อง ทุก ข็น  พระ อง คริง กร' ส ว่า เยึน  ปริฌ เญย ย ธรรม  คิอเ ขน 
สภาวะ อนยุ กก ลต่ อง กำ ห นคร ก็อ เขา' ไล่! หัถ กก อง เส่ย ก่อน 

ความ ฝ ส่อ ย วาง  (โน ฐานะ ทเ ยนข็ อธรรม กรง กน ล่า มก โ) ความ ยกมํ๋ น) 

เยึน กณ ธรรม  ฝ ระกา รทิส อง คํงท ล่า พ เล่า ไค้ กล่าว ใว่ ขาง ต่นแ ล่ว  ใน พระ พุทธ 
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ศาสนา เร ยก  เรฅ สิทซิ ร รม  (ชิน กร งก” 'น ขา มก โ ความ?] ล่อ ย วาง)  น ว่าคํ ณหา 
(ซ งเอี นสิมึ ปยุฅ ชิรร มเฑิ คคิยื พร อม ฑิย์' อย่า ทาน คอ ความ ยิคมิ นึ)  เรฅ สิก อร รม อ่น 
เรย กว่า ฅณ หา  (หรอ อ ปาทาน •ก็ ไค  เพราะ เกิด ค โดว้ ยก นพ รอม กน)  น  เย น 
สภาวะ ทยุค กล พิง สละ หรือ ไย่ ปล่อย วาง เยืน ลำ ด โ  (กอ!] หา กํพืพ ธรรม)  ช่อ ท กวร 
ส่ง เกก ใน ท่นก็ กิอพ ระ พุทธ ศาสนา ไม'  ไค้!] รก!] รำ ว่าท่ ณหา ทุก ชนิด เขน ชอง เลว 
ราย ไ!] เสย หมก  เพราะ อ' นทร วิง ย' งม่ท่ ณหา ทอ ารเ รืยก ไค้ ว่าเ ยืน ไป ใน ทาง ทกิ เช่น 
เด ย วก โก โ เหา ใน ทาง ทซํ่ว์ เหม่อ นก น  ด' งท ท่านพระ อานน ทได กล่าว ไว้ ว่า “บุคคล 
พืงล ะตณ หา ด็วย ต' ณหา  (ท้ จะ ละ ต' ณ หา)”  ธรรม ภา ยิก น ไม่ ใช่ เยืน การ แก ล่ง 
กล่าว เล่น สำนวน กํงีท ยาง ท่าน เขา  ในเ ต่อ ย่าง' ใด  อ' โท รวิ ง เย น การ กล่าว แข ย1 ชวน 
ให้ พิศวง  (?3ฒ1(^)  แท่ ก็ม่ก วาม รวิ งอน ยง' ใหญ่ แฝง อย่เ ยอง หลํงี  ขา พ เช่า, ใคร่1 ขอ 
กล่าว ว่า เรือง นก็กิ อ การ นำฅํ ณหา ท ประ ณฅ หรือ สง ฃํ้นไ ป  มา แทน ท่ฅํณื หา ท่ห ยาย 
นํนเ อง  กระ ยวน การ กล่อม เก ถาก' ณหา  ให้ย่  ระ ณฅ ขนเ ยืน ลำ ด โน  ระกำ เนิน ไ!] 
รน กระ ทง์ฅํ กํ เหา ท่เห ลออ ย่เยื น สภาวะ ทละ เอย กท่ สุด  และ ก็ จะ ตอง ขจํด ให้ หมด 
สน ไป โดย เด็ด ขาด อก เบน ค ร2 งสุด ทาย  ด่งน  ระ เห็น ไค้ ว่า ข โป ฎิย้ฅ อนเ ยืน 
ปภิ ยก ษ แก่ เรฅ สิก ธรรม คอก* ณ หาน ก็ กอ  กระ ยวน การ สละ ทิง หรือ ปล่อย ราง ไย่เ ยืน 
ชน  ทุ  นั่น เอง  และ นิ กอ กุณ ธรรม ข ออ น ปาทาน  ( 06น๗1®611*)  โดย แค้ 

ลำ ด โ) ท,  ๓  ของ กณส ม  ย้ฅิ ทาง ริฅก วิทยา สม โข รร  ข โ เทช่ าพเ รา ไค้ 
ยรร ยาย ไว้ ช่าง กน นก็กิ อ  ความ ไว้ วาง ใร หรือ เชอ ม่โ  (&  รอฑ 36  0เ  ซ! -ษธป  ใน 
ป ชุม เทศนา ส้ร์ ระ ประ การท สาม กิอค วาม รวิ ง ว่า ด โยก วาม  (เ ยืน ไ!! ไค้ แห่ง)  กวา ม 
ดโ ทุก ข ท1 งั้!] วง  ส่ว้ร ธรรม ขอน เยืน เครือ งช  ให้ ยุค กล ผัผข ญฌา ไค้ เห็น กา ามร วิง 
ว่า  แค้ สภาวะ หรือ ความ ทุก ขระ ม่รำ น วน และ กำ ล่ง มาก มาย  และ แซ ก ซม ไป 
อย่ทํ่ ว์ทุก แห่ง หน ก็ กาม  การท ความ ทุก ขน นระ กโ ไป  คอ สภาวะ ท่เ ยืน อิส สระ 
ราก ความ ทุก ขอน เยืน เครือ ง ย่อ น ทำลาย น น  ก็ม่ท างเ ยืน ไ!] ไค้ รวิ ง  ทุ  ธรรม 
ขอน รืง ทำ ให้ เกิด กวา มหวํ งืทป ระ กอ ยก โยก วาม เชอ มน์ ว่า สภาวะ เช่น นน  ยุค กล 
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สามารถ เขา ถิงไ ด้ดว ยก วาม เพ็ย รพ!] ๅเ] ๅนเ ไ ทํท่รํ 1 ถ ชิย  ส่จจ ธรรม ขอน เอง เบ์น 
เคร อง แก ขอ กลา วหา ทวา พร!; พุทธ ศ-เส’ นา เบน ศาส 'นไ แห่ง ความ สัน รท ง1^ 
อ ยาง เด ด ขาด  เพรา? ว่า เรา ร? สิน หว่ง  แล? กร? ทำ การ วิตถาร เลว รำ ย อ่าง  “) 
ได บิ ยาง ใร  ใน เม บิ เรา รบิย่ แน่ แก' 1 ร แห่ ว่ว่า เรๅ ร? ท่อ ง!] ร? ลพ (ๆ วา ผสำ เรร ธ ย่าง แน่ 
นอน  แล? โกย น โน เรา ก สามารถ ยิก เย่ร ยว ไว้ กิน หวาน  สามารถ เสย ส ล? กวา ม 
สุข ขน ตำเ พ็อย่ ร? โย ชน แก่ กวา ม สุข ขน ย่ร? ณตขํ้ น ไย่ ได้ท่ วยก วาม เต มใร  มหา ยุรุย 
ของ โลก ทุก ทำ นล่ว นม คุณธรรม ■ล่อน ย่ร? รำไร อย่ท งั้สิน  รง ทำ' ให้ ทำ น เหล่า นํน 


ลน กบิล น  กด  แล? มหา ยุรุษ ธน อก มาก หลาย สามารถ เสิย ส ล? กวา ม สุข สำราญ 
ใน ทาง โลก ได้ ธ ย่าง น่าย่ ร? หลาก โร อย่าง ยิง  ท่าน เหล่า นแม ยาง กน ธาร ร? ย่งมิ ได้ 
ยรร สุก วาม รวิ งขํ้นั้ สูง สุด ก็ ตาม  แต่ ทำ นก็ม ความ เชอ อิน ม่น คง  ซง ทำ ไห่ เกิด 

ความ หวำ อำ แน่ แก' ไจ ตน เองอยู่ เบน อย่า งด  ก่ง์น นสํร์ ร ธรรม ล่อน  ทาง พร? 
พุทธ ศาสนา รง กล่าว ว่าเ ยืน สภา ว? อ นยุก กล พ็งเ ล่า ถงห รอ รัแรํ ง แก' ไร ของ ตน เอง 
(ส รุฉิ กา ฅพฺพ ธรรม) 

คุณ ล ว้าย ณ? ฟ้อ สุด ท่า ยท สำ ก' ญ อย่าง ยิง อกย่ ร? การ หน งก็ก็ ธ การ ยำ เพ็ญ 
หร้บิ การ ลง ผธย่ ฏิยํฅ  อย่าง รวิ งร่ง  ข1 บิน โน ฝ เม เทศนา  เรย กว่า เยืน  ภา เวฅ พพ 
ธรรม  หล ว้า การ ของ ระ ยยน ก็เยื นก่ง์ ทล่า พ เรา ได โร ร ยาย มา แล่ ว กิบิย่ ร? กอย ดวย 
กล  สมาธิ  แล? ย ญญา  ทำ หมด น รุกย่ ร? สง ก็ก็ บิน โลม เล่า กน ได้ ก โก วาม พุ่ง 
หมาย ของ น ว้า ป ราช ญ ใน ยรรุ ยํนท เงย ถก่นิ ว่า  การก วยสุ มบิา รม ณ”  นิ น เปิง  ม 
เห ฅผล บิน สม กวร อย่าง ยิง ท พง? พุทข ป็งก็  ไก ทรง ย่ญ์ญ่ ฅหล่ ก การ ล่อน  ไว้ เย นอ นก โ 
ทสิ  คอ เม บิยุก กล ได้ เห นฅ ร? หน์ก์ แล่ วิ ว่า  สิง ใกเ ยืน ทไม พง ย่รา รถ นา  เขา ก็ 
ย่อม มก วาม ย่รา รถ นาท ง? ชรํก่ หง ชิส ส? ทงห งิชิย่ ส่ชิย วาง เสย ให้ หมด  ใน ตอน น เอง 
เขา ก็ ร? ได้ เกิด กวา มหว นิชินิ ก่ง? ก ชิยอ่ วิ ยกวามเ ซชิท่ นิ วิ'1  กวา มย่ รา รถ นา ของ เขา 


น” นม ล่ ทาง ท!-' ให้ {] ร ะ ส พก วาม สำ เห่' ไก! ริ งๆ  ฅวั! ากน น เขา ก็! ะค่ อง ลง ผอย่ ฐ1^ 
กาย ฅนเ อง เพ! เย ร ร? แก หมา ยย่ ลาย ทาง นน  แล ะ วิธ การ ย่วุ่] ข* ฅกํงึ กล่า วน  พระ พุก ชิ 
อง กก็ ไค้ ทรง ย* ฌณู้ฅิ ไว้ ให้ เริย ยริอ ยแ ลวั  หาก ยุค กล ระ ลกถ งก วาม! ริ งก” งื กล่าว มา 
แล วฅ* ง!! ฝฎิ ย* ฅิสย ไย่ ก วัย ความ ซอฅ รง  ขยํนํ ห ม*’ น เพ ยร โกย ไม่ ท่อ ถอย เสย กลาง 
คน แล ว  ก์ ย่อม' ไม่ ม่อำ นา V ไค  ๆ  มา ย่อง กน มิ ให้ เขา ย่ระ สพค วาม สำ เห่ ก* งท่เ ขา ไค้ 
ควัก วาม ย่รา รถ นา ไว้ ไกวั ลย  'เริง อย่  สำ หริ!) แก่ ละ ยุค กล น' นก งท่ องการ เวลา และ 
ความ พาก เพ ยร ไม่ เท่า กน เสมอ ไ!)  ทงน IV เราะ ว่า ไม่ ม่ยุก คล  เอ  กน ใก  ตุ  ก็ คาม 
ท่! ะ เหม่อ นก นฑง ใน ก วัน รย่ ร่าง กาย และ ริฅฅ ใ!  และ น ธกฑ กน น  ก็ย่วั ใม่ม่ สถาน 
กา รณ หริ อสิ งแว กล่อม  ๒  แห่ง ใ! ๆ  ๆ  ท่! ะ เหม่อ นก นใค้ ทกย่ ระกา รอ กด วัย  แค่ 
ธ ย่าง ไร ก็ กาม  ขอ เท่!! ริ งก วัก ล่า ว มาน นก็ย วัก งเย่ นความ! ริ งอ ย่ใน ท่าน ย่ฏิโ ลม 
กอ' โกย น* ย่อ' นัก ล" ข์กํน  ท่งั้นํ้ หมาย ความ ว่า  คง ไม่ ม่ยุก กล  ๒  กน ใก  ตุ  ท่า ะแฅ ก 
ค่าง กน ไ!] หมก โกย สน เชิง  รน กระ ทํ่งไ ม่ม่ อะไร เหม่อ นก นเสิ ย เลย  และ ย่อม ไม่ม่ 
เหตุ กา รณ หริ อสิ งแว กล่อม ใก  ตุ  ๒  แห่ง  หริ อ  เอ  กาล ท่า ะ ไม มก วาม เกย ว ของ 
และ ความ สม พน ปึก น เลย โกย เท่ ก ขาก  ด่งน นหล่ กก ารท่ ไค วาง ไ วัน น  (แ ม1 อา! าะผ 
ความ ยก หยุ่น ไค้ ย่าง ใน ยาง กร ณย)  ก็ยวั ชอว วัม่ย่ ระ โย ชน หริ อ นำ ไย่ ใช้ ไก ผล เสมอ 
คาม สมควร  พระ พุทปึ อง ก็ ทรง คระ หน กถง ความ! ริงข์ อนก  ก วัน1 นไน ระยะ เวลา 
ท่พ ระ อง ก เส ท่า าา ริก เทศนา ไย่ รก เวไนย ส' ก วอย่  ๕๕  ขน น  พระ อง คาง ไค้ ยก ย่า ย 
ถ่าย เท แสก งปึร รม เทศนา ไย่ โกย ยรร ยาย ค่าง  ตุ  ข วันิ พง เห็น คาม พทปึ ภา ยิฅท่ 
พระ อง ก็ ไค้ เคย ฅร่สั ไว้ ย่อย  ตุ  โกย ระ ยถง กำ ว่า  “อเนก ย่ริ ยาย”  ซง แย่ ล ว่า  ม่ 
การ ยรร ยาย หริ ออปึ ยาย ถง ราย ละ เอ ยก ค่าง  ๆ  (แม่! ากห วัข์อ ปึรร มเริ อง เกย วก น) 
ท่ง์น ก็ เพ ออ น โลม ให่ เหมาะ สม กโเ กวา มโน มน อม หริ ออุย่ นิสสํ ย ของ ค้ท่พ ระ อเง กร; 
เทศนา' โย่ร กนั๋นํ เอง  อย่าง ไร ก็ คาม  ใ! ความ หริ อ เนอ หา ของ ขอ ปึรร มนํ้นั้  ตุ  ฤค ง 
เ! เนอ ย่าง เกย วก* น โกย คลอก เนอ หา หร้อ สาระ สำ ก* ฌึกวั กล่าว นนก็ คอ  อริ ยสวั  6 
ย่ระ การ  พร่ อม ท1 ง์วิปึ การ ฅร่ส ริก วาม ห่งอ นเยึ น ระ ข ขทย่ ระ กอ ยก วัย หล วัเย่ ตุย่กิ 
๓  ขน  ก็ อศล  สมา ชิ  ย่ญ ฌา  ทงห ผก นก็ม่ ง ผล ก็อเ พอ รก ยาม นุษข ท่งย่ วง ให้ หๅย 


ไว ๓ 


1 ทุก โ รก ราย ทาง' ไร  เพ ธ ส่ง เส รม สุขภาพ’ รํดห็  แล; เพิธ นำ เขา ทงห ลาย ใ! เสุ สภา ว; 
ท เม อ กวา ฆ ทุก' ขท่' งป วง ด โ] สิน' ใ!] แส่ ว  ก็ เย นอ' น ไผ' มเร ธง ทร; ฅ ธง’ วิตก ก งัว ล เกย ว 
ก ยก วาม ข กพร่ 'อง' ไน ทาง ริ ท ต่อ ก ต่อ ไ!] 


ท่าน ทงัห ลาย  ท่าน คง ร;' ใคร่ ทราย ว่า' วิธิ การ ย่ฏีย่ ตซิ ง' ชาว พุทธ  เคย 

เฉ พา; ไน กิน แกน น ย่ฎิย่ ฅฅน ธ ย่าง ไร ใ น เม อ ต่อ ง ย) ร; สต ก โ] ก วาม ติง [คร ยก นานา 


ปร 5 การ  อนเ ย่น ลกษ ณ; ของ โลก ใน ยรรุ ย่น น  เมธ เรา ชาว พุทธ ท่อง การ ร; ยรร เทา 
แร งก ดก โ, ใน ริฅต่ ใรข องเรา ซง เกิด ราก ความ วิตก ก งัว ล  ความ หน' กํใร  ยญห าข่กั 
แยง ต่าง  "1  ความ โกรธ  ความ ท; ยาน อยาก อย่าง ผง' ไร  ความ วุ่นวาย  แล; ธาร มณ 
ธน ไม่ เชืน ท พิง!] รา รถ นา อย่า งอน  ซงเ ย่ยก เย่ย น กำ ล่ง กาย แล; กำ ลงัใ ร ของ เรา อย่ 


ย 

อย่าง หน กใน ย่รร ย่น น  เรา ก็ ร; กร; ทำ ไต่ โดย การ ผก สมาธิ  อ่นขำพเ รำ ใดัย รร ยาย 

0  ^  (^  ^  ลู^/ 

ถง หล ก การ มา แต่ ขำ งฅนื นน แล่ ว  สำ หร โ) วิ ชกา รน น  ชา พเรำโค ร'' ขอ ยรร ยาย  ณ 


ทน แต่ เพ ยง ย่อ  ๆ  พอ สมควร แก' เวลา ค' งัน 


การ ผก สมาธิ ตาม หล ก ใน ทาง พร; พุทธ ศาสนา มหล่ ก็ ใหญ่") แย่ง ออก เย่น 
๒  ย1 ร; เภท  กอ  การ ผก สมาธิ เพิอ ทำ ให้ ริฅ ฅใร สง ย  เรย กว่า แข ย สม ถ;  แล; การ 
ผก สมาธิ เพิอ ให้ ริฅ ฅใร เห็น ความ ร' ริ งอน ลกซ 'ง  เริย กว่า  วิยส ส นา  อย่าง แรก คอ 
สม ถ; นน  มรด ม่งห มาย เพิ ยง เพิอ ให้ ริตฅ ใ รส งย ราก กวา มกร; วน กร; วาย  หร้อ 
การ กน รน กวด แกว่ง  ส่วน อย่าง หล่ง์ ก็อวิ ย่สส นา  เ ย่น' ใ!) เพิอ ปลุก สมรรถภาพ 
ธ่น แฝง อย่ ภาย ใน ริฅต่ ให้ สำแดง ต่วัอ อก มา  สมรรถภาพ ธน น ก็ก็อ  กวา มร้แ รง 
ใน ความ ร รง เก็ย วก ย! เรา กฎ กา รณ ต่าง  ๆ  หริ อธรรม ชาติ ของ นาม ร!)  แล; เม อร 
แร* ง โกย ถ' ธง แท่ แล่ ว  ก็ ร; ไต่! เล่อ ย วาง เสย ไต่ 


ภาย ใน เวลา ธน รำ กํต่แ ล;  ณ  สถาน ทน  ขำ พเ รำรำ ต่อ งยร ร ยายอย่าง 

รวย รก ทสุค เฉ พา; กา? ย่ฎิ ย่' ฅิย่ ร; เภท แรก คอ สม ถ; ไต่ แก' อุ ยาย เค ริ อง ทำ ค วา ม สง ย 


๖๔ 


ไท ท่าน น  สำ หร ยา ขสส นา  ซิงเ ยนอ ยาย วิธิไ ฦยฅ รง สำ ห ร' ย้ยร ร ลุ? ค หมา ยย่ ลาย 
ทาง ของ พุ ทชิ ศาสนา  เยึน เร้ ธง ท่ต่อ งยร ร ยาย ต่าง หาก' ไก ย เฉ พา 5 ท่ เคย ว 


อ' นท่? รัง วิธิ การ แขย สมถะ น5 นิ ฒอย่ หลาย แข ยก วย กน  แห่ แข ยท่แ พร' 
หลาย กว่า อย่าง ชิน ก็ คอ แข ยฅง สติ ไว้ ท่ลม หาย ใ? หรัอ อา นา ย่าน สติ  ฅาม แข ขน 
น่กัย่ ราช ญ ทาง ฅะวํ นัฅก ผ้ห นง  ซอ  เอ็ก วา รัก  คอ ง เซ'  ไกัเ รัย ยเรั ยง  เยึน ภา! ท 
อว้เ กร] ย โกย แย่ ล? ากพ ระ ไฅร ยภก ขน แล่ ว  ขา พ เท! งใก ร' ขอ กก มา แห่ เพ ยง' ช1 ธ 
ความ โกย สิง เขย่ ก' งนิ 


“ผู้ ย่ฏิขํ ต ย่อม มสติ หาย ใ? เขา และ หาย ใ? ออก,, 

“เม อ หาย ใ? เช่า ยาว  เขา ก็ รัว' าฅน กำ ล่ง หาย ใ? เช่า ยาว 


ร? 


“เม อ หาย ใ! ออก ย 


4^ ม,,  1 บ 4, นบ,, บา ว  เขา กรู วา ตน กำ ล' ง หาย ใ! ออก ยาว,, 
“เม อ หาย ใ? เขา สโเ  เขา ก็ รัว' าฅน กำ ล่ง หาย ใ? เขา ส' น,,  ๆลๆ 


ผู้ย่ฎิ ยํฅิย่ อม กำ หน กว่า  เรา? ะ กำ หน ก ศก ยาก อง ลมท่ ง หมก  แล่ ว 

หาย ใ? เขา  และ เรา? ะ กำ หน ก ศก ยาก อง ลม ท งห มก  แล วหา ย ใ? ออก  เขา ย่อม 

^  '  เ^ร*) 


ผก ฝน อย่ เช่น นี 


เขา 


“ผู้ย่ ฎิยํฅ ย่อม กำ หน กว่า  เรา? ะ ทำ กาย สิง ขา รให์ สง ย ระ ง' ย  แล่ วหา ย ใ? 
และ ว่า เรา? 2 ทำ กาย สิง' ขา รให สิงขร ะงํ ยี  แล่ วหา ย ใ? ออก  เขา ย่อม ผก ฝน 


2  / 

“ผัย่ ฏิย่ฅ ใน  ขน แรก  ควร ผก การทำ สมาธิ  แยย นิ โกย การ  น' ย  ลม หาย ใ? 
เขา ออก เสย ก่อน  เม อ เขา กำ หน กน ย เช่น นอย่  ลมท่ ผ่าน เขา และ ออก ย่อม? ะ 
ย่รา กฎ' ซํ ก้ขํ้น  เขา ย่อม รัว1 าลม ผ่าน ไย่ มาก รง แล่ วก รํ้งั้เ ล่า  แห่ ผู้ ย่ฏิยํ ฅไม่ ควร ไย่ 
ถอเ อา ลม ส่วน ท่อย่ ภาย นอก กาย หร ธ' ภาย' ใน กา, ย  ก็ อก วร กำ หน ก สติ1 ไว้ ท่ย่ ลาย 
? มก  (ท่ ลม ลูก ตอง)  เท่า น น  ใน การ ย่ฐิย้ กแย ขน  สมาธิ ย่อม ตงั้อ ย่ท่ การ น็ยั 
และ? ฅฅก็ มอ ารผ ก่แขึ นหนิ งใลู่ ก่ช่ การ แย่ แแ  เย่ร้ ยขเ หมอน เรัอ ท่ผู้ค วยคฺ เม ถอ 


๖๕ 


หาง เส ธ ไว มน  แม แล่น ผาก ร; แส รนํ้า ปินเ ชยว ไย่  ก็ สามารถ ตํง ลำ ตรง ชิยู่ ไค้ ไห 
หน ไย่ หน มา  ฉะ น2 น” 


ร่ง ระ ห ยุค 


การท ผู้ ย่ฏิย ฅร; ตอง กำ หน กน” ยล มหา ย' โ?, ไย่ นาน สก เท่า [ค  -  —  , 

ไค้ นน  ก สุก แล วแฅ 'กำ ลํง์ส ติน์นั เปิง  เม ปิใก ท? ฅฅผ กพิน อยู่ ก ยล มหา ย ใ' ^เย็ น 

อา รม ณ อย่าง แนย แน่น แล่ ว  ก็ เลิก นัย ไค้  เพรา 2 รกย่ ระ สง ก็' ของ การ นํ ยัก คอ เห' 0 
ฅํกค วาม พุง ซ่าน  อ' น เขน เหฅ ให้? ฅฅไ หล ไย่ ตาม อา รม ณ ภาย นอก เท่า นํน  ก่งันํ น 
ท่าน’? ง กำ หน กให์ เอา ลม หาย ใน ขา  แล;  ออก เย่น อา รผณ ฑตํง  หรอ  เกาะ  ของ? กก 
แทน เสย 


ท่าน ทํ้งั้ห ลาย  เท่า ท กล่าว มา ไค ย ส่ง เข ย่อ ย่าง ยิง นคอ หล ก การ ใหญ่  ๆ 
โค ยทว ไย่ ของ การ ผก ห' คทำ สมาธิ ตาม แยย ของ พร; พุทธ ศาสนา  แล; ราก ขอ ความ 
ทงห มก ทไก กล่าว มา ฅํ้ง์แ ฅ่ฅน น  ซ่า พ เร่า เชอ ว่า คง ร; ทำ ให้ ท่าน ทงห ลาย ไค้ เห็น 
แนว ทาง อย่าง กว่า ง  ๆ  พอ สมควร ย่าง ว่า  หล ก ธรรม ของ พร; พุทธ ศาสนา น น 

สามารถ ส่ง เสริม สุขภาพ? ฅฅไ ค้เย่ นอ ย่าง ก็ เพ ยง ไร 

ซ่า พ เร่า ใคร่ ขอ ยุติการ ขรร ยาย ของ ข โพ เร่า คร่งั้ นก โย พร; กา ถา ห นง ราก 
กํม์ ภร่พ ร; ธรรม ยท  ซ็งย รรรุ อยู่ ใน หนัง ส่อ เล่ม  ®  ใน ยรร กา หน โ ส่อ พร; ไตร ขิก] ก 
๕๕  เล่ม  (ฉย โ) ภา ยา ยา ลอก ษร ไทย)  เนอ ความ' ใน พร; กา ถาน เสืน ยทส รุย่ คอ 
กลํ่นั กรอง ธรรม กำ สอน ทงั้ มวล ของ พร; พุทธ อง ก็ทง หมก ไว้ ไค อย่าง สม ยู รณ  พร; 
พุทธ ภาษิต นน  กอ 


มโน ย่พุพ งฺก มา  ธม มา 
ม' โน เส ฎ ซ' า  มโน ม ยา 

ซ่ง แย่ ล  (ตาม กำ แย่ ล ใน ภาษา อ' งกฤ ษ)  ว่า 


“พุก ส่ง พุก อย่าง ท เรา เยืน อยู่ ใน ยรร ยนน็ นํ้นั้  เยิน ผล เกิก ราก? ตฅข อง 

เรา ท1 งํ๋ส่ น? ฅก็น เอง เย่น สภาวะ ท สำกํ ญ่ท สุก  เย่น ผ้ส ร่าง สรร ก็ พุก ส่ง พุก อย่าง ให้ 


เกิค ชน' โกย แค้ 


ใน ทส กน 


ซ่า พเร โข อ ขอ ยก ณ ท่าน ท1 ง์ห ลาย โกย ท' วก น. 
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วธี, แก้ 

ป็ญท าเา องการ นอ น้ใม่ หลบ 

“ได ย  ฒ  70๗7? ฒ 


บญห าเร็ องการ นอน ไม, ห ลิบ  กำ ลิง จะ เบน บญ หา ใหญ่ สำ หรบ  คน ใน 
ส นัย บจจุ บัน  โดย เฉพาะ คอ พวก ททํไ งาน ต่อ ง ใช้ สมอง มากกว่า ใช้ กำ ลิง ทาง 
ร่าง กาย  และ โดย ธรรมดา การ นอน ไม่ ห ลิบ นัก จะ เบ็น แก่ คน ท ม้อา ยุ เลย วัย 
กลาง คน ไป แลิว  แต่ ใน ส นัย บจจุ นัน แม้ แต่ เด็ก  ๆ  ก็เบี่ น โรค นอน ไม่ ห ลิบ 
เพราะ ฉะนั้น การ นอน ไม่ หลิม จง นับ ว่า เบน บิ ยอ ย่าง ใหญ่ หลวง  เพราะ ถ้า หาก 
คน ไหน นอน ไม่ ห ลิบ ก็ ย่อม จะ ก่น ไม่ ได้  ร่าง กาย อ่อน เพล ย  ไม่ ม่กำ ลิง ใจ ท 
จะ ประกอบ กิจการ ต่าง  ๆ  และ ม่อา รม ณหงุ ดหงิ ดอย่ เสมอ  และ ถ้า หาก เบน 
บ่อยๆ  ก็ จะ เบน เหตุ ให้ ความ จำ เส อม เร็ว  และ เบน เหตุ ให้ เกิด โรค ภัย ไข้ 
เจ็บ ได้ หลายอย่าง 


สาเหตุ แห่ง การ นอน ไม่ หลํบ 


การ นอน ไม่ หลบ ม สาเหตุ อย่  ๒  อย่า งด ย  สา เห ต ทาง ราง กาย และ 
สาเหตุ ทาง จิต ไจ  สาเหตุ ทาง ร่าง กาย หมาย ถงม้ วฅถุ ขาง ธ ย่าง เข้า' ใป เร่า!) รร สา ท 


ทำ! ห้!] ร ‘.สา ทม การ ฅนคํ 'วี อย่ เส มอ  เช่น ยา!] ร; เภท ทำ ให้ ไม่ ง่วง น' ธน อ ยางนเยน 
คน  หรอ ไม ก เนอ ง มา ราก เกิด โร กภโ ไข้ เร็่ย ผก วาม เร ย!] วก ทรมาน  ทา ให้ นอน ไม 
หล ย  สาเหตุ เหล่า นช่า พ เร่า ร; ไม่ พก ถง เพรา; เยึน เร องของ ทาง แพ ทยเ ทาน นม 
รทํ ไห้ กำ แน; นำ' ไก ถูก ต* ธง  ส่วน ขา พ เร่า ไม'  ใช่ แพทย์  ไม่ ผก วาม รก วาม ชำนาญ 
เนเ ร่อง น โกย ฅรง  ยูทํ สน, ไร ธ ยาก ร; รัก็ ควร'? ะ’ ให้!] รก ยาก" 11 แพทย์ 


แล; เท่า ทํ 


ส่วน สาเหตุ ทาง ริฅใ ร เยึน เร่อ งทํช่ าพเ ร่า ทราย เยึน อย่าง ค 
ขา พเ รำ สำ เกฅ คน ทกว่ นนทํ เบน โรค นอน ไม่ หลบ นั้น ม สาเหตุ มา จาก ทาง จิต ใจ 
มากกว่า สาเหตุ ทาง ร่าง กาย  แล; ขา พ เร่า ร้ส่ก ว่า ถา หาก ไม่ ร่ยแ น; นำ หร่นิ ช แรง 
ให้ เช่า ใ รถ ง เร่อ งนก่ นีอ ย่าง ล; เอ ยก แล วี  ก่อ ไ!] ก็ ร; กลาย เย นย์ญ หา ให  ฌู่ใน ส่ง กผ 
และ ร; แก้ไข ยาก ทํสุก  สำ หรโ ใน หนำ สิอเ ล่มนํ  ช่าพ เร่า ก็ ร;' ขอแ น; นำ แก่ เพ ยง 
เร่ อง ง่าย  ตุ  ชนิด ท่กน ทำ ไ;] สามารถ ร; อ่าน เช่า ใร ไค้  แล; นำ ไ!]!) ฐิยฅิ 1ห้ เกิก ผล 

แก่ คน เอง ไค้ 


วิธ สก ษา  เพ อท ร; ให้  เช่า ใ รถ ง เร่ อง น  กวา มรริ ง ไม่ ยาก ถา หาก เรา ร; 
เยึน กน ช่าง สำ เกฅ  เพรา; ม่ฅ่ำ อย่าง ท่เห็ น ไค้ ง่าย เช่น  ใน ข ณ; ท่เร าเส่ ยใร  ห ร่อ ม 
กวา มวิฅ กก ำวล  ห ร่อ ผก วาม คน เคน  ห ร่อ ม่ก วาม หวา ดก ลำ  ใน ข ณ; ทํม่ก วาม ร 
ส่ก เหล่า นเก่ ก ขน  ไม' ว่า ร; เยึน เด็ก ห ร่บิผ้ ใหญ่  ร; นอน ใ ม' หล โ)  ยญ หา สำ ค' ญ ม่อย' 
ว่า  กน ส่วน มาก ไม่ ทราย กน เลย ว่า  สง ทํม่ อำนาจ เร่า ไห้ ประสาท ตน ตำ อยู่ 
เสมอ ซง ทำ ให้ นอน ไม่ หล ไง นั้น  ความ เบน จริง เค รอง เร่า ท สำคํ 'ญ ไม่ ได้ มา 

จาก ภาย นอก  แทท จริง มน อยู่ ภาย ใน จิต ใจ ของ เรา นั้น เอง 


กน โกย มาก มกร; เช่า ใร ว่า  เหตุ การ ณท่ ทำ' ไห้ เรา เสย' ใ ร  ทำ ให้ เกิด 
ความ วิฅก ก่ง วล  ทำ ให้ เกิก กวา มฅน เคน  ทำ ให้ เกิด ความ หวา ดก ล่ำ  ห ร่อ โดย ทสฺด 
ทำ' ให้ เรา เกิ กก วาม สนุก เพ' ลิก เพ สิน  ห ร่อ เส่ย งรย กวน ค่าง  ตุ  เหตุ กา รณ เหล่า น 
ค่าง หาก ท่เยึ นฅำ การ สำคํ ญ่ม, ทำ' ไห้เ ราน' อ น' ไม่ ห ลโ  เพรา; น; น น  วิชิแ ก้ก็ กอ 


0าเ0 


เม อถง เวลา นอ นก ให้ พยายาม หล ก เลย ง? าก เหตุ กา รณ เหล่า น  แล' วก?; น' ธน หล ย 
ไก เอง 


กน ส่วน มาก ไม่ ร้ว่า  ความ ตน เต น  ความ หวา ดก ลำ  ความ วิตก 
กังวล  ความ เศ รา โศก เสย ใจ  รวม ทํ้งค วาม สนุก เพลิด เพลิน ต่าง  ๆ  สง 
เหล่า น เมอ บังเกิด ขน แถ้ว ย่อม ก่อ ให้ เกิด วิบาก ขน ใน สันดาน เสมอ  ซงห ผาย 

กวา ม ว่า  แม้ เห ค การ ณ?; ผ่าน พ' น ไ!] แล ว  ความ ร้ส่ก ตน เฅน ต่าง  ตุ  เหล่า นํน ผ่าน 
พน ไย่ แส่ ว  เก็ย วน? ฅสง เแย นย่ก คิแส่ ว  เรา ก็ เขา ใ? ว่า  ผล กก ต่าง? ากก วาม ร้ส่ก 
เหล่า น ไม่ม้  แก่ กวา ม เ!! น? วิง  ความ รู้ สก นก ลิด ทุกอย่าง เม อ เกิด ใน จิต สำ นก 
ของ เรา แลำ  บัน ย่อม มผล ตก คาง อยู่ ใน จิต ไร้ สำ นก เสมอ  ผล ตก ค8 าง ทมอ ยู่ 
ใน จิต ไร้ สำ นก อัน น แหละ  ทํ ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรย กว่า  วิบาก  ใน ฑำน ธง 
เกย วก โก โ ใน ข ณ; ท เรา อ่าน หน' ง์สิอ แล; ม้ก วาม เขา ใ? เลิก ขน  ก่อ ผา แม้?; เลิก 
อ่าน แส่ ว  แก่ ผล ของ การอ่าน กอก วาม เขา ใ? อ โน โ ก็ย่งั กง ม้อยู่ ใน? ฅไรั สำ นก  หรอ 
พุก อ่กน โหน ง ว่า มอ ยู่ ใน ส โ ดาน  ซงเ รา ร้ใก้ ก็ เพรา; ว่า ก่อ มา ภาย หล* งเม้ อ เรา ต่อ ง 
การ?;' ใ' ชัก วาม รอ' โน1 นั้เม อใก  กวา มร้อ โน1 นั้ ก็?; เลิก ขน ฅาผ กวา มต่อ่ ง การ  คอ 
สา มาร เแร้ ยก ความ ร้ทม อยู่ เอา มา ใช้ ได้  ความ รู หร้อ ความ ชำนาญ ต่าง  ๆ  ท้เ รา 
สะสม เอา ไว้ อัน นก็เ รยก ว่า วิบาก  และ ใน ทำนอง เคย ว กัน  เม อ ใด ความ 
โกรธ เกิด ขน ใน ใจ  เม อนน วิบาก ของ บัน ก็ ย่อม เกิด ใน สันดาน  และ ถ้า โกรธ 
บ่อย  ๆ  วิบาก ก็ จะ มมาก ขน  กว่ย เห ตุน เรา? งพย ว่า  ใก รท ทำ ให้ เรา โกรธ แม้ 
เพ ยง ครํ้งั้ เก็ย ว  ส่า เรา ไม1 ล ยก วาม โก ร' ออ โนน ออก เช่น ไม่ ให้ อภโ ความ โกรธ กน 
นนั้ก็ คง?; ย' งม อยู่ ใน ใ? เสมอ  แม้ ใน ชา งก รง?; ไม่ แสก งอ อก มา  แก่ เรา ก็ รู้' ว่า 
ความ โกรธ ก่อ กน นํ้น์ย่ งก งม อยู่ ใน ใ?  รง ชำ ไว ว่า  ความ รู สก ทุกอย่าง พอ เกิด 
ขน แถ้ว จะ ต9 อง ก่อ ให้ เกิด วิบาก ของ บัน เสมอ  เช่น  ความ รก  ความ เก ลยด 
ความ พอ ใจ  ความ ตอง การ  ความ อยาก ได้  ความ ย่ดก็ เอ  ความ เชอ  ความ 
ไม่ เชอ อะไร เหล่า น เม่น ดม  กวา มรู้ส่ กนิก คิก ต่าง  ตุ  ไม่ ว่า?; ออก มา ใน รย่ไ หน 


(^๑ 


รรเย็น ไย่ ไน ทา งก หรอ ไม่ กก็ฅ ๅม  ทุกอย่าง เม ป็เกิ ก ชน ใน ริฅ สำนึก แล่ว  วิ ขาก ของ 
มน รรฅ อง เกก ใน สน กๅน  ถา อํนึไ หน เกิก ย่อย  วิ ยาก ของ อํน์นํ น กรรม ผาก ขน  เช่น 


ถา ไกร ทำ ใหเ ราก อง เก ล ยก ย่อย  ทุ  กวา มเ กล ยก ใน กน กน น', น กรรมมาก ขน  อย่าง น 
เย นฅน 


อนท รวิ งเร อง ราว ค่าง  ทุ  ทํช่ าพเ ทำ เขย นม านึทุ กก นรุแ ลรเ ขา ใร  ยอม ร โ 
ว่า เย็น ความ รวิ ง  แค่ ถง กร รน น  เรา ก็่ไม่ ค่อย จะ เฉลย ว ใจ ลง ผล ร่าย ของ ความ 
รู สก ทตก คาง อยู่ ใน จิต ไร้ สำนึก  เพรา รม โ ไย่ เช่า ใ รก นเสํ ย ว่า  ถา เหตุ กา รณ ผ่าน 
พน ใย่แลว  กวา มร้สํ ก ค่าง  ทุ  เหล่า นก็ร ร หมก ไย่ ค่วย  แค่ กวา ม เย็น รวิ งเ มอ เห ทุ 
กา รณ ผ่าน ไย่ แล่ วก วาม รัสํก ยางอย่าง อา ร หมก ไย่ รวิ ง  แค่ ยางอย่าง หา ได้ หมก ไย่ 
ไม่  เช่น ยาง กน เกย รก ใ กร เย็น กน แรก  ซ็ง ล่า หาก กวา ผร่กั อํน์น เย็น กวา มริก์ ทํ 
ย่ร รท ไ1 ใ รอ ย่าง รุนแรง  แม้ว' ารร ได้ ราก กน มาน โ เย็น สิย  ๆ  V  แล 2 ค่าง กน ค่าง ก็ ไย่ 
แต่ง งา นก’ ยัก นอน แล่ ว ก็ ตาม  สำ หริ' ย ยาง กนก วาม รก แรก พยก็ ย่งัก งม่อ ย่ฅ ราย เท่า 
ทุก ว่นน  แค่ ยาง กน พอ ราก กน ไม' นาน ก็ลย เลอ นใย่ หมก  ท่ เงั้นึ เย็น เพรา  รอ 2 ไร  ผ้ทํ 
สามารถ ตอ ยย็ฌ หา ในเ รอง นใด้ ก็ด้ร ร เขา ใรกิ ง สา เห ทุ แห่ง การ นอน ไม่ หล โ ได้ กแล ร 
รร ทำ ให้ เรา เช่า ใ รถ ง วิธ ทํรร แก อก ควย 


ตาม หล' ก ของ พร รพุท ข ศาสนา  พร 2 พุทธ เรา ได้ ตริ สี สอน ไว้ ว่า  ความ 
ร้สึก นึก คิด ท? •อย่าง ย่ฮม เกิด มา ชิา? •วิ ขา? •ของ มน  ซิงกำทํข าพเ ทำ กล่าว มาน 
ช่าพ เรา ถ อก กวา มอ อก มาร' ากเ รอ เงย่ ฎิรร สมฺ เย่ ยา ทซ  ง พร รอง ก็' ใด้ฅ รํ สี ไว้ ว่า  ส่ง' แา ร 
เบน บปีส่ ยให้ เกิด วิญญาณ  สง ขา ร เบน ขจจ ย ให้ เกิด นาม รูป  กำ ว่า  ส่ง ขา ร 
ใน ทํนึห ผาย ถง  วิบาก ต่าง  ๆ  กล่าว กอ  วิบาก ของ เวทนา  วิบาก ของ สัญญา 
วิบาก ของ สังขาร  (สํง์ ขา ร ใน ทนึห ผาย ถงยุ ญ แล 2 ยาย่  หรอ ทุ ณ' ธรรม แล รอ ธรรม 
ไม่ ใช่ หมาย ถง ร่าง กาย)  และ ว บาก ของ' วญ ญาณ  ไน ก' ผภร อภิธรรม ได้ แย่ง’ วิ ยาก 


ไว้ เย็น  ๔.  อย่าง สัท กล่าว มาน  แล 2 ราก หล" ก! น ทน เอง ททํ  เให้ เรา เช่า' ไร ว่า  ทุก 
กร1 งทก วาม สุข หรอ ค วา: มทุง าช์ห ริ อ, กวา ม รูส์ฑ เฉย  ๆ  เกิด ขน เม อใก  วิ ยาก ของ มน รร 


0^1*0 


ก่อ ง เลิก ขน ใน สิน กาน เสมอ  คำ ว่า  เกิด' ขน ใ น สันดาน ใน ท้น หมาย ถงเ คิด ข น 
ใน จิต ไร้ สำ นก หรอ ใน ภวํง ค จิต  พวก ส' ญ ยา  ส่ง ขา ร  และ วิญญาณ ก เหม ชิน 

กิน  ทุก กร โ ท สิง เหล่า น็เลิ ก  วิ ยาก' ข!) งม0 นัก็ร ะค่ อง เกิ ค' ใน สน. กาน เช่น เมธ เรา เห็น 
อะไร รำ ไค้  ไค้ ยิน อะไร รำ ไค้  หรือ มก วาม คิก อะไร เลิก ขํ้นแ ล่ว รำ ไค้  กวา ม รำ ทว่า 
น ระ ผง อยู่ ใน ใร ค้อ ผง อยู่ ใน ริฅ ไร้ สำ นก  ความ รำ ทเกิ ย เอา ไ วอน นิ แหละ กอ วิ ยาก 
ของ ส' ญ่ญา อย่าง นเยึ น ก่น  เรือง วิชา ก เยิน เรือง สำ ก' ญวิสุ กวิเ รา ควร ระ ก่อ ง พยายาม 
ศก ยา ให้ เข โ ใ  รอ ย่าง แร่ ม แรง 


ขอ ไค้ โม่ รก ย่อ น ไม่พิ รา รณ าถง เรือง  ฅํวปิ ย่าง ธรรม กา  วิ ทุก กน รู้หัา กิน อยู่ 

อก กรง ห นง  กล่าว กอ  ใน ขณะ ใกถ โ หาก เรา มก วาม ค้น เก่น หรือ มก วาม หวาด กล โ 

มก วาม วิฅก กิง์ว ล  วิ ความ ไม่ สยาย ใร  หรือ ใน ขณะ ใด ถา ย่ง์รู้ สก สนุก เพลิด เพลิน 

อยู่  ใน ขณะ น เรา ระ ไม่ ง่วง  แม้ ระ ถง เวลา นอน แล่) ก็ฅา ม  น แหละ กอ ขอ ส่ง เก ฅวิ 

ยิง ใหญ่  สิง เร้า วิ สำก่ ฌวิ สุด วิ ทำ ให้ กน นอน ไม่ หล โ กิ กอก วาม รู้ ส่กม่ ระ เภท นนั่น์ เปิง 

ท่าน ร; ก่ปิง พยายาม ศก ยา ให้ เขา ใ รอ ย่าง ถ่อง แท้ วิ เกย ว ว่า  ความ รู้ สก นก คิก ทุก 

อย่าง เม อม' น เลิก ขน แล่  ม่นัร ะฅ อง ก่อ ให้ เลิก วิ ยาก ของ มน เสมอ  และ ถ โ เลิก 

ย่อยๆ วิ ยาก ของ มน กิ ระ ค่อย  ๆ  สะสม มาก ขน  เก รอง เร้า วิ สำก่ ญวิ ทำ ให้ม่ ระ สา ท 

ตน ต วน' คบ ไม หล?!  ทำ' ให้ เยิ บ่ โรค? I ระ สา ท  ลิคธ ว ยาก ของ กวา มรสิ กก งวิ กล่าว 

ยํ 


ฅนฅ ว นอน ไม่ หล โ)  ทำ ให้ เย น โร กม่ ระ สา ท 
มา แล่ วน โแ รา สะสม ไว มา กน เปิง 


ขอ ให้ สิง เกก ว่า  เด็ก  ๆ  นอน หล โ ง่าย  ส่วน ผ ใหญ่ นอน หล โ ยาก  ทงั้นํ้ 
กิ เพราะ เด็ก ไม่ ผอา รม ณก โง  เม อถง เวลา นอน  เด็ก กิ ระ ไม่ คิก อะไร  รืง นอน 
หล โ ง่าย  ส่วน ผู ใหญ่ มอ ารฆ ณ ค่าง มาก  ทงวิ นอน ลง ไม่ แล โย, งอก คิด ถง เรือง ค่าง  ทุ 
ไม่ ไค้ เลย ทํ  าให้ นอน ไม่ หล โ  ท่าน รู้ หรือ เม่ ล่า ว่า 

ทำ ใ ม ท่า'! ว่จ งอด คิด ถ 'ม? ส'? รา ว ด่า ง  ๆ  ไม่ ได้  มัน เนอ ง มา จาก อะไร 
จาก เค่ รอง เร้า ภาย นอก  หรอ จาก วน' เก ภาย ใน  ชง เบน เค รอง เร้า คิอก ระ ต้น ให้ 
เคิด ความ รส กนก คิด อยูเ รอ อ  ๆ  ? 


๓) ๓ 


ท่าน ร; ฅอ ง พยายาม ฅอ ขขญ หา, ขอ น ให้ แ!' ผแริ ง กาย ฅํว์ข ยิง ท่าน เชิง  ถา 
ฅอย ไม ไค  กรง นิกถิ งกํๅ สอน ของ พร; พุ ท' ฐเริ ๅซง พร; อง กคริ สืไว้ ว่า  ความ รส ก 
นก คิก พุก อย่าง ย่อม เกิด มา ราก วิยๅ ภ ขอ งม โ  ถา วิ ยาก ของ มน ไม่ ม  กวา ผรูสิ ก 
นิกคิ กก เกิด ขน ผา ไผ' ได้  ส่ง ขา รเยึ นยร รโ ให้ เกิด วิญญาณ  เย่น ขรร โ ให้ เกิด 
นา ม รู!)  ถา ส่ง ขา ร ไม่ม่  วิ ญาณ ก็ ไม' ม่  นาม รูป ก็' ไม่ ม 

ธนิง  กำ หาก เรา น สํงเ กฅร ากฅํ วอ ย่าง' ใน วง การ แพทย์ เรา ร? พย ว่า  กน ไข้ 
ยาง กน หมอ สามารถ ท1?; วิด ขา ทำ ให้ นอน หล โ แล; ร; ง โก วาม เร็ข ย่วก ได้  แล; ใน 
ทำนอง เกย วกํน์  หมอ ก็ สามารถ ฑร; ให้ ยา แก่ กน ไข้ ทํร; ทำ ให้ นอน ไม' หล ย ทำ ให้ 
ไม, ง่วง ก็ ได้  ราก ฅํวอ ย่าง ใน ทำนอง น ทำ ให้ เรา เขา ใรม่  คัว ยา ยางอย่าง' ใน เม อ เข้า 
ไย่ส่ สมอง แล ว  ร; ทำ ให้ สมอง คน  น ธน ไม่ หล โ) ไม่ ง่วง  แล; คัว ขา ยางอย่าง ร; 
ทำ ให้ หล โ  ทำ' ให้' ไม่ ร โ รู ฅ่ธเ ครอง เรา ภาย นอก ก็ ได้  กวา มรริ งอน น ทาง พร; พุทธ 
ศาสนา ก็ ยอม รโ  เพรา; พร; พุทธ เรา ก็ใด้ กร้ส์ ไว เห มอน กํนี ว่า  รูป ก็  เข็น บจช่ อ, ให้ 
เกิด วิญญาณ  ซงห มา ยก วาม ว่า ความ รส กนก กิ ดร; เกิด หรอ ไม่ เกิด  ร; เกิด ขน ใน 
ล โ) ย ณ; ไหน ย่อม เนอ ง ผา ราก สิง ทเยึ น ว่ฅถุ ดวย 

แต่ สำ หริ ยเร ธง น  ถ โ หาก นำ ไย่ เปรย ยเทํ ข ยก โย? ร โ  ใน ทาง นาม 

ธรรม แล ว  เรา ก็ ร; พย ว่า  บจจ โ ทาง นามธรรม ม ความ สำคัญ ยิง กว่า บธคั ย 

ทาง วํตถุ มาก มาย  คัว์อ ย่าง เช่น กน เรา เมธ ฅาย แล ว  ร่าง กาย ไม่ สามารถ ทร; เย น 
ยรร โ ให้ เกิด วิญญาณ ได้  ซงห มา ยก วาม ว่า  เมธ เรา มอง ดร ากย่ รา กฎ กา รณ ภาย 
นอก  เรา ร; พข ว่า กน ทฅา ย แล วิ ไผ' อา ร ร; ผก วาม รัสก นก คิก' โด  พุ  เกิด ขํ้น ได้ 

เพรา; ขาก ยรร โท างว โถ  ห ร้อต่ วอ ย่าง ง่าย  ๆ  อก อย่าง หน งก็กิ อ  เม อ คาย อก ก็ ไม่ 
อา ร ร; เห็น อ; ไร ได้  เมธ หู หนวก ก็ ไม' ธาร ร; ได้ ย่น อ; ไร ได้  กำ สมอง เส อม  กวา ม 
กิกค วาม รำ ก็ เส อม อย่าง นํ้เยึ นฅน  ท2 งั้นก็ เพรา; ขาก ยรร โ ทาง ว่ฅถ  วิญญาณ รง 
ไม' อา รท ร; เกก ขน ได  สำ หรย กน ท มก วาม รแฅ เพ ยง เทา น  กร; กก แก้ ย ณหๅ แต่ ใน 


0^  (ร. 


กาน ว่ฅถุ  เช่น นอน ไม่ หล โ) ก็ ฉก ยา ระงํ ย ประสาท  หรือ เม!) เกิด กวา มเร ย ปวด 

ก็ใช ยา ระ ง' ยก วาม เร็ย ป วก' ชง ก็' ไก ผล 

แต่ ความ เขน รริง  วิญญาณ จะ เกิด ห ร่อ ไม' เกิด ขน อยู่ก้ บ บจจํ ย ทาง 

นามธรรม มากกว่า  และ บจพั ทาง วัตถุ นํ้นก็่ เกิด ขน มา จาก บจจํ ยทืเ บน นาม 

ธรรม  ฅ่ว้อ ย่าง ก็กิอ คน เรา เม อ กาย แล ว  วิญญาณ ไม่ ได้ สญ  วิญญาณ ระ มก วาม 
รู้ ส่กนิ กคิค เกิด ขน มา อก  และ ทไเ กิ ท วิญญาณ เกิด  รูป คอ ร่าง กาย  รวม ทํ้ง 
ระบบ ประสาท ต่าง  ๆ  ก็ จะ เกิด ขน มาด วข  ต่ว้ปึ ย่าง ใน เรือง นิร ะเ  ห็นไ ด้ช่ก ราก 
ช่วิค ของ พวก  โอ ป ปา กิ กะ  แม่ โนเ รอง ของ มนุ ษ ยก เหม ธน กโเ  ถา หาก วิญญาณ ย่ง 
ไผ่ มา เกิด ใน ท!) ง แม่  รูป  กอ ร่าง กาย ก็ ระ เกิด’ ขน ใน ทอง แม่ ไผ' ได้  และ ท* นทท้ 
วิญญาณ มา เกิด  อวัยวะ ท เกิด ขน เบน ค รง แรก ก็ คอ สมอง  'ชง ค วาม เจริญ 
เต็ม โต ของ สมอง และ ระบบ ประสาท ส่วน อน  ๆ  ได้ เกิด ขน จาก อำนาจ การ 
สร่าง สรร ค' ของ วิบาก ซ่งม อยู่ ใน วิญญาณ  และ เบน วิบาก ทส่บ เนอ ง มา ตง แต่ 
ชาติ ก่อน  หล โ) วิชา เก็ข วก โ) เรือง นม อธิ ยาย ไว้ โกย ละ เอย ด ใน หนํง สอ กำ ยรร ยาย 
พุทธ ย่ร ชญา  ใน หน งส่อ พุทธ วิทยา และ ใน หน' งสอ วิญญาณ  ผทต่ องการ ระ รู้ ราย 
ละ เอย กระ ต่อ ง ศก ษา ราก หนํง์ สอ เหล่า น  สำ หริ ย ใน ทน' ขอ' ให้ เ' ขา' ใร แต่ เพ ยง ว่า 

ระ ยยฝ ระ สา ททํง หมก  มรา กร เาน มา ราก วิ ยาก  และ ดวย เห พุ นิ  ทาง พระ พุทธ 
คาส นา รง ไ ด้เรื ยก ระ ยยป ระ สา ทว่า  ก้ม มัช รูป  ซง แปล ว่า  รูป ท เกิด ราก วิ ยาก 
ของ กรรม 

ธน ทรริ ง การ ศก ยา เรือง นิ ไม่ ใช่ เรือ เยา ก  ถา หาก เรา ระ ไม่ กิ คอ ย่ใน 
ความ กํกฑ เรา ได้  มา ราก ทาง วิทยา ก็า สต ร  รน เกิน ไย่  และ ก' วอ ย่าง ทระ ทำ ให้ เช่า 
ใร ง่าย ทสุก ก็ คอ เรือง ต่น ไม่  พุก คน เช่า ใร กน กิอย่ แส่ ว้ว่า ต่นใ ม่ย่ปิ ม เกิด และ เรริ แ] 
เกิย ไก มา ราก เชอ ของ ผํนืซ้ งม' อย่ ภาย ใน เผล็ด  ส่วน เรือง กิน พา อากาศ เขน แต่ 

เพ ยง ส่วน ประ กอย  ไม่ ใช่ ต่ว้ การ โกย ตรง ทระ ทำ ให้ คน ไม่ เกิด ขน มา เย นฅน อะไร 
เพราะ ตน ไม่ ท ต่าง พ่น/ กน  แผ่ ระ ปลูก ใน ท แห่ง เกิย วก น  แต่ ทุกอย่าง ก็ ระ เกิด ขํ้น 


(^๕ 


มา ฅาม พชพ นชิข ชง มน  รง พยายาม พิ,? ารณ าให้ ซง ว่า  อำนาจ ทส ราง ล' รรค 
ตน  เม' ขน มาก คอ เชอ ของ มัน  เชอ ของ เมล็ด พช ต่าง  ๆ  ก คอ ว บาก ของ 

วิญญาณ ใน ต้นไม้  ถา หาก เรา เขา' ใน' ซ่นน เรา กรร มอง เห น ไค้ ไก1 ย งาย าา 

ร่าง กาย ข!) งก น เรา ย่อม เกิด ขํ้นม หาก วิ ยาก ทมอ ย่ใน วิญญาณ  แต่ ท่งน เรา กระ ต่ชิง 
ไม่ ลม ควย ว่า  พ่อ แม่ และ •ธรรมชาติ ก็ ให้ผ ส่วน สำค่ ญใน อ่นัท ระ ทำ ให้ กน เรา เกิค ผา 
กา ขา ค พ่อ แม่ ขาก ธรรมชาติ ทํ เหมาะ สม แส่ ว  คน เรา ก็ เกิด ขน มา ไม่ ไห้  ขอ สำ ค' ญ 
ขอ ให้ มอง ให้ เห น ว่า  วิ ยาก ของ กรร มม่ค วาม สำ ก' ญ  ยิง กว่า พ่อ แม่ แล ร ธรรมชาติ 
คํงทํ พระ พทซ เร่า ฅร่ส์ ว่า  กมม โย นิ  เรา ม่กร รม เยึน ผู้ ให้ กำ เนิก 


วิบาก เบน สง ท เกิด ขน จาก การ กระทำ  ถา ไม่ ม่กา รก ระ ทำ  วิบาก 
ก็ ไม่ เกิด  เช่น  กน ท ใม่หํ  ดดม เหลา  วิ ยาก ใน เรือง การ คผก็ ระ ไม่ ม่  หรือ ถา กน ไหน 
หํด์ แต่ ไม' ติกก็ แย่ ล ว่า วิ ยาก ใน เรือง นไม่ ม่  อย่า ลม ว่า  ทุก ค รืงทํ เวทนา  สัญญา 
และ สังขาร เกิด  วิบาก ของ คัน จะ ต่อ ง เกิด ขน ใน สันดาน เสมอ  ใน เม่อ เรา ยิง 
มอ วิชา คัณ หา และ อุปาทาน อยู่  วิบาก ชึงม อยู่  ใน สน ดาน  ชง เปรย บ 
เหม ลน เชอ ชฮง เม ลด ผล ไม้  อนน แหละ คอด ว การ สำ คญบ ชะ ทำ ให้ ความ ร้สก 
นก คิด เกิด  เลร องเรา ภาย นอก แมจ ะมค าาม สำ คญอ ย่าง ไร ก็ ตาม ก็ ไม้ เท่า 


กบ วิบาก 


ขอ ให้ นึกถิ งก วา มา วิง ทว่า  กน ทฅา ย แล ว ร่าง กาย ใช่ การ ไผ'  ให้ แล ว 

ย่ระ สา ท ต่าง  ๆ  ก ใช่ การ ไม่ ไห้ แล ว  แฅ่ถิ งก ระ นํน  วิญญาณ ก็ยํง์ เกิด วิ! นอก ได้ 
กน ทํนง สมา ชิอย่ ใน ท เงย ย สงต่ ไม่ มสิ งรย กวน  แฅถ งก ระ นํนก็ ย' งอด กิด กง เรือง 
ต่าง  ๆ  ไม' ไห้  ท" ง นก เพราะ ยํงม เก รอง เร่' เอก อํนห นง  ททำ ให้ เกิด กวา ม’ รสิก 
นิกกิ ก! เย่เ สมอ ก็ คอ วิ ยาก ต่าง  ๆ  ท สะสม เอา ไว  อย่า ลม ว่า  ส่ง' ขา ร เขนย’ เร่ ย' ให้ 
เกิด วิญญาณ  ถา ส่ง ขา ร ไม่ม่  วิญญาณ ก็ ไม่ม่ 

เพราะ เหตุ ทวิ บาก เบน เคร องเรา ท สำคัญ ยง  และ เบน เครือ ง เม้า ท 

เรา หน ไม่ พน  เพราะ อยู่ ไน ใจ  เครือ ง เร่า ภาย นอก  เรา อา หะ หล ย หลอ ไย่ ให้ 


ซา)  ไว 


พน ไค้  แค่! เห ลย หล ก! าก วิ ยาก ท เรา มอ ยู ไม่ ม ทาง ทำ' ไค้  คน ทมนิ ส่ยั โกหก ก 
กอ คน ท ไค้ ส; สม วิ ยาก ของ การ โกหก เอา ไว้ มาก  คน ทมนิ สํยึล่ ก ขโมย  กก อก นก 
ส; สม วิ ยาก ข!) ง การ ดก ขโมย ไว้ ผาก  สำ หรโ ยก กล ฝ ร; เภท น เรา!; เห็น ไค้ ซก ว่า 
กวา ม คิด ท เกิด' ขน' ใน! ฅใ! ข!) ง เขา น1 น!; ม แค่เ ริ!) ง การ' โกหก  คิก แค่!; ล' ก ขโมย 
เขา!; ย่ก  กวา มคิค เหล่า นอ อก ไ!] ไม' พน  กวา ม คิก ของ เขา!; ค่ อง วน เวิย นอ ยู' แค่ ใน 
เร องการ' โกหก การ ล' ก ขโมย  แล; ใน ทำนอง เกย วก น  คน ทส; สม แค่ วิ ยาก ของ 
กวา ม พุง ซ่าน เอา ไว้ มาก  ส; สม วิ ยาก ของ ความ วิตก ก' งวล เอา ไว้ มาก  เขา กใม่ อา! 
ท!; หน ไฝ ให็ พน! ากก วาม พุง ซ่าน แล;! ากก วาม วิตก กํงว ล ต่าง  ๆ  ไค้  ฅว้อ ย่าง กํง์ 
ท กล่าว มาน เยึน เ รอง สำ ค' ญ มาก  อย่า ลม ท!; ตอง พิ! ารณ าย่บิ ย  ๆ 

กน ทน บิน ไม่ หล โก็กิ อก นท ไม่ สามารถ!;  ยก ความ คิก  ท เกิด  ขํ้นใ นข ณ; ท 
กำ ล่ง!; นอน ออก ไ!] ไค้  ถา หาก กน ไหน ยก ออก ไ!] ไค้  เขา ก็ นอน หล โ) ไค้ ง่าย ใน 
เม อถง เวลา นอน  เพรา; ว่า กวา ม อ่อน เพ ล่ยห รอก วาม เห น็กเ หนอ ย ของ ร่าง กาย น' น 
เท่า ก่ยเ ขน ยา นอน หล โบิย่ แล่ ว  เพรา; ส; นน ล่า ไม่ ม สาเหตุ ใน ทาง! ฅใ!  กน เรา ก็ 
ควร!; นอน หล โ ไค้  แค่ แล่ วคน พุก วน น ส่วน มาก เขน โรค นอน ไม่ ค่อย หล โ  กล่าว กอ 
กว่า!; หล โ ไค้ ตอง เส่ย เวลา ไฝ นาน  ยาง กน ก็เก็ อยท ง กิน  แล; ถา หาก ลง ว่า เย น 
โรค นอน ไม่ หล โ แล่ ว  ก็ มก!; เขน กนก ลอก ไฝ ตง หลาย  ๆ  วน  หรอ หลาย เก อน 
หร้อ หลา ยชั 

ขา พเ! ๆ' ไค้ กล่าว มา แล่ ว ว่า  สา เท ตุ แห่ง การ นอน ไม่ หลบ ทํเบ มก ไ 
มาก สุด นิ นก็ คอ  วิบาก ของ ความ ทุก ข ทาง ใจ  หรอ วิบาก ของ ความ วิตก 
ก' งวล ท เกิด ขน บ่อย  ๆ  จน กระ ทํงวิ บาก ทว่า นม ปริมาณ มากอยู่ ใน สันดาน  คอ 
อยู่ ใน จต ไร สำ นก  วิบาก ทว่า น เบน เค รอง เร่า ททำ ให้ สมอง ตน  ทำ ให้ ไม่ ง่วง 
ทำ ให้ ตา แข็ง  สัน น แหละ คอ สาเหตุ ทแท้ จริง ของ การ นอน ไม, ห สับ  เพรา; 
นิ; น5 น  วิธ แก  เรา!;  เห็น ไค้ ว'  ากา รใซ้ ยา  ล่า หาก!; ไค้ ผล ก็ เพ ยงชํ่ วก ราว เท่า นน 
เพรา; ยา ทรโ ฝ ร; ทาน เ ขำ' ไฝ หรอ ยา สก ถง! ; กิ ส' ก เพ ยง' ไร ก็ ตาม  ก็ ไม่ อา!!; ไฝ ลย 


ลาง ว ยาก ทมอ ยู่  [น ส' น กาน  ใน ทำ น' ยิง เคย ว ก่น- เาบื เรา ไม่ อา^ รยย่ ร 3 ทาน ยา^า'' ยิ 
อาหาร*! ก  ๆ  ก คาม  แล โ ท้า ให้ เรา เกิด ความ ฉลาก ขํ้น มา โกย ไม' กอง เรย น  คา าม 
ไง หรอ ความ หลง ผิกฑ มอ ยู่ ใน สิน กาน นโ  เรา ไม' อา รา;  แก้' ให้ ควย การ ร โม่ ร; หาน 
ยา หรอ อาหาร  ความ โง่ หรอก วาม หลง ผิด เรา ร; ลย ลาง ออก ไม่ ราก ริก ใรไ ห้อ กาย 

การ เรย นก วย การ ผก ฝน  ชง หมา ยก วาม ว่า เรา ร; ต่อ ง สร โง วิ ยาก ของ คา าม งอย I, 
คาม ความ เขน รริง ให้ เกิด ขํ้น ใน ล่น กาน  ความ โง' หร้อ ความ หลง ผิกอ่ โน โริง ร; หมค 
ไม่ ให้  ใน ทำนอง เกย วก โ ใน เม อ โรค นอน ไผ' หล โเกิ ก มา ราก วิ ยาก ของ ความ ทุก ข 

ต่างๆ หริ อวิ ยาก ของ ความ วิ กก ก่ง วล ต่าง ๆ หรอ วิ ยาก ของ ความ หุง ซ่าน ต่างๆ วิ •อ 
แก ก กอ  เรา ร; กอง สร โง วิ ยาก ทํฅร งก โข โม ให้ เกิก ขน ใน ล่น ดาน อย่าง เพ ยง พอ ริง ร; 
สามารถ กำ ริก สา เหฅ แห่ง การ นอน ไผ' หล โ ให้ หมก ไม่ ให้ 


วิธ แก้ โรค นอน!* {ท ลบ 


วิ ยาก ของ ความ ทกข แล; ความ วิ กก 


เม อ เรา ไห้ ทราย สา เห ฅแล โ ว่า  ว ยาก ของ ความ ทุก ข แล; ความ วก ก 

ก' ง์วล ต่าง  ๆ  คิอ สา เหฅ แห่ง การ นอน ไผ' หล โฉ; นนวิ อแก้ ร; ต่อ ง ไม่ แก้ ทฅโ เหฅ  อ โ 
ฑรริ ง วิธ แก้ ยฌห าอโ น ไม' ใช่ เร้ อง ยาก  ถโ หากว่า เรา มก วาม รูเกิ ย วก" ยเร้ อง น ผา 
ฅงั้แ ฅ่วํยื เด็ก  เรา ก็ คง ร; ไม่ ยอม ให้ ความ ทุกข์ ทาง ใรห ร้อก วาม วิฅก ก่ง วล ต่าง  ๆ 
เกิด ขน ย่อย  ๆ  หร้อ อยู่ นาน  ๆ  รน กร; ทํง์เ ย่น' ไร กเร อรงั  เพรา; เรา ก็ คง ร; ต่อ ง หา 
วิธ ล ยล โง ม โอ อก ไม่ ให้ ม โ เขา ไม่ ผง ดิก อยู่ ใน ส โ กาน รน กร; ท โก ลาย  เยึน ยฌ หา ท 
แก้ ยาก  เพรา; ถ โม่ ล่อ ย ให้ วิ ยาก เหล่า นม มาก เสย แล โ  การ แก้ ก็ เย! แร อง ยุ่ง ยาก 
ผาก  ทว่า ยุ' ง ยาก มาก นนก็ เพรา; กน ทผวิ ยาก' ใน ใ ร้อง น มาก  ๆ  ร; พง กำ แน; นำ ไม่ ร 
เร้ อง  แล; ถง แม้ หาก ร; เข โ ใร  ก็ ไม' อา รท ร; เข, ท! ร' ให้' ชง  เพราะ คน เรา ม วิบาก อยู่ 
อย่าง ไร  ก็ จะ คิด ได อย่าง นิ น เขา ไม อาจ ท จะ ทราบ  1ด วาค วาม คิด ของ เขา หลอก 
ติ''} แ ขา เอง  ยฌู หา ยุ่ง ยาก ม โอ ยู่ กรง น  มโเ หมอ นก โคน ไข์ ยาง กน ร โม่ ร; ทาน ยา ไม่ 
ไห้ ติ อง อา เริย นอ อก ห: ผด  ใน เผิอ่ วิธ รก ย •า สมมติ ว่า ผอยู่ ทาง เก็ย ว คอ ต่อ งรํ โม่ ร; ทาน 


ผล 

๘! 


แฅ, ใน เม อร ขปร 2 ทาน ทใร อาเ^ย นอ' อก มาท กก รํ้งั้  เรา ก็!; เห็น แส่ วว่า ยา ย่อม ไม่ ใต้ 

น ทำ น ธง เคย วก' นั  คน ท ส’ ะ สม วิบาก ของ ความ ทุกข์ ไว้ มาก  ก็ จะ กลาย 
เบน คน ท ดาน ต่อ เหตุผล  จะ พูด เท่าไร  อธิบาย อย่าง ไร  คำ แนะ นำ ก็ ไม, อาจ 
จะ ไป ลง ส่วน ลก แท่ง จิต ใจ ของ เขา ได้  ผล ท ได้รํ บก็ คอ โรค ไม่ หาย 

แต่ อย่าง ไร ก็ก  การ ให้ ธรรม ก็ เห มอ นก โ การ ให้ ยา ซงท่ าโห้ ทาง ฅรง ไม' ให้ 
เซ่น ไห้ ทาง ย่า ก ไม่ ได  ก็ ให้ โกย วิธ อน  เช่น ฉก เขา ไย่ อย่าง นเสื นท่น  สำ ห ร* ย กน ท 
เข้ น โรค นอน ไม' หล โ มา นาน  ซ็ง แส คง ให้ เห็น ว่า  วิ ยาก ของ ความ ทุกข์ มมาก  การ 
ท!; แห้ วิ ยาก หรือ ลยส่ างวิ ยาก อ' นนอ อก  ร; ท่อง อา ก็' ย การวิ! 'ยก โ เอ ย่าง กว่า ง ขวาง 
แล; คน ไข้ ก็ ท่อง ร่วม ผิอทํ ร; ท่อง ยอก เรือง ส่วน ท่วท รำ เข้ น!; ท่อง ถาม  ในเ มอ ท่อง 
การท!; ทราย ถง เรือง ราว ท ก่อ' ให้ เกิค ความ ทุกข์  ท่า หาก คน' ไข้' ไม่ ร่วม มอ ก็ ยาก ท!; 
ให้ กำ แน; นำ ทถก ท่อง ไห้  แล; น ย่อม หมาย หมาย กวา มถง ว่า  ผู้ ท!;' ให้ ขา คอ' ให้ ธรรม 
แก่ คน ไข้  ร; ท่อง เข้ นผู้ท รอย รท งใน เรือง ของ ชวิฅ ของ ผู้ ทํ!; สอน แล; รอย ร ธรรม 
เข้ นอ ย่า งก  ซง ราย ล; เอ ยก เก็ย วก’ ปี เรือ งนเ ข้น เรือง' ของ ผู้ ท!; สอน' โกย ฅรง  ยาก ท 
ร; ให้ กำแ น; นำ ท เหมา; แก่ กน ไข้ โกย ทํ่วึ ไย่ ไห้  เพรา; แท่ ล; กน ย่อ ผม ราย ล; เอย ด 
ทํ!; ท่อง ใช้ ธรรม ไม่ เห มอน กน 


แท่ อย่าง ไร ก็ก็  ขา พเ! าก็คิ กว่า  เรา อา!!; วาง หล กก ว่าง  ๆ  ไว ไห้ 

เพรา; สำ หร โ) ยาง คน  เม อ ไห้ เขา ใ! หล ก เหล่า นก แส่ วก็ อา!!; รํห้ย าท่ว์ เอง ไห้ 

ฅาผ หล กอรื ยสํ!  พร; พฑธ เรา ไห้ ฅรํส์ ไว้ ว่า  ตน เหตุ แท่ง ความ ทุกข์ 
ม่อยู่  ๔  อย่าง  คอ  อ วิชา  ติณ หา  อุปาทาน  และ วิบาก ของ กรรม  ความ ทุกข์ 
ทุกอย่าง' ใน' โลก น ไม่ ว่า!; เนือ งม ารา ก ส') เหตุ อ;' ไร ก็ฅา ม  ทํเ ราม อง เห็น ไห้ ง่าย นํ้นั้ 
สาเหตุ ทํว' านน ไม่ ใซ่ท่ น เหตุ  เซ' นก วาม ยาก! น  กวา มเ! ยยว ข  ความ วิขํฅ  หรือ 
ความ อา ร เพ ท่า ง  ตุ  สิง เหล่า น ไม่' ใซ่ท่ น เหตุ เข้ น เพ ยง เหตุ ย่ร; กอย  ความ ทุกข์ ทุก 
อย่าง' ไม' ว่า!; ออก ผา' ใน รฺย่ไ หน  ฅน เห คุ' ของ มน ท แห้!; ท่อง อย่ท  อ วิชา  ท่ณ หา 


อุปาทาน  แส: { วิ ขาก ข ธง กรรม เส] งอ  เพรา-ธ ; นน การ แก้ ยืญ หา' ใน เร้ ธง น  ร; ต่ ธง 
มุง มา แก ท  (31  ต่วน นิ,?; ได้ ผล  ต่วอ ว่าง เช่น  กน ท!] ล' ปิย' ให้ ความ ทุก, ขเกิ ก' ขน 

,1’.  ^  ๘  ๘ เ^  ห!^  ๘  ห  1  •นิ. 


กง? ;ไ ม่ย ธม' ให้ ความ ทุกข์ เกิด ขํ้เน ย่อ ย  อุ  กง ร; ต่ อง พยายาม หา ทาง ร; ง' 1 แส ยต่ง แต่ 
ร* ย 2 แรก  อุ  ไม' ย่ล่อ ย ใหม่, นเร ธรํงึ  แล; ถา ทาก กน ใ หน สำ นิก เช่น น  กรำ เย1 นอว่ 
เอง ท?; ต่อ งห้น ผา คิก ยา ธรรม ของ พร; พท ■ฎเ รำ ให้ เช่า ใ? แล วนำ ธรรม ไย่ย่ ฎิยฅ  ผล 
ท ได้ ร ยก คอก วาม ทุกข์?; นํอย ลง ธ ว่าง แน่น ธน 

ธรรม เบน ตว ยาว เส ษ  ท ข้ะฬ่ วยบำบต ความ หก บท กอ ช่าง  แฅ กน 

ท?; คิก ยา ธรรม ให้ ใ ดำ ล?; ต่อ งน่ง์ สมาธิ ได้ ควย  เพรา; ถา ย่งั ทำ สมาธิ ไม' ได้  ธรรม 
ทเริ ยนรู้ มา?; มผล แก่ ฅํว์เ ธง นอ ยท สุก  แต่ ถา หาก ทำ สมา ธิใด้  ธรรม?; มผล มาก 

เพราะ ความ สุข ท้แท้ จริง ซงเ บน ตำ ยา สำ ค0 ญ อย่าง ยิง ใน บัน ทึจะ บำบัด ทุกข์ ทาง 
ไจ  และ ทำ ให้ อริ ชา  ตํณห ไ  อุปาทาน น้อย ลง ทำลาย ห้าง ริบ ากที ไม่ ด้ให้ หมด 
ไป ได้ นํ้น ได้ มอ ยู่ ภาย ใน  และ ความ สุข ภาย ใน ท้ว' าน ทุก คน จะ พบ ได้ ก็ คอ พอ 
จิต เบน สมาธิ  ถา! ฅไม่ เขน สมาธิ ก็ ไม่ อา,? ท?; พย ได้  แล; ฅ ราย ใด ทว่งั ไม่ พ ยก โ! 
กวา ม สุข 'อิน, น  ยฌ ฌา ท?; รแรํ งฅา มก วา ผเยื น? นิ  ก็ ไม่ อา??; เกิด ขน ได้  ถา หาก 

ยืฌฺฌุ าไม่ เกิด  อว ชา ท เกย มอย่ ซ็ง ก่อ ให้ เกิด กวา ม ทุกข์ อยฺ' เสมอ ก็?; หมก ไย่ ไม' ได้ 

32  เร่  นิ  นํ  นิ  นิ  นิ นิ]'  นิ  ไ  ไ  นิ  " 

เพรา; ฉ; น น  การ ผก สมาธิ  คอ การ พยายาม หิด ทำ' ใ?' ไห สง ย' ให้ มิสติ อว่ก่ 1) ต่วั ทุก 

ข ณ;! งเ ยืน สิง รำเ ยืน  แต่ กน ส่วน มาก ใม่ สน ใ? ในเ รอง การ ผก สมาธิ  เพรา; ผอง 

ไม' เห็น ย่ร; โย ซน ของ สมาธิ  เพรา; ฉ; น น ทุกวน นก น? งเ ยืน ไร ก นอน ไม่ หล โก' น มาก 


โดย ธรรมดา คน ทจะ แก้ บัญ หา ตำ เอง ได้ จะ ห้อง เบน คน ท หม่น สำรวจ 
ตำ เองอยู่ เสมอ  เพรา; โกย ปกติ คน เรา มก?; เช่า ช่าง ต่วัเ อง  ฑํ้งั้ท ฅํว์เ อง ผิด ก็ม่ก่ 
ร; น็กว่ าต่ว เอง ถก  ช่อ สํงัเ กฅข อง คน ฝ ร; เภท นธ ว่าง ห นง ก็ กอ  คน ใด ทม่ก์ ร; รู้ สก 
ไม่ พอ ใ? ใน เวลา ตม กน อิน มาแ น; นำ, นิ ส ธน  หริ อ มา เห็น ช่อ ยก พร่อง ของ ต่ว  กน 


๘๐ 


ประเภท น แหล; กิ •อก นทม นิสํยั เข* าข็า งต่ว  ซง ใน ยาง กร” ง เขา ระ หา เห ฅผล ผา ป ลอย 
ใ รฅํว็ เอง ว่าฅํ ว เอง ไม, ผิก  ? าวืเ อง กอ ย่าง นิ นอ ย่าง น  แฅ่แ ล่ว ใน ยาง ค รง กระแส กง 
กวา ม รส ก' ใน ทาง ปม คอ ยอ อก มา อย่าง ชํดเ รน' ใน เวลา เข*' า ส่ง คม  หร้ ออ ยู่ ต่อ หนา คน ท 
ฅ่วเ อง ร้สิก ว่า กอย กว่า เขา ทุกอย่าง ใน ทาง ทต่ว เอง [เรา รถ นาท ระ เต่น  สำ หร่ย กน 
ประเภท นริง เบน การ ยาก ทํระ รร์ก ฅ่วเ อง อย่าง ถก ตอง  เพราะ ม่นัเ หมอ นก” ยก นทเ กิน 
อ ยู่!, น ถนน ท ม่ผุน พุง' ใป ทำ  ทำ ใ ห่ม อง เห็น สิง ต่างๆ  รอย ต่ว์เ ขา ไม่ ซ' ก  ผอง กฅํว์ เอง 
ก ไม่' ซก  เพราะ นะ น์น รง มก วาม รำ เขน ท เรา ระ ต่อ งม เวลา เกิน อยู่ ใน ถนน ตไม่ ผผน 
กล่าว กํอม่ เวลา ทริฅ ใร สง ย  ไม่ มก ว  '■'ม ว่าว' น ใน ทาง อา รม ณ  ซง ใน ขณะ น แหละ ถา 
หาก เรา มพน กวา มร เกย วก' ณร้ อง ธรรม มา แล่ ว  ก สามารถ ทระ สำ รวร ฅ่วัเ อง ไค้ 
ถก ต่อ ง  ระ ต่อ งม อง เห็น ข' อยก พร่อง ของ ฅนแ ละ เฅม ใ รท ระ แค้ ไข 

การ ผก สมาธิ เพ อ แค้ ย่ญ หา การ นอน ไม่ หล” ยึนํ้นั้  กวา มรริ ง ไม่ ยาก  ถา 
ไต่ กล กลาย วิ ยาก ของ กวา ม ทุก ขให์ ยรร เทา ลง ต่วย การ ไป ปรก ยาก' ยผท เชย ว ชาญ 
ใน เริอ งชิร รม  และ ช้วิฅ ชอง ยุก กล เสิย ก่อน  เรา ระ ต่อ ง เล่า เ รอง ต่าง  ๆ  ไห* เขา พง 
โกย ไม่ ขิก  กัง  อย่า อาย หรือ เขน  ห่วง ต่วเ อง ใน ก  ารท  ระ  เขิ 1 ด: เผย เรือง ส่วน ต่ว  โปรด ชำ 
ไว้ ว่า  จะ ต  'อ งคล้ คลาย อารมณ์ ด้ วยวิ ธน ก่อน  การ  ผก สมาธิ เพ อ แก้ บญ หา 
การ นอน ไม่ หล” บนํ้น จง จะ ได้ ผล  และ  ก็  โปรด ชำ ไว้ฮี กว่า  ตราบ ใด ทกัง ไม่ ได้ 
ผก สมาธิ  หรอ ผกแ ลำ แต่ ก็ กัง ไม่ ได้ ผล  คอ ไม่ สามารถ ทำ ใจ ให้ สงบ ม่สต่ 
อยู่ กับ ตำ ได้  การ  นอน ไม่ หลับ ก็ กัง  แก้ ให้ หาย ไม่ ได้ 

การ  เขา สมา ชิข  ง่าย  ทสด และ ก็ม่ป  ระ' โย' ชน มาก คม ก โ) เวลา  ก็กิอ  เม อ  เรา 
ทำ ใ รให่ สง ยก วย วิธ กำ หน คล มหา ยใม ขา ออก  แล  ว  ต่อ  ราก น็ก็เ ริมพิ  รา รณ  าต่ว เอง 
กอ พยายาม นก ทยท วน ถง การ กระทำ หรอ การ พก หรือ กวา มน กกิด ท  ผ่าน ผา  เม อ 
มอง เห็น อะไร ทกว ร ระ แค้ ใ, ชก ไ ห* พ ยาย าม หา คำ พก มา สอน' 1 รต่ว์ เอง  ใช้ กำ พก 

เหล่า นํ้นั้เ ย่น ยท ภาวนา  และ ใน ขณะ ท ภาวนา นนั้ก็ พยายาม ให้ มสฅิ อยู่ กํย์ต่ ว เสมอ 
การ ผก สมาธิ แข ย น  แม่ ระ ทำ เพ ยง  &  นาท ก ไก ผล  แต่ เรา ระ ต่อ ง พยายาม ห มน 


๘๑ 


ทำ ทุกวน  ขา พ เรา คด ว่ๅสํ ๅหร่ โผ ทล่ง ใรก็ ร? แห้ ไข ท่วเ อง  แล รพ ยา ยาบ ฅง เใร ทา 
รริง  ๆ  ไม่ น  านเ ท่า ไร กร? เห็น ผล  แล 3 อ็นท รริง ก, อนฑ เรา ร? ผก ส ผา ชิ  ใน ขืน^ 1 ง  กอ 
ใน ขน ทยา กก ว่าน  ทุก กน ก็ ควร ร? เริม ล่น ล่ว่ย การ ผก สมาธิ แข ขน ก่อน  แล ว ตอ ไอ 
ท่าน ร? พ! ท่า  ท่าน สามารถ ฑร? ผก สมาธิ ใน ขน สง ไห้ โดย ไม่ ยาก 


การ ผก สมาธิ อก แข ข ห นง  ซ้งก็ เขน วิชิต ง่าย มาก  กอ  เม อ ทำ ใท่ ไม่ สง ย 
ควย' วิธ กำ หน คล มหา ยใร เขา!)! เก แล ว ก็ รง พยายาม นก ถง กำ สุภา ย่ฅ  ซิง ริ? เขน คำ 
ของ พร?' ทุทชิ เท่า หริอ ของ ใคร ก็ ไห้  พยายาม ท่อง แล? ทยท วน อยู่ ก’ ยคำ เหล่า นํน I กย 
พยายาม พิรา รณา ให้ เขา โรค วาม หมาย  แล? พ ท่อ มก' ย' ให้ ม่สฅิ อยู่ ก' แฅ ว เสมอ  วิ' ธ 
นก็ เย นวิชิ ง่าย  ไม่ ม ใคร ทํร? ทำไม' ให้ ล่า หาก ค1 งั๋ใร ร? ทำ รริง  ๆ  แท่ ว่า อย่า งใร กก 
การ ผก สมา ธีท่งั้ สอง วิชิต กล่าว มาน  โกย ปก ฅม่ กร? ทำ นาน ไม' ให้  กอ ถา นาน เกิน 
ไป ร? เกิด ความ เยิอ  แท่น นก็ใ ม' สำ ก' ญ  เพรา? หล ก สำ ค่ฌข องการ' ผก สมาธิ ผปิยู่ ว่า 
ล่า เรา หโ ให้ มสฅิ อยู่ ก โล่ ว์  แม่ ร? เยึน เวลา นา ทํหร้ อ สอง นา ทํก็่ม่ ผล  กอ วิ ยาก' ของ 
สมาธิ ร? ค่อย  ๆ  ส? สม ชน ใน สน กาน  เม อ ทำ ย่อย  ๆ  รน วิ ยาก เหล่า น มาก ขน แล่ ว 
ก็ ร? เข โ สมาธิ ให้ ง่าย เอง  ขอ สำ ก่ฌข อใม่ พยายาม ห มน ทำ เสมอ 


ขำ พ เท่าใด กล่าว มา แล่ ท่า  สา เห ทุ ของ การ นอน ไม' หล โ ก็ กิอวิ ขาก ของ 
ความ ทุก ฃทํ ส? สม อยู่ ใน สน ดาน  แล? ความ ทุก ข ทุกอย่าง ไม่ ว่า ร? เกิด โน รปใ หน 
หร้อ เนอ ง มา ราก เห ทุ อ? ใรก็ ตาม  เห ทุ ท่า ง  ทุ  ทํเขำใร กน น ก็เม่ กร? ไม่ ใช่ ล่น เหตุ 
แล? ล่า ไม' แห้ ท่ฅน เหตุ  ทุก ขก็ใ ม' ม ทาง ทํร? หาย ขาด  ล่น เห ทุ ของ ความ ทุก ข ก็คฏิ 
อ วิชา  ต ณ หา  อุปาทาน  แล? วิ ยาก ชอง กรรม  ขำ พ เท่า ขอ เม่น ให้ ทำ นผอ่ ๅน ไห้ 

^',  ร!  4  I 


ทราย อก กรง หนิง ว่า 


การท' จะ แก้ ท้ตน เห ตุน  ห้าเ ว' น จาก สมาธิ เสย แล้- 3  ไม่ ก็ ทาง ที่ จ ะ 
แก้ ได้  ทงน เพราะ อะไร  ใ  ก็ เพราะ การท จะ ทำลาย อ วิชา ให้ เบา!) ๅง ลง ไป, ได้ 
ก็ ต่อ เม อ เรา จะ ต3 อง บรรเทา ต ณ หา อุ บ่า ทาน ให้ ห้อย ลง  หรอ ห้า จะ พุด ให้ 1 ๅก 


คอ ตอง ระงํ บต่ณ หา จุปๅ ทาน ให็ สงบ เสย ชำ คราว  ซง ใน ระ หวา งทต ณ หา  ' 

อุปาทาน สง บน แหละ  ความ สุข ทาง ใจ ซง เกิด ข็น จาก ภาย ใน  เบีน ความ สุข 
ท เกิด จาก กิเลส สงบ  ความ สุ ขอน นิ เม อ เกิด ขน แล่ ว  จะ ทำ ให้ ทศ นะ ท ผด  ๆ 
ค่อย  ๆ  เปล ขน แปลง  ซง การ ท่จะ ทำ อย่าง นได้  ท่าน ก็ จะ  เห็น ได้ ชิด แลว์ ว่า 
ตอง อาศัย สมา ธ 

อกย่ ร; การ หนิง  กน ส่วน มาก ไม่ รูท่ว์ ว่า  เหตุผล ท่ฅน ใช้ อยู่ เสมอ นิ, น 
มก จะ เบน เหตุผล ท หลอก ตำ เอง  เพรา; ผ็นัเ ยืน' ของ ธรรม กา  ถา หาก เรา ม ความ 
พอ ใ งอ ยาก ไค้ สง ใก  ก็ ง; ถอ ว่า สิง นิ นิด  เม อถอ ว่า ก เสย แล* ว  ก็,?; หา เหฅุ ผล มา 
สน โ] สน นก วาม ท่อง การ แล; กราม ยิก ถออ นนินิ ไค้  ถา ยิง เย นก น ฉลาก ม่ก วาม ร มาก 
ก็ ยิง,?; หา เหตุผล มา หลอก ฅโแ อง ไ ท่อ ย่าง มาก มาย  ง นก ร; ทํ่ง ทำ ให้ ท่ว์เ อง เชอ เหตุ 
ผล ไค อย่าง สน ท  ทำนอง เกย วก โ] คน ฉลาก หลอก กน ทโง่ กว่า ทงทํ กน ฉลาก รอ ย่ว่า 
เหตุผล ทํฅน เอง ส ราง ขน มาน น  เยึน เหตุผล ทํหล อก  ไม่ ใช่ เหตุผล ง ริง  ๆ  แท่ กน 
ทํ  โง่ กว่า ก็ เชอ ไค้ อย่าง สนิท ว่า เหตุผล น นถก ท่อง  คน ท่ฉ ลาด แต่ จิต ใจ ตา ซงห มาย 
ถงม ความ อยาก และ ความ ยดถ อท่เ บน ไป ใน ทาง ตา  เขา ก็มํก จะ เบน เห มอน 
ศับ คน โง' ท่ตำ ของ ตำ เอง หลอก ตำ เอง ได อย่าง สนิท  การ ท่คน เรา จะ พน ไป 
จาก ภาวะ ของ การ หลอก ตำ เอง ได้ ดํงท่ กล่าว มา นิ  ก็ ไม, มวิธ ไหน  ท่จะ ด้ไป 
กว่า การ เขา สมา ธ และ สำรวจ ตำ เอง  ไย่ รก งำ ให้ แม่น ทเกิ ยว ว่า  ฅ ราย ใกท กน 
เรา ยิง ไม่ แท่ อ วิชา ตณ หา อ!] า ทาน ทผิก  ๆ  ใหห ผก ไย่ งา ก สน คาน ของ ท่ว์  แล; ไม่ 
ลย ล่าง' วิ ยาก ทใม่ กิให หมก ราก สน คาน แล่ ว  เขา ไม่ ม ทาง ทา; พน งา กก วาม ทุก ข 
อ นนินิ  แล; โน เม่อ กวา ม ทุก ข,?; ท่อง เกิก ย่อย  ๆท งั้ๆ  ทยา งอ ย่าง ไม่ น่า ง; เกิก 
แท่ แล่ วก็ท่ อง เกิก  เม อก วาม ทุก ขศั อง เกิก ย่อย  ๆ  วิ ยาก ของ ความ ทุก ขก็่ ง; ส; สม 
มาก' ขน ใ น สน กาน  ชิง ท่อ มา นาน  ตุ  เขา  ก็,?; กลาย เย นไ รก นอน ไม่ หล โ) กํงีท 
กล่าว มา แล่ ว 
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ท่าน นิสิต มหา งพัา ลง กร ณ ราช, วิทยา ลํยึแ ล: ท่าน สา ชิชน ผู้ สน' ใ ริ' ใน ธรรม ทํ้ง็ห ลาย 

ผม รส กว่า ผิ ครา กท่ฅ้ งใง มา,  ตรง ท่เ มอ ไค้ ร โ อา ราชิ นาม านํ่นั้ กก ว่า มา 
พก กน ใน ท่เฉ พา ะ หน โย รร กา นิสิต มหา งุฬำ ลง กรณํ ราช วิทยา ล' ย;  งง ให้ กิกน้ กถง 
เรือง ท่คว ร ระ พูค เฉพาะ แกน สิต ซ งเยึ นส์ พรหม งา รืย่ เขน ส่วน' ใหญ่.  ย่กน มากลาย 
เยืน ว่า ม ท่าน สา ชิชน ท่เยื นก ฤหํส ผาก มาย.  ฉะ นน ขอ ให้ ถอว่ าเ ยืน เรือง ท่งะ ตอง ท่ 
อะไร ลำ ยาก ย โง  กอ ว่า ระ ท่อง พูกเ พอ คน สอง ผาย ร่วม ก่น อย่าง น.  ฉะ น1 นั้ขอ ให้ 
เลอ ฑถอ เอา ใ] ระ" โย ซน' ใ  ตาม แฅ่ท่ งะ ถอเ อา ไก อย่าง ไร ก็แล โกน. 


ใน เรือง ท่งะ กล่าว นก็เ ยืน เรือง ท่อ าง งะ ใช้ ให้ ฑว์ ไย่,  เยืน กวา มรู้ท่ วไย่ ทงั้ 
แก' นิสิต ท่เยื นยร รพ ชิต,  และ ท่าน สา ชิ ชนท่ เขน คฤห' สถท ง หลาย;  และ ยง กว่า นํ้น 
ก็เ ยืน เรือ งท่เ นอง กนก โ การท อกผ โย่า  เลย กง ะเ ยืน เรือง  เท คน อา นิ สงกํ ผา ยืๅ ไย่ 
ใน ฅวส่ วน หน ง;  และ ก็ย่งั รู้ส์ก ว่า  ผม ก็ใค้ ม โอกาส ร่วม การ กุก ลน  ซงเ ยืน 
ย่ระ โยชน์ แก' มหา งพัา ลง กรณํ ราช วิทยา ล' ย โกย ตรง ก โย.  ฉะ น น การท ไห้ ทำ ■0* ไ ร 

*  เร่ อง  “อุปสรรค ของ กา: เขา ถง ธรรม”  นิ  ท่าน พุทธ ทฺาส ภิกขุ ได บรรยาย แก่ น้สิ ตมห ^ ฬๅลงก 5^ 
ราช ว ทยา ล ย  ณ  ลาน อโศก  ว ดม หา ธาตุ  ฯ  พร* นคร  เม อวน อา ร่า ตย์ ร่า  18  พฤศ จก ายน  'พ. ศ.  2510 


1?]ท น  ฑเฆ น การ ไค ร่วม •การ กุก็ล ผา ยา กํ้วย เรย ว ควย แรง.  นอ กราก นํน์ก็ เย น 

การ พก เพ อปร^ ไย ซน ใน ห นาท การ งาน  ใน อ นาค ฅขอ ง นิสิต ทงั้ห ลาย?' กิ ข.  สาผ 
เร้ อง สา มก วาม หมาย พร อม  ๆ  ก็ นไป ในฅํ วี.  อก ย่ร * การ หน ง ถา หากว่า  1 “ผกา ร 
พูด ยาว ไย่ ยา งก ไก โย่ รก ให้ อกิย์  เพรา* เย่น การ ยาก ทร* ไก มา พู กอก ก็ ไก,  เนอ ง 
ราก กวา ม แก่ ชรา สํงี ขา ร ร่าง กาย ไม, ใคร วี* อำ นาย  แล*, อก อย่าง หนิง กัรู้สิ กว่า, 
มอ* ไร ทกว ร ร* พูกก็ ต่อ ง พยายาม พู ก,  ใน เา น* ทว่า เรา ทุก คน เขน ผม ความ ร่ยผิ ก 
ผิก ช!] •ย ร่วม กินี  ทงั้ก โ] ห่สกิ แล* ยรร ผช่ ต.  ก็อใ น รฺเา น* ทเย่ นพูท ธ ยริษํ ท  ไม่ ว่า 
ร* เย นก โ เห่ สถแ ล; ยรร พช่ฅ  เรา ย่อม มก วาม ร่ยผิ ก ซอย ร่วม กน  ใน การท ร* ทำ 
ทุก สิง ทุกอย่าง เพ อ พร* ศาสนา  อย่าง ท เขา เรย กก" นัว่า รรร โลง พร* ทุทชิ ศาสนา. 


เรา ร* ตอง นก ถ งขอํ ทว่า 


พร* ย รม ศาส กา  ไกัท รง หวัง เย นอ ย่าง ยิง ว่า 
พทธ ยริษ่ ทสิ  ร* ช่วย กิน สิข อายุ พร* ศาสนา  กอ หมา ยก วาม ว่า ทำ ให้ พร* ทุทซ 
ศาสนา ย' งก งผปึ ย่ใน โลก เพ อเย่ นย่ ร; โย ชกิ แก' ชาว โลก ให้ นาน ทสก เท่า ทร* นาน ไก 
นํ่นีเ ชง.  เรา ม หน้า ทท้ จะ ต้อง ทำ  พระ พุทธ ศาสนา หรอ ถ้า จะ เร ยก สั้น  ๆ  ก็ 
คอ พระ ธรรม  ให้ เต้า กง จิต ใจ ของ มนุษย์ ตาม ลำดํ บ ยุค.  เรา ม หน้า ท้ร่ว ม 
กัน ท้จะ ใช้ พระ ธรรม ให้ เบ็น ประโยชน์ แก่ เพ้อ น มนุษย์;  แล* พร* ธรรม น น 
ร* ต่ปิง ถก ใช้ ไย่ ใน ลกย ณ* ทเย่ นย่ ร* โยชน์  ไม่ ถก' ใช้' ไย่' ใน ล' กิ ย ณ* ท่เย น เก' รอง มอ 
ส0 าหร่ ยถก เถย งก น  หร้อ ท* เลา* วิวาท กิน  หรอ แตก สาม กก กน  ถ้วย การ ใช้ 
ธรรม* นนั้เ ยึนเ กรอง มอ.  มน ก็ ร* น่า ห ว' ว  เพรา* ว่า ธรรม* น่พ ร* พุทธ เร่า ท่าน ฅร่ส 
เย่ รยย ว่า เท มอ นก0 ย แพ ส0 าหร่ ฝ ขา ม ฟาก  แต่ เรา ไม1 ใช่ แพ สำ หร โ] ขาม ฟาก  เรา 
ใช้ เพ ยง เอา ไม ไม่ ลำ หน์ง  ๆ  ผาย่ ร* ก วก ก่น  กกิ ยก วาม สวย กวา ม งาม ของ มน 


กวา มย่ ร* หลาก ของ มน,  แล* ไฝ  ๆ  มา  ๆ  ใน ท สุก  ใช้ ลำ ให้ ไม่นํ นี ฟาก กินี แล* กินี 
ในเ มอ เผลอ ชก ใ ร ขน ผา อย่า- งน์  มน ก็ เข นเริ อง น่า หวิว.  ฉ* กิ น  เรา จะ ต้อง 
น์กถ ง ใน ต้อ ทว่า ธรรมะ นม ลก ษ ณ ะเ หมอน พ ว' งแ พ  โอ สุม ยก สต รไก้ ม่ช่อํ 

กวา ม กล่าว ไว อย่าง น น.  เรา จง ทำ หน กิทเ หมอน กับ ว่า ส ภ้งเ รอ ส ราง แพ  แล้ว 


ช่วย กิน' ให้1 ได้1 ขาม ด้วย เริอ ด้วย แพ  จาก ฟาก แห่ง ความ ทุกข์ ไป สู่ ฟาก แหง 

ความ ดับ ทุกข์  ด้วย ความ ริก เห่อ น มนุษย์ ตัว ย กัน. 

ทน เรา 12 ต่ธง นก ต่อ' ไม่ ว่า หนา ทสำ  หร่ย มหา !ฬำ ลง ภร ณ รา' ชวิท  ยา ล่ย 
ไค ย เฉ พา “.น น  เมน เหม บิน ค่าย งวํน  เย่น ทมน  สำ หริ ย กิ! การ บิน น;  เพ บิม่ ร; โย ชน 
แก่ โลก  ใน ยุค ท โลก กำ ล่ง มิ วิกฤตการณ์.  เรา ไม' ต่อ งพก มาก ใน เริบิ ง วิกฤติ กา รณ 
เพรา; เห็น  ๆ  กน อยู่ ว่า  โลก กำ ล่ง มิ วิกฤติ การณ์ แล; ค1 บิน ขาง เย่น การ ถาวร.  แทน 
ท!; มิ ส'’ นิติ ภาพ ถาวร  กลาย เย่น มิวิก ยุติการ ณ ถาวร.  นิพท ปิย ริษ่ทั ก็ อยู่  1 น โลก 
กัยเ ขา ควย เท มิ บิน ก่น  มิ ห นาท ท!; ต่อ ง' ช่วย กํนื คิก แก้ไข เห ตุริา ยอ'' นิ น.  ทส ถา บ่น 
อย่างมหา จุฬาลงกรณ์ ราช วิทยาลัย  ก็ เบน ท้ม่น ลัน ห นง  เพราะ ฉะ กัน  จง ม 
หน้า ทํทจ ะด้อ งปร บ ทำ ตน เบ็น แสง สว่าง  เยืน เก ริบิง อำ นวย ทุก ธ ย่าง ทุก ป ร; การ 
ท!; ให้ โลก น ผ่าน พน วิกฤติ การณ์ ถาวร ไม่ ใดั ตาม มาก ตาม นอ ย  ตาม ส่ก ตาม ส่วน. 

แล; น่า นิ กอ ย่าง ขิง ทว่า ตรง นใก้ ทราย ว' า  เรา เริย กก นว่า  “ลาน อโศก” 
เป็น' ซอ ททํง เพรา;  ท งใพ เรา;  ท5 งั้มิค วาม หมาย.  กำ ว่า  “บิ โศก”  น หมาย 
ถง นิพพาน.  เมิธ ไม่ มิค วาม โศก! ง หมาย ถง นิพพาน,  กำ ว่า บิ โศก  เ ย่น' ไว พ! น 
ของ นิพพาน ให้  แล; ขิง กว่า น' แก็ยํ ง์ใก ทราย ว่า' ใน ริ ริม หา ธาตุ นิ  เคย มิริก์ ซ็งเ ริ ยก 
ว่า ว่คนิ พ พา นา ราม เล็ก  ๆ  รวม บิย่ ใน เข ตน ควย เห มิ บิน ก'’ นิ.  แล; แม กำ ว่า 

“มหา ธาตุ”  เบิง  ก็ มิค วาม หมาย พ เศษ  ไม่ ศว ร!; เขา ใ! ไม่ แต่ เพ ยง ว่าเ ย่น พร; 
สา ริ ริก จาตุ  ควร!; ถบิค วาม หมาย ชบิง กำ:  “ม— หา-จาตุ”  กิบิ ธาตุ ท ใหฌ่ 
หลวง  ธา- ตุ  ธาตุ ท ใหญ่ หลวง.  ท  น ธาตุ ท ใหญ่ หลวง ก็ ไม่ มิ ธ; ไร ยง ไม่ กว่า 
นิพพาน ธาตุ  ชิ; นิ นิ  ริ งมิเ ริบิง ท ควร!; กํกนิ กก น มาก  ใน ความ หมาย ขบิง กำ ว่า 
“ลาน อโศก”  ก็กิ  วัด  “มหาธาตุ”  ก็ด  วัด  “นิพพาน ารา ม”  ซง รวม อยู่ 
ใน วก นก็กิ  ล่วน แต่ มิค วาม หมาย ล็กซ ง ไพ เรา; สูง สุก  ศก กสิ ทวิ  พบิ ท!; ถธ 

เอา เย่น บิคผ คติ.  นิ แม่ล ว่า เรา กำ ล่ง นง อยู่ ใน สถาน ทหริ บิ พน ท  ทมิก วาม หมาย 

ผาก  เรา จง ควร จะ ช่วย กัน ทุกอย่าง ทุก ประการ ทจะ ทำ ให้ ความ หมา ยม สม 


๘ ลิ่ 


! 


น่า ห วํวื. 


ความ หมาย ข!! ง กำ ว่า อ โค ก หริ อนิพ พาน, 


เว่ 


ทน สำ ห รํยใ รก วาม ของ เริ อง ท่อ ยา กรร กล่า วก กอ  ช่อ เขก เฅล ก ต่าง  สุ 
เท่า ท่นิก ใก้ ว่า ควร รร นำ มาก ล่า ว,  แต่ ว่า หน" ก ใ!]  ใน ตาง ท่รร ใช้ ไย่ ใน การ เผย แผ่ 
พร ร พุทธ คาส นา:  ก็ใก้ กล่าว แล่ ว ว่า,  เยึน ความ!] ร รส งก ข ธง มหา รุพั' าลง กร ถเ 
ราช' วิทยา ล' ยั,  โค ยนิสิ ฅทงั้ หลาย เย นผูข อร อง,  เรา ริงนิ กถิง ห น่า ท ของ นิสิฅ 
เหล่า นก' นิ เย น พิเศษ.  หํวช่ อท่ร ร พุก ริ งม ว่า,  “อุปสรรค ของ การ เขา ถึง ธรรม” 
อุย่ สร รก ของ การ เช่า ถง ธรรม  ร รม อร ไร ขาง  ก็ ขอ โก้ โ!] รก ลอง พง ก,  เพ อร ร 
ช่วย คิด กิน ทุก คน,  ร่วม มอ กน ทำ. 


มน ษย 

“II, 

เลอ น 


บญ หา ขอ แรก,  ท่เ รา เผย แผ่ ธรรม ร หริ อ พุทธ คาส นา กน ไม' ต่อย ระ เ!! น 
ผล;  ไม' เยึน ผล ก้ฅา มท่เ รา ต่อ ง กา รน น  ช่อ แร กรร ต่อ งน่ก ถงช่ อท่ ว่า 

ทุกวน น  ไม่ นิยม เลือน ชน ให้ แก' ตวเ อง ใน ทาง วิญญาณ.  กำ ว่า 

ชน”  หมา ยถง อร ไร ก็พ อร ร เช่า ใ รก นไก้  แต่ กำ ว่า  “ทาง วิญญาณ”  นอ ารร ร 
ย่รร หลาก,  หริ อ แย่ ลกห สำ หรโ เยา ง ท่าน ก็ ใก้.  มน เย นความ รำ เสืน อย่าง ยง 
โกย ท่ไผ่ ทราย ว่า รร ใช้ กำ ว่า ธร ไร ก,  ท่ต่ อง' ใช้ กำ ว่า  “ทาง' วิ ญฌา ณ”  นํ้;  มํป 
หมาย ความ ถึง สภาพ ท้ละ เอย ดทึป รา ณตท สูง ขน ไป:  แม้ ว่า เรา ม ความ สุข 

กาย สุข ใร  แต่ เรา อา รรร ไม' ม ความ สุข ทาง วิญญาณ ก็ ใก้,  เห มอน อย่าง ว่า ร่าง 
กาย ก็ สยาย ด,  ริฅใ รก็ย่ รก ฅิค ไม่ ต่อ ง ไฝ โรง พ ยาย าลท่ ย่า กก ลอง สาน,  ม้สุข ภาพ 

^  'จ  ,  2^  เจ  เ^  .  ^  . I  1, 


คอ ยืงต่ อง 


กทง ทาง กาย ทาง ริฅอ ย่าง น แล่ ว  แต่ ทาง วิญญาณ น โเยํ งม ย ณ หา, 

รอง ให้  ย่งต่ อง ทกข ทน หม่น หมอง กน อยู่  แม้ รรเ ขน กน มง์ ม,  สยาย แข็ง แรง 
ผอำ นา ร วาสนา,  ก็ ยง มใฟ อยู่ หลาย  ๆ  กอง ใน ว โ เหน่ง  สุ  ใน ริฅใ ร;  นเ ริ! เก ว่า 


๔๐ 


สภาพ ทาง’ วิ ญญา ณยํงื ตก ฅํ่า.  กำ ว่า  “วิญญาณ”  หมา ยก วาม ว่า อย่าง น. 

ใน เวลา นพ วก พุทธ เรา เริม งะ สน ใง กำ ว่า วิฌฺฌ าณ หรือ ทาง วิญญาณ กน ขน ยาง แล1 ว. 


ทงริ งม น ก็ ไม่ ควร ทงะ ผกำ ว่า  “วิญญาณ”  หริ อ  “ทาง' วิ ฌญา น”  น 
ถา ถอ ตาม ยา ลก็ม่ แต่ เรือง ทาง กาย และ ทาง ริฅ;  แต่ เกย วน ใน ภา ยา ไทย เรา เอา 
กำ ว่า  “ทาง ริฅ”  นิใม่ ใช้ ตา เกิน ไย่,  เช่น หมาย ถง ทาง ริฅท เนิ อง กิน อย่กิ ย กาย 
เช่น พุก ว่า ไร ก กาย,  โรค ริ ต.  โรค ริฅก็ กลาย เขน โรค ริฅท ต่อ ง ไม่ โรง พ ยา ขาล 

โรค ใฅ เสย.  แต่  โร ดปืต  ใน ภาษา บาล ในกั มภร์ น2 น หมาย กง โรคทาง วิญญาณ 
คอ โรค โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  กิเลส ท รบกวน คน ให้ ม่ค วาม ทุกข์ ทน หม่น 
หมอง น ท่าน เรย กว่า  “โรคทาง  จิต”  แต่  เคย วน  เรา เอา กำ ว่า  “โรคทาง ริ ต  '’ 
ไม่ ใช้ เริ ยก โรค ฅํ่า ลง ผา.  อย่าง ท ต่อ ง ไม่ ท โรง พ ยา ยา ล สม เก็ง เร่า พระยา อย่าง 
นเยึ นต่ น;  ม โเ ก็ย่ง เหลอ' โ  รก ทาง วิญญาณ อย่  เรา ริง ใช้ กำ ว่า  “ทาง วิญญาณ” 
กน เพ อ ให้ ร' กัก ม. 


ผ่รืง์ เขา ใช้ กำ นิ กิน แพร่ หลาย เช่น ว่า  “8๗111๗  ห 8๗ ฑธ 88”  อย่าง นิ 
หมาย ความ ว่า ความ สุข ทาง ผาย วิญญาณ  หมา ยถง การ ไก เขา ถงพ ระ เยึน เร่า อย่าง 
นิ เย น ตน  8 เวน! (ข: 1!  ธทฝ่ 68ร0 ษ!-  คอ ความ พาก เพ ย รพ ยา ยาม ทาง วิญญาณ, 

ก็ หมาย ความ ว่า  ต่อ ง  การ งะ ยก วิญญาณ ของ ตน ให้ สง ขัน ไฝ ถงก วาม  เขื นอ โ แกย ว 
กิ 11 พระ เยืน เร่า.  เพราะ ฉะ นํน กำ ว่า  “ทาง วิญญาณ”  หรือ  8011-111๗  นํน แพร่ 
หลาย มาก' ใน หม่ ชน เหล่า นํนแ ม้ทเ ขืน กริส เตย น.  แต่ เรา พุทธ ยริษํ 'ท ยิง พุก ถงกิ น 
นอ ย,  แต่ ว อา งง ะมส่ กวน หนิง  ท ไทย เรา งะ ต่อ ง รส กว่า ยํง์ ต่อย,  ยิง นอ ย หนา. 


ลอง ค กก' ให้ กิ ระ เห็น ใ กว่า  การท เรา เบน มนุษย์ กัน น,  กัไเ บน มนุษย์ 
กัน จร งๆ น  ม' ณ บนเ รอง ทาง' วิญญาณ;  ไม' ใช่ เรือง ทาง กาย;  ไม่ ไค้ เขน 
มนุ ยย์ เพราะ ว่า ร่าง กาย เกิก มา เยึน คน  แต่ เบน มนุษย์ เพราะ ม่จิต ใจ สง  ม่ 
วิญญ 1ณ สูง ค อป ระ กอบ ไม่ ดาย ธ รร บ;  นนแ หละ’ ริ' งง ะเรื ยก ว่า เธืน มนุษย์ ท 


ถูกฅ่ ธง ตาม กา าผห มาย' ข องกำว่ๅ  “มน ยู. ย"  การ เยืน มนุ ยย  จง เบน ตาม ทาง 
วญ ญาณ, เม] ชทา ง ราง ฤๅ ย.  เพรา 2 ว่า ทาง ร่าง กาย นใ กร  ๆ  เกิด ผาก เชิน ศ น, 

มรูย่ ร่างอย่าง กนก ว ยกํน์ ล่ง นํน 5  แค่ แล่ วยํง์ ไผ่ แน่ ว่า ไะเ ยืน มนุ ษยห รชิไ ม1  เห ร'1” 
ว่า ใ ไย วิ ไม่ สง อย่า งนเ ยืน ล่น. 

เรา เขา ใ ไก วาม ทุก ข ทาง วิญญาณ กน ให้ ค  แล่ ว เรา ก็ไะ เขา ใไเ รอง น ได้ 
ง่าย,  และ แก้ ย่ญ หา เรือง น ลุล่วง ไย่ ได้.  กอ ขอ ให้ ไย่ นก ถงข อ ทว่า  คน สยาย ทาง 
กาย,  ร่า รวย มชอ เสย ง,  ม อำ นา ไ วาสนา  แค่ วิญญาณ ยวิเ ยืน โรค  มก วาม 
ทุก ข ทน หม่น หมอง,  ล่อง ทุกข์, ล่อง โศก  ล่อง ร่อง ไห้  ฅอง ฆ่า ค่ว์ฅ ายย่ งม  น 
เพ ราม ยืน ไร ก ทาง วิญญาณ. 


ทน เรา ก มา เขา ย่รม ทน ทว่า  มน ษย ทุก วน น ไม่ นิยม เธอ น ชน ไน ทาง 

วิญญาณ  ก็ หมาย กวา ม ว่า เพราะ ไย่ หลงใหล ใน เรือง ทาง วํค่ถุ  เพลิด เพลิน ในเ รอง 
ทาง วํฅึถุ  ไน ไม่ ได้ สน ใไ ใน เรือง ทาง วิญญาณ เลย  ไม่ รู้ ว่า ก็ อยู่  ไม่! ว' า ก็ 
ยืญ หา ทาง นอ ยู่,  ไง ไม่ ได้ สน ใ ไท ไะเ ลอน ซ1 นั้ฅวิ เอง ใน ทาง วิญญาณ.  ทน่เ พอ 
ความ เข าใไ ง่าย เก็ย วก' ย กาน ลอน ชน ทว่า น  ก็ อยาก ไะ ขอ ให้ เรา ย่อ น ระ ลก ไย่ 

ก็ง กำ สอน หรือ คำ แนะ นำ ทโย รา ณท สก ก่อน สม โ เพ ระ พุทธ เไา กระทง ใน ยก พระ 
พุทธ เน่า  และ ใช้ ได้ แม้ กระ ทวิ ย' กน  คอ ข อก วาม' ใน มน ธรรม คาส ฅรื  ทได้ กล่าว 
ว่า ยุก กลมอยู่  ๔.  อาศรม:  อาศรม  ท®  คอ  พรหม จาร.  อาศรม ท  เอ  กิ อ 
คฤหํ สถ,  อาศรม ท  ๓  กิอ  วน ป รส ถ็๋,  อาศรม ท  ๘.  กิอ  สิน ยา ส.  กำ ว่า อาศรม 
ใน ทน มใด้ หมาย กวา มกร ะฅอ ย ใย ไม้ สำ หรํย ฤา ย่อง ก็ หน งอ ยู่  อย่าง นา เใม่ ใช่. 

คำ ว่า อาศรม ไน ท้น ม ความ ท มาย ว่า  คน อยู่ กิน มากๆ ควย ความ คิด  ความ นก 
และ การ กระทำ ท้เห มอน  ๆ  กน;  อย่าง นก เรย กว่า อาศรม หน ง.  กำ ว่า 
อาศรม  ม ความ หมาย กว่า งอ ย่าง น. 

อาศรม ท®  กิอ  น รหม จารี  กก อ  กน โน โลก  ใ นวย หนุ่ม ใ นวย แรก 
กิอเ ยืน เกก,  และ เยืน หนุ่ม สาว,  ย่ง ไม่ ได้ ผ่าน การ สมรส  กน ท้งห มด นก็เ รืยก 
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ว่า  แ อาศรม พรหม’? า ร,,  ริ 5 ฅ๎อง เคร่ง ศรํค โน การ ศฑษ 'า  ใน การ ฝ ฎิยต่ ขน^ ร5ม 

เนย ผฝ ร; เพ ณให้ ถกต่ อง อ ย่าง เคร่ง ค ร” ก็ ท เกย ว;  น อาศรม แรก. 

ทน  ปึาศ รม ท  เย  คอ  คฤห สก็  ก็ หมาย ถง แต่ง งาน แล่ ว  เขน พ่อ ยาน 
แม่ เร่อ น แล ว  ไก ำเ รร กอย ห นาท การ งานอย่าง หน” ก อง ท เคย ว;  นก มอ ยู่ อาศรม 
หน ง. 

ทน อาศรม ท  ๓  ถก ไฝ ก็ เร่ ยก ว V ‘วน ปร่ส ถ,’ คำ นํ้แฝ ล ว่า อยู่ ย่า,  แต่ 
ก็ ไม่ ได หมาย กวา ม ว่าน ตอง ออก ไฝ อยู่ ใน ยา,  โน กำ,  ใน ภูเขา เสมอ ไฝ.  เม อ 
อายุ ล่วง ผ่าน ว” ย มา มาก ริน อาย  ๖๐  V  ตอน นอ ย่าง ท เรา เร่ ยก ว่า เขต เก ย่ยณ น  คน 
เหล่า นก็อ อกส่ อาศรม ท  ๓  ก็อ  วน ป ร' สก็  หมา ยก วาม ว่า หล่ก ต่วเ อง ออก มา ราก 
กวา มวน วาย อย่าง" โลกๆ  นน  มา อยู่ ใน ทสง ย สง” ก็  มอง ใน ดาน ใน,  แทน ทน 
มอง ใน การ งาน ขาง นอก เห มอน แต่ ก่อน,  พอ กำ ท  ๆ,  เร่ อง นพ อก โ เท.  ท์นก 
มอง กาน ใน ใ หรู ว่า อร ไรเ ย่น อ; ไร,  ท ผ่าน มา แล่ วาน อายุ ตง  ๖๐  ขน  ช วิด คอ อะไร 
การ งาน คอ อะไร  เกย รติ ยศ ช อเส ยง คอ อะไร.  อร ไร คอ อร ไร น,  ทุกอย่าง 
ทุก ฝรร การ;  เผ่า มอง ใน กาน ใน เร่อ ย ใน ทสง ย สง” ก็;  ไม่ ต่อ งอ อก ไฝ อยู่ ย่า ก็ ได้, 

ท กอก ลำ ย,  ทกอ ไผ่,  ผม ย่าน,  มุม ขร่เ วณ ย่าน,  ตรง ไหน ก็ ไก้,  ไฝ นง์ม อง ใน 
ภาย ใน อย่า งนก็ เร่ ยก ว่า  “วน ฝร่ส ก็”  ไก เห มอน กน.  แผำ รมห์ อง ส่วน ฅํ วอย่ 
ฝ ลกฅ่ วอ อก มา ยำ เพ็ญ ช ริฅเ ย่น ผม อง ใน กำ น ใน;  อย่าง นก็ย 'ง เร่ ยก ว่า  “วน 
ป รส ก็”  ไค้.  ลอง คิก กว่า มน ต่าง กน อย่าง ไร  ?  เม ปิเ ย่น คฤห' ส ถนํ้น์ ก็ มอง กำ น 
นอก,  หา เงิน,  หา ช อเส่ ยง,  หา ทุกอย่าง ท เขา หา  ๆ  กน;  แต่ พอ มา ถง ตอน น 
ม” น ทำ' ให้ รู้ สก ว่า นำ ไม่ เท่าไร,  นำ พอ กน ท,  ห ร้อน นึใม่ น่า อิศืริ รรย์  อย่าง นเ ย่น 
ตน;  ริง ได้ เริม มอง กำ น ใน,  เย่น ผัยำ เพ็ญ ฅนเ ย่น อาศรม ท  ๓  เร่ ยก ว่า  “วน 
ฝ ร' ส ถ.”  นม นสง กว่า กน อย่าง ไร,  ขอ ให้ เลอ กสํง เก ตก ให้ ก็  ๆ. 

ทน ถา อยู่ ไฝ อก,  ริน อายุ  ๘๐- ๙๐  ก็ สุก แห้,  ย” งม ชวิฅ อยูใ  ย' งม สุขภาพ 
ก็ อยู่  ก็ พอ ใริท ริรเ ลอน ไฝ อาศรม สุก ทาย คอ  ส' นยา สี  (ใน กร ณพิเ ศยส่ ๅห รำก น 


8๓ 


ยาง กน  อา ริริ 2 เลอ น ไค เร็ว ก น่าน 34 ๆ ก  รินถิ งก ไ] เขน สน ยา ส ไค้ ฅงแ ศ หนุ ม  ๆ  ก ม 
โกย เฉ พา: กอ พวก นก ยว ช)  การ เยึน สน ยา สินนั้  ก!) การทำ ฅนเ ยึนแ สง สว่าง แก่ 

ผูอฺ น.  กำ เข็น ยร รพ ชิต ก็ ท่อง เท ยว ไ! เส* ง์ส ธน โน หมู่ ย่ร: ชา ชน;  ถา เรา เยิน 

ฆราวาส เรา กย่ง ทำ หนำ ท คลำ ย  สุ  กน ไก,  โกย ทำ กน เขน ผูฅอ ขยญ หา แก กนก 

มยญ หา,  ทำ ติ ว เขน แสง สว่าง แก' ผ้ทล่ องการ แสง สว่าง;  ริ: เขน กน ใน กร! เย 

กร ว  เขน ลูก,  เขน หลาน,  เยึน เหลน อ: ไร ก็ กาม;  คน ใน อา ศร กน สามารถ 

ให้ แสง สว่าง;  และ เบน ผู้ ทู้) รง,  เพราะ ว่าเ รยน มา จาก ชวิต จริง  ๆ  ไม่  1ชฺ 

เรย นม าริา กหน็ ง สอ.  ชิ: นนั้  กน’ ใน อา กรม นริง สามารถ กอย ยญ หา ทุก ธ ย่าง กุก 

ย่ร: การ ไก อย่าง ถก กอง.  กำ เริย นม าริา กหนํ งืสิอ นิ น  มน กอย ผก มากกว่า ฅธย 

ถก;  ถา เริย น จาก ชวต จริง มน ตอม ถูก ไป หมด;  อ: นั้น  ริงเ ยืน ผ้ม่ย่ ร: โย ชน 

■  ‘,4‘  "  ^  '  '  '  กอย ยก เหา ทุกอย่าง ทุก!] ร: การ ทํเก็ ยวกํ ยก ว'1 ม เขน 


แก เพ อนผ นุ ษ ยอ ยาง สง สุก 
มนุ ย ย' ไค้. 


ส รุ!] แล่ วสิง ทเริ ยก ว่า อาศรม ม่ป็ย่  ๔  อาศรม อย่าง น.  แก่ แล ว เคย วนํ้ 
กน เรา ไม่ ใกร่ ซอย เลอ น ช' นโห แก' กน เอง ไย1 กาม ลำก่ ย อาศรม,  อย่าง น เหม่อ นก ไ เท 
ย ไน' ฑิฅฒ ยญญ าทง หลายอย่าง พร: มนุ  หรอ ว่า แม้ แก, ก่อ มา ถงย ก พร: ทุทปึ เริา 
ผัม่ย ญ ญาติ ง หลาย ก็ ยอม ร โ) หล ก การอ น น ว่า มน เหมา: สม แก่ มนุเ (ย.  ทน เรา ไม่ 
สม กร ริ: เลอ น ชน  เพราะ ว่า สม ย นม ความ นิยม ทาง ว่ต จุ,  ม่วัต จุ มาย ด ตำ ให้ 
หลงใหล ไม่ รู สร่าง  ก็ เลย ไม่ นิยม เลอ น ช3 น.  การ ไม่ นิยม เลอ น ชน น 
แหละ  ไม่ ม ความ ไผ่ ผัน ทว่า มช* นทไ หนอก  ท้จะ ห้อง เลอ น  น เบน อุป 
สรร คอ ยาง ยง แก, การ ศก มา ธรรมะ.  เพรา: ว่า  ห  กา  เหล่า นม นม ไ) เมา อยู่ แก่ 
เริ องทาง วก ถ.  ยิง เกย วน เขา ม่ก วาม กาว หนา ใน ทาง วฅถุ อย่าง เหลอ ท ริ:] ไร: 
มา ณ ไค้  อำ นา ริ ดิง กด ของ วํฅถุ ก มมาก,  ริน คน ไ ฆ' เกย กิ กนก ถง การ เลอ น ชํ้นั้' ไห้ 
แก' ฅํวเ อง ไย่ ใน ทาง วิญญาณ,  มาก คอ ย่ทติ ย่น กๆ ห' สถ  แล่ วก็ หลงใหล ใน 
เร้ องของ คฤห ส ถ.  ริน ถอย ห ล่ง  ริน ม่อา การ เหม่อ นก โ ถอย หล' งลง มา  ค 0 ริ ต 


หวอ วิญญาณ ไม่ สง ข็น,  เห อ จะ อยู่ เห นอ วิ ต่ถุ.  แต่ ว่า ถอย หลง ลง มา  ๆ  มา 
อย่ ภาย ใต้ ว่ตถุ มาก ข็น  น เบน การ ถอย ห ลิงอย่าง ยิง,  อย่าง น่า อิน ฅร าย.  เมธ ม การ 
ถอย หดํง  ไม่ ย! เม เลิ ธน' ซน อ ย่าง น,  ยาก ท*? น, ขา ใ พร รม;,  เพรา ะ อร รม ะ ระ ต่อ ง 
การ ยุกค ลทฅ องการ!; เลอ นสุง ขํ้น ไ!] กาม ลำ กโเ  ฉะ มัน  ถา เรา จะ เขา ถง ธรรมะ 
เรา ล้อ ง นก กง ขอมั จะ เลอ น ชั้น ให้ แก, มัว เอง โน ทาง วิญญาณ' นให้ สูง ชน ไป ตา ฆ 
ลำ ดิบ. 

ทน  เรา ร รก โน หล' ก ทาง พร: พุ ทอ ศาสนา โกย เฉพาะ  เรา กํย่งั ระเห น ว่า 
ท่าน ไต่ กล่าว ภูมิ แห่ง! ฅใ! ไว้ เยน  ๔  ภูมิ  ค!!  กามา ว! ร ภูมิ,  ร!] วรร ภูมิ,  ธร!] า 
ว’! ร ภูมิ,  และ โลก ฅฅร ภูมิ.  นก็ แส กง ชน ท เห็น ไค้ ช' กว่า  กามาวจร ภูม่  น น  หลง 
ใ หล ใน ความ สุข ทเน ธง กวย กาม.  รู ปาว จร ภูมิ  หลงใหล ใน ความ สุข ท ไม' เนอ งก โเ 
กาม,  แต่ เนิธ งก0 !) ร!] ท!] ริ สุ ทอ.  ทน สุง ขน ไ!]  คอ  อรูป าว จร ภูมิ  ก หลงใหล ใน 
ความ สุข ทไม่ เนอ งก โ] กาม และ ไม่ เนอ งก โ) ร!],  แต่ เนอ งก โ  อร!]  คอ สิง ท ไม' มิ ร!], 
ม' นสิง ละ เอิย ก และ!] รา ณฅ ยิง ขน ไ!].  รน กระ ทํ่ง็ภู มิ สุก ท่า ย  โล กุตต ร ภูมิ  พอ ใ! 
ใน ความ สุข ทเห นอ โลก ไ!] ท เกย ว.  น แหละ มน มิอย่ เขน ชน  พุ  อย่าง น,  แต่ 
แล่ ว เรา ก็ ไม' สน ใ! ท!; เลอ น ชน ใน ทาง วิญญาณ ตาม แนว นต่ว ย เห มอ นก โเ. 

ยญ หา ก็มิป็ ย่อ ย่าง เกย ว ก่น,  คิอ ว่า หลงใหล ใน ภูมิ กามา ว! ร ภูมิ น เขน ส่วน 

ใหญ่,  และ ยิง เขา ใจ ไป เส์ย ว่าเ รอง รู ปาว จร ภูมิ,  อรูป าว จร ภูมิ  เบน ตน น 

ต่อ ง รอ ไว้ ต่อ เมิอ ตาย แล้ว;  เม อ ตาย เข้า' โลง แล่ ว  เ!! น ส่วน' ชาติ หนา' ชา ฅิอิน  พุ 
ต่อ ไ!] อก,  สิง! ะ สน ใ!;  มัน ก็ เลย เลอ น ชั้น ขน ไป ไม่ ได้.  ล้านกว่า มัน เบน เร้ อง 
ทาง จิต ใจ,  เลอ น ได้ ทุก โอกาส ทุก เวลา แคว  ก จะ ม ผล ดก ว่า.  ฉะ นํนสิ งวิเ ธ 
ให้ มิค วาม นก คด' ใน ทำนอง เกย ว ก่น ก! เห ล” ก โย ร' เณท สุก ทว่า พอ อายุ ล่วง มา  พุ  ก็-มิ 
การ เลอ น ชั้น ใน ทาง’ วิญญาณ สง' ขน, ไ!]  รง มอง กฅา ม ธรรม ชาติ  มน ก็ต่ องการ 
อย่าง น นอ ย่แล ว.  กน ระ หลงใหล ใน กวา ม สุข ทาง กามคุณ ไค้ ก็ชํวึ ท ร่าง อๆ!]} ง โ), 

ย' ง อำนวย  พอ หล' ง ราก นํ้น์ก็ เย่ล ยนเ ยึนเ รอง อิน.  ก โนน เรา สิง เห็น คน แก่ ไ!] เล่ น 
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นก เขา,  ไป เล่น ขอน,  ไป เล่น โกศล 0 5ไร อย่าง น,  ไม่ ไค้ เกย วก่ โ! กาก'1 รผณทาง 

เพศ' โค ย ฅร ง.  นํนก็ เฃึน เพรา?- อร รม ซา ฅฅ็ องการ  ธรรม ชา ส่นํนิ เชิง ยยยํ โศ 

เขน ไป ฅาม กร? แส  แส่ เรา ไม่ ก่อ ย สน โร ทำ ให้ กก ว่าน’ น,  ทำ ให้ ยิง กว่า น น;  เรา 
ควร ระ นิกถิ ง ขำ นก’ นเพิ อเลิ อนซ์ นให้ แก' ส่วืเ อง ใน ทาง ริฅ  ทาง วิญญาณ. 

นยิญ หา ข่อ แรก ทว่า  เรา ไป เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา กก 1ม่ ใศร่ 

สำ เรจ ใน ยุค น  ก็ เพราะ ว่า ประชา ช แส่ วน ใหญ่ ดก จม ลง ไป ใน ทะเล ชอง วตถุ 

ไม่ นิยม เลิอ น ช0 นฅํว์ เอง ใน ทาง วิญญาณ;  ฅกเ ยิน ทาส ของ ว่ฅถู มาก เกิน ไม่ ริ งม 
ราก? ริ? ไ,  รงม่ โลภ ะ รก,  กลาย ไม่ เยิน เห ม่อน แมลง ทชก ใย พน ส่วเ อง หนา เข่า  ๆ  ๆ 
ทก  ๆ  วิถ ทาง,  ทํ้งั้ ทาง  โลภ ะ  โทสะ  โมหะ;  ชก ใย พ่น ส่วเ อง รน แสง สว่าง 
ส่อง ไม' ลิง;  แสง สว่าง แห่ง พระ ธรรม ส่อง ไม่ กง;  แล ห้ก็ใ ม่รร กว่า ฅนกำลํง เยิน 
อย่าง น น  น เรา เรย กก น ใหม่ ว่า  “ความ ม่ดสั ขาว,’'  ขอ ไค้ โม่ รก รำ ว่า  “กวา ม 
ม่กส ขาว”  ความ ม่ดส ขาว  น คอม นม อง ไม่ เห่ น;  ส่า เห่ นม่นั ก็ เห็น เยิน ส ขาว. 
แส่ วก็ ไม่ รส กว่า ม่นัม่ ก;  แฅ่ท แส่ ความ ม่กส ขาว นม่นั ยํงืยิ งก ว่า ความ ม่กส กำ.  ขอ 
ให้ คิก และ ส่งั เกตุ ให้ ก เถิก ความ เข่า ใรผิ ก  ความ เขา ใจ ผิด ว่า ตำ ถูก  ปน แหละ 
คอ ความ ม่ดส่ ขาว;  กอ เห็น ถก เสมอ ไฝ  แส่ ว่ก็ เลย ลุ่ม หลง.  ส่า เรา ระ ส่อง 
การ ความ) วาว หนา ใน ทาง ธรรม แส่ ว  ส่อง ม่กา รเลิ อนซ น แก' ฅ่วัเ อง  เรา ส่อง ช่วย 
กน พยายาม ช่วย กน ให้ ม่ การ เลิปิ น ชน ให้ แก' ส่ว เปิง  ให้ม่ กๆ รพ่ฌ นา เลิอ นชํ้นั้ ฅํวึเ อง 
ใน ทาง วิญญาณ. 

ทน เรา ลอง มอง คู ชาว โลก ท วใม่ ส่ง โลก  ก็ ระ รัสก ว่า ยิงฅ กรม อย่ ใน ทาง 
วก ถู มาก ขน  รน ม่แฅ่ การ ส่อ ส,  แข่ง ขน,  แย่ง ชิง,  แห่เ รอง ทาง ว’ ก็ ถู;  ม่แผ น การ 
ไกล ระยะ ยาว,  หลาย สิยยิ ลวง หนา แส่ ว,  เยิน รอย ไ,  พน ย,  ระ ไม่ โลก พระ ร่น ท ร, 
ระ ไม่ โลก ไหน ก็ สุก แห้  นํ่นั้ ส่วน แส่ เยิน เริปิ งทส่ องการ ทาง วํฅถู ท1 งั้นน  ม่แผ 1 4 
การ แต่ ในเ รอง ทาง วตถุ ทงกั้ ก;  มก จง ยง ไกล ออก ไป  ๆ.  ใน โลก น จงม่ 
แด่ กาว แข่ง ขน ห ร่อ สง ศร! ก  หรอ อะไร ทำนอง น น;  ซงเ รยก กโแ ม่อฅ ะก็น ว่า 
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'"'วิกฤติ การณ์ ถา] ร”  กอก วาม ยุ่ง ยาก ลำ ยาก  ทน ทุก ข ทรมาน ท เ!! น การถา ว ร. 
น เขน- ข!] ท แรก ทว่า  มนุ ษ ย์ใม่ นิยม การ เลอ น ชน ให้ แก' ก็] เอ ง เสย แล่ ว  การ เผย 
แผ่ พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา ก็มิ อุ!] สรร ก,  และ เต็ม ไ!] ก็วย อุ!] สรร กน เยึน ขอ ท  ๏. 

ทน ขอ ท  ๒  อยาก ระแ นะ นำ เพ อ นสพ รท ม รา ริ และ นิสิต มหา รพัา ลง กร ณ 
ราช วิทยา ลยก่ ง์หม กน ว่า  คน เตย วน มอง เห็น ไป ว่า ศาสนา เบน อุปสรรค แก่ 
การ พัฒนา.  กวา ม คิก ทว่า ศาสนา เย นอ!] สร รก แก่ การ พฌ นาน เริม มิ หนา ขน  ๆ  ไม่ 
เห มอน กับ สมัย ก่อน,  ซงเ ขา มิค วาม ฟ้า ใจ ดว่า  ศาสนา นั้น เบน เ รอง ประ พับ 
ประคอง มนุษย์' ใน การ พัฒ นา  หรอ วิวํฒ นา การ ของ มนุ ษนั้  เก็ย วน กล” ยั 
ตรง กน ขาม อก เท มอน ก่น  เพราะ ผอง ศาสนา ใน 1ำ นะ เยึน สิง ทใม่ รำ เย น  และ มิ 


หนำ ซำย่ งเย น อุ!] สรร ศแก่ กวา มเร ริฌข อง ก็],  และ เขา ระ ก็ อง เก ล ยก เขน ชร รม กา. 

เขา ระ ก็ อง มอง! น ให้ เห็น ว่า  สิง ทํเร ยก ว่า ศาสนา นั้น มัน เบ็น สิง จำ เมิน ใน การ 
พัฒนา;  เมิน สิง ทึจะ ต่อ ง เคย งคู่พั น ไป พับ มนุ ษ ย' หริ อ จิต ใจ ของ มนุษย์.  การ 
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พฌ นาน ตอง หมา ยถง การ พฌ นาท ถก ตอง.  ถา เขน การ พฌ นาท ถก ตอง  พุทธ 
ศาสนา ไม่ เขน อุ!] สร รก แก' การ พํฒ์ นา.  กำ ว่า “พํพั เนา” นม' นัมิก วาม หมาย กว่า ง 
แ!] ล ว่า ทำ ให้ มาก ขน แล่ วก็เ ริ ยก ว' าพฒ นา ก่ง นนั้.  เกย วน เขา พํฌ์ นา ไ!] ใน ทาง ท 


ระ ทำ ให้ เกิก วิกฤติ การณ์ ถาวร;  คอ ความ เจ รญ ทาง วต ถุน ทำ ให้ โลก พัฒนา ไป 
ใน ทาง ม่จิก ฤต กา รณ ถาวร  ไม่' ใช่ ม่สัน ต้ภา พ ถาวร.  เรา! ะ ก็ อง เอา พฒ นาท 

ถก ก็ อง,  ท เขน ใ!] เพ อ สน ติ ภาพ อํนํ ถาวร.  เกย วน ผกา รพฌ นา ไ!) ใน ทาง เขน วิกฤติ 
การณ์ ถาวร.  ตอง เกก ยญ หา ขน มา ก็ อง แก้ไข สิง ต่าง  อุ  เหล่า น,  ก็ เลย เยืน การ 
แก้ ท!] ลาย เห ต,  ไม่ ได้ แก้ ทก็น เหตุ  ว่า เพราะ ขาก จร รม ะ! ง ไม่ มิ สน ติ ภา พอ น ถาวร, 
เขา ใ!] ลุ่ม หลง ทาง ว่' ต์ถุ,  รง เก่ก วิกฤติ การ ณ ถาวร;  แล่ ว ไ!] แก้ ท! เลา ข เหตุ สก 
เท่า ใก  อุ  มน ก็ ไม่ สำ เร็ ร.  เพราะ ว่า ละ ทิงเ ครอง มอ ท! ะ แก้ ได้! ริง  กอ ศาสนา 
ไย่ เสย  ไผ' ว่า ศาสนา ไหน. 


ถา เรา มิ ธรรมะ มิ ศาสนา,  ระ ทำ ให้ การ งาน  หริ อ การ พฌ นาน นไม่ เขน 
ทกขํ  นิล อง คิก กให้ ก  อุ  ว่า;  แน่ นอน,  เรา ตอง พัฒนา,  แต่ การ พัฒนา น 
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ถา ปราศจาก หล' ก ธรรมะ หรอ ศาสนา แก่ ว,  การ พํฒ นาน* น จะ ยุง เหยง  และ 

อาจ จะ เบน ทุก ข.  ฉะ นำ ระ ดำ งม กา รพ ก้ม นาท ถก ท่อง,  มสิ งท ควย คม ก่น ถก อ1 อง 
และ ไม่ เซืน ทุก ข แฅ่เ ยืน ไม่ สนุก,  ท่งใ ก้กา รพ ก้ม นาน นเ ยืน การ ม่ฎิย ท่ชิร รม ไม่ ไน 
โนฅํ วี.  ถาผู ใด ประ พฤต ปฎบ ติ ใน เริอ งม ถก ตอง แก่ ว,  การ พํฒ นา อะไร ก ตาบ 
จะ เบน การ ปฎบ ติ ธรรมะ ไป ใน ตำ.  ถา ผิด ไม่ รา กน  การ ไม' พ ก้ม นาน นกิเ ยืน 
การส ราง วิกฤติ การณ์ ถาวร,  ทำ โลก น็ใก้ ย' งใก้ ระ สํ่า ระสาย.  เรา ไม่ อา รร รพิ สุ รน 
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กวย เหตุผล,  แด วา เรา ระ ขอ อา ง เอ าฅ่วี อย่าง เช่น พร รพ ท-อ เรา แล รพ ร รอ รยเ รา: 
พร รพ ท ธ เรา กิฅา ม,  พระ อริ ยเ รำ กิ ดาม,  ท่าน ทำ งาน มากกว่า เรา.  การท ระ คิก 
ว่า ผทห มด กิเลส แล วีร ร ไม' ท้า งาน น  ไม่ ม่หล่ กฐา นท่ฅ รง ไหน.  พระ พุทธ เรำ และ 
พระ อริ ยเ รำ ท่าน ทำ งาน มากกว่า พวก เรา,  เสิย สละ มากกว่า พวก เรา,  เหน็ด เห น็อย 
มากกว่า พวก เรา,  และ งาน น นของ ท่าน กิเพิ อช' ว ยก นอน.  ทน พวก เรา ท่ยํงื รก 
กิเลส น,  ทำแ ฅ่เพิ ป็ฅํวี เอง,  แม รรเ ยืน การ เหน็ด เห น็อย กิเ ยืน การ เหน็ด เห น็อย 
เพิอ ฅํวีเ อง;  แล วีกิทำแฅ 'เท่า ท รำเ ยืน  คิอ ว่า เรา อยาก ระ ไค้ อะไร แลำ เรา กิ ทำ สิง 
น โเ,  ไม่ ไค้ ทำเ พอ ย้อน เลย.  ก่ง นำ กา รพ ก้ม นา ชนิด นำ กิเ ยืน กา รพ ก้ม นา ไม่ ใน 
ทาง สร้าง วิกฤติ กา รณ ถาวร. 


เรา ระ ท่อง พิรา รณา รน ใก้เ ขำ ใ รใก้ กว่า  ผ้ท่ไ ม' เห็น แก' ตำ ๆ นํ้า น แหละ 
กลํบ ทำ งาน ได้ มาก.  พง ดูแล ำมำ คลำ ย ระ ข' คกำ ว่า ไม่ เห็น แก่ ดำ,  ไม' รก คํวี 
แล วีร ร ไม่ ทำ งาน ทำไม.  นม นก พิส 'รน ยาก อย่าง ทว่า ไค้ แต่ อำ ง ว่า พระ อริ ย เร็ๅ 

หริ อ พระ อร หิน ต์พ ระ พุทธ เจา ท่าน ก็ ทำ งาน มากกว่า ใคร  ๆ  อำ น พุทธ ยริษ่ ท เรา 
ยอม รํ ไ}.  ทน เมธ เรา มอง เห็น และ ยอม รำ อย่าง นอ ย่แ ลำ  กิน' าระ เห็น เหตุผล หริ อ 
เยืน หล' ก ฐาน ทเพิ ยง พอ ท่วีย เห มอน กน.  ถาร รพิ สุรน็ กน ใน ทาง ริฅใ ร  เก็ย ว กำ หล ก 
ธรรม แล วี  มน กิน เวลา มาก  กล วี ว่า หลาย ชว โมง กิรร ไม่ พอ.  เม อร รพิ สุรน็ ทาง 
หล กริฅ วิทยา ไม่ ไค้,  กิ ขอ อำ ง หล ก ฐาน อย่าง ว่า โก้ ดู พระ พุทธ เรา,  คู พระ อริ ย สาวก 
ทํ้งห ลาย  ท ท่าน ทำ งาน ผาก กว่า พวก เรา. 
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เ รอง ทระ ไต่ กล', วึก่ นั ว่า ก็าส นา ทำ' ให้ หมก กเล ส;  หมก กเล สแล ว ไม ทา 
กา รพ โม นา อย่าง น ไม่! ริ ง.  แต่ ว่า เรา' ไม่ ม เวลา ท! รพิ สูร น  เพราะ ดอง การ เวลา 
หลาย ชำ โมง  ริง ฝาก ไว้ ก่อน ว่า ขอ ให้ นำ ไต่ คิก คู,  โกย เพ่ง เลง พระ พทชิ เล่า และ 
พระ ธร หน ฅทง หลาย ท พ่าน ทำ งาน มากกว่า พวก เรา.  ถาม จต วาง ตาม หล ก พระ 

พุทธ ศาสนา  ยง ทำ งาน ได้ มาก และ สนุก.  นอก ย่ระ เก็น หน ง,  ซงต่ ระ เกย ว 
เะ พก;  ใน ทน เพ่ ยง แต่ ต่งข อสํงึ เกด ไว้ ให็ เห็น ว่า  ถ5 ไม' จิตอย่าง พุทธ บ รบ ทแ ท, 
จะ ทำ งาน ได้ มาก,  จะ พัฒนา ได้ มาก,  และ ตัว ย ความ สนุก สนาน ทเด้ ย ว.  คน 
ทไม่ ยอม เชอ อย่าง น เพราะ เขา กัง ไม่ เคย ม่จต ทว่า งอ ย่าง นั้น,  จง เขา ใจ ไม่ ได้. 

ฉะ นนเ รา! งก ว ร! ะเข์ าใ! ว่า  พระ ธร ย ยุค กล น5 น  กอ ผล ของ กา รพ โม นา 

ยอด สุด ของ การ พัฒนา คน อย่ท้ ความ เม่น พระ อริยบุคคล.  ไผ่ ม่กา รพ' ‘คีม นา' ไหน 

ท! ะ กใต่ กว่า นหริ อ นอก เหน่อ ไต่ กว่า น ใกั.  การ พ่ฌ นาก น! ะ ดอง ไต่ สง สุก อย่ท กวา ม 

เขน พระ อริ ยยุก กล;  ฉะนั้น  ความ เม่น พระ อริยบุคคล จะ เม่น ขา ศก แก, การ 

พัฒนา ไม่ ไม่ ได้,  เพราะ เม่น วัตถุ ม่ระ สงค์  เม่น ท้มุ่ง หมาย  ของ การท มนุษย์ 

จะ พัฒนา ตำ เอง ใน ล' กษณ ะท้ถุ กด้ อง,  และ ควร จะ พัฒนา  น แหละ ศาสนา 

ไม่ เย่ นป็ต่ สร รก เลย แก่ การ พ โม นา,  ขอ ให้ ไฝ มอง กิน เสย ใหม่.  ท นํ้กน เสย อก 

ไต่ ทำ แก่ พร: ศาสนา อย่าง ไม่ น่า ทำ;  กน ทมค วาม เห็น อย่าง น นซ็ง เย นก วาม ลำ 

เอย งด' อ พระ ศาสนา แล ว  ยิง ทำ อะไร ยางอย่าง แก่ พระ ศาสนา ใน ล ก ยณะ ทไม่ น่า! ะ 

ทำ,  กล่าว กอ ใซพ ระ ศาสนา นํนเ ย่น เพ ยง เก ริ อง ฝ ระ ก โเก่ ยรฅ ของ ต่วห ริอเ ย่น อา ชพ 

ทำ' ให้ ศาสนา ถก สยต่ ระมา ทลก ค่า ลง มา  ถา ศาสนา เย่น เพฺ ยง เก ริ อง ฝ ระ กิ ไ] เกย รติ 

ของ ใ กร ไต่ เสย แล่ ว,  ศาสนา มน ล คก่า ลง มา. 

! 

เรา! ะ เห็น ไก ว่า พ่ช ทาง ศาสนา ทต่ ระ กอย กระทำ กน! เย่ โกย มาก นนเ ย่น 
เพ่ข งพ่ธ ริ ดอง,  และ เย่น เพ่ย ง เพ่อ ต่ระ ก โ) เก่ย รต่ ของ งาน เท่า น น;  นพ ค ก่น ดร ง"} 
ใน ระหว่าง พวก เรา ทเ ย่น พุทชิ ยริยิ ท  ว่า พธ ทาง ศาสนา ต่าง  ๆ  ท กระทำ กัน อย่ 

นั้น  มัก จะ เบน เพืย งพิธ ริ ตอง;  และ เพ ยง เพ อ ประ ดับ เกย รติ ของ งาน ทริอ 
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ซอง เจ้า ของ งาน เท่า นั้น; 
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สง สุก,  และ พยายาม กร? ทำ' ให้ ถก ว่ฅ ลุ?] ร ใ; สง ค ของ ศาส นา;  หาก เอา สา ส นา ไย่ 
เบา ง. เพ ยง พ' ธร ฅอง ปร^ คย เกย รฅิข ธง งาน,  หรือ ของ เรา ของ งาน ไย่ เสย  น แหละ 

แล ว มา โทษ ว่า ศาสนา เยืน อุม่ ส: รก ของ กา รพ โม นา;  ม' นกเ ยืน สิง ท นา หา เราะ, 

เพรา-, ไม่ ให้ กวา ม เขน ■ธรรม แก่ ศาสนา เลย. 

อก ทาง ห นง ก็ใซั ศาสนา เย็น เพ ยง ส พาน ธาซ้ พ  ธาซ พน หมาย ถิงเ ริ ธง 
ว โ) ถ เริ อง โลก  เขา ตเ องการ ประ โย ชน' ทาง วัตถุ  ทาง โลก,  แต่ แล วเ ขาก กับ 

เอา ศาสนา เบน ส พาน อา ชพช นิด นั้น.  ท1 งั้  ๆ  ทว่า ศาสนา น' นม' นอ ย่อ ก ผาย หนิง 
เยืน เรื ธง ทาง' ริ ฅใร  เย น เรือง ทาง ผาย นามธรรม  ทาง ผาย วิญญาณ  ให้ มนุ ษ ยม 
กวา มเร ริญ ควย ค่กน ไม่ ก โ ทาง ร่าง กาย  เพ อ ว่า ระ ไค้ กวย กุม ร่าง กาย ให้เ ยืน ไ!] ถก 
ทาง.  เก็ย วนํ้ก ล โ เอา พระ ศาสนา น1 นั้  มาเ ยืน เครือ ง มอ สำ หรโ หา!] ระ' โย' ชน ทาง 
กาย หรือ ทาง ว, ฅถุเ สิ ย;  มน ก็ เลย ล่ม ละลาย ไม' ม อะไร เหลอ.  นเรื ยก ว่า  ศาสนา 
ถุกใ ช่เ ยืน เครือ งม่ร ะดโ เก็ย รฅิไ ม่เสิ ย;  คอม โ เลก รา กา,  ล กก' าลง ไม่ เท่าไร  ก็ 
ขธ ให้ เรา ล ธง นก ก. 


เพราะ ฉะ นิ น ไม่ ควร  ระมา พู กว่า,  ศาสนา เยืน อุย่ สร รก แก่ การ พ โม นา; 
เพราะ มนุ ษ ยืน โ แอ ง ไค้ ทำ ให้ เสิย ไย่ เสิย โด ยล ก ษณะ เช่น น.  เรา ลอง ก เถิก ว่า ไม่ 
ว่า ศาสนา ไหน ทํ่ว็ โลก,  ลอง พิจารณา ดู จะ เห็น ได้ ว่า,  ศาสนา เหลอ แต่ พิธรื 
ตอง,  เบน เพิย ง เล่น ตลก กับ ศาสนา เท่า นั้น เอง.  ทาง การ เม อง ก็ ก็,  ทาง การ 

ทหาร ก็ ก็,  มพิ ธรืฅ อง ทเก็ ย วก โ ศาสนา,  แล่ ว่ก็เ ยืน เพ ยง เล่น ดล ก;  ไม่ ไค้ ทำ 
ควย ใรร ริ ง.  แม้ ฝากระ ล่อน วอนพระ เรา,  หรือ ว่า ระ ทำ การ สวด มนฅ  หรือ พรม นา 
มนฅ  หรือ อะไร  ซงเ ยืน เรือง ทาง ศาสนา  ก็เ ยืน เพ ยง แฅพิ ธรืฅ อง,  และ เยืน เรือง 
เล่น ฅลก ต่อ ศาสนา.  ไผ' ไค้ ทำ อะไร ให้ ตรง ตาม หล ณ กณฑ ของ พระ ศๅส นาเ ล ย. 


เพราะ ฉะ นนํ๋เ รา ระ มอง เห็น ไค้ ว่า,  ควาน เจ้า ไจ ผด ว่า ศาสนา เบน อุป 
สรร ค ของ การ พัฒนา น  เบน สงท่ จ้า ย กา จอ ย่าง ยิ่ง,  ที่ ทำ ให้ เกิด อุปสรรค 
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ขด ขวาง ใน การ เผย แผ่ พทธ ศาล นา;  และ ศร อม ลัน น่แก็ เบ่น กา? 5ดรอน 
พระ ศาสนา ไผ่ ใน ตำ,  ขอ ให็ พวก เรา นก ศก ยาม หา! ด้าล งก รณ ราชา ก ยา ลย 
น,  นก คู  เพรา ? ว่า เรา เรย น,  เรา พยายาม,  เรา ต่อสู้ ท' งห มด น,  เพ อก วาม เรริ ญ 
ของ พระ พทชิ ศาสนา;  แผ่ว เรา ก็! ?ต่ ปึง ทำ' ให้ ถก,  แผ่ว เรา ก ไม่ เย นผั ทว่า เอา 
ศาสนา ไม่เ ย่น เก ร้อง มิอแ สรง หา กอย โกย ว โ) ถุไม่  เห มิ!) นก โ เท เขา ทำ ก่น โกย มาก. 

ทน ไหน  ๙)  ก็ พุก มา ถงฅ ป็นน แผ่ว,  ก็!) ยาก! 2 กล่า วถง  ประเด็น ท  ๓ 

ก็ คอ ว่า  ส่วน ทเก็ ยวลั บ ลัทธิ คอม มม่ว นิ สต็๋.  ใน ทน เรา ไผ่ ได้ พก กน ใน แง' การ 
เมิ ยิง แต่ เรา พุก กำ ใน แง่ ทมน เก็ย ว ของ ก่น อย่ก่ โ พุทธ ศาสนา:  ถา เข่า' ใ! เรึปิ งน 
ผิด, ก็ เขา ใ! เ รอง ก็าส นา ผิ ค;  แผ่ว ก็เก่ ก การส โ) สน วน วาย,  เกิด กวา มเสิ ย หาย ขน 
เพรา 2 กวา ม เขา ใ! ขอน ผิ ก.  สิง ทเร้ ยก ว่า คอม ผิว นิสมิ น น,  เถย งก น ผาก เย น 
เต  ม่ร? เ ก็น  กอ พวก หน งถอ ว่า เห มิอ นก" ย พุทธ ก็าส นา,  มิยา ง พวก หรอ! ? มิ มาก 
ขน  ๆ,  ท พยายาม!? อธิ ยาย ว่า กอ ม ผิว นิสมิ น น มิ หล' ก เก ณฑเ หมิอ นก โพ ร! พุทธ 
ก็าส นา,  แผ่ว ก็ เลย ถอ โอกาส ผสม โรง,  ผสม รอย  ก ลน พุทธ ก็าส นา ไม่ ในฅ์ ว. 
เรา!? ผ่อง มิค วาม เขา ใ! ให็ ถก ผ่อง ว่า ก่น ไม่ ใช่ สิง เคย ว ก่น.  กอ เรา อา!!? พุก ได้ 
ว่า  “คอม ม่วน้ สม0,”  นจะ เทิด ก็ ต่อ เม อ ศาสนา หมด กำ ล่ง  เมิอ ก็าส นา หมด กำ ลํงื 
ไม่  ศาสนา เหลอ แผ่ ซาก,  นอน แข ยอ ย่.  อย่าง นเร้ ยก ว่า หมก กำ ล' ง,  หมก 
กำ ล' งั ท!? ต่อสู้  แผ่ ไม' ใช่ ฅา ย.  ก็าส นา!? หมก กำ ล่งัเ มอ ไร,  ล' ทธืม่ ร? เภท 
คอม ผิว นิ สมิเ ย่น ผ่น  ร? ผ่อง โผล่ ขน ผา. 

เรา เห็น กน ได้ ง่าย  ๆ  ทสุค ว่า  พอ ใด ศาสนา หมด กำลัง ไม่ มิ อิทธิพล 
เห นอ จิต ใจ ของ มนุษย์ แล้ว,  เมิอ นัน มนุษย์ ก็ จะ ล้อ งเ บ่น คน เห็น แก่ลั ว, 
เห็น แก่ ตำ เอง จน ไม่ เห็น แก่ คน อม  ทน กน ทได้ ร โก วาม กก ขข่ม เหง ก็ผ่อ ส้ขํ้น 
มา,  เร้ย กว่า กน ยาก! นผ่อ สู้ กน ก่ง์มิ ทเ หน แก่ฅํ ว  ขน มา ใน โลก.  นม นไม่ ใช่ 
เย นสํ่ง เกย วก นก โ พุทธ ศาสนา.  มน เขน เพรา? การ ขาก พร? พุทธ ศาสนา.  ถำ 
หากว่า กน ย' ง เผฅ ฅา,  ปราณ แก่ กน แล! กน,  เห มอ นก โ ว่า เขน แม่เ ย่น ลฦ,  เย น พ่อ 
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1ย ‘แลก แก กน แล; กน แล' ว,  สิง ท เรา เรืย กว่า คอม ผิว น สมร; เก ค ขน มา ใน ไลก ไม 
ไค้.  น แหล; เรา ริงถ อ ว่า คอม ผิว นิ สม เกิก ขน เม อ ศาสนา หมก กำ ล่ง  รน กำ! ห้ 
กน ม ความ เห็น แก่ กิ วร์ก  อย่าง น เขน กิน.  หรอ ว่า  เม อ ศาสนา หมด กำ ลง คอ ว่า 
ไม มหล้ ก พระ ศาสนา ก็ ถูก ต' คง,  คน ก็ มิค วาม เชอ ใน เรือง กรร มน ผด พลาด 
1ป  ไม ได เชอ ว่า คน เรา มกร รม ต่างๆ กิน;  เพราะ ฉะ มัน เรา ถ้อง เป่น ไ!! ตางๆ 
กิน  พน อยู่ ต่าง  ๆ  กิน;  จะ เห มอน กิน ไม่ ได้  น เขา ใ ม' เขา ไ! ในเ ร! เงก ร รม 
ท ถก ต่อ ง.  เขา ร; เอา ให้ เห มอน ก่น,  โก รม อ; ใรกํ รง ต่อ งม เห มอน ก่น หมก;  ถา 
ยง ม ไม่ ไค้ ก็ ต่อ ง เอา มา เฉลย กน,  ต่อ งยํงื ก่ยัโ กิ เอา มา แย่ง ผา แยก กน.  อย่าง น 
ล ทธิ คอมมิวนิสต์ จง เกิด ขน  เมิอ คน  เขา ใจ ผิด ไน  เ รอง กรรม.  เมธ พร; 

ศาสนา หมก กำ ลํงี ลง ไย่ ไม่ ไต่ สอน เรือง กรรมอย่าง ถก ต่อ ง,  เม อ ไม่ มก วาม ร 

กวา ม เขา ใ รอ ย่าง ถก ต่อ ง โน เรือง กรรม  ล, ทธิ ทร; แย่ง ชิง ใกิเ สมอ ภาค กน ก็ เอิก ขน 
อย่าง น เขน กิน. 


เม่อ ใด ถ้า คน เห็น เรือง ทาง จิต ใจ สำ กิ, ญน้อ ยก ว่า เรือง ทาง กาย,  เมิอ 
น้นถ้ ทธิ อย่าง คอม มิวน้ สม่ก็ จะ เกิด ขน.  ถ้า ศาสนา กิงมิ ชวิต อยู่,  ยํงมิ การ 
สอน ก็ ถูก ถ้อง อยู่;  คน จะ รู้ สก ว่า เรือง ทาง จิต ใจ สำถ้ ญ กว่า เรือง ทาง ร่าง กาย. 

ใน ทาง ริฅใ รน เยึน ราก ฐาน ของ เรือง ทาง ร่าง กาย.  พอ เขา' โร ผิ ก  ม่นก็ กลั ยัต รง 
กน ขาม,  เขน เรือง ทาง ร่าง กาย น สำ ก่ฌก ว่า ริฅใ ร;  ให้ ร่าง กาย หรือ ว่ฅ ถุน เขน 
ราก ฐาน ทฅง ของ ริฅ โร ไย่ เสย;  อย่าง นม นก็ เลย กล โ) ฅรง กน ขาม ไย่ หมก.  เถ้า 
เรา กิง เห็น ว่า เรือง จิต ใขเ บ่น ราก ฐาน ของ เรือง ทาง ร่าง กาย แถ้ว  มัน ก็ กิ' ง ถูก 
ถ้อง อยู่.  แต่ พอ กล โ) ไย่ หลง โหล ใน ทาง ว, ฅถุ,  หลงใหล ใน รส อร่อย ของ ว่ฅถุ 
เห็น เรือง ทาง ร่าง กาย สำ กิ ญ กว่า แล่ ว;  ศาสนา กํแท ย ร; ไม่ ม แผ่น กน ร; อา ศ โ; 
ล ทธิ ท สอน ว่าว ฅถุส ำกญ กว่า ริฅก็ เอิก ขน มา.  นข ออ ภ โทร; กล่าว วิงวอน เพ อ ฝาก 
ขอ ส่ง เก ฅไวิ สก อย่าง ห นง' ว' า,  เรา คน ไทย! นย่ ร; เทศ ไทย, ใน พร; นก รน่,  ยาง ทก็ 
พก ว่า สุขภาพ ทาง กาย สำคํ ญ' กว่า สุ, ข ภาพ ทา ง ใ!;  [ห้ม กินผ  ไชิ,  โห้อิ ม หนำ 
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สำราญ,  ม่สช ภาพ ทาง กา ยก เสย ก่อ น  แลํ้ว ? ง ก่อ ย สน ไร เรนิ ง ทาง? ฅโ ร,  ถา 

เขา' ใ ร อ ย่าง น  ห็ขอ ไค้ โย่ รก กิ?) นก คู่ ใหม่,  ร 5ว๎ ง่ใ หัก.  เพรา 5 ว่า หล' ก พร? พท ธ 
ศาสนา ไม่ ม่อย' างนํ น. 

สุขภาพ ทาง ไร,  กิอใ รท กิ,  ทม่สํ ม มาฑิ ฏ?,  ม่ก วาม กิก ถกต่ ธง,  ผก วาม 
เขา ใร ถก ตอง  น์ น่เยิ นรา กเา นฑ ร;' ให้ เกิด การ กร ; ทำ ท ถกต่ ธง;  การ กร; ทำ 
ทาง กาย,  ทาง วา รา,  ทาง ว่ฅ ถ,  ภาย น!) ก ทถก ต ธง  ความ ถูก ตอ งม ไ เม เพราะ 
ม ความ ถูก ตอง ภาย ใน,  คอ ทาง จิต ใจ.  ระวัง ให้ ดถ้า จะ พูด ว่า  สุขภาพ ทาง 
กาย เบน ราก ฐาน ของ สุขภาพ ทาง จิต น;  ระวัง จะ นำ มา ซงศั ทธิ วัต จุ นิยม, 
และ ผิด ห? น้า พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ยง  แทํ จริง นั้น กัน ต, อง ถูก มา จาก ขาง 
ใน,  แกัว ขาง นอก กัน จิง จะ ถูก.  ๓ ไย่ หลง ขาง นอก รน ไม่ นก ถง ขาง ใน ก็ ร; 
เต ลิกเ ยิก เ  ยิง ไย่  ไม่ ม่วน ทร; ถก เขา ไย่ ถง ช่าง ใน,  กอ ทาง ริฅใ ร หรือ ทาง กิ ถ] 
ญาณ.  นก็ ร; เห็น ไค้ ว่า เยิน เรือง ท ศาสนา หมก กำ ล่งั ลง ทุก ท  ทุ  เพรา; ว่า กน เรา 
เห็น เร องทาง ว่ฅถุ สำ ก' ญ กว่า เร องทาง ริฅใ ร- 

ท นิห็เ ยิน การ กล่า วถง สาเหตุ อก อ นห นง ท  ศาสนา หมด กำ ลิง ลง ทุก ท 
เพราะ ว่า คน เรา ม การ เก ลยด ช่ง์ กัน ใน ระหว่าง ศาสนา.  เกิย วน อยาก ร; ยอก 
กล่าว ขน ว่า น่า อโเ ตรา ยอ ย่าง ยิง ท ศาสนา แต่ ล; ศาสนา ใน โลก น  มอง คูกํน ก่วย สาย 
ฅาท ไม' เยิน มิตร.  เรือง นทร ริง ไม่ ใช่ ความ ย่ร; สง กิของ ธรรมชาติ,  ไม' ใช่ กา าม 
ย่ร; สง กิของ พร; เยิน เรา หรือ ของ ศาสนา ไหน;  แต่ มน เยิน กวา ม เช่า ใรมิ ก วิ] 

กน  ของ กน ใน โลก น น เอง,  ท ทำ ให้ มอง คู ศาสนา ป็นเ ยิน ศ' ตรู แก่ ค่า เย, 3 หรือ 
ศาสนา ฅว เอง.  น ผม ขอ ฝาก ความ กิกอ่ น นใวั แก่ เพิอ นส พรหม รๅรื นิสิต มหๅ 

รฬำ ลง กร ณ ราช’ กิ ทยา ล่ย  โกย เฉ พา; อย่าง ยง หรือ เพ อนส พรหม รารื ท1 ง่หม ก5 ว่า 

ระวัง ให้ ด.  การ มอง เห็น ศาสนา อนเ บน ศัตรู กัน นั้น,  เบน ความ โง่ เข ลๅห็ 
สุด;  เบ่ นความ เขา ใจ ผด ท สุด;  และ เบน อนต ราย แก่ มนุษย์ ทศ’ ด.  เวิวิ 
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ต่อ ง ผก วาม เขา' ใ ร ถก ต่อ ง ว่า! ม่ม่ก็ า สน ๅไ หน ทม่ปิ ะ ใร ระ ต่อ ง เย' นต่ หรู 1 แก กน. .  ก วง' 
มอ งก ใน ขอ แรก,  กปิ  มอง ดู ไห้ ถงหํ วไจ ของ สิง ทเรื ยก ว่า ศาสนา แล ว,  จะ รูสล 
วา เห มอน กน  คอ พุทธ ศาสนา ต่อ ง การ จะ กำจัด ความ รู สก ทวา ม่ต วคู ของ คู 
ดวย ก้น ทง์นิ น  ‘ก้น แหล 2 คอ เนอ แทัข อง ศาสนา.  เพ อก นิล มก อ ยา กาม ปง ยย 
เหย ย ให้ พง เหม!) นก' ขนำ  กิอ นำ ทุก ชนิ กน นิ ม นิเ ยืน นำ อย่าง เกย วก นิ,  แฅเ นอง 
ราก มนิม่ อะไร ปน ลง ไป ใน นำ นั้น  ฯ  มน นก ต่าง ก่น.  เพราะ ฉะ นนิส่ วน หเ ยืน นำ 
นั้น  มน เห มอน กน;  แต่ ของ โหม' ทปน ลง ไฝ ใน นำนั้ ต่าง หาก หม่น ไม่ เห มอน กน- 
ฉะ นํนํส่ วน ท เขน น่าต่ อง เห มอน กน  เรา อย่า ไป หลง เอา ชอง ท สกปรก  ท ปน ลง ไป 
ใน นำ,  ว่า มโแ ยืน นำ ไป.  ไม่ ว่า น่า ชนิก ไหน,  เอา ผา แยก ออก มาเ ยืน นำ กล นิ 
ไค้ ทํ งนํ น.  ใน น่า กลอง) ไม่ นำ กส่ น์;  โน นำ ฝน ก็ ม่นำ กล นิ;  น่า ใน ย่อ ก่ม นำ 
ก ลน;  น่า ใน คูก็ผ นั้าก ลํ่นํ,  นั้า ใน สำ มก็ม่ นั้าก ลํ่นํ;  ซงเ ยืน นำ แห้  ๆ  อย่ ใน 
นั้นั้  ส่วน เยือ สกปรก หรือ ส่สนิ อย่า งอน ทใส่ ลง ไป,  ย่น ลง ไย่ นิ น  มินิ ไม่ ไซ' น่า. 

เกย วน เรา กำ ล่ง พก ถงเ รอง นำ,  และ น่าน ผนิฅ อง เห มอน ก่น,  ฉะ น น สิง ทเรื ยก 
ว่า นำ  นม นิ รืงเ หม่อ นก นิ;  ไม่ ม่ผ ดก นิ เลย;  ระ ปิย ใน  สภาพ  ไหน ก็  ต่อ ง กล่าว 
ส่วน ทเ ยืน นำ แล ำว่า เหม่อ นก นิ.  เพ ยง เท' านก็ พอ แส่ ว,  ม่ย่ ระ โย ชนั้แลว  หระ 
เกิ กก วาม สม' กร สมาน สาม นิ กิ. 


ถำไ กล ไย่ กว่า น น,  มนิเ ยืน อก เรือง ห นง หระ มอ งก ให้ เห็น ว่า.  แห้ แต่ 
นำ นม่นิ ก็ ยำ ไม่ ใช่ นั้า;  ม นิ ป ระ กอย ไป กำ ยอ ณ,  ปรมาณู,  ของออก ซิเร น,  ไอ 
โด รเร น;  น่า ก็ หาย ไย่ กลาย เยืน ชา กุ  เยืน ชา กุ อย่าง ห นง ไป เสย.  ทน ถา เมธ 
แยก ปรมาณู ออก ไป  ก็ กลาย เยืน ส่วน ย่อย,  รน กระทำ เยืน ความ ว่าง ไป เสย;  นำ 
ก็ ไม่ม่  และ มนิก็ ยิง เหม่อ นก นิ อย่าง ยิง.  เม อถง ขนาด ท เบน ความ ว่าง แก้ว 

มัน ก็ เห มอน ก้น หมด,  ไม ม พวก ไหน.  และ มอ งก ให้ กว่า  แห้ แต่ ใน ข ณ รท 
เยืน นั้า,  ม นิ ก็ ยำเ ยืน นั้าเ หม่อ นก นิ  ฉะนั้น ของ สกปรก อย่า เอา มๅพ ค. 

ทน ศาสนา ทุก ศาสนา ม่มัว โจท จะ กำจัด กิเลส ท เห็น แกํก้ วก,  ข 0 งก 

น  กำ ยก นิ ทงั้น น  ฉะ นนปิ ย่า ไค้ มอง ศาสนา ไหน ใน ฐานะ เยืน ศนิ) ร เลย.  แห้ ารื 
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ค่าง ฑิน โค ยข์' างน •อก พิชิร ฅอง ขาง นอก 
เรา มอง กํน์ แก่ ส่วน ท เขน นำ แท้. 
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ถา เรา ทำ ไค้ อย่าง น,  สิง ทเรื ยก ว่า ศาสนา ใน โลก นิ!? มิ กำ ล่ง.  แก่ กำ 
เรา มอง ศาสนา, อิน ใ นลก ษ ณ; เยึน ศ ตรุ แลว  สิง ทเรื ยก ว่า ศาสนา ใน โลก น!? ถอย 
กำ ล่ง,  ร? ท รุก โทรม ลง พร อม กน ท5 งโล ก,  แล* ว โลก นก็! 2 ไ ม' ม ศาสนา,  แล’ ว 
ล' ทธิ ทฅร งก” นัข’ าม ก็ ระ เรริ ฌรุ่ง เริอ ง,  เพ องฟ่ ขนม าท่นั ท,  แล? มน ะยก็ หมก ความ 
เขน มนุ ษ ย;  มน ก็ศน ยเยึ นก วาม เสิย หาย ลม ล? ลาย ของ มนุ ะ ย;  ไผ่ มอ? ใ รท 
ระ น่า เศร้า ขิง ไป กว่า น็.  นเรื ยก ว่า ล่า 1 ธิคอ มมิว นิสต์ น่า? เกิ ก1 ชน มา' ไค้ ก็ ก่อ I มอ 
ศาสนา ถอย กำ ล่ง,  หรือ หมด กำ ส่ง ลง นอน แข ยอ ย่,  ไม่ มิ กำ ลํง์. 


ทน ทา? ก ก่อ' ไป  ก็ ว่า เรา นก าลงั ทำ ผิด  ๆ  ใน การท!? ใช้ พุทธ ศาสนา เขน 
เครือ ง ก่อ ฅาน สิง เหล่า น.  พุทธ ศาสนา ใน ส่วน ทจะ สามารถ ต่อ ตาน คอม มิว 
นิ สม  น เรา กลํบ ไม่ เอา มา ใช้;  แล้ว เรา ไม่ เอา พุทธ ศาสนา พิธรื ตอง ผด  ๆ, 

ททำ ให้ คอมมิวนิสต์ หำ เราะ เยาะ ได้ น8 นมา ใช้  น ลอง คด ด.  พุทธ ศาสนา เนิอ 
แท้ ท สามารถ ก่อ ก่าน ล่ทัธิ คอมมิวนิสต์ น,  เรา ไม่ เอา มา ใช้;  แล? แถม ไม่ เอา มา 
พก กนก’ ว ยซำ ไ!].  แล* ว์' ไป เอา พิธิรื กอง เปล อก นอก.  กร? พซง ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา 
แก่ ก็เรื ยก ว่า พุทธ ศาสนา ททำ ให้ คอมมิวนิสต์ ห' ว เรา? เยาะ นินิ ผา ใช้  อย่าง น,  แล’ ว 
มน ร? ไค้ ผล อ? ไร.  นำ มา ใช้ แก่ ส่วน  ทให้ เขา  หํว์  เ รา?  เยา? ไค้.  นิ มน ก็ อยู่, ใน 
สภาพ ท ใคร  ๆ  ก่อ ง พุก ว่า  หมก  ๆ  หมก  หมด!  นิ ข หาย หมก,  แย่ แล’ ว! 


ทว่า พุทธ ศาสนา ใน ล' กะ ณ? ทเยึ นพิ ธรืฅ อง  ททำ ให้ เขา ห' ว เรา? ไค้ นินั้ 
หมาย ถ งอ? ไร ย่าง  ?  ผม คด ว่า กง ร? เขา ใ! กนก อย่แลว,  เก็อ ย!? ไม่ ก่อ ง อธิ ขาย 
อ? ไร ผาก นก ก็ ไค้.  เซ่น ว่า ทเรื ยก ว่า,  ทำ? เฌสุ น ทา นๆ น  ถ้า มัน เบน การ ทํๅบุ ณ 
สุน ทาน จ รืง  มัน ก็ ไม่ น่า หำ เราะ เยาะ;  แต่ ถ้า มัน เบน การ ถ้า กำไร เนิน ควร 
แล้ว,  มัน ก็ น่า หำ เราะ เยาะ:  การทำ ยุญสุ น ทาน กลาย เยึน การ ก่า กำไร เนิน 


๑๐๕ 


การ:  เช่น ว่า ลง ทุน ไย่ ทำ ฎุณเ สิกขา ท ท นง  แล่ วก็อ อ น วอน แล่ วอ อน วอ น อ ส,  ย ก 
มอ ท่า ม หํว์' ขอ, ให้' ใท้วิ มาน สก ห ลํงั ห นง  สอง ห ลิง,  สาม หลํ งั,  ให้ เกิก่ สวย,  เฑิค รวย, 
อร ไร ต่าง  ๆ;  แล ร ลง ทุน ไฝ ยา ท เคย ว;  มนั ไม่ ม การ กา กำไร เกิน ควร กิ ไหน 
ท 15 มาก เห มอน เท่า นแ ลิว ไน' ไลก น.  พร ร พุทธ ศาสนา อย่าง นใย่ ต่อ ต่าน 1คร เขา 
ม' นัก เย นเ รอง ทํทำ ให้ เขา ห ว เรา ร เยา ร ผาก กว่า,  ม่นัไ ม1 ใช่ต่ วพร ร พุทธ ศาสนา เลย. 


ท้น พุทธ บริษัท หวัง ใน โลก หน้า อย่าง ลม  ๆ  แลง  ๆ  มาท เกิน ไป, 

หวํงื ในเ ร้อง โลก หนำ ต่อ ตาย แล ว,  แล่ ว ก็!] ย่าง ลม  ๆ  แลง  ๆ  มาก เกิน ไย่.  นก เขน 
เร้ อง ท ทำ' ให้  พวก คอม มิวนิ ส ฅห่วั เรา 2 เยา ร.  แท้ จริง แล2, ว พุทธ  ศาสนา ไม่ ได้ ให้ 
หวัง ใน พวก โลก หน้า อย่าง ลม  ๆ  แล้ง  ๆ  มน เบน เร้ องของ การ ต่อ สูท ถูกล้อ ง 
ท้น  และ เด ยวน  สามารถ ท้จะ ข จด ความ คิด,  ความ นก.  และ การ กระทำ 
ท้เบ นภํย แก่ มนุษย์ ให้ หมด ไป ท้น  และ เด ยวน  ใน โลก น  ทนั เห็น ฅากำๆน 
นํเร้ ยก ว่า เรา เอา มา ใช้ แต่ ขอ ทรร ทำ ให้ เขา ห ว เรา ร เขา ร.  แม้ ทสค แต่ การทำ ยุฌ 
ยาง ชนีก  ม้ลก ษณร เห มอน การ เอา นำ พริก ลร ลาย แม่ นำ;  พุ คอ ย่าง ภาษา ไทย 
แท้  ๆ  อย่าง นก็ พง ง่าย แล ว  แล ร ก็ เชอ ว่า เขา' ใ รกนั ถก ต่อ ง ทุก คน แล" ว.  เรา ก็ 
ยิง ไค้ เห็น การทำ ยฌแขย เอา นำ พริก ลร ลาย แม่น’ านอ ย่ทํ่ว์  ๆ  ไย่ แล ร แม้ ใน ย่รร เทศ 
ไทย.  พร ร พุทธ ศาสนา อย่าง นม น เยึน ท้ฅ่วั เรา ร เยา ร  ไม่ ม อำ นา 1,  ไม่ม้ อิทธิพล 
ใด  ๆ  ท้'? ร ต่อ ล้าน สิง ท้เยึ นศ่ฅ รู 


ทนํ้พุ กกิง  ตา ฟุ ทธ สาสนา แท้  ๆ  ก์คอ  จิต มีมี คา ามร่ ก สากล,  ไม่ มี 

ล้า เฮง.  ริฅท้ มก วาม รัสก เยืน ความ รก สากล,  เม ฅฅา กรุณา เยึน สากล  ไม่ ม 
ฅ่วเ อง,  ไม่ เห็น แก' ต' ว เอง น แหล ร คอ พุทธ ศาสนา ฅํว์ แท้  ริฅท ว่าง ท กก วาม คิก ว่า 
ตํวึก  ขอ งก  น,  กล ย เห็น เยึน ว่า ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา.  ย่รร เกย วาร ไก พุก กนัถ งเร้ อง 
นํ้กนั คาม สมควร;  แล วก ลยื ไย่ กล่าว ว่า เยึน อย่าง เคย วกนั สิฅ ว่าง ชนิก แข ยอ นัธ พาล, 
สำ หรนั พุก อร ไร ใน ลกษ ณ รทเ ยึนเ ร้อง ยนย นัข าง  ๆคู  ๆ  กรร ก่าย ขา เคิย วอ ย่าง น; 
กิ, แย่ ล ว่า ไท้ ย่ลอ ผหํว ใ^ พร ร พุทธ ศาสนา' ไย่ เขน อย่า งอน เสย แล้ ว;  ร้งไ ม' เขน พุทธ 


๑๐๖ 


? 

ศาสนา ท!; ต่อ ต่าน ธ; ไร ไค้.  ทินิม อง คู ไย่ ฅาม หน่วย ส่ง คม,  สมา ก ม,  สมาคม 

พุทธ ยริษํ ทเ ราน แหล;:  ม สมาคม นนั้.  สมา ก มน,  สมาคม โนน,  ค ณ; น น,  ค ณ; 
น,  ก ณ: โนน.  คณะ พุทธ บริ ษ" ร่า พุทธ ศาสนา น็.  ก็ยํง เห็น ได้ ว่า  ขวน ขวา ย 
ในเ รอง ชง ยง ไม่ พน หำ ใจ ขอ รพ ทธ ศาสนา มากกว่า.  สมาคม ต่าง  ๆ  ข!) ง ชาว 
พุ ท' อ,  ข ธง พุทธ ย ริต่ฑ น กำ ล่ง' ขวน ขวา ย,  กำ ส่ำ พยายาม แต่เ ร้อง ทใม่ ใช่ หำ ใ! ของ 
พุทธ ศาสนา มากกว่า,  เยืน เร้อ งเกี่ ยรคิ ยาง,  เย นเร้ องพิ ธร้ฅ อง ยาง,  เย นเรึ อง เก็ย ว 
ฑย การ เม อง ยาง;  เย นเร้ อง เกี่ยว ก ไท ฟ ร; ไย ซนิ ต่ำ ต่าง.  ดำ นม่น ไม่ ใช่ หำ 

กิของ พุทธ ศาสนา  แล; ขิง กว่า นํ้นย ำม่ การทำ ให้ เข] ลอง เงิน อก ผาก,  แล่ วเร้ อง ไค้ 
เสิย เงิน ใ!]!] ร; ชุ  มก น มาก,  แล, วเร้ อง ไค้ นิก เกย ว.  เร้อ งนน  ชุ  กี่ 

ย่ร ■กฎ ว่า กี่ ไม่ สกล' ยอ;’ ไร  เพ ยง แต่ ถก กน ให้ หมก เวลา  แล่ วเส ร้นเ ลำ กี่เกี่ ย 

เงย ย เลิก กิน,  แลำ กี่!] ร;' ชุม ถก เกย งก” น ใหม่.  ใน แง่ ธรรม; กี่ม่,  ใน แง' การ 

ปฏิต่ ฅิกี่ ม่,  ใน แง' การ ดำเนิน การ งาน อ; ไร กี่ม่,  เรา ใช่ เงิน มาก  "I  ใช่ เวลา มาก  พุ, 
แล ว  ไม่ มอ; ใ รท เขน  หำ' ใ! ข อง พร; พุทธ ศาสนา  ความ ขิคท งั้หม คน,  เย นเร้ อง ให้ 
กอ มมิว นิสฅ หำ เรา; เยา;,  เผปิ เรา นำ ใ!] ใช่ ห ร้อย น ย่น ว่า เย็1 นเร้ อง ต่อ ต่าน คอม 

มิวนิ สม่แ ลำ  มน เยึน เร้ อง ท ทำ' ให้ ถก หำ เรา; เยา;; 

ก  อ; ไร แม้ แต่ ส' กนิก เกี่ยว. 


นิค เกี่ยว. 
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นเยึ นอ ไ ว่า เรา ไค้ มอง ดก น  ใน แง' ท เกี่ยว ก ไค อม มิวนิ สฅ,  ว่า เรา กำ ล่ง 

คิก ขิก,  คิก ถก อย่าง ไร.  เรา กำ ส่ง ทำ ไ!] ใน ทาง ทเยื น!] ร; โย ชน แก' เพ อ นม นุษย ใน 
...กอ ย่าง ไร.  สำ หรไ 1 ขอท ร; ม่ใค ร เขา' กิ หร้อ อธิ ยาย กิ นอ ย่แม้ ทเม่ อง นอก  ว่า 
พุทธ ศาสนา ก ไค อม ม่วนิ สม ม่หส่ กิ กถ^ กี่ต่กิ กี่ ยา กํนีน กิ,  เยึ นอน ว่า ขอ ให้ เขา ใ! ถก 
ต่อ งก น เสย กี่,  คย้แ ม ว ใ} ส V กับ พระ พุหธ ตาล นา  เปี ใ1อั ‘ม เลย วกั ■ม ไม่ ได้  ม่!] ร; เก็น 
ใหญ่  ๆ  ท!; กำ หน ก,? กว่า กี่ ศอ ว่า.  หล ก พร; พุทธ ศาสนา น น  ไม่ สอน ให้ ยก 
กรอง สง ใด โกย กวา มเยึ นของ ต่ำ-  เกี่ยว กไ แง่น ม่กน เขย น เขน หนำ สอ อธิ ยาย กน 
หลาย เล่ม ท ต่าง!] ร; เทศ  ว่า หล ก พร; พุทธ ศาสนา กว่า ไผ่ ให้ ม่อ; ไร เย นของ ต่ำ, 
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ให้ เขน ข ธง สง ฆ ร่วม กน,  มสิ ทธิ ส่วน เท่า กน,  แล; หล กก อม นิ สม ณยึน ธ ย่าง นํน 


เพรา; ฉ; นิ นก อม มิวนิ สม กำ ทุ ท ■ชิ กา สน าเข น ปีน เกย วกํ น  อย่าง น เขา เขย น.  แต่ 
เรา ต่อ งรว่ ามโ แขน เริ อง ท่ซง  "I  หนา  ห ลิ ก! ของ พ ร 2 พุ ทอ เรา — พ ร2 พทชิ ศาสนา 
นํน ไม่ สอน ให้ ยก ครอง อ; ไร เสืน ของ ฅํวื เลย,  ม, น สิง มอ; ไร ร่วม กน,  เฉลย กน อย่าง 
น ไม่ ไค้.  ขอ ให้ ใ;] กู ให้ กิ.  มนเ ยืนเ ร้อง ทต่ อง อธิ ยาย มาก,  เวลา ไม่ พอ,  สิง ยอก 
กำ ไว้ แต่ หำ ข์อเ อา ไ!] คิด กู ให้ กิ.  ว่า  หลัก ของ พระ พุทธ ศาสนา ลัน ไม่ ได สอน 
ให้ ยิดค รอง อะไร ว่า เบน ของ ตำ.  ส่วน หลัก คอม ม่วนิ สม่.  แม้ ว่า จะ ไห เบน 
เจา ของ ร่วม กัน,  ลัน ก็ม่ การ ย่ดค รอง เบน ของ ตำ  ลัน จง แตก ต่าง ลัน เบน 


พา ลับ ดิน. 


ทน คอม ม่วน' สต็๋นํ้ น  เอา เร์ อง วัตถุ  เอา ร่าง กาย เบน ราก ฐาน,  เยึน 
ห ลำ สำ ก่ฌ;  ให้ ว่ฅถุ เรสิ ญ ก่อน  กาว หนา ก่อน,  แล ว้รฅ ใรก็ ร; ด เอง.  แต่ 
พุทธ ศาสนา เรา,  จิต ใจ ต่อ ง มา ก่อน,  ต่อ งดิ ก่อน,  ต่อ ง ถูก ต่อ ง ก่อน  แล’ ว 
ร่าง กาย สิง ร; ด เอง.  อย่าง นม' นั ก็ฅร งก' นัข า ม เขน พา กำ กิน.  คอม ม่วน สต์ 
ต่อ ง การ วัด การ ให้ ทุก คน ม่อะ ไร เห มอน ลัน,  มสิ ทธิ ส่วน เท่า กน,  แล;] าฅ องการ 
ให้ ผเห ม่อน ก่น,  สิง ต่อ ง เอา มา แย่ง กน,  ม่รถ ยนฅ ก็ต่ป็ งม่ต่ ว่ย กำ ทุก กน,  ม่กิก ก็ม่ 
ดำ ยกำ ทุก กน.  ม่อ; ไร ก่ม่ก ว้ย กน แล; เท่า ก่น ทุก กน  อย่าง น.  แต่ พุทธ ศาสนา 
เรา บอก กว่า ลัน ต่อ ง ให้ กรรม วัด การ  ให้ เบน ไป ตาม กรรม  คอม โน กรรม, 
วจิ กรรม,  กายกรรม  อะไร ของ คน เหล่า นํ้นเ อง วัด การ  ให้ คน เขน ไ!] ฅาผ 
กรรม  ถก ต่อ งฅา มกร รม,  ฅาม สก ฅาม ส่วน;  ฉ; นน คน เรา ร; ม่อ; ไร เท่า ก่น ไม่ ไค้. 
น แหล; มน ต่าง ก่น เย น พา แล; กิน 


ส่า เรา ร; มอง กู กน  ใน เรือง ของ ผล:  เรา จะ เห็น ว่า พทธ บรืลั ท ท 
ยาก จน  ม่ค วาม เจ ขม ตำ  ยิน ดร' บ กรรม เบ็น ของ ตำ  กาม ท กรรม ร; ร่ด การ 
ให้ อย่าง ไร;  แต  คน จน ของ  คอม มวน สต  เขา ไม  คด  อ ยาง  น เลย  เขา คด ว่า 
ต่อ ง ไป ยอ แย่ง เอา มา จาก คนม่ งม  มา เฉลย ให้ เห ม่อน ลัน  ให้ เท่า ลั 


ห้รน 
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ไก;  มน ต่าง กน เขน พา แล; กิน อย่าง น,  ร? เรย กว่า พภธ ศาสนา กิ ยืคอ ผนส น 

เร อง เคย ว กิน,  เห มอน กน หลํก เก ณฑเ กิยว กำ,  นมำ เยืน คำ พูกท พง ไม่ ได้ เลย- 

ฉ? นำ เรา ม ความ เข าใร ให้ ถูก ตอง ในเ รอง นก นเส ยก ก้ย.  เร้อ งอน ขาง 

หนำ ผำก็ ร? เข าใร ได้ ง่าย ขน. 

ทนม่ กน ยาง คน คิก ว่า  คำ ส ธน1 ของ พร ? พุท จก็า ส นาท เกย วก” ย? ต ว่าง น, 
ร? เยืน เห ฅช่ก น้า มา ซงก อม มิวนิ สม.  ลํทีธิ สอน เรอ ง? ต ว่าง  น รน ยืน ซ' องทาง 
ชำ) นำ มา ซงก วาม เยืน คอม มิวนิ สต  นเ ยืน คำ พุก ทเกิ กอ มม อก พอ ร? มอง เห็น ได้ 

ว่า  การ เบน คอมมิวนิสต์ นั้น เกิด จาก จิต ไม่ ว่าง;  น็  !  พง กให้ กิ ว่า  การ แ! น 
คอมมิวนิสต์ นน มน เกิด จาก การท จิต ไม่ ว่าง  มน ตอง การ จะ ม อะไร ยดค รอง 
เบน ตำ กู เบน ของ กู,  ฉะนั้น จิต ว่าง จิง ไม่ ใช่ ช่อง ทาง ทจะ ทำ ให้ เกิด ลัทธ 
คอมมิวนิสต์;  เพรา? ว่า ล1' ทธิ คอมมิวนิสต์ เกิก ผา ราก ริฅว่ น ไม่ ว่าง;  ผำ? ต 
ว่นร นเกิ อคร่ ก,  รน ยอม ทน นิ งอย 'ไม' ได้,  รน ทน อย่ไ ม' ได้.  แล? คอมมิวนิสต์ 
นั้น จะ ไม, กลัว อะไร เลย,  แต่ จะ กลัว จิต ว่าง ทํกูก ต9 อง ตาม แบบ ของ พระ พุทธ 
ศาสนา,  ไม่ ใช่ จิต ว่าง แบบ ลัน ธ พาล.  ? ต ว่าง ทถูก ตอง ฅาม แยย ของ พร? พุทธ 
ศาสนา น น กิ อสิ งทลํ ทีธิ คอมมิวนิสต์ กลํว์ ทสุก  เพรา? ว่า ม? ฅชนื กน แล ว,  มน ไม' 
คิก ทร? ยอ แย่ง อ?  ไร;  ล' ทธิ คอม มิวนิ สต ห็ไย่ ได้ ใน พริย ฅาเ กิย ว. 

เพรา? ฉ? น น  เรา ร? ตอง กอ ว่า  เ รอง สุญ ญ ตา,  ซงเ บน หัวใจ ของ 

พระ พุทธ ศาสนา นั้น แหละ,  คอ สิง ทํจะ บอ ง ลัน คอม มิวน้ สมอย่าง เด็่ด ขาด, 

แล? ร? แก้ สง ทเร ยก ว่า คอมมิวนิสต์ อย่าง เก็ก ขาก,  ไห ส? อา ก ไย่ ราก? ฅใร ของ พุทธ 
ย? ย ‘ที;  ธรรม? ขอ อน ไม่ ม,  มแฅ 'ธรรม? เ รอง สุญ ญฅา ทเ ยืน ห' วโร ของ พุทธ 
ศาสนา เท่า น น,  ทํร รท ง ยอง กำ แล? แก้ไข  1  ตาน ลํทีธ ทเยื นภํข แก่? ฅใร ของ พุทธ 
ยริษํ ที ได้.  ฉ? นนเ รา ควร ร? พิรา รณา ถงเ รอง นก ำให พอ สมควร 

เร้ อง ท เกย ว ลับ จิต ว่างอย่าง ไร นิ,  เบน เร้ อง ใหญ่ มาก,  สม ลับ ท เบน 
เร้ อง หัวใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  แต่ เรา ก เอา ใรใ ส' กน ม่อย,  ไม' สม กำ ทเยื น 


๑ วสิ่ 


หา ใ! ของ พร; พุทธ ศาสนา เลย.  ฉ; น^เ ร้อง น เขน เรือง ทผม ล่อง การ!; เผย แพร่ 
แล รอ ยาก! ; ขอ รอง แล; ว งา ชิน เพ ชิน ส พ} ห} ง! า รืทํง ห ลาย ติง ฝา ง ,  ภิกษุ  สามเณร 
กง ฝาง  ให้ ช่วย ศก ษา ให้ เขา ใ} แล; เผย แพร่  เพรา; ว่า ม', น เขน เรอ งห่วั ใ! ของ 


พร ร พุทธ ศาสนา. 


พร; พุทธ เ} า ท่าน ตร่ส์ ถง กำ ว่า  “ฅถ ากฅ  ภาษ 'ดา,”  แล่' ว่ก็ ยก สุญ ญ ตา 
เซืน หลํ ก ท่งน น;  ชง ทำ ใ ห กล่าว ไห้ ว่า,  ถา ไม่ โช่เ รอง สุญ ญ ตา,  หรอ ไม่ ไค 
เก้ย ว เนอ ง กับ เ รอง สุญ ญ ตา แล้ว,  ไม่ เบน  ตถาคต  ภาษิต เลย,  ไม่ ใช่เ รอง ท 
พระ พุทธ เล้า ท่าน พูด เลย.  ส; นนเ รา ล่อง มา สน ใ! เรือง กำ ว่า  “ว่าง,  ’  ให้ ถก 
ฅ อง;  เรา!; ล่อง แยก เขน  ๓  กำ.  คอ เรือง  ความ ว่าง  กำ หน ง,  เรือง โลก ว่าง 
กำ หน ง,  แล่ ว เรือง  ชิต ว่าง  อก กำ หน ง. 

ผม ไล่ พยายาม เผย แพร่ เรือง นม าฝ ร; มา ณ สก สิ! พ,  ไม' นอ ยก ว่า สิย ณ หน 
ร; ไห้ แล่ ว  ก็น่ย ว่า ไห้ ทำ ให้ ๓ กก วาม สน ใ! ขน ดาม สมควร.  เด ยวน ก็ กำ ล่ง ให้ 
ร' ยก วาม สน ใ! หรือ วิพากษ์ วิ! ารณ กน มาก,  ม่หนํ ง์สิอ พิผ พ,  หนํงี สอ ต่าง  ๆ,  เอา 
ไม่ เขย น ไย่ พุก  ไย่ ล่อ เลย นก็ ม,  ไย่ ล่า ก็ ม;  แล่ แล่ วก็ ยิง เย นม่ ร; โย ชน ยิง 
เยึน ฝ ร; โย ชน ททำ ให้ เรือง น แพร, หลาย เร็ว ท สก,  โดย ไม' ให้ เสิย ค่า โฆษณา เลย. 
สิน ค่า ของ พร; พุทธ เ! า แพร่ หลาย โดย ไม่ ไห้ เสิย ค่า โฆษณา เลย.  เรือง สุญ ญ ฅาซ ง 
เยึน ห่วั ใ! ของ พร; พุทธ ศาสนา ทผผ เรืย กว่า เยืน สิน ค่า อย่าง เกย ว ของ พร; พุทธ เ! าน 
ไล่ [เพ ร่ห ลาย ไม่  ใน! ฅใ! ของ หม่ มนุ ษ ย,  วิพากษ์ วิ! าร ณก่น์ มาก โกย ไม่ ดอง เสิย ค่า 
โฆษณา เลย.  เกย หว่ง อย่ว่ าสํก์  ๒๕  ย1  กน!; เขา ใ! เรือง ความ ว่าง นใน ฝ ร; เทศ 
ไทย,  แล่ เด ยวน ดเห มอน!; เร็ว ยิง กว่า น์น,  เพรา; ดม การ วิพากษ์ วิ} ารณ ก่น 
มาก. 

ทน เรา!; ล่อง พุด กน ถง กำ ว่า  “ความ ว่าง”  ก่อน.  ขอ ให้ ไย่ รก กำ หน ก 

ให้ ก  ๆ:  ความ ว่าง น เขน ภาษา ไทย,  แล; สุญ ญ ฅาท แย่ ล ว่า กวา ม ว่าง,  น เขน 


๑๑ อ 


ภาษา ขาล  เกย วก0 ย กวา ม ว่าง เรา ท่อง แยก เขน ส! เงก วาม หมา ข,  เย นสธ งฝร 2 เคน 
คอ  ความ ว่าง ใน ภาษา ธรรม กา,  ก' ยก วาม ว่าง ใน ภาษา ทาง ธรรม-  ค วา!! ว่า* 
ใ ไ! กานา 55 5 ร/คา,  ภาษา คน น  หมา ยถิง ไผ่ มอ: ไร,  ไม่ มอ: ไร หมก เรย กวา วาง เปลา, 
แอ  ความ ว่าง ใ V ภา VI ธรรมะ,  ใน ภาษา ศาสนา น น,  หมาย ความ ว่าผ หมก กร ยก วน 
ทำ ทุ กอ ย่าง,  แต่ ไม่ มอ: ไร ทเยึ นอ* ฅตา หรอ เย นอ* ฅ็น็ ยา  กอ  ใน บรรดา สง ทบ 
ทั้ง หมด นั้น,  ไม่ มอ ะ ไรท้ เบน ตำ ตน,  ทรอ เบน ของ ตน ได้;  นคอ ความ ว่าง 
ท่ถูก ต้อง ตาม หลัก' ของ หระ พุทธ ศาสนา.  . 

ทน พอ คน ไค้ ยิน กำ ว่า ความ ว่าง,  ก็ หมาย น็กไ ย่ถิง ความ ทไม่ มอ: ไร เลย"), 
เลย ก ลำ ก็ม  เลย ไม, กลา แฅ: ต่อ ง,  เพรา: ก ลำ ว่าง: ศนย์ หมด ไม' ไก' อ: ไร เลย. 
นํ้ม่น เยืน โชก รำ ย ทว่า  ไม่ ทราย ว่า,  ใคร,  เก็อ ไร,  กรํ้งั้ ไหน  ไพล่ ไฝ เแ] ล กำ ว่า 
“สุญ ญ:”  นว่า ศูนย์ เปล่า;  บาป กรรม ล่กซ งอ ยู่ ตรง ท แปล คำ ว่า สุญ ญน ว่า 
ศูนย์ เปล่า.  ถา ใคร เกย ไค้ ยิน กำ ว่า คน ย์เฝ ล่า  แล: แฝล สุญ ญฅา ว่า คน ย์เฝ ล่า 
แล่ ว  ไฝ รก ไฝ คิก เสย ใหม่,  พระ พุทธ เจา ท่าน ไม่ ได้ ว่า ศูนย์ เปล่า.  ท่าน 
ว่า ว่าง  และ ว่าง จาก  อะไร  '?  ว่าง งา กอก กา,  ว่าง งา กอ' กน ยา.  ว่าง วาก 
อัตตา กอ ว่าง งา ก ความ หมาย ทง: เย น กำ กน,  ว่าง จาก อํตน ยา  กํอ ว่าง งา กก วาม 
หมาย ท่ง: เ ยืน1 ของ กน  น* น์เร ยก ว่า ความ ว่าง ทถูก ท่อง ตาม แข ย ของ พร: พุทธ เล่า 
แล: เขน หำ ใงข อง พุทธ ศาสนา.  ฉ: น นอ ย่า' ไย่ เอา ความ ว่าง กาม แข ย ว่กถ  แยย 
กน ธรรม กา  กํอ พก ไม' ม่อ: ไร  หร้อ แม้ แก' พุก ว่า คูน ยเฝ ล่า อย่าง น  ก็ อย่า เอา มา 
ใช้ ก” นัก ยืกำ ว่า สุญ ญ กา' ใน พร: พุทธ คาส นา  อัม ไม่ คุม ยเ ไ] ล่า,  อัน ก อับ เปี 'ห สง ทั้ง 
ไ] วง,  มน เขน สง ทุก สิง  รวม ทงเ นอต น์งงิ ฅใง สิง ต่าง  ๆ  ทมอ ย่ใน เรา กำ ย  แต่ 
แล่ ว ทำ' ไม' งง ว่าง  ?  เพรา: ม” น์ ว่าง งา กก วาม หมาย ทว่า ง: เยืน กำ ฅน ห' ร!) ขบิง กน. 

เก็ย วก” ย เรือ งนก็ ควร ง: ทราย' ให้ กว่า งใฝ ถง ว่า  ใน ป ร: เทศ อิน เตย ซงฝ ร; 
เทศ ไทย เรา แล: ฝ ร: เทศ ใกล้ เก็ย งอน  ๆ  ท่งห มก ทรํ ย วํฌน ธรรม' อิน เกย,  คาส นา 
อิน เกย ทํ๋งั้ห มด มาน,  เขา กอง ย่ญฟ้ กิ กำ พุก เก็ย วก” ย เรือง น  เพรา: ว่า ใน ถนน มน 
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ม ศาสนา มาก  หลายๆ  ศาสนา  หลายๆ ล' ทธิ  หริ นิ หลาย สิยลํ ทธิ.  ทน เซา 
ระ ฅนิง แย่ง ว่า พวก ไหน ว่ทัธิ ไหน พุก เริ เ) ง ว่าง,  พวก ไหน พก เ รอง ไม่ ว่าง,  คอม ฅว คน 
ก็ เลย  แบ่ง ศาสนา ทั้ง หมด  ทม่ห ล-เย  ๆ  สิบ ศาสนา นอ อก เบน  ๒  พวก: 
พวก หน ง สอน ว่า  “ว่าง,,  พวก ห นง สอน ว่า ไม่ ว่าง,  ทน พุทปี คา ล กา เรา อยูใ ก 
พ วก หลอ V ว่า ว่า ว.  แล้ วก ไ ม่ไ ด้ห] า า(1 ? เา า} ว ว่า ว่า งม แต่} V วก ททร คา ส!/'?  ยา} ว ศาล กา อ II 
หรอ ล ท' รอก  ใกป ร VI ท คอิ I แด ยที่ ลอก หี่อ ว ว่า วก อีก หล ายฅ าล I ท ด้าย กัก.  เพรา! ฉะ นน 
กำ ว่า ว่าง  หริ นิล ทธิ ว่าง นํ้นั๋ม่ นใม่ ใช่ ม!! น เกย ว,  แล โ ไม่ ใช่ มเห มอน กน อย่าง เคย ว 
ม่นม มาก  ๆ  ให้ รใว้ นิ ย่าง  น  เสย  ก่อน.  พุทธ  ศาสนา เรา เย่น  ศาสนา ประเภท  ท 
สนิน ว่า  “ว่าง,,  ก็ เลข เริย กว่า พวก  “สญ ญ วาท,,  แว่ว มล' ทธิ ศาสนา อ นอก มาก 
ใน นินเ ก็ยก่ เก็ย งก” นก' โ พระ พุทธ ศาสนา  สอน เรินิ งใม่ ว่าง ก็อ มก' วก น,  นนเ ขา เริ ยก 
ว่า  “อสุ ญ ญ วาท,. 

ทน ถา เอา การ พก การ นิธิ ยาย สิง ค่าง  ๆ  ท่เนิ นิงว่ วย กาล เวลา  พุทธ ศาสนา 
เรา นิย่ใ นพ วก ท่เสื น'' ข ล้เก วา ท"  ก็นิ สอน ว่า  ร่าง กาย ริก ใ ง,  สุข พุก ข,  พุก  ๆ  สิง 
พุก  ๆ  นิ ย่าง นม่น ม ช่ว่1 ขณะ  ๆ  ซิว ขณะ  ๆ  เท่า นิ น,  ไม่ ใช่ เท่ ยง แท้ ถาวร ตาย ฅ่ว, 
อ' น เคย ว,  ฅํว์เ ก็ย ว,  ยก ยาว กลอก กาล;  ธ ย่าง นเริ ยก ว่า  "ข ถํว่ก วาท"  แฅ่ยํ งม 
ศาสนา นินล ทธิ นินนิ ก ผาก มาย เขา เย1 น'' อข กิ! ก วา ท’’ เขา สอน ว่า,  ม่นม ก่ว,  แท่ ใ 
เท่ ยง,  ตํวื เกย วยค ยาว เท่ ยง แท้,  ถาวร,  นิ มน เย่น อขณิ กวา ท. 

พุทธ ศาสนา เรา มาน ย่น พวก  "ว่ภั ช ชวา ท"  ก็นิ สอน ว่า สิง ก่ๅง  ๆ  นิม่นั ย่ระ 
กอย ควย ส่วน ย่ระ กอย,  แย่ง แยก ออก ใท้เ ย่น เข็ญ,? ขน ธิ  เซืน ธาตุ,  เย่น นิาย ฅนะ 
เย่น อะไร เห ว่าน ไฝ ไท้  นเ ย่น  “วิ ภ่ชช วาท,'  ส่วน พวก นินเ ขา สอน เย่น อํฅ์ฅ าท่ ไม่ 
แย่ง น เขา ก็เ ย่น  "อ วิภัข ชวา ท,  อย่า งนเ ย่น ตน.  ผํ โ ริก พวก' ไท้ ค่ๆๆ ๆกํน์ มา อย่าง น 
เรา ก็ฅนิ งรัเ ริ อง น  กล่าว คอ  เรินิ ง เกย วก โ) สุญ ญ วาท  นิ สุญ ญ วา ทน ให้ ก.  ทน นิ* 
กอง ระ วงั' ให้ ผาก ท่สุ ค:  พวก ทถอ เบ็น ตว ตน บ่น แหละ  บ่น เบน สัสต บ่ก ซิ; 
กอง ระ ว่ง ให้ ค,  คำ ว่า  “ส'’ ส้ฅทิ ฏิฐิ”  ถา ใคร ไย่ เชอ ว่า มฅ็ วฅน เท่ ยง แท้ ไม่ แย่ง,  ไม่ 


0๑1 ช 


ย่ ร? กอย ควย ข ณ; แล ะ ใ ม่ ว่าง  แฅ่เ ยืน กิ ว่ ฅนท่ เท ยงแ ด ถาวร,  คน เคย วิ กน น แหล' 
ไย่ เกิก  แล* ว กใย่ ๓ ก,  แล วกิไ ย่เกิ ก,  กน เกย วก นน แหล!;  น่นเ ยืน" ส' สต ท่ฎเ 
ก!) เขน มิ! ฉาทิ วฬิ. 

ฉ! นนร ; วิง' ไห้ ก  ริ! กิ!) งรั ให้ ถก ตอง ตาม หล ก ของ พร! พุทธ ศาสนา  ว่า 
แม้ แต่ สิง ทเร ยก ว่า  “อา ข ชา''  บื่กิ เกิด ดับ.  แม้ แต่ สี่ 4 ที เรา เรียก ว่า อบ ลัย.  ส' 'ญ โย ข V 
บก ต้อง เมีบ สี่งมี เกิด ดับ;  อย่า ได้ เม้า ไง ว่า อา ช ชา เมีบ ของ ดีง ตาย ตัว ไม่ มี เกิด ไม่ มี ดับ 

พร! พุทธ เริา ท่าน ฅรํส ว' าม่นี เกิก เม อม การ กระ ทย ทาง อา รม ย  ทาง อาย ตน! เยืน กิน, 
อวิชชา ริงเ กิก  เส ร็ริแ ลว้ม นกิก โ ไย่ กาม ข ณ!.  แม้ สิ ญ โยชน์ หริ!)!) นุส่ย ก็ เหม!) น 
กินี,  กินีม้ การ เกิก แล! การก ข  การ มี ลอบ กับ โดย ไม่ ระ ม้ด ระวัง ว่า  ''อา ช ขา อบ ลัย'' 
บอบ เบื่อ ง ใบ ลับ ดาบ เบื่บ ตัว เดียว ลับ แท้ ไม่ มี เกิด มี ดับ.  อย่า งบ ม้บเ บบลั สต ทีฏฐิ  บบแ หละ 
ดีอ ไม่ ว่าง;  และ ไม่ ใช่ พุทธ ศาล บา  ทน เมธ เรา รเ รอ งก วาม ว่าง,  ว่า หมา ยถิง 
ว่าง ริา กก วาม ยก ถอว่ ากิว์ ตน,  เท่า น น เ ธง,  ไม' ใช่ ไม่ ม้ธ? ไร;  น์นีก็ เพิอ ยอง กินี 
“ส" สฅทิ ฎ ชุ,,  แต้ว ทวั อม ลับ ลับ กิ ระวัง มี งะ เมีบ  '‘อุ ง เจ™ ฏ ฐ'  ดี อบ มีอ ว่า ไม่ มี อะไร 
มี แต่ ตูบ ย์เป ล่า ไ โบ  ลับ กิเมี นอุง เฉท ที ฏ] บ.  ถาม ตัว ต น,  เท่ ยง แม้,  ถาวร,  กน เกย ว 
ก่น เ รอย  มน กิเยื นสํสึ ฅกิ ฏ' กิ ไย่,  ฉะ ลับ ความ ว่าง บ.  ม้า ถ ก ต้อง ตาม หลัก พุทธ คาส บา 
แต้ว  ย่อม ไม่ เมีบ ลัง ลัสล ที ฏ] และ อง เฉท ที ฏ]  เมีบ แบบ อบ  นม ราย ล! เอ ยก มาก 

ริ! ตอง ศก ษากิ นีเ ยืน พิเศษ กิว่ย ตน เองอก มาก.  นเร้ อง  ความ ว่าง. 


ท่นกิ มา ถง  เร อง โลก ว่าง  พร! พุทธ เริา ท่าน ฅร่ส ว่า ให้ มอ งก โลก  โกย 
กวา มเยื นของ ว่าง อย่ พุก เผอ  นนเ ยืน หล ก ย่ฎิข้ ฅิท่เ ยืน ห่วใ ริ ชอง พร? พุทธ ศาสนา. 
เรา ริ! พิริา รณา กำ ว่า" โลก ว่าง, โสย ก่อน:  โลก ว่าง นก็ เหม ธน กิ' {เท่ พุก มา แกิ ว, 
เพรา! ว่า มน ว่าง ริา กก วาม หมาย ท่กว ร ริ! ยิก ถอ ว่า เย น ตัว ตน หรอ, ของ ตน.  กำ อธิ ขาย 
อย่าง นกิผ อย่ใ นก โพ ร! ไตร ยิคุก เอง  เรา’ ไม่ ต่อ ง ว่า เอา เอง ไม่ ต้อง ยํญ์ฟ้ ฅิเอ ง.  กำ 
อธิ ยาย เช่น ใน  “ย่ฎิ สม กิ กาม ร รก,’  เขน ตัน กิ เขย น ไว้ ชก ว่า,  ''โลก ว่าง  เพรา! 
ว่าง ริาก ตัว กน,  ริาก ของ ตน;  โลก ว่าง เพรา! ว่าง ริาก อ* ตัฅา แล! อ่ฅน ยา,,, 


ท 
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V เ^ ะ ห} 1 ร เ^า ท่า I (สอ V ให้ ดโ ล กว่า IV \  I เาง คน คง จะ คิด ว่า,  VI 5 
7 ลก โ! ไม่ ม  อะไร.  ว่า 0 เปล่า  ศ V ย์เ ป ล่า เหม อ' แทห ดก VI อา 1 อ*. 
ใท้ด [ล กว่า ฒ' น คอ  วาง ปีาก ความ หมาย ทปีะ เบน ตา ตน, 

แล 5 กำ อธิ ยาย นก็ เขย นชํ? เบิย ไน ฝมิส ไ! ภิท ามร รก. 


ะ} เห ร เล่ เา ท่าน สอน ให้ ดู ว่า 
หร ไ, หทธ เจ้า ทา ใ เลอ V 

หรอ เบน ของ  ๆ  ตน 


ททรง สอน ใหเ ห้น โลก ว่าง อย่เ ยนนิ ฅย์,  ก็ เพ ธ 12 ไม่ ให้ เกิก กิเลส,  ^ 
โลภ,  โกรธ,  หลง  เอีน ฅน,  เพอ ให้ กวา มห็ริ ง หริ อก วาม ถก กอง ผา เย น หล' กัม่ ร? 
รำ' ใ1? อยู่ เสมอ.  ถ้า เรา เห็น โลก ว่าง ตาม แบบ ของ พระ พุทธ เจา น,  เรา จะ อยู่ 
เห นอ โลก,  เรา จะ เบน ผู้ ครอง โลก.  ถ้า เรา โง' ไม่,  เห็น โลก ไม่ ว่าง เมธ ไร: 
โลก น นจะ กลับ ครอบ ครอง เรา.  น แหล รม" นัก ลํ ยก' นอ ย่อ ย่าง ฅรง กน' ขาม อย่าง 
น:  พอ ริก ของ เรา ไม่ ว่าง  ก็ เห็น โลก ไม่ ว่าง;  เพรา ร เห็น' โลก โค ย ความ เยึน 
ของ ไม่ ว่าง;  ริก ชอง เรา ก็ ไม' ว่าง  เม อนน โลก กรอ ย งำ เรา.  ทน เม อ เรา เห็น โลก 
โกย ความ เย นของ ว่าง,  ริก ว่าง ราก ความ ยก ถบิ  เม อนน เรา ร? ก รอย งำ' โลก.  ลอง 
คิก กว่า อ', น ไหน ร? คิก ว่า  เรา กรอ ย งำ โลก ก' ยโล กก รอย งำ เรา,  อ' นัไห น’?? คิก ว่า ก โเ. 
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เพ ยงเ รอง เคย วน ไม' มิเ รอ งอน.  เม อ เรา เห น โลก ว่าง' ท กก' วัฅน  มํนีก็ มผล 

ทว่า เรา อย่เ หนอ' โลก,  ม อำ นาา เห นิ อ' โลก.  พอ เห็น โลก ไม' ว่าง ราก ก' วัก น  เรา 
ก็อย่ ภาย' ใต้ โลก,  โลก กรอ ย งำ เรา.  เม อา ฅเ หน โลก โกย กวา มเยึ นของ ว่าง ป็ย่ 
อย่าง นแล่ ว,  ก็ ไม่ ม ทาง ทร? เยึน คอม ม่วนิ สก ไค้  เห มอน ฑไค้ กล่าว มา แล่ วเม อก? ก็. 
นเริ ยก ว่า เริ อง โลก ว่าง นนห มาย ความ ว่า อย่าง ไร.  ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า ไม' มอ? ไร; 
โลก กง ผกา ผท โลก ม,  แล? า? มมาก ขน  ๆ  ๆ  ตาม กฎ ของ การ เม่ ลยน แม่ ลง; 
แต่- ว่า มน ว่าง เพรา? ว่า ทุก สิ่ง ทกอ ย่าง น นม่ รา กาา กก วาม หมาย ทว่า,  เย นอํ กืฅา 
หริ ออ' กน ยา  กง ท กล่าว แล่ ว. 
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ท้น ร;' ข!] พ ดล'’ ดี  ตุ  เริอ ย ไ!] ร; ให้ ทน แก' เวลา  หิว ข5 อ ต่อ ไย่ ก็ กอ คำ ว่า" ริเ? 
ว่าง”  เมือ ฅ 2ก็ เรา พูกถ ง ความ ว่าง,  แลว เรา พุก ถง โลก ว่าง,  ทน เรา ก็ถง ริฅ ว่าง. 
คำ ว่า  รีด ว่า 4  ปี}} นก เปี1 แรือ ง อย่ า} เ ด!] วกั ใ} อก ใ}' ใ เแ ห อ ะ  ตัใ} ไม่ ใ ช่ว่า } ตา}! ปี ค ใ} 55 ร}} ดา 
เขา ทุ ด  }} ใ} ว่า} รี 70 ค วา}} 0 ดม 1 เออ ว}' ใ} ส } ใ ต ว่าเ ■ปึ ใ} ตั 'ว ต}! ขอ} ฅใ} กแ ล้า ก ปี  } I ปี คด ปีก อะไร 
ก็ไ ดัรู้ ล ก อะไ 5 ก็ไ ด้  กำล้ } ปี จา รถ} า อะไ รอย กไดั  แต่ ถ้า ใ} ราคา 70 กา ๆ รี! บอ ว ยอ ะ ไร ว่า 
เบ ใ} ตัว ตบ ขอ} ต ใ} แล้ว หียก ว่า  ''รึ ติ ว่า}."  ว่าง กรง ท้ใม่ ริ!! ฉวย อ; ไร ว่า เบน ตำ ตน 
ของ ตน  น ตาม หล กอ ร รม; แท้  ๆ  เฏืน อย่าง น  แต่ เกย วน เรา ไม่ เข่า ใ รอ ย่าง น 
เพรา; ฉ; นํนต่ ยิง เอา มา!] ร; มวล ก่น หมก,  แย่ ว่มา แยก กนก  ว่า ม, น ต่าง กน!! ย่าง ไร 
ใน ทน เอง ผม ร; ตอง ขอ ชโห้ เห็น ว่า สิง ท้เริ ยก ว่า? กว่า งนํ้นั้ มิอย่  121  แข!!.  ต่อ) ริก 

ว่าง แข ยอน ธ พาล อย่าง หน ง,  ก่ยริ ต ว่าง ตาม แข ย ของ พร; พุ ทอ คาส นา ของ พร; พุทธ 
เรา นอกอย่าง หน ง. 


ท้น เรา ร; พุก ถง จิต ว่าง แบบ อันธพาล ก่อน.  ริฅ ว่าง แข ยอ นอ พา ลน น 
เขน? ต ว่าง ของ กน ท้ว่า เอา เอง,  แท้ ใน!] ร; เทศ ไทย เรา น,  ก็มิ กน พุก ว่า เอา เอง ว' าริฅ 
ว่างอย่าง น1 นอ ย่าง น  ว่า เอา เอง,  อย่า งนก็ ม.  มน เหมา; สำ หรโ ท้ร; แก ฅ่วัเ ท่า 


น8 น เอง,  ไม่ มอ; ไร มาก ไ!] กว่า น่นั  แล; ริฅ ว่าง แข ยอ นอ พาล นม สำ หริ! เพ วก มิ รฉา 
ทิฏเ ะ  ข่รา กฏใ นก" มภริ พร; ไตร ยคู กน ว่า มิปิยุ 'หลา ยล' ทธิ  ท้เก่ นท้สุ กก่แข่ง 
ชอง พร; พุทธ เรา ก็ มิอย่  ๖  ล' ทธิ,  ท้เริ ยก ว่า ครู ท" ง  ๖  น น,  ใน ครู ท่งห กน" น มิ พุก เริ อง 
ริก ว่าง ตรง  ๆ  อ ยุ'  ๒  กรู  คอ!] รณ ก' ส ส!]  ก โ)  อชิฅ เก ศก’ ม พล.  คน ห นง ว่า ไม่ 
มอ; ไร,  มน ไม มือ; ไร,  การ กร; ท่าน ไม่ เขน กรรม ไม' เ!! น กิริยา,  ไม มือ; ไร,  ไผ, มิ 
ส' ฅว่,  ไม' มิค น,  ไม' มิ เขา,  ไม' มิ เรา,  ไม่ มิ ยุ ญ,  ไม' มิยา!],  อย่าง นก็ มิ;  นม' น ไ!] 
ว่าง แข ขน,  ริฅ ว่าง แข ยอ' นอ พาล อย่าง น.  อก คน หนิง ว่า  มโมิ แต่ ส่วน น อย, 
อนุ ภาพ ส่วน นอ ยท้เ ริ ยก ว่า อนุ  หริ อ!] ร มา ณ;  เพรา; ฉ; น นก ารท้ กน ฆ่า กน นไม่ มิ 
ความ หมา ยอ; ไร  เพ ยง แต่ ว่าว' ฅถุ ธาตุ อย่าง หนิง ผ่าน ไ!] ใน ว โ] ตุ ธาตุ อย่าง ห นง 

อย่าง นก็ มิ;  อย่าง น ก็เยึ นริฅ ว่าง แข ขอ นอ พาล  เขน มิรฉ าทิฏ รูท้เ หมา; สำ หริ!) 


6)© (3^ 


พ' 3ก ไร ร.  ลอง ไย่ อาน หน่ งสิธ เรือง พวก โร ร ต่าง  ®)  ไน ประ เท ค้อน เกย ระ ก ชิง ถ® 
ล่ฑ ชิน  เพ ธ ว่า ฆ่า กน ไม่ ยา!]  เพยิ ว่า ไ!]!) ลน เอา ของ  สุ  เขา มา ไม่!] า!!  เพรา 2 
ฉะ นว้ เริง ต่อ งร่ก ไว้ ใน พวก ทว่า เยึ นก ล่ม ริฅว่ ๅงแ ยยช่ นชิ พาล. 


แล วยงั น่า หวํวื มาก ไ! เก ว่าน1 นั๋อก  คอ ว่า คม ภร ภกวํ ท ก้ ตา, ของ ผาย ชิน คูซิ ง 


สวย  ๆ  เล่ม สวย  สุ  มา' ไหว้ เม,  แล ว่ ยอก ว่า ธึฅเ ล่อ รืไก้ สํ่ง์พิ ม พ หลาย แสน เล่ม  ไ!) 
แรก ทหาร ของ เขา.  น่เยึ น เรือง  ๒๐  กว่า ขมา แล ว,  ติง แต่ กรง กรร โน่น  เพรา 2 ว่า 
โห์ท หาร อ่า นก มภรื ทไม่ ม่ฅ่ว้ ฅน,  ทฆ่า กน ไผ, ยา ย่น;  แล ว้ก็ร ว ไก! เฏิข้ คหน่ าท 
ทหาร อย่า งด.  น่ก วาม รท ว่า ว่าง หรือ  จิต ว่าง แบบ อิน ธ พาล ก้ม่อ ย่าง น,  และ 
ถก นำ ไ!]  ใช่  อย่าง น;  ฉะ นํ้นอ ย่า เอา มา ปน ก- นกํบ ความ ว่าง แบบ ของ พระ พุทธ 
เจา  กว้ เย เห ตน แหละ เรา รืงฅ อง แยก กวา ม ว่าง แข ขอ' นชิ พาล ออก ไย่ เสิย ประเภท 


หน ง: 


ท้ยเ หฅุน แหละ เรา รืงต่ อง แยก กวา ม ว่าง แข ยอ' นอ พาล ออก ไย่ เสย ประเภท 
ว่า เอา เอง ก็ ตาม,  ว่า ตาม ล' ทชิช อง!) รณ ก่ส์ส ย่หร้ ออ ชิต เกศ กํม พล ก็ฅา ม, 
เล่ง หา เลศ ตก วาม หมาย ของ กิ' มภรื ภกวํ ทืก ตา ให้ ผิด  ๆ  ก็ฅา ม  และ ยง 


หรอ ว่า แก ล่ง หา เลศ ตก วาม หมาย ของ กิ ผภร ภกว ว้า คฅา ให้ ผิด  ๆ  กฅา ม 
ม่อน  ๆ  อก มาก,  ซงล่ วน แต่  เบน จิต ว่าง แบบอิน ธ พาล  ทง น1 น... 


ทน เรา ก็ มา ถง  จิต ว่าง ตาม แบบ ของ พระ พุทธ ศาสนา,  หรือ ตาม แยย 
ของ พุทชิ ยริยํ ท.  ก่อน แต่ท ระ กระโดก พรวด เกย ว ผาย งริฅ ว่าง แยย พุทชิ ยริษ่ ทน, 
อยาก ระ แนะ ให้ ก,  สง คน ระหว่าง กลาง สก อย่าง ห นง ก่อน  กอ ริฅ ว่าง ตาม ชิร รม ชาติ 
จิต ว่าง ตาม แบบ ธรรมชาติ  วาง เอง ตาม ธรรม ชาติ น.  ถก มอง ขาม อย่าง ไม่ 
เย นชิร รผท สุด  หมา ยก วาม ว่า สิง น สำ ก' ฌทสุ ด,  ม่ย่ ระ โย ชน่ฑ สุด,  ช่วย ชิวิฅ 
มน ยยทํ งหม คไว่ เลย  แต่ คน ก้ม อง ขาม,  ไม่ รรก ยญก ณ ของ สิง น เลย.  ทว่า ว่าง 
เอง ตาม แยย ของ ชิร รม ซา ติน น,  หมาย ความ ว่า ตลอด เวลา  ๒๔  ชํ่ว็ โมง น,  เรา ม่ 
ริฅท ว่าง ราก ความ ยก ม^ ถชิ มน ว่า ต่ว้คู ว่า ข® ง ซุน ชิ' ยู่ หลาย ชั่า โมง.  ขอ วิง ว ธน, 


6)  (5)  โ!) 


ออ น วอน ,  ฃอ รอง,  ให้ ไย่ ส่ง เก ค กก โเ ใหม่ ทก  ")  กน,  ว่า! น  ชา  โมง น, 
เรา ว่าง, รา ฑฅํ วก ของ •กก เรย กว่า อุปาทาน น,  มาก กว่า ฑม นเกิ ก.  มน เกก ช วก ร, 
ชว ยาม,  ปร^ เคย ว,  ย่ร "คาว,  ทาง ฅา,  ทาง ห,  ทาง? ผก,  กิ? ริ ง;  แก่ ร่า มน 
ช่ว์ก ราว เก่ย ว เกย ว เท่า นํ้นั้เ อง.  ส่วน เวลา ท่มํนี ไม่ เกิด,  ท่ม่น้ ร่าง ฑกฅํ วก ขอ งก 
น  มน มมาก กว่า.  น ไม่ ได มใ กร ทำ หรอก,  มน เ บ  น ไป เชิง ตาม ธร รม ซา กิ. 


ฉะ นํนเ รา' รง มเว ลาน ธน หล' 1) ก่ง  ๘  ชา โมง,  แส่ วเ มอ คน  กุ  อยู่  เรา กํย่ งม ร่าง 
อย่าง นอ ยู่ อก ฅงั้ห ลาย ชํ่วื โมง;  ฉะ นา แร า? ง สยาย กิ.  ใคร ลอง ม รุ่นเ ขืน ก่วกุ 
ของ กุ เกิน กว่า ระ ก่ยท ธรรมชาติ กำหนด  กน นํนก็ เขน โรค เส่น ประสาท ทน ท; 

และ ถา ขน ปล่อย ไร่ หลาย  ๆ  ร่น  มน ก็’? ะเ รม วิกล'? ริก;  หลาย วน,  หลาย เก็อ น 
เขา  ม่นั? ะ วิกล? ริฅแ ละ มน? ะ ก่อ ง คาย;  เพราะ ไม่ ม? คร่า ง คาม แยย ธรรมชาติ, 
ให้ ถก กโเ ส่กส่ วนท่ ธรรมชาติ ก่อ ง การ.  เรา? งร้ ไว้ ร่า ทํเ รา ไม่เ ขืน โรค เสน 
ประสาท,  ไม่ วิกล? ริก,  ไม่เ ยืน ยา คาย น.  เพราะ ยุ ญกุณ ของ ความ ร่าง,  ของ 
ความ ม่จิต ว่าง ตาม แบบ ของ ธรรม ชา ต;  ยิง ไม่ ใช่ ของ พระ พุทธเจ้า,  ของ 
ธรรมชาติ,  ทํม่นั เขืน อยู่ ไก โอ ง โกย ไม่รั ส่ก  ฅํ ว;  ท่ม่นั ม ความ สม กุล ยถก ก่อ งอย' 
โกย ไม่ ร้ส่ก ฅํว,  เรา? งมช่ วิฅเ ขืน ปกติ อยู่ ไห้ 


แก่ เก่ย วนํ้ก็ เริม ม ช่อพิ ส? น แส่' ว ร่า' ใน' โลก น,  ใน สม่ ยัทํวํ ฅ์ถุนิ ยม กำ ล่ง 
กาว หนา,  เพ ปิงฬ่ มาก น,  กน เริม ม? ครุ่น ผาก ขํ้น.  ฉะ นํ้นั้? งเขื นทย อมรํ ย และ 
เห็น ก่น อยู่ ซ่ก  กุ  ร่า  กน เขน โรค เส่น ประสาท กน มาก ขน.  กน โน กรุงเทพ 

มหา นคร นกิก เฉลย แส่ วเ ขืน โรค เสน ประสาท มากกว่า ท ไชยา  นผ ผก ส่าย น ย่น 
อย่าง น;  หริ อ ร่า  ร่า กน ทํง โลก,  คน ก็มส 'วน ท่เอี นโ รก เส่น ประสาท ก่น มาก 
ขํ้นก ร่า ท แส่ว มา  โรง พยาบาล โรค จิต ม หนา ตา ขน กว่า เปอร์เซ็นต์ ของ พลโลก 
ทํเพิ มทว ขน  น เพราะ ว่า สถานะ ของ โลก ใน บจจุ บ่น น,  ทำ ให้ ทกค นม จิต 
ว่น โดย ธรรมชาติ มากกว่า ยุค ท แล ว มา.  น ขอ ให้ พิ? ารณ าเขื นยุฌ กุณข อง? ก 
ว่าง  ทํร่า งอ ยู่ ไก่ คาม ธรรมชาติ.  แก่น เริย กว่า ม่น์ ว่าง คาม ธรรมชาติ,  ไม่ ใช่ เรา 


ดร)^ 


ทา,  ไม่ ใช่ เรา ข) ฤยติ  ม' น เข็! นอก เรือ งหนิ ง.  เรา ขอ ย ใ! ธรรม ซา ต,  เรา ขป็ฆ 
คุณธรรม ชาติ.  แต่ ทน,  พร ง พุทธ เช่า ท่าน เห็น ว่า ไม่ พอ  ท ท; ฝ ล' ปิย ให้ เข่น ใ ก1 
ตาม ธรรมชาติ อย่าง น นม' นไม 'พอ  มน!} ย่เ รา ท; ตอง  ร!' ก ทำ! ต ให้ วาง ตาย^  ไท 
ลาย มอ ของ เรา เปิง อก ส่า นหนิ ง;  เพรา ! ว่าเ ราย งฅ อง เผซิ ฌกย ส่ง ตาง  คุ  อก ผาก 
ทาย  ซิ งม' นล วน แต่!! มา ย่วยุ มาก ชนก ว่า เติม,  ฉงน น  ท่พ ร! พุทธ เช่า เกิด' ขน 
ใน โลก  ก็เ พอ สอน วิธ ท!! เอา ชน! สง ต่าง") ท!! มา ทำ ให้! ต' วุ่น น;  ร! เอา ชน! 
ม่น ให้ ไค้  ใ หมา ก ขน' ใ!.  ฉ! นํ้น ร! เขย ย ขเฎิ ยํฅ ใน ทาง พุทธ ศาสนา ท เก1 ยว กย การ 
ทำ! ฅให้ ว่าง น! ง ไค้ เกิด ขํ้น. 


กำ ว่า! ต ว่าง ชนิด นํ้ห มา ยก วาม ว่า เรา ต่อ งก ร! ทำ,  เรา ตอง ข] ร! พฤติ ข] ฎิยต 
ฅาผ ห ลำ ทํพ ร! พุทธ เช่า ท่าน สอน' ไว้  ม'' นิ เลย เกิด เยึน  ๓  อย่าง ขน  แล ว,  ท  แรก 
ผม ว่า สองอย่าง เท่า น' น,  แต่ ว่า  ว่าง  แข ยอน ชิ พาล น' นม' นไข เพ วก หนิ ง,  ทน ว่าง 
ตาม แข ยชิร รท' ชาติ หรอ ตาม แยย พร! พุทธ เช่า นไม่ เย นอน ชิ พาล,  เรา! ง เอา มา ไว้ 
พวก เกย วก' นั  ๒  อย่าง. 


ทน!! ไค้ ดี! ารณ าถง ส่วน ทํว่า พร! พุทธ เช่า ท่าน สอน,  ให้ ร!' ก ทำ!  ฅให้ ว่าง 
ราก กวา ผรู้ส กว่า ต่ว้ฅ น ว่า ของ ตน นอ ย่าง ไร.  กำ ย่ฌฟ้ ติ เฉ พา! เรือ งนม่ อยู่ ว่า 
“ราก โท ส โม เห ดี  สฌญ ฅฅฺ ถา  สุญ ญ โต  ซอ ว่า ว่าง  เพรา! ว่าง ราก  ราก! โท ส! 


0 — * 


โม ห!”  ใน อรรถกถา อย่าง ส ทชิ ผม ข] โชติ กา  ก็ผิข อก วาม อย่าง น มาก.  สุฅร 

แต่ ว่า เรา อย่า เชอ ไข เตา มต่ว้ หน' ง สอ,  อย่า 

ไข] เชอ ฅ่ว้ห น' งสอ  หรือ ว่า พอ สก ว่า ไค้ อ่าน หน' งสิป็ แล วก็ เชอ;  เรา! ง ดี! ารณ า 


อย่าง น ม่อย' ใน อรรถกถา อย่า งนน 


กอ ย่าง ท กล่าว มา แล ว้ ว่า มน ว่าง น  เพราะ ว่าง จาก ความ รู้ สัก ว่า ตำ กู ของ กู,  แล้ว 
ไม่ ไป โลภ เขา:  ว่าง จาก ความ รู้ สัก ว่า ตำ กู ของ กู แล้ว ไม่ ไป โกรธ ใคร เข้า: 
ว่าง จาก ความ รู สัก ว่า ตำ กู ของ กู  แล้ว ไม่ ไป หลงใหล อะไร เข้า,  รง!! เรย กว่า 

ว่าง ตาม แยย น. 


ด ๑๘ 


ทน ว่าง คาม แข ย ของ พระ พุทธ เ? ว้นิม นก็ผ หลาย ชํ้นห ลา ยอน กืยั,  มน ทาก 
น ว้า,  เวลา ก ไผ่ พอ  แต่? ะ สร!] รวม ความ' ให้ สน ว่า  มน มวิอ ทำ ให้ ว่าง ไก ยวิชิ 
นคค หะ  คอ ข่ม มิ นไว้  เม อ เรา เ?ริ ญ สมาธิ;  นิเร ยก ว่า เรา ข่ม ความ วุ่น ให้? ค 
ว่าง? ากฅํ วีถูข ปึง ถูอย่ ได้.  น โดย วิธ นิ กก หะ กอ การ ข่ม ไว้.  ท้น ใด ย วิ อบ ค คา 
หะ  คอ ทำ ความ เข่า ใจ กัน,  ปรองดอง กัน,  นก กอ กา รพิ? ารณ าฅา ม ทาง ย่ฌ ฌา 
เรอ งอ นิ??, ง,  ทุก' ข ง,  อนํฅ์ คา,  เริ อง สุฌฌ คา,  พิ? ารณ าปึย่ เร้ปึ ยอ ย่าง นิ ให้ มน เกิด 
กวา มรูก วาม เข่า ใ? อย่าง ถูก ค ว้เง โดย ฝ ราก? าก การ ข่ม,  อย่าง น เรา เรย กว่า' ใช้ 

ขญญ า,  เย่น วิธ ทใชิ ย่ฌ ฌา. 

ทน ถา มน ว่างอย่าง ยิง  ว่าง เด็ด ชาด ลง ไย่ แล ว  เรา กเร ยก ว่า นิพพาน. 
เม อ ใด ความ ว่าง เย่น ไป ถงทํ สูด  เสืน ความ ว่าง? ริง  เรา กเร ยก ว่า  “นิพพาน” 
ถา ชวิค ราว ก็เ ย่น นิพพาน ชวีก ราว;  ถา เด็ก ขาก ด็เ ย่น นิพพาน ถาวร  กอ นิพพาน 
? ริ ง.  ทํเ ราย อม รํขืห ล ว้า ว่า  “นิพ พานํ  ป รม0  สูญ ฌํ”  ว่างอย่าง ยิง นํ้นั้ คอ นิพพาน 
ก หมาย กวา มอ ย่าง น.  คอม โ แย่น ผล ของ การ ทํเ รา กระทำ โกย วิธ  “นิ กก หะ” 
และ  “  ยก กา หะ  ”  ผา ฅาม ลำ ด, ข  แล ว เกิด กวา ม ว่าง1 ขน มา  ความ ว่าง น2 น ว่าง 
จาก กิเลส,  คอ โลภ ะ  โทสะ  โมหะ,  ก็เร ยก ว่า นิพพาน.  ถา ว่าง ชว์ก ราว ก็เ ย่น 
เรือง ชํ่ว์ค ราว;  ถา ว่าง คลอด กาล เสืน เรือง คลอก กาล  เ รอง นิพพาน ชำ คราว 
ทเรื ยก ว่า  “สัน ท้ฎฐิ ก นิพพาน”  หรอ  “ท้ฎ ฐสัม ม นิพพาน”  “หมาย เอา 
รูป ฌาณ ส  อรูป ฌาณ ส  น  ไม่ ใช่ เขา ระบุ เอา ตัว รูป ฌาณ  เบน นิพพาน 
ถ้า ไม่ อย่าง นั้น จะ เบน นิจ ฉาท้ ฎเช นิด ห นง ตัง ท กล่าว ไว้ ใน  “  พรหม ชา ละ 
สูตร”  เขา เพิย งแฅ่ แนะ ให้ เห็น ว่า  ใน ขณะ แห่ง รูย่ ฌาน น  เรา ไม่ ถูก กิเลส 
ร ยก วน  นเ ย่น การ ชิม ลอง ภาวะ ทไม่ ถูก ร ยก วน,  คอก วาม ว่าง? าก กิเลส  นน 
คอ รส ชิม ลอง ค, วอ ย่าง ของ  “นิพพาน”  ? ง ได้ เรืย กว่า  “สน พิฎชิ ก นิพพาน” 
ย่าง  “ทิฎ เชํม ม นิพพาน”  ย่าง  ทํน ใน ชาณุ โสณ สู ฅรม่ ชฌิม นิกาย  พระ พุทธ 
เ? าฅ รส แก' พร าหม ณ ซอน นว่า  “ความ ว่าง? าก  ราก ะ,  โทสะ,  โมหะ,  ชนิด นิเ ย่น 


๑๑ สิ่ 


สน ท ฏ' จุฑง์ เย นอ ■กา ลิกํง 5  เขน เชหิ ยสสิ กํง  เยืน 'ไอ ฝน ยิกํง  เยืน ย!! 'ฅฅ่ โ  เวติ ฅํพ พิง 
วญพุ ห  ท เห มอน กยคุ ณยท ข!] ง พร? ชร รม.  หมา ยก วาม ว่า สิง ฑเร ยก ว่า  ว' •าง 
ฑก กิเลส กอ นิพพาน,,  คอเ ยืน สุข น  มน ชิม ไค้ อย่าง น ไม่! ำก่ก เวลา อย่าง น;  ร้ 
ไท้ ทวย ฅนเ อง อย่าง น,  กวร น์อม นำ เข์า มา ใส่ฅ่ วอย่ เสมอ อย่าง น.  นิฅโ ความ ว่าง 
ใน ฐาน? ท! ยืน ผล แล? เซื นก วาม สุข.  ฉ? นนเ รา! ง ควร!? ร! ก ความ ว่าง ตาม แยย 

ของ พร? พุทธ เ! าก่น ให้ ถก ย่อง.  ถา พุก เรือง น มากกว่า น ก็!? เลย เวลา,  นก รัสิก ว่า 
ร? เยืน ผ้ผิท เวลา ก โย 


ทน อยาก!? พก ฅ่อใ ฝ พอ' ให้เ ยืน รย่เ ยืนเ รอง แล?! ย  ทว่า เรือง ความ ว่าง น 
เยืน หโ ไ!ข อ งพ ร? พุทธ ศาสนา,  หมาย ความ ว่า ต่อ ง เย นก วาม ว่าง ฅาผ แข ย ของ พร? 
พุ ทอ เ^า,  ยก เวน กวา ม ว่าง แยข อ' นชิ พาล ออก ไย่ เสย.  ส่วน ความ ว่าง ตาม ข' ร รม ชาติ 
น น,  อนุโลม มา ไว้ ใน ฐาน? เยืน อุย่ก รณ เรือ งก วาม ว่าง ตาม แยย ของ พร? พุทธ เ! โ. 
แก่ ว่า เรือ งก วาม ว่าง คาม! เย ยอน ชิ พา ลน น,  ก็ย่ โม่ ฝ ร? โย ซนิสำหร่ โพ วก ไ! ร เอา ไม่ 
ใช้ ไค้  แล? พวก คนอํ นธ พาล ก็ เอา ไม่ ใช้ ไค้  แล? กง!? เหมา? แก่ พวก ผาย ค โน 
ฅ? พื้ก  ใน วง การ เม ปึง คง!? มผา ยก โน ต? พก,  แล โค ง!? เอา ความ ว่าง แข ยอน ข พาล 
น ไย่' ใช้  ไค้;  แล? มน กง ไม่ เสย หลาย.  แต่ ถโเ รา เบน พุทธ บรืษํ ทแล วขอ อย่า ได้ 
ไป แตะ ต่อ ง ความ ว่าง แบบอ นอ พาล  อย่าง น้อข ก็ เบน ไป ตาม แบบ ของ ธรรม 
ชาติ.  หรือ ให้ คท้ สุด ก็เบี น แบบ ของ พระ พุทธ เจา ทได้ สอน ไว้ อย่าง ไร. 


นก รง เทพ ไม่ 


ท ย โนน อก เกย วนิย โม่ม่ ร? เพ ณทว่ เศษ ทสุก เห สิ อปึย่ 
ทราย  คอ พอ เค้ก  ๆ  มาป็ ยุ' วก!? ขวช เณร เท่า นน์  แรก มา ปึย่ว่ กก รุ ยา อา! าร ย!? 

^  11^  เ^  ๘^  ต่! X  I  พุ*,  0^ 

ต่อ ง' ให้ เรย นความ ว่าง ก่อน  ย ทนํ นก กอ ขท ท' ขน ว่า  ย ถา  ย!! ยํง์  ม่วํฅ์ ฅผา นโ 
ชิาก มฅต เมเ วฅํง์  ยติท โ  รืวรํ โ  ฅทุม่ ภญช ไก  !  ม่กก ไล  ชิาฅุ มํฅ์ฅ โก  นิ ส' ต' โต 
นิ ชิ' โว  สุญ โญ  ๆลๆ  อย่าง น  ตอง เรืย น ก่อน  นิ ต่อ งเรื ยน ก่อน นิเยื น ยอก ห โ' ใ! ของ 
พร? พุทธ ศาสนา  ท สรุม่ ไว้ ใน ใรค วาม ส นๆ  อย่าง น  ให้! ท็กท เข โม าอย่ วก! พอ ยวช 
เณร ไค้ เรืย นก' อนย ทใศ  ๆ  ทม ท-  ย ท' ไหว้ พร ? สวก มน ฅย่ง ไม่' ให้ เรืย น  นวโ กวา ท 


๑ 1ชิ}๐ 


ท 


ย่ง ไม่ เรย น,  อ? ไร ย่งไ ม่เรื ย น.  เคย ว นท ไ' ชยา เก็ย่ ง ไซ้' อย่  ทนิไ ม' ทราย; 

ร่งห ว” ก อิน ก็ ไม่ ใกร่ 12 ทราย.  แค่ เรา ฅอง รว่า ใน สม ไห นิยย ร รพ ยรุแ ขอ' กวา แส น 
12ฉ ลาก ทั๋วีย่ ร? เทศ  ให้ คน ทน มาย ว' ชน เรืย นห่ ว' ใ 1ข ธง พุ ทธ ศาสนา ก' ธน สิง' ใ ค' ห ม ศ 
ก็อย ท  ย ถา ยืฑย่ วี  ย่ว่ฅ คม านํง  ฯลฯ  น  ซงผ กำ แย่ ล ร่า  สิง นเ ยืน ไย่ คาม เหฅ 
คาม ยื11 ไ.  สํ ก เย นแฅ่ ว่า ธาตุ เท่า นน  กอ 1 วรแ ล: ยุค คล ผ้ใซ้ สธ ย' รว รน นใม่ ใช่ 
ส่ฅว เลย  ไม่' ใช่' ชน เลย,  ว่าง;  เรืย นกัวี ใ 1 ของ พุทธ ศาสนา เยืน วน แรก ของ การ 
เขา มา อยู่ ว'' ก.  เม่อ ได้ ย่ฎิย่ ฅใย่ คาม นิ อย่าง ถกฅ อง  คน ก็ เข์' าใ 1 เร่อ งก วาม ว่าง 
อย่าง ถก ค อง  มไ รืงร ไย่ ร? ก่น ได้  ไม่ เห มอ นก ไ เกย วน ซ็งช กน พร่า. 


ทํนิเ รา ก็ มา ถง เรือง ท่ม นเนิ อง ก่น  ซิงสำก่ฌู มาก  ซงเ ยืน ยืฌ หา ใน ยก 
ย์ฑย น ก็อข อ ทว่า นอก ฑก 12 หา ว่า เรือง 1 ฅว่า งนิเ ยืน ขา ศก แก' การ พ่ฌ นา  แล? 12 
น้า มา ซงก อม มิวนิ สมเ ยืน ค่นํแลว  ย่งั พาล หา ว่า เรือง' โลก ตฅร ธรรม ทํงห มก นิ น 
เอา มา ใ ชัก ไ ฆราวาส ไม่ ได้.  นํท่า นทง หลา ยทเ ยืน พุทธ ยริษ่ ท ลอง กิ กก' ให้ ก  ๆ 

อย่า ไย] ฅก หลุม พราง ใน ข, ธน.  เ รอง โลกุ ฅฅร ธรรม เอา มา ใ ซิก ไ ฆราวาส ไม่ ได้ น 
ค อง คิก กให้ ก็  ๆ  อย่า ฅก หลุม ตรา ง ของ คำ หลอก ลวง ใน เรือง นิ.  พุทธ ศาสนา 
ไม่ ม โลก ย ธรรม เพราะ ว่า มัน มอ ยู่ ก่อน พุทธ ศาสนา.  ใน ยา ลท่พ ร? พุทธ เร่า 
ฅรํส เรือง สุฌญ ฅานิ  ท่าน ฅร่ สร? ยลุญ ฌฅา เท่า นิ นั้ท่เ ยืน โลตุ ฅฅร ธรรม,  แลวี ก็ 
เยืน ต ถาก ฅภา ษิฅา  แล? แย่ ล ว่า เรือง' โลก็ ย ธรรม ท' ชาว ย่าน เขา รก ไ อยู่แ สิว  เ รอง 
ทำ มา หา กน,  เร้ องพัฒนา อย่าง โลก  ๆ  น,  ไม่ ใช่ ตถาคต ภาษิต  แต่ ว่าเ ร้อง 
สุญ ญตไ คอเ ร้อง ทจะ บ องกัน ไม, ให้ เกิด ความ ทุกข์ ขนน่ น แหละ  เบน ตถาคต 
ภาษิต.  เพรา? ว่า เมธ เรา 12 ย] ร? กอย' ใน ไลก็ ย ธรรม,  เรือง ทำ มา หา กิน  เรือง 
พฒ นา อ? ไร ค่าง  ๆ  ก็ คาม  ถา เรา เผลอ ไย่ เรา 12 ถก กิเลส กรอ ย งำ  เรา รืงค่ อง 
ม่อย ายท ฉลาก กอ ความ รัเรื อง ห' วใ 1 ของ พร? พุทธ ศาสนา เยืน เครือ ง ยอง กน ไร้. 
โลกุ ตตร ธรรม นพ ระ พุทธ เจา ได้ บ ญ ญติข นเ พอ ช่วย มนุษย์  ไม่ ให้ ม ความ 
ทุกข์' ใน การ ประกอบ โลก็ ย ธรรม ตาม ห นาท, ของ ตน.  คอ ใน พร? สุฅร ม่ฅร็ ส 


I  0—0  ^ 


อยซ ก เร่ ธง สุ ญ ญ ฅาะ  พวก ฆราวาส พวก ห นง ไ?] ทล ถาม พร; พุทธ เว้ าถิง ขอ ทว่า 

อ* ไร’ ๗- เขน 'ธรรม 2 เย น ปร^ โ ยช น เก!) 1 า ลฅ ล!) ด กาล นาน แก่ ขา พร 5 อ งก ทํ้งห ลาย ท 
เยืน ฆราวาส ครอง เร้ ธน แธธํ ฦกํ้ว ยยฅ ร ภรรยา.  พระ พุทธ เว้า ท่าน ระ ยุ ผา ทน ท 

ว่า  เร อง สุญ ญฅา ท่ฅ ถาก ฅไค้ กล่าว ไว้ แล่ ว,  เยึน่ โลกุ ฅฅ รา,  เยึน คํผภ รา, 

เขน กํมภ รฅ ถา,  ล่วน แต่ ว่า เย นเ รอง ลกซ ง ท่งนํ น.  ทน ฆราวาส พวก นนเ ชา 
ยอก ว่า ม โ เลิก เกิน ใ?]  ร;?) ฎิย้ฅ ไม่’ ไหว.  พร; พุทธ เว้า ท่าน ก็ ฅร่สั ว่า  ถา อย่าง 
นงัแ ง?] ฏิยฅ ใน ธรรม  ๘  ?) ร; การ  ม่ก วาม เชอ ไม่ หวน ไหว ใน พร; พุทธ  ใน พร; 
ธรรม  โน พร; สง ฆ  แล; มศล ยริสฺ ทธิ.  ทน' ฆราวาส พวก น นก็ทุ ล ว่า อย่าง น 

ท่ย อก ให้ ก็ ว่า 

ย่ฏิย้ ฅอย่ แล่ ว;  ก็แ? เส ว่า ไม่ ไค้ อ; ไร เพ ม ขน เลย  แต่ ขอ กวา มน ใน พร; ก' ผัภร์ 

มน' ไค้ พ ลง' 1?] สํ้นั้  “)  อย่าง น. 


ไค้ ย่ฏีอ่ 1 ฅอย่ แล่ ว  ก็เยึ นอน ว่า เลิก กน 


ทให้ ใหม่ ก็ ไม่ เอา 


ทน เรา ก็ ต่อ งว้นิ าฉํย์ อร รม;  ๘.  ? เร; กา รน  คอ 


..  เชอ ไม่ หว่น์ ไหว ใน พร; พุทธ 
I.  เชอ ไม่ หว่นี ไหว ใน พ  ร; ธรรม 
เชอ ไม่ หวน ไหว้  ใน พร; สงฆ์ ' 

แล;  ๘.  มก ล' ชนก เยึน ท พอ' ใ ร' ของ พร; อริ ย เว้า 


-5), 

เอ. 

๓, 


เรย ท 


ธรรม  ๘  อย่าง น  ใน คม ภ/ส่ง ยุต นิกาย ท่มพ ราว' ใ?! หมก นน 
“โสต าบิ ตติย0 งคะ สิง ยุต”  พง คู ให้ ด  เรย กว่า' โ  สฅา ย่ฅฅิ ย' งก; ส่ง ยฅ  แปล ว่า 

อง ก แห่ง กวา มเยึ นพ ร; ใส ดาย น.  ใคร ประกอบ ควย ธรรมะ ๔  ประการ น  คน นม 
เบน โสดา บิน  และ การ เบน พระ โสดา บิน นันเ บน โลก ยะ หรอ เบน โลกุ ต ตระ? 
ลอง พง คู ให้ ค.  เรา ก็ ยอม ร' ยก นอ ย่ทว ไ?) เด ยวน แล่ วว่า  ความ เบน พระ โสดา 

บิน นนเ บน ข1 นใล กุตต ระ  น; น0 นถา ผู้ ใด?] ร; พร] ฅ  ๘  อย่าง นอ ย่แล่ ว  ก็เร ยก ว่า 
เย น ผู้?] ร; กอย กว ยโส ฅาย ตติย', งก ม  ทน ถา เขา?) ร; พ โ] ฅิไม่ สม?) รณ  ก็ย่ งเร ยก 

ลด ลง มา อก หน' ธยห นง ว่า  “?| ญญา กิ สงัด;”  ๔  อย่าง นเยึ น ท่อ ธาร ท ไหล ออก แห่ง 


ด! 23เ50 


ขญ  มไเ ก็ เย น ร; ก' ย' ชาว ยำ น,!!!.  นก ง1?; ฅร งก'’ ขัค วาม ต มา ยทอุ ยา สก คอ^ นํน 

เขา ทูล พร; พุทธ เร่า ว่า เขา ม่ฎิยํ ฅิอย่ แล่' ว  กง!; เย นไ ม่แ ฅ่ใน ทาง เย่น ท' ธ ธาร แห่ง 

ะ] ญ  แต่ อย่า ลม ว่า,  การท คน จะ ม่ศร ทธา ลง ขนาด ไม่ หว่น ไหว,  ไม่ ง่อน 
แง่น คลอน แคลน,  ใน พระ พุทธ,  พระ อร รม,  พระ สง ฆ0  และ ม่ศล บริสุ ท ธน 
ตอง เบน คน ทเ ขำ มา ใน ร่อง รอย แห่ง ความ ไม่ ยดม่ น ถอม่ นเส์ ยแล็ ว. 

ฉ; นํนเ รา! ง เห็น ไก้ซ่ กว่า  พร; พุทธ เร่า ท่าน ทรง ม่ร; สง กิ อย่า งย่ง  ท!; ให้ 
มนุ แย่?. เถุ ชน ทุก คน น  ร โ) เอา เรือง สุญ ญฅา ไม่เ ย่น ผา ฅรรฺ (าน สำ หร่ย การ เสืน มนุ แย่ 
โกย ไผ่  ตอง เย่น ทกข  เพ อ นำ. ไม่ ใช้เ ย่น กวา มรืก่ เกิข งก' น ไม่ก่ ยก วาม ร้เรื อง โ ลก็ย 
ธรรม ท เขา ม่ปึย่ ก่อน เย นม่ ร; ร่า.  ท่นเ รา!; ต่อ งพิฑ รณา ดอก ท่ห นง ว่า  เม อ พร; 
พุทธ เร่า ท่าน ฅรํส ว่า เรือง สุญ ญ ตา เหมา; แก่ พวก ท่าน,  เหมา; แก่1 ฆราวาส ท่กร อง 
เรือน  (เรือง สุญ ญ ตาน,  เฉ พา; ท ตถาคต กล่า วน น,  อย่า ใ ะ] เอา สุญ ญฅา อ โ เธ พาล เขา 
มา)  สุญ ญฅา ท!; เย่น ต ถาก ต ภาษิต  นเย่ นะ] ร; โยชน์, เก อ กล แก่ ฆราวาส ทงห ดาย 

ท่นฃ รา วา ส หม่น5 'แเ ขาย ยิก ว่า สง ไม่  ไม่ ไหว 


ๅ  1 เป  (น 

ตลอด กาล นาน.  ทินิ ฆราวาส หม่น ใ แขา ยอก ว่า สง ไม่  ไม่ ไหว  พร; พุทธ เร่า 
ท่าน ก็ ยอก  ๔  อย่าง ให้  แฅผ ได้ หมา ยก วาม ว่า พร; พุทธ เร่า ท่าน ทรง เลิก ถอน หลัก 
การอ โเน์  ต่อ ใหํอุ ยา สก ชนิด น น มา ทูล ยอก ก็ก ณ;,  ก็สิ ยก ณ; ก็ ตาม;  พร; พุทธ 
เร่า ท่าน ไม่ ยอม เลิก หล ก การ ป็น์น  กิอห ล' กัก าร ทว่า สุญ ญ ตาน เย่น ม่ร; โยชน์ เก อ กล 
แก' ฆราวาส ท1 ง หลาย กลอก กาล นาน.  ฉะนั้น อย่า ได้ ไปเ ขำ ใจ ผิด ว่า, ม่แต่ บาง 

01  !  .  ๆ),  แ 


แล, วจะ ถอ ว่า พระ 


คน มาบอก ว่า ลัน น ยาก ไป  ไม่ เอา,  ขอ ให้ เอา ตากว่า น 
พุทธ เจา ห่าน ทรง เล้ก หลัก การ ใหญ่ ของ ท่าน  อย่าง น มน เบน การ ต่พ ระ พก ธ 
เจา มาก เกิน ไป;  ไม่ สม ลับ ท เบน พุทธ บร่ษั ท.  ใ กร  1;ว่า อย่าง ไร ก็ ว่า ไม่ 

ท่าน ยิงัม หล' กัก าร ว่า เรือง สญญ ฅาย่ งเ ย่น ธรรม; ทเ ย่น ฝ ร; โยชน์ เก อ กล แก' ฆราวาส 
ทง์ห ลาย ตลอด กาล นาน.  น็เรื ยก ว่า เรือง! ต ว่าง  หรือ เรือง สุญ ญ ฅาท่ เรา!; ยิง 

เขา ใ! ไขว้ เขว กน อย่,  แล่ ว พาล หา เหตุ ว่า เรือ งโล กุฅฅ ร; ธรรม นเ ย่น ขำ กก แก่ 


ด!®!) ด^ 


ความ เขน1 ฆราวาส 
ษํท โค ท สิน เซิง. 


เลิก สน ใ! เสย 


ชิ ย่าง น ใ ม' ไค้; 


! ; หมก ความ เยึน พุ ทชิย ริ 


ฉะ น์นข อ ให้ ถิชิใ ห้ฅ รง หล' กิ ใน พร? พุทธ ว! น 


0 1 

๙  . 


ทน ขอ อกิย ท่อ ยาก!; พุก ค รง")  ว่า คำ ว่า “โลก ย’.”  กย คำ ว่า” โลกุ ต คระ 
๒  คำ นท่เ ยืน ค่กน น  เรา เพ ง ใช้  เรา เพ ง ยก' ขน มา' ใช้  ใฆ่ เกย เห็น ใช้ เขนย! ระ รำ 

ใน สมํย พร; พุทธ เ! กิ;  ไม, มิเ รอง ท้พร ะ พ ท ธเต่ ไจ ะ ตอง แยก โลก ย ธรรม1 ไว 

ผ่าย ห นง  ให ตรง ก' นขา มก บ โลกุตรธรรม  ซึง เบน อีก ผ่าย หน ง.  พวก เรา 

สม' ยัน เพิง แยก ควย ความ เข กิ ใ! ผิ คอ ย่า เไร ก็กา ม ใ!  เชิา มา เย น ขา คิก แก่ กิน และ 

กิน เลย.  ส่วน พระ พุทธ เจา ท่าน ตอง การ ให้ ไม่ ควย กัน,  ให้ โลก ย ธรรม เบ็น 

หน ไท้,  เบน เ รอง อะไร ของ ฆราวาส ท้ชิะ ตอง ประ พฤต ปฎิบ ติ  อยู่ ตาม ภูมิ ตาม 
ชัน ท้ยํง ตา อยู่;  แต่ แล วพร็ อม กัน นํ้น ให้ มิค วาม รู้ เรือง โลกุ ตตร ธรรม  เพ อ 
จะ ควบ กุม โลก ย ธรรม น1 น  อย่า ให้ เบน พิษ ขน มา,  ชิ ย่า ให้ เย นก วาม กุก ข 

เขน ไฟ  เยืน ยาพิ ยอ; ใรขํ้ น ผา ต่าง หาก;  ม่นฅ ยัง ไย่ ควย กน อย่าง น.  อย่า เอา 
มา แข่ง แยก ว่า โลกิ ย ธรรม ไย่ พวก หน ง,  ไลกุ ฅฅร ธรรม มา พวก หน ง,  อย่าง นไม่ เยืน 
ไย่ ไค้;  ไม' เยืน ความ ย่ร; สง ก ของ พร; พุทธ เ! กิ เลย.  พวก เรา สม ยัน ต่าง หาก ท 
เอา คำ  เย้  กำ นมา แยก ให้เ ยืน ขา กึก แก 'กน แล; กน  นม' นั น่า!; เรย กว่า เยืน ความ' โง่ 
เขลา  ย่า หลํงื  ของ พวก เรา เอง,  ท้ ทำ' ให้ เลิค ยืเใ เหา เหล่ านขํ้ น. 


ความ มุ่ง หมาย ของ พร; พุทธ เ! กิ ท่าน ค ยัง การ!; เพิม ให้ ใน ส่วน ท่ย่ง ขา ท 

อย่:  เม อม นุ ษต่ รู้ จก แต่ ทำ มา หา กน  โดย ท ไม, ต่อ ง เบน ทุกข์ เพราะ ขาด ความ รู้ 
อะไร บางอย่าง,  ท่าน ก็ เพ ม ความ รู ส่วน นให้  ความ รู้ ส่วน นจะ ช่วย ควบ กุม ไม่ 
ให้ เกด ความ ทุก ข  เพรา; ฉ; นํน ท่าน! ง ว่า  “ส ฌญฅ า”  ซ็งเ ซืนเ รอง โลกุ ฅฅ ร; 
นํ้,  เยืน ฝ ร;' โย' ชน เก อ กล แก' พวก เรา ฆราวาส ท่งห ลาย  คลอ ค กาล นาน.  นขอ ให้ 
ร 2 วิง กำ ว่า  โลก ยะ  โลกุ ฅฅ ระ' ให้ ภ  ๆ  เรา มา ใช้ กน อย่าง ผิคค วาม หมาย  ชิ ย่าง 
เขน ช่าศ กฝฎิ ยก ษต่อ กิน  ไม่ หน หนา เช่า หาก น,  เยืน กึฅรู กน  นม่น ไม่ ถูก. 
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ทน 12 พิสู 1 น์ฅ่อ ไ!] ถงข ธ ทว่า มน ไม' ถูก:  หมาย คาา ม ว่า ธรรม? ทุก ซอ, 
ยรร กา อร รม 2ทม ประ โย ชน แก่ พวก เรา  ธรรมะ ทุก ขอ  และ ทุก ช้อ  จะ มอ อุ) 
เบน  ๒  แผนก เสมอ  คอ ท เมน ชน โลกิยะ และ เบน ชน โลกุ ต ตระ  เช่น 
คำ ว่า  ทาน,  ซงน โฅง แค่ ฅํ่าท สุด ไ!] ฑก กำ ว่า ให ทาน น;  การทำ ทาน ถา 

เบน โลก ย ธรรม,  มัน ก็ เบน ขอ ปฎุบ ติ ของ ชาว บาน ทไม่ รู พุทธ ศาสนา 

ก็ ตอง ให้ ทาน  เพ อ ว่า,  ให้ เขา รก บาง,  เพ อ จะ เอา ของ ตอบ แทน บาง,  หร้อ ว่า 
เพ ธ 12 ให้ เกิด สวย  เกิด ราย  ได้ สาร รก็า มาน ใน โลก หนำ ย่าง;  นม่น กิเย น ให้ 
ทาน คาม วิส่ยั ข ธง กน ท มงิฅ ใน!! นโล กิย 2.  ถา ว่า กน ม 1ฅ ใ 1 สูง รพ ร 2 พทธ ศาสนา, 
กินฅ ธง ให้ ทาน เพ็ธ ทำลาย ความ ยก มน ถ ธมนี ว่า ข ธง ก,  ว่า คำ ก  ธ ย่าง พร 2เ วสส่ นก ร 
ท่าน ทำ ยำ เพ็ญ ยา รม่ การ ให้ ทาน ธ ย่าง น  นํ่น์เ พ็ธ ทำลาย ความ ยก มํนถ ธม นา' าฅํวึ 
กขธ งก.  ฉ2 นํนพ วก เรา พุทธ ยริษํ ท  แห้ ใน ยหย่ นน  กิฅ ธง พยายาม ให้ ทาน 
ให ถูกฅ ธง  คาม ความ มุ่ง หมาย ข ธง พุทธ ยริย่ ท  คอ ให ทาน เพ้อ ผูอ น,  เพ อ 
ประโยชน์ แก่ ผู้อน  ไห ทาน เพ อ พระ ศาสนา จะ ได้ ย' งอ ยู่  และ ให้ ศาสนา เบน 
ประโยชน์ แก่ คน ทุก คน;  ถ้า ให้ ทานอย่าง นั้น  ก็เร ยก ว่า มัน เบน ไป เพ้อ 
โลกุ ต ตระ  เย น ไ!] เพ็ธ 12 ขำ ผขน 1 ากร รด โ โลก  สิง ท่เร ยก ว่า ทาน กิ ม่ธย่  เอ 
ซ' นธ ย่าง น. 

ทน สิง ทเร ยก ว่า  สีล  ถ้า รก ษาศ ณ อา หนา,  รํ กิ ษา ศลเ อา ประโยชน์ 
โดย ตรง ใน ทาง ว' ตถุ  นม น ก็่เ บน โลกิยะ  ถ้า ร' กบ าศล เพ้อ ประโยชน์ แก่ การ 

เบน เค รอง สนม สนุน  สมา ธ,  หรอ ว่า เพ อ ควบ คม ตำ กู-ของ กู  อย่าง น, 

การ รก บาศ ล นั้น ก็ เบน ไป เพ้อ โลกุ ต ตระ. 

การทำ สมาธิ  ก เหม ธน กํน์  ถา ทำ สมา ธ เอา ประโยชน์  มสิ ฅเ! เน สมาธิ 
แล5 วมฤ ทธิ,  ม เด' ช,  แสดง กูทชิ  แสก ง เด ซ ได้  หา! เรรํ โยชน์ ราก การ ม!) ทธิ ธ ย่านั้ 

สมาธิ น์ม่น ก็ เบน โลกิยะ ไป  แต่ ถ้า ว่า ทำ สมาธิ เพ้อ ควบ คม กิเลส ไม่ ให้ ขน 


มา วุนคื ด,  หรอ ทำ สมาธิ เพ้อ เบ น บาท ของ บญญ ๅก็่ด 
เพ อโล คุต ตระ. 


อย่าง นม' น เบน ไป 


ทน สิง ทเร ยก ว่าย ผูญ าท้เ ย่น โลก ย : นํนเ ย่น ย 0 เฌฺา เฉ โก  ภาย ■า ยา ลม 
กำ ว่า  ‘เฉ โก,,  คอ ฉลาก ใน เริ อง หาย่ ร: โย ชน กาม ทาง ของ โลก  ๆ,  นก็เ ริ ยก ว่า 
‘เฉ โก  ;  ใ ม' ใช่ กำ ท เสย หาย อ: ไร  เย่น คำ ธร รม กา กำ หนิ ง,  แปล ว่า ฉลาก ใน 
เร อง โลก ย:.  ส่วน ฉลาก ใน ทาง ธรรม เพิอ เอา ต่วอ อก ราก ทุก ขก็เ ริ ยก ว่า ย่ฌญ า. 

ย่ญญ ากม อย่า งทเ ย่น โลก็ ย: แล: เย่น อย่าง โลก กก ร:. 

น็เ รา ร: เห็น ไค้ ว่า ความ หมาย ของ คำๆ เกิย ว มอ ย่เซื น  ๒  ชํ้นั้ป็ ย่าง น เสมอ 
แมัท สุก แต่ คำ ว่า  “พุทธะ”  หริ อ  “พระ พุทธ เจา”:  พร: พุทธ เร๎ าทเ ย่น เนอ 
ห นํงเ ย่น ยก กล เกิน ไค้ ไย่ มาน ก็เย่ นพ ร: พทธ เรา สำ หร็ย เด็ก 


ๆ 


แก พร: พ ทอ เรา 


บณณ ไ. 


0  0 
* 
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ใน พ  ร: พุทธ ภา ยิก ทว่า  “ผู, ใด เห็น ธรรม ผู้ นั้น เห็น ตถาคต”  “ผู้ ใด เห็น ตถาคต 
ผู้ นั้น เห็น ธรรม”  อย่าง น  มน เบน พระ พุทธ เจา แท้  ของ พุทธ บริษํ ทํทึม 

ฉ: นํนเ รา ไม่ อา ร!: ให้ พุทธ ขริย •ท เหล่า ใก เหล่า ห นง เลอ กถอ เอา แต่ 
โลกิ ย:  จะ เกณฑ์ ให้ พุทธ บ? ษ ท พวก ใด พวก ห นง ระดํ บใด ระ คบ ห นง เลอ ก 

ถอเ อา แต่ ท เบน โลก ยะ,  อย่าง น เบน การทำ ลาย พระ พุทธ ศาสนา เสย หาย 
หมด  ไม่ ม อะไร เหลอ;  ทำลาย พระ พุทธ ศาสนา เสย หาย  ยง กว่า ทึพ วก 
คอม ม่วน สต์ จะ มา ทำลาย.  เพรา: ว''1 พวก คอม มิวนิ สก ร: ทำ ไค้ ก็ เพ ยง เผา ผลาญ 
โย ส ถ,  รก วา อาราม ทาง วฅถ  ไม' สามารถ ร: ทำลาย หํว์ใ ร ของ พุทธ ศาสนา ให้ ราย 
เกย น ไย่ ไค้ แก' แล ว ความ เช่า ใรผิ ก ของ เรา เอง เรอ งโล ก็ ย: เริ อง โลก ฅฅ ร: เย่น ต่นน 
ถา เช่า ใ รผิก แล ว!: ทำลาย ต่ว แห้ ของ พร: พุ ท ■อ ศาสนา ให้ หมก ไย่ ไม่ ม เหลอ  เรา ก็ 
หมก ความ เย่น พุ ทอ ยริยํ ห้  ไผ' มอ: ไร เหลอ. 


ทน ร: ต่อ งพิ รา รณา กน ให้ ล: เอ ยศ  ถิง คำ ยาง คำ ท เอา มา พูกกํ นอ ย่าง 

ห มน เหม' ต่อ ธน ตรา ย เช่น ว่า  อริยมรรค ผอง ค แย่ ก.  อริยมรรค มอง ค็๋แ ปด น 


๑ 


ฅไ 4 ๆ  ไหน จะ ปฎิบ ติ  ใคร จะ ป ฎปต ก็ ตาม  จะ ติ อง กอ' ว่า เมน สิง ท เร่ ยก วา อร ย 
มรรค มอง ค แป ดนิต่ อง พ่น ผาย ของ! ลกต ต ระ  อย่า ขนาน นาม อร ย มรรค ม 
องค์ แปด ให้ เบ็น โลก ย ธรรม เลย  แม้ ว่า อริยมรรค มอง ก็ แฝก ใ; เยืน สี' งขฅ ธรรม 
มขท ยฝรุ ง แต่ง  มอ; ไร ก็่ฅา ผท้  แต่ อย่า ไฝ กล่า ขนาน ว่าเ ยืน โลก ย ธรรม อย่าง ชาว 
ยาน;  ให้ ถป็ว่ าเ ยืน แนว ของ โลก ฅฅ ร; ธรรม อ ย่นน์ เอง;  แล่ ว เรา ก็รํยื เอา อริ ย 
มรรค มอง ค แฝก ซงเ ยืน หน ทาง ไฝ สู่ นิพพาน โกย เฉ พา; นม าฝฏี ยํฅอ ย่ใท้ ฅาผ ย่าน 
ฅาม เ ร้อน ใน ช ริฅย่ ร; ฑำน ของ เรา,  ไม่ต่ อง กล่า ว่า ร; ถก' ใคร กล่า วหา ว่า นำ นิพพาน 
ซงเ ยืน ไ ร้อง สูง  ๆ  มา ฝฎิยํ ต  จง ย่น ดท จะ รบ เอา เร่อ งโล กุตต ระ ธรรม,  อริ ย 
มรรค ม องค์ แปด น  มา ปฎิบ ติ อยู่ ตาม บาน ตาม เร่อ น ทุก หำ ระแหง ไป ท้เด้ ยว 
ให้ เข าใใ กำ ว่า มรรค มอง ก็ แฝก กน ใน ล' กย ณ; อย่าง น,  ผม เชอ ว่า ใ; เยืน พุทธ ยริษ่ ท. 


เริ อง อิทธิ บา ทน 


ทน กกํน ถงช้ อธรรม; ต่าง  ๆ  ปึก  เช่น ธรรม; ว่า  อิทธิ บาท  ๔  น,  กน 
ไหน มาก ล่า ช ว่าเ ยืน โลก ย; ห ร้ปึเ ยืน โ ล กุฅฅ ร; อย่าง เก็่ด ชา ก.  โกย ท แท้ แล ว 

ม่นเ ยืน ผก ผาย ของ' โลก ฅฅ ร; แต่ เอา มา' ใช้ปึ ย่าง โลก ย; ก, ไค้. 

เบน เค รอง มอ สำ หรํบ ทำ ให้ บรรลุ พระ นิพพาน  แต่ เรา เอา มา ใช้ ใน การ 

ทำ ไร่ ไถ นาคา ขาย ก็ ได้.  น น' ไผ่ ใช่ ความ พุ่ง หมาย ของ พร; พุทธ เร่า  ท ร;' ให้ 
เอา อิทธิ ยา ท ของ ท่า  น มา ใช้ ในเ ร้อง ทำ ไร่  ทำ นา  กา ขาย;  แต่ ว่า มน เอา ผา 

ใช้ ไท้  แล; ท่าน ก็ใม่ ข' ก ของ อ; ไร  เพรา; ว่า หล' กชิร รม; นก ล่า ว ไช้เ ยืน หล' ก 


กลาง  ๆ  ทำ ไฝ. 


ท้น หล ก เช่น  สติ บฏ ฐาน สํนิ  มน เบน เร่ อง เพ อ เห นิอ โลก,  พน โลก 
แท้  ๆ  แต่ ก็ เอา มา ใช้ ปฎิบ ติ ได้  ตาม สมควร แก่ กา ละ เทศะ ใน บาน เร่อ น 

การ ท้ใ; ไม่ ให้ นำ เอา มา ใช้ อย่าง น  เร้ย กว่า เยืน การทำ ลาย ฝ ร; โย ชนิข อง เพ ปึน 

มน แยอ ย่าง ไม่ ม ใคร เชอ,  ไม่ มใ กร ยอม ร ย. 

เร้อ งอน ทร้ ยห์า  คอ ศร ท อา,  วิริ ย;,  สติ,  สมาธิ,  ย่ฌูญ าน  ก็ม่ง หมาย 
เนิอ งอย่ กนก' ยสติ ย่ฎ ฐาน แล; โพ ชฌง คเ ยืน ไฝ เพิปึ ไลกุ ฅฅ ร;  แต่ แล่ วก็เ อา ผา ใช้ท้ 


©ไช 


ยาน ทเร ธนได้,  ทน แม้ แห่ หล ก  โพ ชฌง ค เอง  ถำ ราก ใช้ ก็เธ าก วาม หมาย 

ของ กำ ว่า  สก,  •ธร รม วิรย 2,  ขก,  ย่สสํ ทธิ  ๆลๆ  เหล่า น มา' ไซ้ ฅาม ยาน เ รอน 
ไก  ไก ย ใช้ ความ หมาย ให้ ถก ต่อ ง เท่า น1 นั้เ) ง. 

ท เรา ไกร ย การ สํงส บิน ใน โรง เรย น  เพ ธน ภิกษุ สามเณร  ส พรหม ฑร 
ท่งห ลาย กง ใร เกย ได้ ร โ) การ สํงึส ธน มา แลด้ ทงั้น โ! ใน การ เรย นนํก ธรรม ซํนฅ ร,  ซ่น 
1ท,  นำ ว่า ถา เขน ฆราวาส ร; ย่กู ขำ ธร งม; ท่ม้ใ วสำ หร่ย พร; ได้ อย่าง ไร  เช่น บิ จจ 
เวก ขณส  คอ' จ็ว ร,  บิณฑบาต ร,  เสนาสนะ  และ ศิลา นแา ส ชน  เรา ก็๋ยํง เอา 
มา ไช พิจารณา  การ นุ่ง ห่ม,  การ กิน อาหาร,  การ อยู่ ทอ าศ ย,  เจ็บ ไข้  บิ; ไร ได้. 
แม้ กร; ทง ยา รม  ๑0  ยา รม  ©0  ธ ย่าง ม,  ทาน ยา รม เยึน กน,  ท ทำ ให้ เขน พร; 
พุทธ เล่า นน  เรา ก็ยํง ได้ ร' ย การ สง สอน ว่า,  เรา ก็ เอา มา ย่ฏิย ไ กิ ได้ ตาม ความ เหมา; 
สมใน  ๑0  ย่ร; กา รน น  นั้น แปล ว่า ไม่ ม ธรรมะ หมวด ไหน พวก ไหน ท่มํน จะ 
เบน โทษ,  เบิน ภย แก่ ฆราวาส ผู้ รู้จัก เลอ ก เอา มา ใช้ และ ปฎิบ ติ. 


วิบส ฝ็นา 


นเ ย่น กำ ท พร; พุทธ 


ท่นก็ มา ถงกำท่ข ล่ง ท่สุด  คอ กำ ว่า 
เรา ท่าน ร;' ไม่ เคย ใช้ เลย กวย ซำ ไย่  ท่าน ใช้ กำ อย่า งอน  แต่ เรา เกย วน สม' ยน 

ใช้ กำ ว่า วิย่ส สน าเย่ นพ นจุ [าน ท เคย ว  หมาย ความ ว่า การ กระทำ ทาง จิต ใจ  ทน 

การ กร; ทำ ทาง ริก ใรนิ  ร;' ให้ ทำ แก' พร; ทบิย่ ฅาม กำ,  กาม ภูเขา นํ้นั้  เย่น ใ!]' ไม่ 

ได้,  ต่อ ง ทำ หมก.  ฆราวาส ตาม บ8 านเ รอน ก็ม การ กระทำ ทาง จ็ตใ จ,  ตง 

อยู่ ใน หล ก ธรรม ครบ ถวน ทุกอย่าง ทุก ประการ เท่า ท่ชะ ทำ ได้  แล วมส ต็สํม ป 
ชัญญ ะ ให้ มาก ท่สุด ท่จะ ไม' ให้ เกิด กิ เลศ และ ความ ทุกข่ ขน มา  นั้น แหละ คอ 
วิบิส ส นา  น; น โ!' โน ห็บิง นำ ก็ ก็,  ใน กร' ว กิ กิ,  ท่ไห นก็กิ  ฅาม ย่าน กาม เริ บิน น  จะ 
ต อง ม่จ็ต ใจ โน ล กิษณ ะท่เ บีนวิ บิสส นา  คอ รู ว่า สิง ต่าง  ๆ  ขด นั้น วา อ นั้น เบน 
ตำ กู ของ กู ไม่ ได้  แล วอ ย่า ไย่ ค ใ’?,  เสย ใ ร,  ให้  เกิด กำ เริข วุ่นวาย, แฟย ๆ ฟู'] 

ไฝ กาม สง ท มาก ร; ทย  แม้ ใน กร' ว,  แม้  ไน ห ธง นำ,  'แม้ ใน ห อง สวม บิ; ไร ก็ กาม, 
ร; ต่บิง ผสต่ สม ฝ ช' ญ ญ; แข ยก็ค วา' ม พุก ข,?; เกิค ข' น ไผ่' ใด้เ สม ช' ไย่  ค' งน น’?; เห็น ได้ 


ด  (นั้ 


ว่า แม้ แต่ คำ ว่า วิย็ส สนาน  ก็ ไม ข กก โ) ชาว ย่าน ท! ะ เอา ไย่  {ซั  1ห้ เย็น ย่ระ ไย ชน เพ ชิ 
คุ้ม กร!) งต่ว  ใหเ ยนเ ครึ อง ราง ศ' ก กิสิท ซิ  คม กรอง ฅ่วใ ม' ให้ เกิด กุก ขภ่ย ข น^า แส 


! ต ใ!. 


ฑนิก็ อยาก! ร ยก ต โ) อ ย่าง® กสํกื กำ หน ง กอ ว่า  “นิพพาน”  คำ ว่า นิพพาน นิ 
เขน คำ ท ชาว ยาน ล่อง สน' ใ! มาก ท สก,  ล่อง พยายาม กระทำ ให้ มมาก ท สูด,  กุก 
เวลา ทสูค  เพราะ กำ ว่า นิพพาน น2 นิ แย่ ล ว่า เย็น  ข ชิง ก็ รอน  แล่ ว เย็น ลง  ๆ  นก อ 
นิพพาน.  ขธโ ธ กา ส พก ให้ สิน เชิง ว่า  เต่า ก็ ได้ ล่น กว่า มา ขิง หมด แล่ ว,  พย คำ 
ว่า นิพพาน,  อธิ ยาย ไว้ช่ ดเ! นก็ มาก  เพราะ ว่า นิพพาน นิ เย็น คำ ใช้ อย่เ หมอ นก โ! 
ภาษา พุก ตาม ธรรมดา ใน หมู่ กน ชาว ย่าน ตาม ธรรม กา อย่ ก่อน แล่ ว,  ก่อน พุทธกาล 
ก่อน พร 5 พุทธ เ! า  หมาย ถงก วาม เย็น.  เม ชิใก กวา ม รอน หร้ธ พิษสง ราย กา! 

ชร ไร สง ยล ง  เย็น ลง;  เม ชิน5 นิ เขา เรย กว่า นิพพาน.  เช่น ล่า วก ค มาร ชิน  ๆ  กิน 
ไม่ ได้  ล่อง รอ ให้ นิพพาน  แล่ วิ! ง กิน;  นิ กำ พุก ธรรม คา ใช้ อย่าง น.  นิพพาน 

4ใ ช้สำ หร่ย ว่ฅกุ  1 


ใน กวา ม หมายอย่าง น ใช้ สำ หร โ! ว่ฅถุ  หมาย ถงว่ ฅถุ เย็น ลง.  ทนิอ กก วาม หมาย 
หนิง ก็ สูง ขน ผา ว่า  สํฅัว เด ร'! ตาน ก็ย็า เถ ชิน  !โ1 มา! ากย็ า  เย็น ชิน ตรา ย  ย่ง 
ผก ไม่ ก็  ยํงี เย็น ชิน ตรา ย,  แล่ ว่ก็ ผก' ไย่  ๆ  ! น เย็น สํฅว่ เชอ ง,  เหม ชิน ซาง เชอ ง, 
มา เซ อง,  วิว เซืปึ ง,  เย็น สน ข,  เย็น แมว เชอ ง ไย่ เหล่า นเร ยก ว่า สํฅว่ นินิ นิพพาน. 
แย่ ล ว่า เย็น ลง แห่ง พยศ ราย,  สต ว น้น เย็น สนิท เรืย กว่า ส' ตัว นิพพาน. 

ท นิ พอ มา กง คน  ก็ หมาย กง ว่า กิเลส คอ  โลภ ะ,  โทสะ,  โมหะ, 
ชง เบี่ นของ รอน นได้ เก็น ลง  นก็เ รยก ว่า นิพพาน.  ถา ชั๋ว์ก ราว ก็ นิพพาน 
ชํ่ว์ก ราว,  ถา ถาวร ก็ นิพพาน! ริงเ ก็ด ขาก ลง ไย่.  นใ กร เย็น กน รอน?  ล่อง ถชิ 
ว่า ฆราวาส น ตาม ย่กฅิ ล่อง รอน กว่า  พร ร  เณร ทวด  เพรา ร ว่า ฆราวาส ล่อง เผชิ ณ 
ก โ! อฺย่ สร รก นานา ย่ระ การ ใน ย่าน ในเ ร้อน! งม กวา ม รอน มาก  ฉะ นินิใ กร มก วาม 
รอน มาก  กน น นก ว ร! ะ ล่อง การก วาม เย็น ผาก.  ฉะ นน สิง ทเร ยก ว่า นิพพาน น 
ควร จะ จำ เบน ก่อน แก' ชาว บ่า นช งม ความ รอน มาก.  เพราะ ฉะ น2 นิ อย่า ไล่ กล่า 
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เร อง นิพพาน  รง ไต่ สน ไรเ รอง นิพพาน ให้ ถก ต่อ,}  ฅาม ท พระ พุทชิ เรา ท่าน ไค 
ฅรส ไว อย่าง เกย วก’ ย เ' ร้อง สุญ ญ ฅา.  ทด รส ว่า สุญ ญฅา รำ เย นก สุด,  เหมาะ สม 
ท สุก  แก่ ฆราวาส ทํงห ลาย กลอก กาล นาน นิ  ก็ หมา ยก วาม ว่า เ รอง นิพพาน 

นนเ อง. 


ฉะ น นพ วก ชาว ขำ น แห้  ๆ  ระ ท่อง สน ไร เรึ อง นิพพาน ไห ถก ท่อง  ใน นาก 
ว่า สุญ ญฅา ก็ฅา ม  ใน นาม ว่า นิพพาน ก็ฅา ม,  ใน นาม โล กุด ดร ธรรม ก็ ดาม  เยึน 
ด่นิ นิ,  ให้ ถก ดอง;  แล ว' กึระ ไค ส์งท่ ดท่ สก ท่พท ชิ ยริษิ ทกว ร ระ ใคั ริ ย ราก พระ 
พุ ท-อ เร็ว. 


ทน เอา ก่น ง่าย  ๆ  หน่อย ก็ กว่า  พู กอ ย่าง นม' นัปึา ร ระ มาก ไม่ ก็ ไค้  เอา 

แด่ เพ ยง เท่า นก็คุ มก น แล ว,  กิอ ว่า เรือ งไล กุด ดร ธรรม นิมนั  เหม่อ นก่ย  เย รืก, 

เย ร็ค ห้าม ห้อ รถ ยนต์ น น แหละ.  ถา เรา ม่แฅ 'เครือ ง ยนต์ ททำ ให้ รถ วิง ไม่ ขาง ห น่า 

อย่าง เกย ว  นิน็ ระ เข้ นอ ย่าง ไร  ?  มน ดอง ลง คู  ลง กลอง ดาย หมก แน่.  ม่ระ 

โย ชนิส่ วน ของ เย ร็ก ห้าม ห้อ นิ ทำไม ไม กก,  ทำไม ไม นก,  แห้ว ไม่ ให้ กวา ม สำ ก่ฌ 
แก, เย รืก;  เรือง กำ ล่ง ของ โลก่ ย็๋นน  มน เหม อนล่ บท ให้ รถ พุ่ง ไป ขาง หน9 ใ, 

และ เม อถง คราว อันตราย  โลคุ ตตร ธรรม จะ เบีน ฌร็๋ค และ หยุด ให้ ทน ท' วง 
ท;  นิมํ นม ความ สำ ค* ญ อย่าง น.  แด 'แห้ว กน ก็ มอง ขาม กวา ม วิเศษ ของ เย ร็ก 

ฉะ นนเ รา' ใช้ โลก ฅฅร ธรรม  เรือง สุญ ญ ดา,  อนฅ ดา,  หรือ อะไร ทำนอง น  ให้ พอ 
เหม่อ นก่ยั ท เขา ใชเ ยร็ก รถ ยนต์ ก็ก็ ถม ไม่ แห้ว  ก็ย่งั ไก! เละ ยํง์ก็  ถม ไย่ แห้ว. 

พวก โมฆะ ยุรุษ ดาม ท พระ พู ทจเ ว่า ท่าน เรื ยก  พวก โมฆะ ยุรุษ ไม่ เข าใร เรือง นิ 

กก ษา เรือง นิ ผา ก็ก  ๆ  เลย เก ล ยก' โลก ฅฅร ธรรม  เลยกลาย เย น สน ข รง รอก หาง 

^  หมอน รถ ยนฅ ใม่ม เย รก  เห มอ นก ยสุน์ ขืริง รอก หาง ด่วน  มโเ ระ น่า คูก็ 

แห้ว มน ย่ง ระ ไม่ ลวง ผ้อน ให้ ดก หาง อย่าง น  ใ กร ระ ไม่ เชอ.  มํนิ กง 

ระเห มอน ก่ยั ทว่า' ไกร มาย อก' ให้ ท่าน ถ อก' เย ร, ศ, ของ ร ถ' ออก  เย ร๊กนิ ถ อก ออก  แห้ว 
ใช รถ ยนต์ ไม่  ท่าน ก็ กง ไม่ เชอ  ม นัก เห มอน กขสุ นขริ ง รอก หาง ด่วน ระ ไม่ หลอก 


กวน  เ 
ตรง ไหน 
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ก นอน ให้ ท่ด หาง  กง ไผ' ม่ใ กร เชอ,  เรือง ตง; ไม่ ขอ กว่า  [ล-กุ ฅฅร ชิร รม 

ไม่ งำ เขน แก่ ฆราวาส  ไม่ งำ เขน แก่ ฆราวาส  นก็เ ย่น ไม่ ไม่ ไห้.  พระ พุทธ เร่า 
ท่าน ยนยํ น์แต่ ว  หรือ แม่ เรา งะ ไม' เชอ พระ พุทธ เงา เรา ก็ มอง เห็น ว่า ม่นัเ หมอน ก่ย 
เย ร็ก  ถา ไม่ มเย รืคแลว  รถ ขน ฅนน งะ ฆ่า เงา, ของ รถ เสย เท่า นํนฺ. 

การท งะ ผา สอน ก่น แท่ เพ อให เอา  ให้ ทำ  ใม่ เอา ให้ ทำ  แม่ ว่ไ ผม อะไร 
กอย ควย กุม กุม กรอง นผิก  ผิด หต่ก ได ย ประการ ท่งั้ม่ วง.  เม้อ โ ลก่ย ธรรม จะ 
มุ่ง ไป ใน ทาง ท้ถูก ก็ ให้ เบน ไป  แต่ ถ พะ เบน ไป ใน ทาง ทผิด แล ว  เครือ ง หน่วง 
เห นยว ก็ คอ ธรรม ประเภท โลถู ตตร ธรรม  มนท่ ปึง ควย ก่ก่น ไม่ อย่าง น เสมอ. 

ทน เรา ลอง นิ กด ว่า  *  หล ก พระ พุทธ ศาสนา ท่เย่ นห่ว ใงท่ ว่า อย่า ทำ ชว้ 
ทำ ก  แม่ [ทำ' งิฅใ ต่ย์ริ สุทธ  เ รอง ทำ จิต ใหบ ริสุท ธน' นม' ไ แบน โลก ตตร ธรรม 
มน เอา ออก ไม่ ได้  มน งะ ม่แท่ เวน' ชํ่ว์แ ละ ทำ ก เท่า นิ ไม่, ไห้  ไม' พอ;  ต่อ งม ทำ 
งิฅใ หใว์ ริ สุทธิ ควย กุม มน อ? ไกว ย  มน งง งะ พอ.  ถา ลอง เอา ขอ สุด ทาย ท่ว่า ‘ทา 
จิต ใหบ รสุท ธ”  ออก แต่ วมน ก็ หมด กวา ผเซื นหํว ใงข อง พุทธ ศาสนา.  ฉะ น2 น 
เรา ไม่ ต่อ งก ล่ว  ท่งะ ทำ ริฅใ หยริ สุทธิ  ให้ วาง งา ก  โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  ใ หมาก ท 
สุก เท่า ทงะ ผาก ไห้  ก็อ ให้ มน เย็น เท่า ทงะ ผาก ไก.  โกย เห กุ ฉะ นิ เรา งะ เห็น ไห้ ว่า 
โลกุ ตตร ธรรม  นยง จำ เบน แก' การ เบน มนุษย์  แม้ เบน ฆราวาส  และ แม้ ใน 
การ พฌ นา.  พ่ฒ นา ทํคูก ต่อ ง  ต่อ งม้ ธรรมะ ประเภท โลกุ ตตร ธรรม เขา มา 
คุ้ม ครอง  การ พ่ฒน าน่น จิง จะ ถูก ต่อ ง  และ ไม, เบน ไป เพ อสรื างจิ กฤต็ การณ์ 
ถาวร. 

รวม กวา ม แต่ วก็ก็ อ ว่า เรือง โลก็ ยะ ก่ข โลก ฅฅ ระ นิ  ถา เรา ยํง์ มก วาม เขา 
ใงผิ คอ ย่อ ย่าง ไร ย่าง  ก็ ขอ ใม่ สะสาง  แห้ ไข ให้ มน เขน ถูก เสย  แต่ ว ไม่ ต่อ ง 
เซ อก นอน  ให้ เชอ ความ ร้สก คิด นิ กสํง์ เกฅ  เห็น อย่ก่ ไ] ต่วเ รา เอง น เย็น หล' ก  แต่ ธ 
เรา ก็ งะ ผท่วั พุทธ ศาสนา ม่ระ เภท' โลกุ ฅฅร ธรรม ทงห ลาย นิ  อย่ก่ ย เนอ ก่ยต่ ว 


๑๓๑ 


เห มอน ฑยท พร-พุ ทธเ รา ท่าน ฅรํสื ว่า มํน์เ ยนฝ ร?: 'โย ชน เฑอ กล' แก่ ฆราวาส ทํงห สาย 
ฅ ล!! ค กาล นาน.  ฉ; นน  อ ย' า  1 ดก ลำ เ รอง สุญ ญ ตา  เ รอง นิพพาน  ห รณ รอง 
โลกุ ต ตร ธรรม  จง นำ มา ใช้ อยู่ ทเนํ้ ©V เตํๅ  เย น เก รึ อง รา งก นิ! ครอง ฅิวื  เห มอน 
กยท เรา แขวน พร ร ห่อ ยก อ  อยู่ กํขืเ นอ- โๅยื กำ ถงข นา คน  ม โเก็ ร; ก้ม ครอง วิญญาณ 
เห ปราศ ราก กวา ม ทุก ข.  ท่นํ้  เพราะ เรา เขา ไจ ผิด  เ รอง ศาสนา ว่าเ บน ภัย แก่ 
การ พฒ นา  หรือ โลกุ ตตร ธรรม เบน อุปสรรค แก่ การ พํฒ นา นิ  เรา จง สอน 
พุทธ ศาสนา ไม่ สำเร็จ  นิ ขอ' ให้ เห็น' ใร ภิกษุ  สามเณร  นิสิฅ มหา รฬา ลง กร ณ 
ราช วิทยา ล โ)  หรือ มหา วิทยา ลโไ หน ก็ฅา มล วน แค่ มหน่ าท่ท่ ร; ก่อ งสํ่งึ สอน เพ อน 


มนุ ษย ให้ เช่า ใร ใน เรือง นิ  เรา ก่อ ง เข โใร ถก ก่อ ง แล้ว ช่วย กน แก้ไข โน เริ อง นิ 

ถา ไม' อย่าง นํนไ ม่ม่ ทาง สำ เร็ร  เสย เ  ว ลา ทน ม มหา วิทยา ล โหร! เม อร ไร ขน ผา 

ให เปล ธง  โห่ เห นิอย  ให้ ยุ่ง แล้ว ไม่ ม่ป ร; โย ชนิ อ; ไร  ร; ก่อ ง ให้ เยืน ป ร; โย ชนิ 
ให่ฅ รง ฅาม กวา มย่ ร; สงก่ ชอง พร; พทปึ เก้า ให้ ไค้  เพรา; ส; นิ นิ ก่อ งปรํ ย ปรุง พน 
ฐาน ท่ม่น เยึน หล' กั สำ ก' ญ ท่เขึ นอ ฝ สร รก ย่าง  ท เขน สิง สน’ ยสนุ น ย่าง แก' ทุ ท- อ ศาสนา 

น  ให้ เช่า รป เช่า รอย ก่น! ห้ก  ๆ.  นิก็ คอ ขอ หนิง ทว่า เย นอ ป สร รก แก' การ เผย 

แผ่ พร; พทธ ศาสนา แห่ง สม โน. 


^นิช่ อถค ไย่ อก 


ทน ขอ ถก  เยอ-ก  ผม อยาก ร; ขอ รอง ใ ห่อ ก ทน พง อกส่ ก หน่อย หนิง ว่า 

อุปสรรค ท พวก เรา เผย แผ่ พุทธ ศาสนา ไม่ สำเร็จ ก็ เพราะ ว่า พวก ท่าน ทํ้งห ลาย 
สนใจ แต่เ รอง หล' ง จาก ตาย แล้วอย่าง ผิด วิธ.  เม่อ พวก ท่าน ท่งห ลาย สน ใ รแค่ 
เ รอง เม อฅา ย แล้ว  ห ส่ง ราก เช่า โลง ไย่ แล้ว  แล้ว สน ใ รอ ย่าง ผิกวิ ปึก่ว ย  แล้ว 
พวก เรา ก็' ไม่ ม ทาง ร; เผย แผ่ พุ ทปึ ศาสนา ใค้สำเรื ร  เพรา; ว่า ร; ผิค ฝา ผิกฅ่ วัก” โ 

อย่าง ไม่ผ ทาง ทร; เช่า ก่น์ ไก่.  เพรา; ว่า 'อร ร ม; ของ พร; พุทธ เก้า ท่าน' ไม่' ไค้ พก เริ อง 

ค่อฅ าย เช่า  โลง แล้ว รง ร; พุ ก ก่น  ว่า เขน เร อง สำ ก, ญ.  ท่าน ก่อ ง การ ร; พุก ก่น 

ถ ง'' รอง ท่นิแ ล; เกย วน ใน ฐาน; ท่เยึ น แ รอง สำศํ ญ.  เรือง ชาติ หน โน โ, ไม่ ไค้ ม่ไ 

สำ หรโ การ ผล' คเ พยน  หรือ ว่า เพ อผลํ ก่เว ลาเ พอ หวํงื แก้ ฅํวฅ่ อชา ฅิห น่า  หรือ เอา 
ในิค่ อชา ฅิ  โนน รึง ค่ชิย ทำ กก ว่า' ธ ย่าง น  ไม่  ใช่  อย่าง นิ น.  เรือง ชาติ ท' ล้าน 


2^ 

ว 
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พระ พุทธ เจ้า ท่าน ได้ กล่าว ไว้ เพ้อ ให้ เกิด ความ สนใจ แก่ การ แก โข ชา ตน 
เพราะ ว่า ท่เ รา ทำ ได้  หรัอ อยู่ ใแวิ สํยท้ เรา จะ ทำ ได้ ด้น  มํน อยู่ ใน ชา ตน 
เพราะ ฉะ ด้น ถ้า เรา แก้ไข ชา กิน ให้ ถูกด้ อง  ชา กิหด้ แบ นอ น ว่า กูก แก้1 ไช ควย 
โดย ไม' ต้อง แก้ไข.  นพ งก ก็ กลาย  ๆ  ร? ไผ่ เขน ใ!] ไค้  แต่ ว่า นํ้คอ ความ เย น ไข] 
ไค้ ท สุก:  เรา ร? ท่อง แก้ไข ชาติ นให้ ก  ให้ ถก ท่อง  ไห ส’ ฝ ยู รณ  แก่ ว ชาติ 
หนา  ก็ ร? เยึน สิง ทถก แก้ไข ใน ท่วม น เอง.  ฉ? น น  ทำไม ร้งเ อา ไข] ฝาก ไว ชาติ 
หนา  แก่ ว ไข] ค่อย ทำ เอา ชาติ หนา  อย่าง นม นร? ไม่ ใ ท่อ? ไร เลย ท ง  เอ  ชาติ. 

เรั อง ชาติ หน ดัน^ ท่าน ฅรํส์ ไว้ เพิป็ ให้ มก วาม รัก วาม เท่า ใร  โน การท ร? 
แก้ไข สิง ต่าง  ๆ  ใน ชาติ นิ ให้ ถก ท่อง  เพ อร ก การ สิง ต่าง  ๆ  ให้ เส รร  ไห ลูก 
ท่อง  ไป แต่' ใน1 ชาติ น  แล? ให้ รัรํดั กราม สำ ก่ฌอ ย่าง ยง ของ กำ ว่า ชาติ น.  กำ ว่า 
ชาติ น่  ชาติ หนา  น  ไขว่ เขว กน อยู่ อย่าง น เสมอ ไข]  ฉ? น2 น ถา ร? ลม เสิย สก ทห นง 
ก่อน ร? กก ว่า.  เ รอง ชาติ หน านํน ถา ร? เท่า ใรผิ ค ทำนอง นแก่ ว  ลม เสิย ท่ร? ค้ก ว่า  ! 
มิ ชาติ นิ!? ท่อง ทำ อย่าง ไร,  แก่ วก็ ทำ ให้ ถก ท่อง ฅาม กำ สํ่ง์ สอน ของ พร? พุทชิ อง ก็ก 
กว่า.  แก่ วอก อย่าง หน งเรั อง  “ชา กิ ท น่า”  น ระ วิง ให้ ด  !  เผลอ นิด เด ยวเ บน 
ส สต กิ ฎ!.  การท ใ กรร? เชอ ว่า กน  ๆ  เกย วน กอ เรา น  แก่ วก น  ภู  นฅา ย แก่ ว 


กำ ว่า ชาติ นิก็ กอ ว่า  ฆ' นอย่ ใน ธิส่ย 


มน ร? ท่อง เท่ าใร ให้ ถก ท่อง ว่า ชาติ น ชาติ หนา  มน มก วาม หมายอย่าง ไร  ใน กำ 

รำ ก' ดัก วาม อย่าง ไร  เพ อ ข] ร? ไย ชน อย่าง ไร 
ทํเ รา ร? รํดั การ ไค้  เรา ก็รดั การ.  อธิ ยายอย่าง อิน พง ยาก  ร? อธิ ยาย ท่วืย 

การ ชร? ยุ ไข] ย' งสิง ท เรา สน ใรกํ นอ ยู่ กก ว่า  แล? อยู่ โน วิส่ย ท  ร? ข] ฎิ  ยํฅ ไค้ ท่ว้ ย; 

แล? ถา ข] ฎิยํฅ ไค้  ก็ เย นอน แก้ ยญ หา หมก ท่ว ย. 

ขอ ยก ท่ว์อ ย่าง ท่วข เร้ อง  อบาย ภูม  อ ยาย ภูมิ ม  ๔  อย่าง  กิอ  นรก 
เก รํร ฉาน  เข] รฅ  อสุรกาย  ชิข  อย่าง น ขน ใ รแก่ พวก เรา อยู่ แก่ ว  เพรา? เรา กสิ ว. 


ด ๓๓ 


แต่ แส่ ว เรา เอา, ใ!) ฝาก!' 3 ช่ๅดิ หนำ  เรา รร ตก!) ยาย ภูมิ นต่! เถ ง1 ชาติ หนา  ห ส่ง าาก 
เขา โลง ไย่ แล ว;  นิเยื นเรื ธง น่า ห ว* ว  ส่วน! เยา ยภมิ ทแต่ โริง  ทไริ งก ว่า  และ 
ฅน กำ ส่งฅ กอ ย่น  ไม่ สน ไร  คิก กเถ ธ-ไม่ สน' ใ!.  กวา ม หมาย ขอ งอ ยาย ภผิ 
ไผ วา ชนิด ไท น หมก  ม' นม ความ หมาย,  ผนเ ยืน สิง ม่ค วาม หมาย.  อบาย ถู มน' ม 
แหละ สำ คฌอ ต่ทค วๅม นม-เย  ไม่ ใช่ สำ ค' ญทมั ตก  ท แผ่น ดิน  ท โลก  ท 
อะไร เหล่ านํน  ม' นต่ อง สำ ก่ฌูอ ย่ทก วาม หมาย. 

คำ ท้เร ยก ว่า  ‘'‘นรก”  รม ยืน นรก ทนิ  ห ร้อน รก ต่อ ดาย แส่ วก็ ตาม 
ความ หมาย มน อยู่ ทเ ดอด ร* อนเ หม่อน ถูก1 ไฟเ ผา.  เม อ ไร เรา ม่ค วาม เด อด 
รอน เห มอน ถูก ไฟ เผา;  เม อ น2 น เรา ตก นรก  ท ไหน ก็ไณ้ มอ ไร ก็ ได้ 
ใน ชาติ นก็ ได้  ชาติ หนา ก็ ได้.  ฉรน กัน รก  มน กํผก วาม หมาย ว่า เก อก รอน 
เห มอน ถก ไฟ เผา  ฉ2 น นั้เม่ อ' ใด เมธ' ใคร ผก วาม เก อก รอน เห มอน ถูก’ ไฟ เผา  เม่อ 
น น คน นนฅ กน รก' ไม่ ส่อง แก้ ฅํวี  รม คอก รอน เพรา ร ไย่ เล่น การ พน โ แส่ ยหร้ อ  เพรา ร 
ว่า อม่ใ ร ก็ฅา มใา  ขน ซอ ว่า ความ เก อก รอน แส่ ว  ร? ถก เร้ย ณ ยืน นรก ไย่ ไค้ หมด. 
แส่ ว เขา ร' กัน รก ไว  หลาย สิยช อ  หลาย ช1 น์  มน เขา รย่ก น ไค้. 

ทน คำ ว่า  “เด ร' จ ฉาน”  นรก แส่ วก็ เก รา ฉาน.  เก ร' ร ฉาน  หมา ยถง 
ความ โง';  ความ หมาย แทจ รง ของ คำ ว่า เด มัจฉา น คอ ความ โง่  ไม่ รูส่ง ท 
ควร ร? ร.  ฉ? น5 นั้เ มอ ไร เรา โง่ ไย่ ขาง  เมธ นนเ ยืน ส่ฅวิ เก รา ฉาน ทํ นืท  ฑนน 
แล มก็ย วน น  ต่อ เรา นิก ไค้  ฉลาด ขน ผา  เรา ร้ง หาย ความ เยืน สกัว่ เก ร่า ฉาน 
เรา เกิด เขน สกัว่ เด ร' โ ฉาน เส่ย  ถา  นาฑ —๕  นาฑ  แส่ว เรา ฉลาด ขนม าก็ม าเ ยืน 
กน อก. 

ทน  “เปร ค”  หมาย ถงค วาม หิว  ทะเยอ ทะยาน ทาง จิต ทาง ว่ญ ญาณ 

หวน' ไม่ ใชห ว ขาว  แต่ หิว ทาง วิญญาณ กอ หิว อา รม ณ ของ กิเลส ด' ณ หา,  เม อใก 
ม ความ หิว อย่า งนน  เม อน นเยื นเย่ รด  ทน น แหละ เกย วน น เลย  เยืน  ๕  นาฑ 


ด ๓๔ 


เย์น  0๐  นาฑ  เย นซว โมง ธ-ไร ก็ ตาม! ร  ฉะ นํ้นั้เ มอ หิว เกิน!! ระมา ณแลํ วต่ ยิง 

เซ็น เปร ฅไม่ ม ไกร ช่วย ไกั  พร 2 พุ ทขเ รำ ก็* ช่วย ไม" ใต้. 

สำ หรํกั  อสุรกาย” นนกิ อขข ลาก  เอา คาม ต่วห น่งส ธก็ไ ก:  อสุ ระ แย่ ล 
ว่า ไม่ กล่า หาฌ  ก็กิอ  ฃข ลาก.  เม อใก ขข ลาก อย่าง ไม่ ผเห ตผล  เม่อ น1 น์เ ยืน 
อสุรกาย  ขข ลาก' ชนก' ใ หน ก็ ไต้  กล* วใส เกิอ น  กล หง รก  กล" ‘ว ลก หนู  กล', ว สุก แก 
อย่า งฅํ่า  อย่าง นก็เ ริ ยก ว่า ข ขลาด อย่าง ไม' ผเห ฅผล  เยืน อสุรกาย' ได้,  กระ ท่งข ลาด 
ไม่ มา แตะ ตอง กับ พ ระ ศาสนา  ก็ เบน อสุรกาย ได้  ขลาด ไม่ ก ลำ แตะ ตอง 
กับ โลกุ ตตร ธรรม  หรอ คำ ว่า นิพพาน  เพราะ กลัว จะ เสย ประ โยชน์ ทาง โลก 
นก็เ บน อสุรกาย ได้.  เม่อ ใด ม่ค วาม ขลาด ชนิด ก็ เบน ข้า ศก ศ* ตรู แก 'ความ 

เจริญ แล ว  เม อ นั้น เริย กว่า เบีน อสุรกาย ได้.  ฉะ น์น์เ ราเ ยืน อสุรกาย กน ไค้ 

ย่อย  ๆ  เห มอน กัน. 

การ ตก นรก  การ เยืน ส' ตัว เค ร* ริ ฉาน  เซ็น เปร ฅ  เยืน อสุรกาย น  ผใค้ 
ทุก เมปิ  นม* น กัง  นม” นึรริ ง  รริง กว่า ห ล่ง ต่อ กาย แล่ ว.  ทน เรา อย่า ตก นรก 
ทน  อย่า เบน สิต ว็๋เด รํจ ฉาน ทน  อย่า เบ็น เปรต ทน  อย่า เบน อ สร กาย 
ทน  รบ รอง เลย  ตาย เข้า โลง ไป แล วไม่ มตก นรก ก็ ไหน  ไม' เซ็น เปร ฅ  ไม' เซ็น 
อสุรกาย  เก ร' ริ ฉาน อะไร ท ไหน ไค้.  เพราะ ว่า มโเ ทำ ถก ตอง แล* ว  ณ  ทน และ 
เด ยวน  แล่ หะ ไ!] ฅกอ ยาย ต่อ ตาย แล่) ไก อย่าง ไร.  ฉะ นํนริ ง ว่า ล่ม ไว่ ก' อนก็ ไค้ 
ให้ ทำ ทน และ เก็ย วน  ยรรุ ย่น น— ยรรุ ย่น น— ยรรุ เม่น น  อย่า ให้ ตก นรก  ฅกอ ยาย 
แล่ เก็ไ ม' มก กอก ต่อ ไ!]. 

พระ พุทธ เรา ท่าน ฅร่สั อ ยาย มุข ไ' วัก็ อย่าง ก็ ลอง' ไย่ คิก ก  อบายมุข ม่ห ลาย 
อย่าง  อย่าง แรก เช่น ว่า เล่น การ พน” นื,  “อบายมุข”  ก็ก็อ ปาก ทาง แห่ งอ ยาย.  ฤๅร 
เล่น การ พน น  พอ เผลอ เช่า แพ หริ อ อะไร เขา  ก็ริอ นใร  น นก อ  ตก นรก  ณ  ท ม่อน ท 
วง การ พน' นิ น* น แหละ  ทน ม* นืโง่  ไ!] เล่น การ พน โ แขา  นม' นกเ ยืน ส่ฅว เก ร ไฉๅ น 
ธฺย่ แล่,  ทน มีน ก็ หิว ตลอด เวลา  ทระ ชนะ เขา เม อ ไร ระ ชนะ เขา สตัท  นกัเ ก็ 


๑๓^ 


เฆน เปร ฅอย คลอ 7 ไเว ลา แล ว ใน วง การ พน 'นนํ น,  ทน ม่นก็ ขข ลาก กล ว แพ้ ย่าง ยิง 

หวน ไหวอย่าง ยิง  ก่อ การ แพ้ น  ข ขลาด น  มน ก็ เย น อสุรกาย ไม่ อ ยู' แพ้  ท้ใน วง 
การ พน นน น.  ฉะ นนท พร 2 พุทธ เท่า ค ร* สื การ พนํน ว่า เย นอ ยา ยมฺ เขน  มํน์ ถก มาก 

2^  1  -ะเ  ...  I 


หรอ ถก นํ้ชย 


บ  ท่าน ล ธง กิ กก.  พระ พุทชิ เท่า ท่า นคร* สี เล่น การ พน' น เขน ก่น น ว่า 

เย นธ ยาย มุข น  ม' นก ถก มาก  ห ร้อม่ น ถกนํ อย  ท่แทั มน ถก ท' สุก  ไผ' ม อะไร ระ ถก ยิง 
ไม่ กว่  าน แล ว.  ริงเ ร้ยก ว่า “อ ยาย มุข”  แล รอ ยาย มุข มน ก็ ก่อ ง นำ ไฝ ส่อ ยาย  ถา 

ทำ อบายมุข ทน ท  ก็ ตก อบาย ท' นท้  ณ  ท้น' น แหละ เด ย* ว ย่น  น คอ ความ เบ็น 
อ กาล โค”  ของ ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจา. 


ทำไม เรา ระ ไม่ กล่ว  ไม่ สน ใ รน รก ก่อ คาย แส่ ว  เขา โลง ไม่ แล่ ว.  ส่วน 
นรก ท่ฅก อยู่ รริง แส่ วไผ่ กล' ว  นํ ใคร ระ เยึน กน โง่ กว่า กน.  คน หน งก ลำ นรก 
ต่อ ตาย แล, ว  กบ คน หน งก ลำ นรก ท้น  และ เด ยวน  ใคร โง' กว่า ก' น  ใคร 
ฉลาด กว่า ย่น  ม' น ควร ร? นํกก อย่าง น.  ฉะ น นพ วก เรา ไม่ สน ใน ร้อง ห ล่ง ราก 
คาย แส่ วอ ย่าง ผิควิ ชิน  เยึน อฝ สรร กอ ย่าง ยิง แก' การ เผย แผ่ พระ พุทชิ ศาสนา. 

ยรร พชิฅ สาวก1 ของ พร? พุทธ เท่า  เพศ ยร รพ ชิ คม หนำ ท เผย แผ่ พุฑชิ ศาสนา  แส่ ว ก็ 
ม่ร? ส พอุม่ สรร กอ ย่าง ยิง  เพราะ ผัพง ทงั้ห ลาย  สน ใร  เ ร้อง ก่อ  คาย  แส่ วอ ย่าง ผิกวิ ชิ. 
เร้อ งท่ ร? พุด กน' ให้ รู้เร้ อง เคย วน  ทน  กล* ยี' ไม่ สน' ไร ร? พง  ก็ เลย พุก กน ไม, รู้ 
เร้อ ง.  ฉ? น5 ใน รา ค' อง' ช่วย กน ทง  ๒  ผ่าย  ร่วม มอ กน ทง  เอ  ผ่าย  ทำ ความ เล่า โร 
ในเ ร้อง นํ้ให ถก ส่อง;  แส่ วก็ม อง คู ส่วย คน เอง  ไม่ ส่อง เชอ ใคร  ใม่ ส่อ ง เชอ ผม 
ไม่ ส่อง เชอ พร? พุทชิ เท่า ก็' ไค้  ใน ขอ ทว่า  ย่า ไม่ ตก นรก ท้น อย่าง น และ เด ยวน 
แย่ ว  ตาย แย่ ว ไม่ ม่ตก นรก ท้ไ หน หมด ไม่ ตก อบาย ท ไหน หมด  ฉะ ย่น 

จง ระ ว' งอ บาย ทมอ ยู่ จร, ง  ๆ  ใน ชว่ต ประจำ ว' น.  นํเยึ นอ ยาย รร้ง กว่า  แล? กำ ว่า 
“ปา ติ”  นม' น หมาย ความ แส่ ••พ ยง ว่'1  เปล ย นความ คดเ รอง ตำ กู-ของ กู  ท้ 
หน งก็ คอ ชาติ ห นง  เรา คิก อย่า งำ ร  ก็เกิ ก เขน" โร ร' ชา ฅิห นง  เก็ย ว ก็กล่ ยม ากิก 
อย่าง กน  ก็ กลาย ผา เกิก ย่น คน อก  นํเร้ ยก ว่า  “ชาติ หน ง”  เรา มร๎อ นใร  เรา ก็ 


๑๓๖ 


เกิด เย่น ส่ฅว นรก ไย่  ๓๐  นาฑ  เกย วนิก็ เกิก กลํ ย ใหม่ เย นก น  ก คอ ชา กิหนิ ง. 
เกย ว เรา กล' 1 แผล! แกิก เย่น เย่ร ฅไย่  ๕  นาฑ  มน ก็' ชาติ หน งอก แส่ ร.  ชา กิ โกย 
ความ หมาย ทาง นามธรรม เย่ น!] ย''! ง น.  คำ ว่า  “ชา กิ”  ใน คำ อธิ ยาย ธรรม 2 แทย 
ทํงห มคเ ยืน อย่าง น  เช่น ว่า เรา เกิก โกย อริ ย ซา กิ!) ย่าง น  กิอเ ย่น พร; อริ ยยุก คล 
หริ อ ทยา ลม คำ ว่า  “ชา กิ”  ทว่า เซืน ทุก ขทุก ททเ กิก  น หมาย ถงเ กิกค ว้ยค วาม 
ยก มน  ถ อผํ่นั อย่าง ใ กอ ย่าง หนิง แล ว้เ ย่น ทุกข ทุก ท  นคำ ว่า' ชา กิ อย่าง น  ตอง 
เขา ใรใ ห้กิแ ลวต่ อง สน ใรเ ริ อง  “ชา กิ,,  น  ทมน อย่ใ นว้สํ ยทเ รา ร; ควย กุม มน ไค้  น 
ย่ฎิยํ ฅไค้  ร; แก้ไข ไค้  ร; เอา ชน; มน ไค้.  เมธ เรา เอา ซน; ชา กิน ไค้ แส่ ว  ชา กิ 
ห น่า ไม' ตอง พุก ถง  มโ แย่ นอน ซน; เส ร็ร ไย่ ใน ฅ่ว้.  ฉ; นนริ ง ยำ แส่ วยำ อก ว่า 

แก้ไข ชาติ นิ ให้ ชน  ะเโ าด  แล9 ว ชาติ หนา จะ เบน อ นถูก แก้ไข  โดย ต วม่ณ อง 
ได้.  ทน เรา เอา ไย่ ไว้ ทข างห น่า หมด  แมแ ฅ่เริ อง ว่า ส วรรค ก็ ตอง ต่อ ตาย แส่ ว 
ม' น น่าเ ย่น เริ อง ชวน หวว้ ผาก ขน ไย่ อก.  ส่วน กร ณ ของ ส วรรค ทอย่  ใน วิ ส' ยท ร; 

ควย กุม ไค้  เอา ไค้  ผไค้  ไม' สน ใร  ไย่ ฝาก ไว้ ชา กิ หนา  อย่าง ล; เผอ เพ อผน 
ให้ เขา ตม  ให้ เขา หลอก ลวง ไค้ อย่าง นม นน่า เครา. 

เริ อง นิพพาน นิก็เ หมอน กน  ม่นเ บน เริอ งท้จ ะติอ งม ได้ ใน ชาติ นิ 
ตาม สด ตาม ส่วน ท้คว ร จะ ได้  แห้ ร; เย่น สน ทฎ เก นิพพาน ก็ยํงี กิ.  ม พระ พุทธ 
ภา บิต ระบุ ไว้ ชิด ว่า ภาวะ ท ปราศจาก  ราคะ  โทสะ  โมหะ  นิ น  คอ นิพพาน 
ก็ม  นิ นคอ อม ต ธาตุ ก็ ม;  เร ยก หลาย  ๆ  ซอ.  แส่ ว  อม ต ธาตุ  ก็กิ 
นิพพาน ก็ กิน  เย่น สน กิฏเ ไก  อก าลิ โก  เปึหิ ยสสิ โก  โอ ย่น ย่โก  อ; ไร เหล่า 
นํ้เห มอน คุณ ย ท ชอง พร; ชร รม  หมาย ความ ว่า อ ยุ' ใน กำ มอ ใน ชา กิน  ควร น์อม 
เขา มา เกย วน  ควร ย่ฎิยํ ฅเกิ ยวน  ควร มก นให้ ไค้ เคย วน,  ควร มก นให้ ไค้ เกิย วนิ 

ให้ ร้รก ย่ร; รก ยชก ใน ใ รท นิ แล; เกิย ว นิ.  นิ เรา ยง เอา ไว้ ไกล  ไกล  ไกล  หลาย 
รอย ชา กิ  หลาย พ่น' ชา กิ  หลาย แสน ซา กิ  เลย’ ใ ม1 ไค้ อ;' ไร เพรา; ความ เขา' ไร ผิ ก 
อย่าง น. 


ทน เร ชิง ว่า ฅาย แล ว เกิด น  ม โ ก็ มาส รุฝ ชิย่ ทน:  ถา เรา กวข คุม กาย 

แล ว เกก ชิ ย่าง นใก้ แล ว  ก เขน กวย คม กาย แล่ ว เกิด อย่าง โนิน ไก.  กำ ว่า 

โฮ ป ปา ติกะ  ’  น  มน ม หลาย กวา ม หมาย  อย่าง นอ ยก็ฅ องมาก กว่า หนิง กวา ม 
หมาย.  กน ชิน เขา 12 ถอ กำ ว่า  โอ ฝ ป าฅิ ก;  ใน กวา ม หมาย ไหน ก็ กาม ใ,?  แก่ 

ความ หมาย ทว่า เยิน ทสุด  สำ กํฌึท สุด  ด่วน! ทสุก  ก็ กอก วาม หมาย น.  คอ ว่า 

เรา คิด อย่าง โ! รก เกิด เยิน โ! ร  คิก อย่าง ย โ แฑิ ฅก็เ กิกเ ยึนยํ ณฑิฅ  คิก อย่าง 

ส่ฅว นรก ก็ เยิน ส่ฅว นรก  คิก อย่าง ส่ฅว เก ร้ว่ ฉาน ก็ เขน สฅว เก ร*! ฉาน  ท โ เท ทน* น 
แล? เคย วนํน  น์นีแ หล? กอ  “โอ ฝ ข) าคิ ก?1'  ทก่ อง ร? ว* งือ ย่าง ด่วน! โกย เร็ว ทสุก 
แล ว ควย คุม มน ให้ ได้  อย่า ให้ มโแกิด ใน ล ก!} ณ? อย่าง นํน.  ทน ถา เรา แก้ ยญ หา 

โอ ฝ ฝา คิก? ช? นิด นิฅก แล่ ว  ก็!? เยิน การ แก้ โอ ฝ ฝา คิก? ช? นิด ไหน  พุ  กก ไฝ หมก 
ดวย  พร อม' ไฝ ก* ว ยก” นิ  ไม่ มยิฌ หา อ? ไร เหลอ ก่อ ไฝ. 

ทนํ้ใ ห้ถอ ว่า เท่า ท พวก เรา พุทธ ยริ ย* ทใฝ ช? เงอ หวํงี แฅ่เ ร้อง โลก หน์า หลํง 
! ากฅ ายแ ลวก น มาก เกิน ไฝ แล? ผิด วิ ธน  กำ ล* ง์เยิ นอุฝ สรร กอ ย่าง ยิง  แก 'การ 
เผย แผ่ พุทธ ศาสนา  แก่ การ! รรโ ลง พร? ศาสนา  แก่ การท!? ใช้ พุทธ ศาสนา เยิน 
เก ร้อง ก่อ กาน คอม มิวนิ สก  แล? กล โ!? กลาย เยิน เร้ อง ให้ คอมมิวนิสต์ ห* ว์เ รา? เยา? 
แล่ วม่ นก็ล่ ผล? ลาย กํนิเ ท่าน1 น เอง.  เรา!? ตอง เขา ใ! สิง เหล่า นิ ให้ ถก ก่อ ง ให้ ทน 
แก' เวลา. 


ทนิ เวลา ทยิง เห ลออ ย่ฅ่อ ไฝ  ท่ใก้ ร' ยกำ ยอก เล่า ว่า ยิง ไม่ ว่า ก' กนก นิ  ผม 
อยาก!? ขอ โอกาส  ขอ' โอกาส! าก ท่าน ทงห ลาย!? พุก สิง ท ก่อน' ฃ๎าง ว่า เย น แก่ เพ อน 
ส พรหม! าร้  ภิกษุ  สามเณร  เก็ย วก โ การ เผย แผ่ พุทธ ศาสนา ใน ฐาน? ท!? ช ให้ 
เห็น อุ!) สร รก ของ การ เผย แผ่ พุทธ ศาสนา อย่าง หนิง  กอ ว่า เก ขวน โลก  โลก  ของ 
นก ศก ยาน น  เขา ไผ' ก่อ ง การก วาม รท างย่ รชญ าหร้ อก วาม รัท่เ พอ เว่อ ไม่ ร!' ก! ย 
อย่าง นิ นก น  ร? ว่ง ให้ ก็!  เรา อย่า ไฝ เขา ใ! ผิด  หมุน เวย น เกิน กาม ห ล่ง’ ไฝ เสย ชิก 
ฝรํ่ง์ ท เขน นก ศก ษาท กง แก่เ ร้ยน  ทผก วาม ร เยิน คาส ดา! าร ยอ? ไร เหล่า นิ เขา 


พิ ๓๘ 


ย่ฏิเ สธทํ นทฑ 12 พง กำ! เธิ ยาย  หรอก วาม คิก เห็น เกย วฑํ ยฝรํ ชญา  แต่ เขา ตอง 
การ คิว  “พุทธ ศาสนา ต่ว์ แท้”  กอ คิว ท เรา เรย กว่า  “พรหมจรรย์,,  คำ นก 
เห มอน กน. อก  เขา ใ 1 ไขว้ เขว  พรหม! รรย์ นม ว้า!; เช่า ใ! กน แต่ ว่า ริก ยา ความ! 
ยริสุ ทชิ โน ทาง เพ ก็ขใ เงห ฌิง สาว  ชาย หนุ่ม น  อย่าง นิ ม' นนิด เคย ว.  คำ ว่า 

“พรหม! ร รย์”  ไม" ใกัห ผาย กวา มอ ย่าง นํนเ ท่า น์น.  พระ พุทธ เจา ท่าน ต รส ว่า 
“เธอ จง ไป  จง ประกาศ พรหมจรรย์  ให้ ถูก ต5 อง  ให้ บ? สุทธ  ให้ ไพเราะ ใน 
เบอ งติน  ใน ท่า มก ลาง  ใน ท สุด,,  “พรหมจรรย์,,  น น ใน ท นม ความ หมาย 
อย่าง ไร  พวก โลก นก ศก บา ต่าง ประเทศ เขา ติ องการ สิง น  เขา ไม่ ติ องการ 
ปริ ชญา เท่อ เจอ  ซงพ วก นก ศก ยา ไทย กำ ล่ง เรย นก ลาน รุ่ม ง่าม ฅาม กน เขา  นิ พง 
คู ไห้ กๆ!  ผม ได้ เผชิญ ก โกน เหล่า น มา! น เหง อแฅ ก เหง อแฅ น มา แล่ ว  กง ได้ เอา 
มา พุก.  ทนิพ วก เรา กำ ล่ง!; สน ใ!  เรอ ง!) ร ชญา ฅ; วน ฅก  ย่รช ญ าฅ; วน ออก 
ย่รช ญา อ; ไร ก็ฅา ม  ซง ไม่ เกย ช่วย เหล่ ออ; ไร ได้ ใน ทาง ท!; ทำ โลก ให้ มส นฅิ ภาพ 
เรา กก อง พยายาม ร; วํง์ ให้ ก  กร; ทำ' ให้ เยึน รูป ร่าง' ของ  “พรหม! ร รย์”  ของ พร; 
พุทธ เ! โขน มา  “จร ถ  ภิกฺข เว  จา? กํ  พรหม จ? ยํ  ป กา เส ถ,,  อ; ไร เหล่า น 
ร; วํง์ ให้ ค  คำ ว่า พรหมจรรย์ น หมาย ความ ว่า อะไร  ?  มัน หมา ยถง แบบ ชวิต 
ท่ป ระ เส? ฐ  แบบ แห่ง การ ม่ช่ว ต  การ เบน อย่ท่ ประเสริฐ  เขา ติ องการ แยย 
ของ การ เสืน อย่ท ถก ต่อ ง  ท!] ร; เส ริ รู'  ท!] ร; พฤฅิ อยู่ ทาง กาย  ทาง วา! า  ทาง ใ! 
ไม, ใช่!] รชญ า!) ร; เภท ท ไ!] ฅาม ฅรร ถว้ท ยา  ริฅวิ ทยา  เห พุ ผล เพ โเ! อพูก กน ได้ 
ถก หมก ไม' มใ กร ผิด อย่าง น;  นนเ ขา ไม่ ต่อ ง การ.  แต่ ว่า อา!!; มก น ยาง พวก ท 
ไม่ ร้เ รอง น  แล่ ว่ก็ ถาม  แล ว-ก็ ซวน คุย เริ อง น  เรา ต่อ ง ร; วํง' ให้ ก  พุ. 


ฉ; นิ น ใน วง การ ศก ยา ของ เรา  เพ ชน ส พรหม! ารทํ ง หลาย  จง สนใจ 

คำ ว่า  “พรหมจรรย์”  นให้ ยง กว่า คำ ว่า ปริ ชญา เบน ตน ริอย เท่า.  เด ยวน ด 

!; เรย น!] ร ซฌา กน ผาก เกิน ไ!]  ! นล่ผ คำ ว่า พรหม! ร รย์.  พอ เขา ต่อ ง การ พรหม 
! รรย์ ขํ้น มา  ก็ เลย ไม' รว่า ธ  ; ไร  กํก ลาย เ! เนเ รอง ถก หํว์เ รา; เยา;  ล่ง ยนยํ นีว่ๅ 


๑๓ สิ่. 


โลก นก ศก!) า  ทเยึ น นก ศก ษาท แท้ ไริ ง แห่ง สม' ย ยไไ ย่น น  ไม่ค่ องการ ย่รํชื นิ] า 
เย นฅน  แค่ค่ องการ สิง  ๆ  เกย ร  กอ พรหม,? รรย ใน พร ร พุทธ ศาสนา.  ถา เรา ไม่ 
รูเร อง นเ ราก มุ่ง เรืย นเรื อง เพ’ ธ เไ อเ หล ข เพ อ น็ นั้ไย่ กร พก  แค่ วทอ กทง เรือง ค่า 

พรหม ไร รย  เสย.  นก เย นอุย่ สรร คอ ย่าง ยิง  ทไ รม ใน อ นาค ฅแก่ การ เผย แผ่ 
พุ ท-ธ ศาสนา' ของ เรๅ  นเยึ นเรื ยิง หน ง. 


เรือง ถํดไ ปก็ค่ อแน วก ไ) ม่ฏ ฐาน  หรือ ระบบ ก ม ม ฏ ฐาน  ท ไม่ ถูก 
ตอง ตาม เหตุผล  ไม่ ถูก ตอง ตาม หล, ก วิชา ทเรื ยก ว่า  1), 80110*1  นํ้,  ขอ ใช้ กำ 
อย่าง น หน่อย,  มน เขา ใ ไไก้ ทน ทว่า ไม่  1)18041081  กิอไ รเรื ยนใ ห้ร้ไ รืงก็ ไม่ ไท้  ไร 
ย่ฎิย ก็ไริ งก็ใ ม่ไท้  ไร เยึน ย่รร โย' ชน่ช วิฅย่ รรไ าวํน ก็ ไม่' ไท้  น่ม่น ไม่  1)1-3041031 
ทำนอง น.  เรา ย่งัไ ม่ม่แ นก ผม ฎเา นทํเ ยน  1)!: 8041031  นถง ท สุก;  เรา ไย่ ท่อง 
ไำเ ยืน แยย ย่ริย้ ฅกน เสย หมก.  เขา ค่อง การอ ย่าง ยง ใน สง ฑเรื ยก ว่า กมม ฏิรูา น 

หรือ วิยส ส นา  เพรา รน นม' นเยึ นฅ่วั พรหม ไร รย่  แค่ แค่ ว เรา ก็ พก ก่น อย่าง นก แกว 


ล ก! เณร ทเ ย่น  1)13041031  เกย วน น; 


แค่ วิ มน ยํ งไม่ มิ กำ อธิ ยาย ทิฅก ค่อ  ถกฅ อง 
ติกค่ อก น เขน สาย  มน เยึน เรือง มากๆ  มากๆ  เอา มาท โเ ถม หมก หมม ซ' ย ซอน กน 
ไว ใน ครก รืา หรือ' ใน กรร ไาก อย่าง น มาก เกิน' ไย่.  อย่า งก ไ) ม่ฏ ฐาน  ๔๐  น  ถา เรา 
จะ เอา วิ สุทธิ มรรค เบน เกณฑ์  ก็ ไม่ เห็น ว่า เรือง ใด สมบูรณ์ โดย หล' กเ รอย ไป 
'ข้น ถง นิพพาน เลย.  แห้ แค่ เรือง อนุ ส สติ  ๑0  ใน วิสุท ชิ มรรค น  อชิ ขาย  ๔  ไฅ กร 
แรก แค่ วิก็ เงย ย หาย ไย่ เสย เฉย  ๆ  อย่าง นเ ยนค่ น.  เพรา รฉ รน นม นอ าศ่ย ไม่ 
ไ ก้อ ย่าง น.  ท่นก มผํฎ รู' านต เรา ซอย ก่น นก  ท่เรื ยก ว่า  “ไฅ รา รก ข รก ไ] ม ฎรูา น,, 
กล่า วค่อ  พุทชิ านุส สติ  เม ฅฅา  ไ  อสุ ก่ง  ผรณ สติ  น  ม่นเ ยึนข อง เก็ก เล่น 
สำ หรํยื ฝรืง์ นก ศก ย •าช นิศน  มน ไม่ พอ  มน ไม่ ผอร ไร ทสม ยรณ์ ถง นิพพาน  มน 
เย น เพ ยง ก0 มม่ ฎ' ไาน ฅร ร ะเฅ รื' ขม ไ ไ น ขน ฅรร เฅรื ยม เ, ท่' าน2 นั้. 


๑๔ อ 


ทน สติ บฏ ฐาน  ๔  กำ นสำ ก' ญ มาก  ถา ถก ติ ปึง รริง  นอน นชว ย ไก 
เขน พรหม รรร ยรริ ง  แต่ ว่า  สติ ย ฏ' เาน ส  ช; นิกย โบช่ หาง ว่าว  แส่ วก ม นก 
ลม เหลว อก เห มอน กน  อย่าง ใน มหา สติ ย่ฎ จำ น สูต รน  เยึน สติ ย ฏิเ' านส  อย่า' 5 
ยํฌช ตาง ว่าว;  แต่ ว่า สติ บฏ ฐาน ส  ใน อา นา ปาน สติ สูตร แห่ง ม่ชฌิ ม นิกาย 
แล' ว  นน ใช้ ได้  เบน แนว ท  ?130แ031  ทสูด แต่ ติ' น จน ปลาย  ไม' ขาด ตอน 
แล้ ว ก็ พิสูจน์ อยู่' ใน ต่วเ อง  กำก่ บ ก่น อยู่ ใน ต่วเ อง  เกย ว ของ ก่น อยู่ ใน ต่วเ อง 
ตั้งแต่ ติ นจน บรรลุ นิพพาน  รง1 ขอ เสนอ แน; ว่า ร; ว่งใ หัก  ให้ เปรย ย เท ยยมิ น ให้ 
กๆ  “สูตร”  ทขน ชปึ ว่า  “มหา” ๆ  นํ้น์ อย่า ไวัใ รน ก  เช่น มหา สติ ยฏ ฐาน สูตร 
ก็กิ  มหา ฝ ทาน สูตร ก็ก็  มหา ธ; ไร ก็ ฅาผ  แห้ แต่ มหา สุญ ญฅ สูตร  ซ็งค่ กนก" ย รส 
สุญ ญฅสู ฅรก็ ตาม  สูตร ไหน ทนำ หนา ชอก วย กำ ว่า  “มหา”  แส่ วฅ อง ร;  วิง ให้ ค 
มโา ร; เขนย' ญ' ช หาง ว่าว  แล; เหลอ เพ อ  แล; เชอ ว่า เยึน ของ ทำ ขน ท หล' ง.  น  ถา เรา 
ร; เอา แนว ของ สติ ยฎฺฐ านส์  แส่ ว ขอแ น; ว่า  อา นา ม่าน สติ สูตร แห' งม” ซัฌิผ นิกาย 
นํ่นก็ ทสุก  รํกี กุม ทสุก  สน ทสุก เลย  ส่วน มหา สติ บฏ ฐาน ส  แห่งมหา วรรค 
ทฆนิ กาย น* น  เบน บ่ ญช้ หาง ว่าว สำ หรบ ป? ย ติ  แต่ สำ หร่บ สติ บฏ ฐาน ส 
ใน อา นา ปาน สติ น1 น  เบน ต่วป ฎิบติ โดย ตรง  ไม' ม ทาง ทํร; เย่น ย่ริยํ กใก  ผช่อ 
กวา ม กำ ก' ยก' นัอย่ โนฅ 'ว  ทงั้ท สติ ยฎฐ านส่  น  ร; ต่อ งก่ฏิ ข้ฅิติ ก ต่อ มิ นืย่ก ยาว 
ถง  (5)๖  ชน  แย่ง เย น  ๔.  หมวก ไป เลย;  แส่ วมน ก็ ร; ก่อ ให้ เกิก โพ ชฌง คทงั้  0)) 
ขํ้น มา อย่าง หล กเล ยง ไม" ใต้;  แส่ วทำ ให้ เกิก วิชชา-วิ ผติขํ้ น มา ใน ทสุก  ของ 
ข2 น์สุก ทาย กิอย่ ฎนิส สก  กาน ย สส่  อย่าง นเยื นฅ น.  ฉ; น2 น ใคร ร; อธิ ยาย 
อย่าง ไร ๆ  มน ก็ ไม' ม ทาง ร; เขว ไย่ ไหน ใต้.  แล วผน ย' งม วิเกึ ษ ทว่า  สูต รน หา กำ 
อธิ ยาย ไต้ อย่าง เพ ยง พอ ใน พร; ไตร ยิฎก นํ่นึเ อง  ต' ว สูตร นอ ย่ใน มชฌิ ม นิกาย  แล; 
ใช่ เขน หล ก  แส่ วกำ อธิ ขาย โค ยล; เอ ยก หา ใต้ ใน ปฏิส มภิ ทา มรรค  ตอน ทว่า กาย 
อา นา ปาน กถา  เย นชํน ยา ล ควย กน ไผ' ใช่ อรรถ กา;  แส่ วกำ อธิ ยาย อก มาๆ มาย 
หา ไต้ ใน สูตร ต่างๆ ใน ส่ง ยุฅต นิกาย  ซงเ ยึนพุ ท อ ภาษ ต เอง  มาก มาย เหลอ เกิน 
เช่น อา นา ย่าน สติ ส่ง ยุต เยึน ตน  แส่ ว ใน ฅํ วืวิน์ ยก็ม  ในฅํ ว อรรถกถา วินย สม น ฅย่ๅ 


(5)  (2.  6) 


สา ถก ากม คำ อชิ ขาย ยาง ส่วน ของ!, ริ ธง น  แส่ ว คำ อ ชิ ยาย ยาง ส่วน เรา ย่งั หา' ไค้ โน 
วสุท ชิ มรรค  แก่ก เยิน ส่วน น่อย  ใน เมธ นำ ไย่ เย่ริ ย!] เท ย!] กนก โเ กำ อธิ! ภ ยทผ 
ชิ ยู^ น^ ฎสํมื ภิท ามร รก เซืน ก่น  เพราะ ฉะ นโเ กำ อธิ ยาย ทํหา ไค! ากวิ สุทธิ มรรค 

ภ กลาย เย์น เพ ยง คำ ปิชิ ยาย ส่วน น์อย ส่วน หน้ง เท่า นำ น์  ไม่ ใช่ท่ งหม ค  แส่ ว์ม่นั ย* ง 

ไผ่ พ!] ท  ! ะ ท้า ความ เขา ใ! ก่น ใน เริอ งนไ คอ ย่าง สม ฎรถ้ 

นเริ ยก ว่า เรา ท! ะ ไย่ ต่าง ย่ระ เทศ ก็ก  ระ ไย่ เผย แผ่ ใน ฝ ระ เทศ ก็ค  รก' ง 
ให้ ด  เริ ธง ระ ยยก่ มึมํฏิ รูาน  ทํเ ราม  เรา เร้ย น  เรา ส ธน ก่น อ ย่อ ย่าง น  ยิง ไม่ 
คอ ว่า  ไม่ ทน ต่ธ กา รพิ สุ! น  ไม' ม เหตุผล เพิ ยง พอ  ไม่ เกย ว เนือง กน 
ชิ ย่าง ค  ไม่  0จณ นะ 104  ร่คก มอ ยู่  ใน ต' วอ ะ' ไร ทำ น ชิง นเ ยืน ฅใเ 


เพราะ ฉะ นน  .ชอ ให้ ใช้ เวลา ให้ ถก ต่อ ง  อย่าง ไห เส่ย เปล่า  อย่า ไห 
เย่ลิ อง เย่ ล่า  ใน การ ทํ! ะ ศก ยา เร้ อง น โกย เฉพาะ  ระ วิง ให้ ด  เริ อง วิชา ทจะ ใช้ 
สอน  กํบ วิธ การท จะ ใช้ สอน นื  มน คม ละเ รอง.  วิชา ทจะ ใช้ สอน น่ ตอง ให้ 
เบน ตำ แท้ พรหมจรรย์ เสมอ อย่า เบี่ นปร ช ญาเ พ9 อเจ้ อ.  ส่วน วิธ สอน น2 น 

มํณ บน จิตวิทยา  เย นฅร รถ วิทยา เย่น ตน  ถ้า เรา ประยุกต์ วิชา กบ วิธ สอน ให้ 
เขา รปถ้ น ไม่ ได้  แถ้ว เบน อ' นถ้ม ละลาย แน่  ผม เชอ ว่า ลม ละลาย แน่ เพราะ ผม 


'น 

เคย โคน มา แส่ ว.  ฉะ นนถ ไย่ ระ ยก ฅกน ไม่ ได้ โน ระหว่าง วิชา ก โ) วิธิส ชิน แส่ วก็ 

เยิน ชิน ว่า ลม ละลาย แน่.  ทํน ถ้า เรา เอา วิชา เยิน ย่ร ชฌา เพ ณ! อ แส่ ว  และ วิธ สอน 
มน ก็ ยิง เพ ณ! อก ว่าน น  มน ไม' ม ทาง ทํ! ะ เยิน ไฝ ได้.  นเริ ยก ว่า อย่ สรร คอ โ เห น่งทํ 
!5 ทำ' ให้ เผย แผ่ พุทธ ศาสนา' ไม่ สำเ รึ!. 


ทน หํวข อสุ ค ทำ ยทํเ ซือ ว่า คง! ะ เต็ม ทน กน มากอยู่ ยาง คน แส่ ว  แต่ ต่อ ง 
พก ก็อว่ าเ รอง มน เก็ย วก น  ถ้า เรา ทำ!] ญ ทอด ผ่า ยิา  อาฅ มา ก็ ยิน ก่อ ย่าง ยง  แต่ ถ้า 
ญาติ  โยม  ทายก  ทายิ กา  ทํงห ลาย  ช่วย กน ส่ง เส รม ให้ กำ ล่ง  เพ ม กำ ล่ง แก่ 
พระ ภิกษุ สง ฆ  ผส่ย อายุพระ พทอ คาส นาน  แต่ แส่ ว่ผน ก็ยํงึ มยิฌ หา' อกเ หมอน กน 
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ท์ว่า ภิกษุ ผู้เซื น เรา หนำ ททา งศา ส นา' โค ยฅร ง ร? แ น; นำ' ช แรง' ชก' ชวน ท่าน หง ห ลาย 
ให้ กร8, ทำ สง ท่เย่ นย่ ร? โย' ชน เก!! กล แก่ พร ? ศาสนา น  มน ก็ย่ง ผยญ หา เหลอ ธย่ หาก 
แล? ยฌห าน่นั้ ล่วน แต่ เ!! นอ ย่ สร รก แก' การ เผย แผ่ พร? พทชิ ศาสนา ไ!] ทน ท เห มอน 
ก่น.  ฉ? นโริ งอ ยาก ร? พก เริอ งนข อเย่ นเริ ปึง สุก ท่า ย  ว่า กิ ก? รุ เรา ท เขน ผู้ สง สอน น 
รง ส่งึ สอน เริปิ งน ให้ ถูก ต่อ ง  โกย เด พา? เริ ปึง การท0 ายญ  เริ องการ ทำ มุญเ ริ อง 
เด ยวน เบน เริอ งท้ฑ้ ยก าจท สุด ถ้า ทำ ผิด  แล3 ว เบน เริอ งทํ น่า ชน ใจ ท สุด ถ้า 
ทำ ถูก  อย่า เชอ ว่า  “อาว  ทำ ชญ โวย ”  แล ว มน’?? ถูก ไ!] ห หก  ม นม ทาง ทา? 
ฐ ก ไค้.  น เรา ร? ต่อ ง ร? ว่งึ ให้ ก็  ให้ ญาติ  โยม  ทายก  ทา ยิก า  ช้งเ บ็น ญาติ 
โยม ผู้ม่พ ระ คุณ ท ง หลาย น  อยู่ ใน ฐานะ ทํปล อด ถ้ย  หริ อ ยง กว่า นนก็ อย่า ให้ 
ขาด ทุน เบน อ, น ขาด.  เก็ย วน ถูก!] ล่อ ย!] ล? ให้ ทำ ไ?] ใน ล' กย ณ? ทํขา ก ทุน  พอ มา 
ถงฅ ปึน นชปิ พก ก่น ฅร งๆ  แล่ ว  เวลา ม่นัน ปิย แล่ ว  ว่า อย่า!] ล่อ ย ให้ เลย ง ไก่ ไว้ ใช่ 
ให้ สุนข กิน  ว่า เริปิ งเลํ้ ยง ไก่ ไว้ ไข' ให้ สุนข กิน น  คอ ยุ ให้ ญาติ โยม ทำ บุญ  ๆ 
ทำ บุญ  ๆ  อย่าง เด ยว  พอ ถึง ท้ทํ จะ มอบ ห ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา ให้  แถ้ว ก็่ 

ไม่ มอบ  แถ้ว ก็ ไม่ สนใจ  ญาติ โยมก็ ไม่ สนใจ.  ศาสนา น เ!] ร้ยย เห มอน ไก' 
แล่ ว เรา ก็ ยำ รุง ศาสนา  ยำ รุง ศาสนา  ยำ รุง ศาสนา  ทำ ยุ ญท ปึก ผ่า ย่า หริ ออ? ไร 

ก็ฅา ม  นม นเห มอ นก โ เลย ง ไก่  ทน' ไก' มน ก็ โท' ขํ้น มา  ๆ  มน ใช่  พอ ไข' แล่ ว 

ไม่ผ ใคร เอา  ไม' ม ใคร ต่อ ง การ  สุน ขก็ต่ อง กิน.  เรา ไม' ใช่ กถูก หร ปึก  ก็ พอ ก็ 

ซาว ต่าง!] ร? เทศ เขา ร? มา ฅ? ครุย เอา ส่วน น ไ?] ก็ใก  ฅ? ครุย เอา ส่วน ทเ ย่น ไข่ น  แต่ 

เรา ผู้ เลย ง ไก่ น ไม่ สน ไร  เพรา? เรา เซปึ ว่า  เรา มหน์ าท แต่ ร? เลย ง ไก'  ทำ ยุญๆ ๆๆ 

อย่าง เกย ว  แล่ ว ไม' รัว' าอ? ไร ร? เกิด ขน  ทำ บุญ น่เห  ม่อน ถ้บ เลข ง ไก, กอ พระ 

ศาสนา  แล้ว ม่น ก็' ไข' ออก มา  แล้ว เรุา ก็ ไม่ สนใจ  น น แหละ คอ การท ไม่ 
สนใจ เรอ งอน0 ติ ตา  เริ อง สุญ ญ ตา  เริอ งโล ถูตต ระ  ค, ม ภรต ถา  ตถาคต 
ภาษิต าอ ย่าง นเบ็ น ล้น  ซง ได้ พก มา แล่ ว มาก มาย  ฉ? นน์ต่ ปึง ขอ ความ ร่วม มอฤ ว์ถง 
ร? หว่า งผั สอน แล? ผรโ คำ สง สอน;  ผู้ ช' ก, ชวน' ให้ ทำ ยุฌแ ล? ผู้ ทำ ยฌ  ทร? ต่อ ง 
ร่วม มอ  อย่า ให้ เกิด อาการ เลย ง ไก่ ไว้ ไข' ให้ สุนข กิน  พวก คอม มิวนิ สคเ ขๅ ร? 
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หวเ รา 5 เยา;  นเ ร!) งม นิน่ก เกิย วเ ท่าน  พาก เรา!) ย่ๅเ ย็นผ้ เลย ง’ เก' เว้' ใ ข' ให้ สนขั กน; 
พวก!) น เขา ร; หำ เรา; เยา เรา ตนิง ท้า บญช นิด ท่เ บน บุญ  คอ เลย ง ไก,  ไข่ 
ออก มา  แล ว ตอง เอา ไข่ นนิ ไป ใช้ เบน เกริก งด นิ ทุก ข ให้!, นิด ความ เย อก เย็น 

เบน นพ พาน ขนม าให ได้.  ใช่ ของ ไก่ กิอ เรือ งก วาม เย็น ใน นาม ว่า นิพพาน. 

เรือง ทำ บุญ นิก็ ตอง ระ วิง  อย่า ทำ บุญ เบน การ คา กำไร เนิน ควร  นก 

หนา ห หนา ฅา มาก;  ท้า ยุญแ ยขก นิ กำไร เกิน ควร น กิอท้ ายุญ ยา ทหนิ ง  เอา วิมาน 

หล่งั หนิง กมห ลาย หล, งัก็ ม่.  ทำ ยุญย าทเ กิยว  ฅํกย าฅร ช่อน เกิย ว  รวิ! ห เกก สวย 
เฑิฅ รวย อย่าง นิ นอ ย่าง นิ  ยาง ท' ธน ย นิร  ใย เกิย ว ทน หํว์กํ น หลาย กน  ส' งก นิ แล ว 

ส่ง ก นิ อก  นนิม็ นิ กำ กำไร เกิน ควร  ไม่ ใช่เ  รอง ทำ ยุ ญ;  เพราะ ว่า ทำ บุญ นิ 

เขา จะ ทำเ พอ ลาง บาป  ท่น ถ้า ปรารถนา มาก เนิน ไป อย่าง นิ น  ม นิ กลบ เพ ม 

เพิม โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  เพ ม อะไร เข่า อก ม นิ ไม' ใช่ ลาง บาป.  ทรริ งฃน 

ซอ ว่า ท้า ยุฌท่ อง เย็น เรือง ส่า ง ยา ฝ.  ทน ทำ ยุญนํ้ ม่นิม่ หลา ยชน์  หริ อ ว่า ลาง ยา ป 

ม นิ ก็ม่ห ลาย ชนิ  เช่น เรา ร; ส่า ง เท่า ย่งง  เอา นา โกลน ล้าง •ก็ ไค  กิ กก, ให้ ก็  ๆ 

เถอะ  เท่ ามนิ สกปรก กํวย มล สน ขกํว ยป็วิ ใ รน  เรา เอา นา โคลน  ส่า งก็ย่ งได้ 

แฅ่ม นิ ไม่ ใช่ เย็น การ ส่า งท่ กิ.  ทำ ยุญก นิเกิ ยวน เย็น ยฌเ หม่อน นำ โคลน นม มาก 

กิอเ อา เร้ธ งยุญ  เรือง วก นย่งั หนำ  ไฝ ทอ ค กฐิน นก็เ ขอ ไป เล่น ไพ่  ไฝ กิน เห ส่า 

ไย่ ทำ อะไร หลาย  ๆ  อย่าง นิ  นม นิ เย็น เรือง ว่า ทำ ยุญเ หม่อ นก นิ นา โกลน ม่นิ 

แท ย!; ไผ มอ; ไร ท เย็น เรือง ส่า ง ยา ฝ.  แท่ จริง แล, ว บุญ นิ ตอง ลาง บาป.  ท่นิ 

ทำ บุญ เห มอน กะ นํ้าห อม  นก็ คอ ห วิง มาก เกน ไป  เชอ ทำ ถก ท่อง  ทำ อะไร 

หวํง์ มาก  หว่ง ใน ท่าน กิ มาก เกิน ไป  ชน อก ชน ใ! อย่าง หลงใหล  ไป ขาย 

ยนิน ขาย เรือน มาท ำยุญ หมก เลย ก็ม่  นนิยุ ญ เปรย ยก นิย นำ หอม  ท่า บุญ ถูก 

ต อง มนิก็ ตอง เห มอน กบ นา สบู่  คู  ๆ  แล นิ ไม่ น่า สน ใ! เลย  นำ สย่  หรือ ผง 

ซก ฟอก  หรือ นา ค่าง  อย่าง ทม่น ส่า งอ; ไร ได้! ริง  แล; นำ ส; อา ก ใน ทสก  น 

เรา ท่อง ทำ ยุฌเ หม่อน อย่าง น-  คอ ทำ บุญ เพ อ จะ ขด เกลา  ขูด เกลา ความ ยด 
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ม ไ! ถอม่ นว่า ต่ำ เรา ว่า ของ เรา นิ  ให้ จาง ออก ไ!]  ให้ จาง ออก ไม่  จน สะอาด 

นเร้ ยก ว่า ทำ บุญ เหม่อ นก บ นํ้าส บู่. 

นิทย ทวน ว่า ทำ ยุญเ หมอ นก โ นำ โกลน  แล้ว ก็ ทำ ยุญเ หมอน กํโนํ ว 
หอม,  แล้ว ก็ ทำ ยญเ หมอ นก โน าสม่  น็แห ล 2 ไ ปเ ลอก เอา เอง  แค่ รวม กวา ม 
แล* วก็ ว่า ตอง ใ ห* มน ลำ ง ยา ป.  เ รอง ทำ บุญ ให้ เห มอน กบ นา สบู่  คง จะ เห็น ดำ ย 
ว่า เบน บุญ แน่  แต่ แล้ว ก็รู้ จก ใช้ สบู่ น่ให้ ถู ให้ มนท์ ว  ๆ  อย่า เห มอน กโแ กึก  ๆ 
ใช้ ใ ห้ถูส ย่ก็ถู แฅ่ทํ ทอง  ทํพุง  นีกเ กึยว  นนแ หล ร เกย เห็น กน ทํทำ ยฌ  ก็ มกร รม 
อาการ เห มอน อย่าง นเห มอ นก โ  ฉรนํ้ น ควร'? ร ล้าง ให้ ทว์  ๆ  ฅํวี  ให้ ร้ร่ก ใ ชัสย่ 
ล้าง ให้ ทว  ๆ  ฅ่วั  อย่า ให้ เห มอน ทารก ทํร้ร่ กล้า ง แค่ ทท์อ งลูข แล้ ว์ลูย อก  แล้ว ก็ 
เลิก.  ทน รวม ความ แล้ว ก็ก็อ ว่า ขอ อย่า ไค้ โป รก ปล่อย ทายก  ทา ย่กา ไย่ กาม ยุญ 
ฅาม กรรม  ให้ ทำ บุญ ชนิด ทํไม่ เบน สบู่น่  ขอ ให้เ ล้อ น ช2 น ข็น มา  เสือ นช้น 
ขน มา  ให้ เบน การทำ บุญ ทํล้า ง บาป ไค้  ตาม ความ มุ่ง หมาย ของ พุทธ ศาสนา 
นิ อุปสรรค ขอ สุก ทำ ย ทว่า เรา ก่อ งรร วไ ใน การ เผย แผ่ พุทธ ศาสนา ก็ ว่า  อย่า รวิ วี 
แค่ เลย ง ไก่ ไว้ ไข'  แล้ว ปล่อย' ใ ห* สุน์ชื ก่น.  ขอ ให้ สน ใน ร้อง ทํเยื น หำ ใ'? ของ พร ร 
พุทธ ศาสนา.  ท ไห มก นิมเ ยืน หำ ข* บิ  ๆ  อย่าง น กาม ลำ ก โ) มา  แล้ว ขอ สรุป กวา ม 
ว่าม่ น'? ร ก่อ งร รม โร รวไ กนเ ยืน พิเศษ อย่า มสติ หลงใหล  อย่า ให้ ขาก สติ  ให้ รู้ ว่า 
ตาม หล กโล กุตฅ ระ ธรรม  สิง ท1 ง หลาย ทงป วง เบน อนิจ จํง  อนํต ดา นั้น อย่า ล้ม 
ได้;  เพรา รน นเ ยืน เก ร้อง กก เฅอ นทก  ยย่า  กา ยาย ของ เรา  เกย รอก กำมา 
โกย เร้ อง น  แล้ว ๓ ก เรา มา ไค้  แก' เรา กำ ล่ง'? ะ หน เห  ไม่ ใ ชำ ค ร้อง มอ ศก กึสิ ทธิ นิ 
เรา'?; ก่อ งฅก ไย่ ใน หลุม ของ พญา มาร. 

ยืญ หา เฉ พา ร หนำ ย ไม เยืน ส่วน รวม ท1 งั้ห มก  กอ ว่า เรา ไม่ สามารถ จะ 
บํง์คํ บต่ว เรา ได้ น่นแ หละ สำคํ ญ.  เกึย วน เรา' ไค้ ยิน ท' ว' ไป หมก ว่า, ให้ ทำกึ  ให้ 
เวน ชวี  ให้ ทำกึ  ให้ เวน ชำ  ให้ ทำกึ  น้ทั่วี ไย่ หมก  แก่ เรา ก็ยไ มอง หร้อ เชอ กไเ ว่า 
ยไไ ม' ไค้ ม การ ทำกึ  เพรา ร ว่า การ พุด เท่า น นั้ม่ น ย ไ' ไม่ พอ  บ ญ หาม ไเม่ อยู่ ทว่า 


(5) (^^ 


ไม่ สามารถ จ*; บ่ง คบ ตัว' ให้ ทํๅด  หรอ บาง ทม่น ก็ เขยิบ เขา มา  จน ฑง ว่า ไม่ รู ว่า 
จะ ทำ อย่าง ไร.  เห มิอ นก โ เด็ก เล็ก  ‘ๆ  ธ ย่าง น  มน กิน ขาว เ! เง  แส่ ว1 ขำ ว มน ก็ หก 
แล ว พ่อ แม่ หรอ กน เลย งก็ฅ  เพรา! กิน ขาว หก  เด็ก ก็ใม่ ไกร โ กำ อธิ ยาย ว่า กิน 
อย่าง ไร ริ งา! ไม่ หก  ไม่ เกย มิ ใคร กิน ให้ คู  ว่า กิน อย่าง ไร ม' นาง ไม่ หก.  เอา แค่ ว่า พอ 
กิน ขาว หก แล วก ต.  น เด็ก ก็ กง ร! ตาย.  ม' นไม่ รร! กิน อย่าง ไร อย่า ให้ หก. 

ฉ! น' นา! ยอก ว่า อย่า กิน' ขำ ว หก อย่า งเกิ ยา ไม่ พอ  ตอง อธิ ยาย  แส่ วค่ อง กิน ให้ คู 
ว่า กิน อย่าง ไร  อย่าง นา งา! ไม่ หก  เขา ตอง สอน' ให้ ยํง์กํ ย แขน ย่งักํ 'ย ขา  ย่งัก ยฅว เอง 
ว่า ตอง ยํงีก โอ ย่าง น  ม' นา งา! เย น' ไย่' ไค. 

เร อง ทำ ด  ทำ ด  น้ก็เ หม่อน กิน  มัน ยิง ขาด วิชา ความ รู้ ส่วน ท้เ บน 
โลกุ ตตร ธรรม  ท่จะ สอน ให้ รู้ ว่า ทำ อย่าง ไร มนุ ษย่เ รา จง จะ บ' งคํป ตัว เอง ให้ ทำ 
ความ ดได้  เรา อยาก ทำ กวา มก  ทุก กน อยาก ทำ กวา มกิ  แค่ เรา ทำไม' ไค้  เพรา! 
เรา ย' งก โต' ว เรา เอง ไม่ ไค้  แล้ว การ ท้จะ พูด แต่ ว่า  ทำ ความ ดนมั น ย' ง ไกล อยู่ 
มน ตอง พูด ออก มา ให้ ชด ว่า ทำ อย่าง ไร  ?  แล้ว ก็ ทัง ค' บตัว เอง  ใด ย วิธ ใด 
จง จะ สามารถ ทำ ดได้  ?  ล้า อย่าง น แล้ว  ไม่ ม่ทา ง หล ก ไป ไหน พ่น  จะ ล้อ ง 
ตรง ไป ส่หำ ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา ตาม ท่พ ระ พุทธ เล้า ท่าน ยน ให้  คอเ รอง 
ความ ไม่ เท็่น แก, ตำ  เรอ งอน' ตตา  เริ อง สุญ ญ ตาน  ซงเ บน ห ทัก ธรรมะ ใน 
ผาย โลกุ ตตร ธรรม.  เรา ร! ตอง เข าถง ส่ง น  เรา' รง ร! ยํง์กํ ย ตำ' ไห้ ทำ กิ' ไค้  แล ว 
มน ก็ ร! มิ การทำ กิ  ทน ไก ยขโ เก็ร รริง น1 นั้ เรา ไม่ ปิาร ร! ย' งักโ ต' วัใค้  เรา แพ่แก' 
กิเลส ไม่ ทุก ท  พอ มิ อ! ไร ผา ย่ว์ ทาง ตา  ทาง หู  ทาง ร มก  เรา แพ่แก' กิเลส ไม่ เอา 
นํ่นี เสย ทุก ท  ไม' มิ การ ย' งก โ) ต' ว. 

น เพรา! ว่า เรา ไม่ มิส กิเพ่ ยง พอ  เรา ตอง หก ให้ มิสติ เพ่ ยง พอ  ย ฌูฌูา 
กวา ผร้ริ ง ร! ผา ช่วย ทน  ถา ไม่ อย่าง นนเ รา มิค วาม รู้ ท่วม ห่วเ อา ต” วไม่ รอก  ให้ เรย น 
ให้ ท่อง ให้ อธิ ยาย ก่น อย่าง ไร  ก็ เอา ค่ว ไม่ รอก  เพรา! ยฌ ฌาน นม' นมา ไม่ ทน 

เพราะ สติ มัน ไม่ บง ‘เอ.  ล้า สต้ม่ พอ  มัน ดง บ ญญา มา ทัน  มัน ก็ ช่วย ตัว รอด. 


๑๔๖ 


ทน เรา ฑ๊ เผลอ เรึอ ยฑ็ เพรา 2 ขอน  สฅิ ไม่ เพ ยง พอ  แล ว เรา เผลอ เ รอย  เรา กย่งั ไผ่ 
ล 2 อาย  และ ไม่ กลํวึ  น็ข! เอ ภ่ยท่ ร; พกฅ รง  ลุ  ว่า พวก เรา ทงห ผก น  ท ไม่ 

ประสบ ความ สำเร็จ ในเ ร้อง ดง บญญ ามา ให้ ท้น ท' วงท้  ท้วย สติ น  เพราะ ว่า 
เรา ไม่ รูจํก ละอาย  เพราะ ว่า เรา1 ไม่ รู้จํก กลัว.  กอ เผอ เรา เผลอ พ ลาก  ทำ ผิด 
ไป รน เทิค กิเลส แล ว เรา ก็ ไม่ ล 2 อาย  เรา ก็ ไม่ กล ว  เพราะ เรา รูหร้ อพิค ว่า ไม่ม่ 
ไค รรูข องเรา  ม่นอ ย่ไน ไร ของ เรา  เรา ไม่ ละอาย และ เรา ไม่ กล ว  เพราะ ว่า มน ไผ่ 
ไก มา พน  มา เข ปิด มา เฉ ธน อะไร  เรา ไม่ ม่บญ่ ญาม อง เห็น ว่า ท้น น่า กท้ว  ท้ 
แท้ ท้น น่า ละอาย และ น่า กล วยง กว่า สง ใด.  ถิาม ความ ละอาย ม ความ กล โ แท่า 
นน แหละ  ยญ หา ท่า งๆ. หมก เลย  ย่ฎิย้ ฅไก หมก เลย  เกย วน มน ขาก ความ 
ละอาย และ ความ กลํ ว.  มก น รำ น วน ผาก เยึน ร่อย  ๆ  เลย  มา อ ท จ รณ  ผา รอง ขอ 
มา ต่อ ว่า  เรือง ทํว' ามโ เ ส้กิเ ลสไ ม่ไก้  มน1 ไม่ ม่ส์  กิ พอ.  พอ ยอก ว่า เพราะ ไม่ ละอาย 
เพราะ ไม่ กล ว  นก็ เงย ย' ไม่. 

คอ ระ ยกต่ วอ ย่าง ให้ เห็น ง่าย  ๆ  เรือง กวา ม ละอาย  เรือง ความ กล, วน 
มน ก็ปิห น่าย่ ก  ของ นว โก วาท  เรือง แรก เลย  แต่ ไม่ สน ใ! กน  คอ เปรย ย 
เทํย ยก นไก้ ใน เรือง ทาง ว่ฅถุ  ทำไม ไม่ เกิน ฅกร 'อง  น นก็ เพราะ กล, ว  เพราะ ว' าฅก 
ร่อง แล้ว ละอาย และ กลํวี  ก็ เกิน ไม่ฅ กร' อง;  แต่ ทาง! ฅใ! นฅก ร่อง  คอ เกิก 
กิเลส น ไม่ กล, ว  ไม่ ละอาย  หรือ ว่า เกิน ไย่ ฅาม ถนน หน ทาง ทำไม ไม่ ทำ ผา น่งห ลุก 
นไม่ เก ยม ใคร ทำ ผา นุ่ง ห ลุก  นน เพราะ ละอาย มาก  และ กล' ว มาก  ม่นัรื ง รอก ฅ่ว 
ไย่! นฅล อด ช ว่ฅ.  แต่ ท้เร็ อง จะ เกด กิเลส เบีน โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  ท้วกุ 
ของ กู  น่เกิ ด แล้ว เกิด อก  ก็ ไม, รู้ จ กล  ะ อาย  ไม่ รู้ จ กก ลำ  เลย ชิน เบน นิสํย 
เร้ย กว่า อนส ยสํง โยชน์  เบน ความ เคย ชิน ใน สน ดาน ไป เสย เลย  ท้น ก็ 
เลย ลม เหลว หมด. 

ฉะ นน จง มา ต่อสู้ ด9 ว่ย กา รม ความ ละอาย  ม ความ กท้ว  ใน ทาง ผาย 
ว่ญ ญาณ นให้ มาก  เท่า ก โง่ ท เรา ละอาย และ กล' ว ทาง ผิาย ว โเถุ ภาย นอก  แล้ว การ 


6)  (3ร่  (ม่เ 


ป ฎิบฅ นร^ ไม่ ยาก เลย,  ปฎิบ ติ พระ พุทธ ศ ไส นาท ะ ง หมด น จะ ไม, ยาก เลย  ถา 
ต ไ รา ถ ฐ’' น อยู่ บน ความ ละ อาย และ ค วา มก ลำ .  เคย วน เรา ไผ่ ล 2 อาย ไม่ กล่วั 

กน เสย เ รอย  ฅกร่ อง เริอ ยก็ ไม่ ล 2 อาย แล ม่ม่ก ล่า  เพรา 2 ว่า ริฅ ม่น วน วาย มาก 
เกิน ไย่ เสย แล ว  ไม่ อยู่ ใน สภาพ ทว่า งฅๅ มย่ก ติแม่ แค่ ฅาผ ธรรมชาติ เสย แส่ ว 
ฉรน นริง เกิก ยฌ หา ค่าง  ")  ขน ผา อก ผาก มาย  ม่ก วาม, ไม่ สขุผ รอย กอย' ใน การ 
ย่ฏิข กิ  ไม' สมํก์ รส มาน สาม กก กน  ส่วน ปิย่ สรร ก' ใหม่  ๆ  ก็ย่ก ก่ง กน เข์า มา 
อย่าง นก เรย กว่า เย นปึย่ สร รก ทเพิ ม ชน.  ฉรนํ น เรา รง มก วา มล ร อาย  กวา มก ล* วี 
เกิค ความ สม', กร สมาน สาม' กัก ยง ขน ไย่  ทุก วิถ ทาง;  ใ หลาน อโศก นํ้  เยึน ลาน 
อโศก ซงม่ ความ หมาย เยึน ไว ย พร นิ ของ นิพพาน  กน เสย' โค ย เร็ว. 

ผม ขอ ยุติการ ยรร ยาย แค่ เพ ยง เท่า น. 
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เพ ธน ส หอ รรมิ ก  แล; ท่าน สา ชิ ชน  ผู้ สน' ใรใ นชิร รม ทํงห ลาย 

การ ยรร ยาย ใน วน น  มหิ วัขป็ ว่า  “อุปสรรค ทมอ ยู่ ใน คำ พูด”  ท่าน 
ทงห ลาย อย่า กิ กว่า  ข็าพ เร็า ร; ไค้ นำ เอา เรือง ใหม่ เรือง แม่ ล กอ; ไร ผา พูด  เพรา; 
เขน แต่  เพ ยง เรือง  ม่ร้ก ษา หารือ กน  กง อุม่ สรร ค ต่าง  ๆ  ทมอ ย่ใน สง ท เรา รก นอ ย่ 
แฅ่ยํ งไม่ เขน ผล กิ  คอ ย, งม อุม่ สร รก  นเรื ยก ว่า  อุม่ สรร คท ม่อย' ใน คำ พก  ท เรา 
ใช้ พู กราก น. 

อุฝ สรร คอน ใหญ่ หลวง เหล่า น  เรืย กว่า เยึน อุม่ สรร ค ต่อ การท พวก เรา ร; 
เขา ใร อร รม;  หรือ ว่า' ใน การท มนุ! เย ทว์ๆ ไม่ ทง โลก  ร; ไค้ ร่ยม่ ร; โย ชน ราก สง ท 
เรืย กว่า  “ธรรมะ”  การท กล่าว กํงึน ท่าน ท ง หลาย กง ร; มอง เห็น ไค้ ว่า  ไม่ ใช่ ว่า 
เรา ร; ไม่ร้  หรือ ไม่ เข าใร อร รม; กน เสย เลย.  ยาง ทร; รู หรือ เข าใร มาก เกิน กว่า 

*  เร์ อง  “อุป สร: คท้ มอุยู่ ใน คำ พูด,,  น  ท่าน พ ท ธ ทาส ภกขุ  แสดง  ณ  ว0 ดนร นา รถ สุนทร กา: ๅม 

เทเวศร์  พระ นคร  เม อวน อา ท่ตย์ ท่  ๔  กุม ภา พ่น ธ์  พุทธ ศํก ราช  ๒^๑* 


^  *  ! 
ท ร้า เขน เสย อก  แต่ แล ว ย่งม่ ความ เข ๅโพิ ก ต่อ อร รม ะ  ซงสํ งเก ฅไค้ ราก กำ ท 

พก ราก นอ ยู่นน เอง  เร้ย นอ รรผ ะกว ยก น  ยิอิ ยาย ต่าง กนก ม  ใช้ กำ พก กำ เกย วก น 

เนก วามฺ หมาย ท ต่าง กน ก็ม  ซง ขอน เอง เขน เห กุ ให้ เกิด  “ความ เขา ใจ กไเ ไม' ได้” 

แลว ขยาย ค วอ อก ไย่ รน กิง กฎ กๅร ทุ่ม เถข รก โ  หร้อ วิวาท ก่น ใน ทสก  โกย ธากํ ยั 

สิง ทเร ยก ว่า  ■อร รม ะ  น่นเ ยนฅ โ เห ต อาการ อย่าง น น่า เวทนา สงสาร  เพราะ ว่า 

ทะเลาะ' วิวาท กน คาย เห กุท เกย วก โ อร รม 5  อร รม ะ ไม' ควร ระ เยึน เห กุ แห่ง การ 

วิวาท กน แม้ ใน ทาง กำ พก  และ แม้ ระ วิวาท กน ใน ทาง ไหน ก็ ฅาผ  การวิ วาท กน 

น น ย่อม ไม่ ใช่ สิง ทพง [เรา รถ นา  ถา วิวาท กน เพราะ อร รม ะ  ก็ ควร ระ ละ ชิาย ต่อ 

อร รม ะ ให้ มาก หรอ เขน อย่าง ยิง  เพราะ ว่า อร รม ะ ไม่ ใช่ เห กุท ระ ทำ ให้ เกิด การ 

วิวาท  แต่ แลว ก็ อด ไม่ ไค้  ทระ ต่อ ง วิวาท กน เก็ย วก โอ รร มะ  น่ก็ เพราะ เห กุ แห่ง 

กวา มกํก เห็น ท ต่าง ก่น  ใน อร รม ะ แม้ ขอ เกย วก น  เมธ ความ คิก เห็น ต่าง ก่น 

ย่า กก็พู กอ ยิก มา ต่าง กน  แม้ ในเ ร้อง เก็ย วก น  เม อเยึ นก' งนก็ ทำ ให้ เกิด การวิ วาท 

กํนี ไค้  โกย ทาง ความ คิก เห็น  โกย ทาง การ พก รา  แต่ ถาย่ ล' ปิย มาก' ใ!] ก็ ระ ถง 

ก่น' โกย ทาง ร่าง กาย ก็ ย่งืย่ ราก ฏม่ อยู่ ใน เทศกาล ท แล1 ว่  ๆ 

ทน ราก การท ส่ง เกฅ มา ตลอด เวลา ระยะ ยาว นาน  รัสิก ว่า  โน ขรร กา 


ทาง ร่าง กาย  การทำ ร่าย 


อุย่ สรร ค สำ ก่ฌ  ๆ  เก็ย วก โก วาม ไม่ กาว หนา ของ อร รม ะทํ้ง์ ใน แง' ย่ริย่ ฅแ ละ ย่ฏิย์ ตน 
อย่ สร รก สำ กํฌอ โหน่ง  ก็ กอ อย่ สร รก ท เกิด มา ราก กำ พก ทใซิ ไม่ เหม่อ นก โ  หร้อ 
เขา ใ รก น ไม' ไค้  อโน่ ไม่ ใช่เ ยึนเ ร้อง เล็ก น ปิย  เพราะ เขน เร้ อง วิวาท ก่น อยู่ ใน ต' ว 
และ ยํงืเ ยนเ ร้อง ตพก กน ไม่ รเร้ อง. 


สรย่ กวา มแสํ ว ก็กํปิ การ เผย แผ่ พระ  พทอ สาสนา ไม่ย่ ระ ส พก วาม สำ เร้ร 
ตาม ทิ่เร าต่ องการ และ พยายาม ก่น อยู่  และ ไม่ ตรง ตาม กวา มผ่ง หมาย ของ การ ม่ 
อร ร ผะ ใน โลก น  และ’ ไม' ตรง ตาม พระ พ ทอย่ ระ สง ก็ ขอ ง พระ พุ ทอ เร่า ควย  เรา ควร 
ระ ช่วย ก่น กำ รก อฝ่ สร รก ขอน ให้ หมก ไย่  น่แห ละ ท ขาพ เร่า เร้ย กว่า การ ย่ร้ก ยา 
หาร้ อ. 


๑๕๐ 


ฉ; นํน การ ยรร ยาย' ใน ว โ เนั้  ผิ ไค้เ ยืน การ เอา อ; ไร ทเ ยืน ข0'3 ใ ห ม ม', 

แส กง  แต่ ว่า เขน การ ม่รืก ะา หาร อถง อุปสรรค ทมอ ย่ใน สิง ท เรา ก็รู  ๆ  ภํนอ ยู, แส็ว 
มโแ ยืน ความ! ำเ ยืน ท่!; ต่อ ง เขา ใ! ธรรม; กน ใน ล กะ ณ; ท่เยื นม่ ร; โย ชน  คอ ส รา'3 
ฝ ร; ไย ชนั้ท่ เยืน ความ สุข ส่วน ยก กล แล; ส่วน รวม ขน มา ให้ ไค้  ไผ่ ใช่ ว่า!; ผไว 

สำ หรโ เต่า งก น ต่าง เขา ใ!  แส่ วก็แ ยก แฅก กน ไม่ ฅาผ ความ คิก เห็น  แส่ ว กํอย่ 
ร่วม กน ไผ่ ไค้ กวย สนคิ อย่า งนเ ยืน ต่น. 

ขโ เท่!! ริง ขอ นั้มอ ย่อย' างท่ ท่าน ท่งั้ห ลาย ก็!;  มอง เห็น ไค้ ไผ' ยาก นก  แม้ 
ใน หมู่ พวก เรา วง แค ย  ๆ  คิอ' ชาว พุทธ  ก โนน! ง ไม่ ต่ปิง พุก ถ งวง กว่า งอ อก ไม่ ถิง 
ใน ร; หว่า ง ชาติ ใน ร; หว่า งกึา ส นา  ซ็ ง!; ไผ่ ม การ แฅก แยก กน ใน ทาง ความ คิก 
เห็น หรอ กำ พก  แต่ เม อ เรา ผอง คู แส่ ว  เรา!; รัส่ก ว่า  ไม' ว่า ศาสนา ไหน ก็่ม สิง 
ทเรื ยก ว่า  “ธรรมะ”  เบน หล" ก อยู่ ดํวย กัน ทุก ศาสนา  แต่ แส่ ว ทำไม! ง เขา ใ! 
ก่น ไผ่ ไค้  หรอ เกิน แยก ทาง ก่น  หรือ ยาง ท่ถ งก โ] ม่ร; กา ก็ ฅนเ ยืน ม่รยื กะ ต่อ ก่น 
แล; ยิง กว่า นั้นั้ก็ ย่งพ ยา ยาม ท่!; อม หรือ!; ก ลน หรือ!; ทำลาย ส่า ง เอน ไม่ เสิย ก็ผิ  นั้ 
ก็ เพรา; ไผ่ เขา ใ! สิง ท่เรื ยก ควย กำ พูก  เพ ยง กำ เคย ว ว่า ธรรม  หรือ ธรรม; นั้นีเ อง. 

เรา อย่า ได้ คิด ว่า  ธรรม  น เบน แต่ ของ พุทธ ศาสนา  มํนต่ อง เบน ของ 
ทุก ศาสนา  มใ! ความ สำ ก ญ อ ย่กำ ทว่า  ธรรม  ฝ ร; กา ก็ ธรรม เพ อ ให้ มนุ ะ ยืม 
ความ สง ย สุข ส่วน ฅน  แล; ส่วน รวม  ฉ; น น! งน โ] ว่า  เยืน ยืฌห าท่เ รา!; ต่อ ง 

ส; สาง เรา!; ส่อง ร โ) ผิด ชอย  ใน ฐาน; ท่เยื นม นุษยื ท่อ ย่ใน โลก น  ม หนา ท่ช่ว ยก น 
ทำ โลก น ให้ งก งาม  ไม่ ควย ความ ผาสุก  แล; การ ท่เ ราม หน่วย เผย แพร่ พร; พุทธ 
กึาส นา  เยืน สมาคม  เยืน ก็ นยืเ ยืน อ; ไร ต่าง  สุ  รวม ทํงส ถาน ท่น ส่วย  ก็ เพ คู 
ว ฅถุม่ ร; สง คช่อ เกย วน เท' านน  เพ อ ให้ เกิค ความ สุข สง ย ส่วน ส่ว์ หรือ ส่วน ชอง กน 
ขน ผา ให้ ไค้  แต่ แส่ วอุม่ สรร คเก่ ก ขน กอ  คำ พุด ท่เ ขา ใ! ไม่ กรง ก่น. 

สำ หร โ) ใน ม่ร; เท ก็ ไทย เรา โกย เฉ พา;  พุทชิ ขริษ่ ท เรา ต่าง คน ต่าง เรืย น 
ธรรม; ขวน ขวา ย ใน ทาง ธรรม; ผาก เหลอ ม่ร; มา ณ มากอย่าง ขงท่ เคย ว  แต่ แส่ ว ก็ยํงื 


6)  6) 


ท้า กวา ม เขา ใ รก นไม่ ไค้  เพรา: ว่าย' งม กำ หลาย กำ  ท้เข าใร ต่าง กน  รน ขด แย่ง กน 


ท้า ไท เฑิค ความ ว่น วาย’ ไป ไน; ทาง สํงืก ม ของ ชาว พุทชิ 'แนึ เอง ก็วย  การ!] ฏิยฅิ ท ถก 
ฅอง แล: สม ยรณ กใม่ เกิก ขน เพรา: เห ฅน  เพรา: ฉ: นนั้ข ชิ เวลา วํน์น  หริ!) การ 


กง ทก ลาว แล ว. 


อุปสรรค ท้เกิ กฑก กำ พก ก็' ไม่ ม ธ:' ไร มาก' ใ!] กว่า  กวา ม เขา, ใ,? ผิ ค ต่อ 

กวา ม หมาย ข!) ง กำ นํ๋นั้  ๆ  หริ อเร้ องนํ้ น  ๆ  ซงม่ อย่ห ลาย เรือง ดวย กิน  สำ หริ ย 
กวา ม เขา ใรผิ ก ใน ทาง ธรรม: น  พอ ร: แย่ง แยก ไค้ เขึน ส!) งป ร: เภท  คอ เข าใร ผิด 
เกย วก โ) กวา มก ว่าง  แก ย  หรือ ลกซ ง ของ กำ  ๆ  น นอ ย่าง ห นง  แล วอก อย่าง ห นง 
เยื นความ เข5 าใร ผิด  อย่าง ท้กลํ ขกิ 'นอ ยู่ กํอค วาม เข่า' ไร ผิ ก1 ใน ร: หว่า ง ภาษา กนก' ย 
ภาษา ธรรม  ซ็งผ นก ล โก นอย่  แลว ไป เข าใร กล โกน เสย  นก ทำ ให้ ไม่ เข าใร 
ม่อย กำ เหล่า นํน ไค้  ความ เข าใร ผิด ใน กำ สอง อย่าง น ร: ไค้ พุด ถงก วาม เช่า ใร ผิด 
อย่าง แรก กิน ก่อน  เย่น เรือง ชให้ เห็น กวา ม หมาย กำ ยาง กำ  เยึน กำ  อุ  ไป  คู ร: 
เยึน เรือง เข็ด เฅล็ ค มากกว่า. 


กวา ม เช่า ใรผิ ค  เพรา: ความ หมาย ท้ก ว่าง หรือ แก ย ของ กำ นน  ยก ฅํว์ 
อย่าง เช่น  กำ ว่า ธรรม  ธรรม หรือ ธรรม: น์น์แ หล:  เยึน กำ แรก ก่อน  เมธ ถาม 
ขํ้น ว่า  ธรรม คอ อะ  ไร  ?  ได ยทํ่วี ไป ก็ฅปึ  ย ว่า กํอกำสํง์ สอน ของ พร: พุทธ เรา 

ม่าอ ย่าง นก็เ รืยก ว่า มก วาม หมาย แก ย  รำ กก  ร: ยอ ย่ท้ กำ สง สอน ของ พร: พุทธ เรา 
เย่น ฅ่วักำสํ่ง์ สอน ไป เสย  แต่ กำ ว่า  ธรรม ใน ภาษา บาล น8 น หมาย ถึง ทกสิ่ง 

ท กอ ย่าง  ไม' ยก เวน อ: ไร  รป ธรรม นาม ธรรม หรือ อ: ไร ก็ฅา ม  ฉ: นํ้นั้เ พอ ร: ให้ 
เช่า ใร กำ ว่า ธรรม ทิ่กร ย ม่วน พุก ความ หมาย  แต่ ขาพ เรา อยาก ร: ขอ รอง ให้ ส่ง เกก 
กิ ไห้ ด  แล: ให้พิ รา รณา ดก วาม หมาย ของ กำ ว่า ธรรม ให้ กว่า งท้สฺ ก โดย หล กสิ่ 


ป ร: การ. 


๑๕!® 0 


ย่ร; เภท ทหนิ ง  กำ ว่า ธรรม หมาย กง  ปี ธร รแ ชาติ  ทํงห มก ใ ม1 ยก^ น 
อ,. ไร  ไ; เ ขน รู!] ธ  ร รม  นามธรรม ก็ ตาม  ใ ; เยื น กุศล  เย นอ กุศล  เย น! เพ ยาก ฤต 
กฅา ม  แม้ ทสค แม้ แต่ พร; นิพพาน เรา ก็เริ ยก ว่า ธรรมชาติ  ฉะ นน ไผ่ มอ 2 ใ รท 
ไม่ ใช่ ธรรมชาติ  ธรรมชาติ ทุก!) ย่าง  รวม เริย ก ไต้ ควย กำ ว่า ธรรม  ชิง ใน ทาง 
พร; พุทธ ศาสนา เล็ง ถงส ภา ว; ธรรม  คอ ทเยึ นอย่ เปิง  ห ร้อเ ยืน ไฝ เปิง  ทผ เห ทุ 
หริ อยไ ไย!] รุง แต่ง ก็เริ ยก ว่า ส่ง ขา ร  หริ อ ส่ง ขฅ ธรรม  ทใ: ผม เห ทุใผ่ ม ย่ไ ไย ปรุง 
แต่ง ก็ รวม เริย กว่า  วิสโ เขา ร  หริ อ  อ ส' ง ขฅ ธรรม  เ!! นต่นิ  น แส คง ว่า  ธรรมชาติ 
ทุก!) ย่าง  เริย กว่า ธรรม. 


ประเภท ฑส อง  ก!)  กฎ นอง ธรรม ช้า ติ  เรา ไ; ตอง เขา! ไใ หด ว่า ฅว 
ธรรมชาติ น์นก็ คิอ  สิง  ๆ  หนิง  แล; กฎ ข ชิง ธรรมชาติ  ทมอ ย่ใน ธรรมชาติ ทง 
หลาย นํนก็ กิ ออ กสิ งหนิ ง  กฎ ของ ธรรมชาติ ทย่งั ค โ) ธรรมชาติ ให้ เยึน ใ!]  ใหเ กิก 
ขน  ให้ฅ งั้ชิย่  ให้ ค โ] ไ!]  เหล่า น เรา เริย กว่า  กฎ ธรรมชาติ  ชิง เรา มก ไ; 
เร ยก ก่น ว่า  สํไไ ธรรม  เช่น กฎ เร ชิง  ชินิไ ไง  ทุก ขิง  ชินํฅ ตา  หริ อ กฎ เร้ ชิง 
ไตร ล กขณ  หริ อก ฎเริ อง!] ฎิไไ สม!] ยา ท  หริ อก ฎเริ อง อริ ยสํไ  หริ อเริ อง กฎ แห่ง 
กรรม  เหล่า น  สิว นแต่ เ!! น  กฎ ของ ธรรมชาติ  เริย กว่า ส็ไไ อร รม. 

ย่ร; เภท ท สาม  เรย กว่า  ท นา ท ของ มน ษย ตาม กฎ ของ ธรรมชาติ 

มนุ ยย่ห ริชิส่ ฅว่ท ผชิว่ ฅผห นิ าทท ไ; ต่อ ง!] ร; พฤติ  หริ อก ร; ทำ ให้ ถก ตาม กฎ ของ 
ธรรม ชาติ  ร่าง กาย หริ อ ไต ใ ไช อง มนุ!} ย่น น ก็กํอ ต่ว ธรรมชาติ อย่แ สิว  ร่าง กาย 
แล; ไฅใ ไข อง มนุ ษ ย่น ก็อย่ ใต้ กฎ ของ ธรรมชาติ.  เชน ไตร ล่กข ณเย นต่น อย่แ สิว 
ทน มน ไง เกด หนำ ทํทํ มนุษย์ นน ไ; ตอง ทำ อย่าง ไร  ไง ไ; ถก ต่อ ง หริ อ เย น ใ!] ไต้ กน 
ก’ ยก ฎ เหล่า นิ น  ฉ; นํ้น์ การ!] ฎิยํฅ ห นาท ต่าง  ทุ  เหล่า นก็เ ริ ยก ว่า  ธรรม  ธรรม ใน 
ส่วน ทํเยึ น การ!] ฏิย้ ติ.  หริ อ!) ฎฺยํฅิ กอ ธรรม  เริ ยก ไทย  ทุ  ว่า หนำ ท  ตาม กฎ ธรรม 
ชาติ  น โ] ตง แต่ เริ อง กน  เริ อง อาย  เริ อง ถ่าย  เริ ชิง นอน  เริ อง ท้า การ งาน 
4  '  "  ^  แล; ให้ ไต้ ร โ] กวา มเไ ริฌ กาว หนา 


เร่ อง ทุก  ทุ  อย่าง ทํไ; ทำ ให้ ชิวฅ รอ คอย ใต้ 


๑^๓ 


แล ไค สิง ทกใ ๆส (ๆท มน ษ-ย ควร,? “ไก ใน ฑสุก  เหล่า นเร้ ยก ว่า หนำ ท คาม กฎ 

•อร รม ชาติ. 


เผอ 


ใ] ร? เภท ทส  ชิน สุก ทาย ก็ กอ  ผล  ทีปีะ เกิด ชิาก หนา ทน น  ๆ 
ย่ฏิ ข^ หนำ ท แล่ วก ติ ชิง ไค้รํ ใ] ผล  ผล น เรา ร? เรย กว่า  วิ ใ] าก อร รม  หร้ อร? เรย กว่า 
ใ] ฎิเ วอ อร ร ผก ไค้  มช้อ หลาย ซอ  แต่ รวม ความ แล่ วก็ก็ อ ผล ท่เกิ ก ขน มา ราก การ 


ฆ่ฎิย้ ฅิหนำ ท. 


ขอ ทยท วน ใหม่ ว่า  อร รม มก วาม หมาย ส!) ร? เภท  ก็อต่ วอ ร รม ชาติ อย่าง 
หนิง  ฅํว์ กฎ ของ อร รม ชาติ อย่าง ห นง  หนำ ท คาม อร รม ชาติ อย่าง ห นง  แล? ผล ท 
เกิก ราก การ ใ] ฏิยํฅ หนำ ท นอกอย่าง ห นง  เม อ เขน กํง์น  ร? เห็น ไค้ ว่า  ไม่ มอ? ไร ท 
ไม่  ใช่  อร รม  การท ฅอข แต่ เพ ยง ว่า  อร รม ก็อกำสง์ สอน ของ พร? พุ ทอ เรา น นม น 
บ่ง แก ย  ถา เล็ง ถงแ ต่ต่ว กำ สง สอน  เวน ไว้ แต่ ร? ใช้ โวหาร กรอ ย คลุม ว่า  พร? 
พุ ทอ เรา สง สอน ติ ว้ยเ รอง ทง สน น  อย่าง นก็ ไค้  แค' ล่า พุก ถง กำ ว่า  ‘ธรรม” 
กำ เกย ว แล่ ว ควร ร? ร? ยุไ ใ] ยิง  หน9 ใท้  มากกว่า  เพรา? ว่า ล่า เรา เยิด ใ] ทา นุ กรม 
ภาษา ยา ล  หรอ สํนส กรุ เฅ  ท เขา1 ใช้ อย่เ ขน สากล, ไม่ เก็ย วกํ ย ศาสนา  ก็ ร?  แปล 
คำ ว่า ธรรม นว่า  หนำ ท  อร รม  หรอ  อร รม?  ก็อห นำท่ ของ มนุ ยยท่ ร? ติ อง 
ย่ฏิยํ ฅให ถก ติ อง คาม กวา ผเ ใ! นม นุษย  แต่ ว่า หนำ ท่นติ อง มหา กก วาม รุ  ก็ชิ  รูป็กิ 
ธรรมชาติ  ร้ปีก กฎ มอง ธรรมชาติ  แล ว ชง ปฏิท้ ติ หน าท  เนอ นก ารป ฏบัติ 
ห ‘นำ ที่ แล่ ว้  เร์ อง ผล ทปีะ เกิด ที่นน น  มน กิ ตอง เกิด บน เอง  ขอ' ให้ ใ) ภยิฅ ก็ 
แล่ วก น  นํ่นแ หล? ความ สำกํ ญรง อย่ท การ ใ] ฏิย้ฅ  พร? พุทธ เรา ท่าน ก็ ไม่ ใค้แ ใ] ล กำ 
ว่า  อร รม  ว่า กำ สํ่ง์ สอน เหม ธน พวก เรา แ ใ] ลหร้ อ ใช้ กน ชิย่ใ นสมํ ยืน. 

เม อ เล็ง ถง กำ ว่า อร รม  พร? พุ ทอ เรา ท่าน หมา ยถง การ ใ] ฎิย้ฅ  เห็น ไค้ 
เช่น  การ แส กง อร รม นํนั้ห ผาย ถ งก' ารยิ ร? กา ศ พรหม รรร ย  ก็อ ใ] ร? กา ศ การ ใ] ฏิยํฅิ 
ท่าน ไม' ไค้ ใช้ กำ ว่า ใ] ร? กาก อร รก  ท่าน1 ใช้ กำ ว่า ใ] ร? กา ก็ พรหม รรร ย เช่น กำ ใภล็ 


๑๕๔ 


ว่า พรหม นิ ย่ง  ย่กา เส ถ;  -  พวก เธอ ทํ้งั้ห ลาย รง ไย่ย่ ร; กา ก็ พรหม? รรย 

ไค้ ยิน กำ ว่า  “ออก ไป ประกาศ ศร หม จร รย์”  โนเ ผอง ไทย เรา อาร^ 2ง งฑ ไก 

เพรา; เอา กำ ว่า พร หมา รรย์ น ไ! I ใช้ ใน ความ หมาย อย่าง ธน เสย  ไม่ ไค้ ใช้ ใน ความ 


ความ หมาย ว่า ปฏิยํ ฅชิร รม หริปึ  การ ปฎิยํ ฅทย่ ร 2 เส ริ ฐ'.  เรา ควร ร; เข้า ใ? ให้ ลูก 
สิ อง ว่า  กำ ว่า  ธรรม ณั้เห มาย ก่ง การ ปฎิบ ติ ตาม หน ไท้  ท มนุษย์ ควร จะ 
ปฎิบ ติ.  ให้ ถูก ตรง ตาม กฎ ของ ธรรมชาติ  ใน สุา น; ทณ่อ ฅ่วข องเรา เอง ก็ 
เย นชิร รม ซาฅิ  ฉ; นํ้นั้ รง หล กเล ยง หนา ทอน นไม่ ไค้  ถา เข้ าใร กำ ว่า ธรรม ใน 
ลํ ก่ย ณ; อย่าง นิ กน แม่ ว.  ย์ญ หา ยุ่ง ยาก ก็ ร; นอ ยล งท่นั ท  โอกาส ท?; ถก 

เถย งก น หรือ วิวาท กน ก็ ร; หมก สิน ไย่ ผาก ท เกย ว. 


ทน  ไหน  ๆ  ก็ ไค้ พุก มา ถง กำ  ๆ  นแล ว  ใน ลกษ ณ; ทํก ว่าง ขวาง ทสุก ใม่ม่ 
อ; ไร เหลอ  อย่าง นแ สิว  ก็ อยาก ร; ถอ โอกาส ชิ ให้ เห็น ไย่ เสิย เลย ว่า  ทว่า ทุก ศาสนา 
มสิ งท้เ รืยก ว่า  ธรรม  ดวย ก่น นน  เ บน ความ จร งอ ย่าง ไร?  เรา ยาง กน อา ร?; 
คิก ไย่ ว่า  ใน ศาสนา ยาง ศาล' นา ไม่ ม-ฐ ร รม าใค้  หรื อม ธรรม ทฅร งก นข์า ผก ข พวก 
เรา ชาว พุทธ ก็ ไค้  ถค้ก วาม คิก อย่าง นม อย่แ สิว ก็ฅอ งสล่ กทิง ไย่ เสย ท ก่อน  ม' น 
เย็1 นก วาม คิคท เกิด มา ราก ความ ลำ เอ ยง  หรือ ความ ไม่, ร่  เพรา; ว่า กำ ว่า  ธรรม 
น หมาย ถง พุก  ๆ  สิง อย่แ สิว  ใคร ร; เอา ส่วน ไหน ไย่ ใช้ ก็เรื ยก ว่า  “ธรรม,,  กํวย 
กน ทงน น  ฉ; นํ๋นั้ก็ าส นา ไม่ ว่า ก็าส นา ใด  ก็- ร; ข้อง มสิ ง ทเรื ยก ว่า ธรรม' ใน ล" ก ษ ณ; 
ใ กล0 โ]!! ณ; ห นง หรือ ส่วน' ใด ส่วน หน็ง เยึน เนอ แท้ แห' ง ศาสนา ของ สิ วี. 


ทน เรา ร; มอง กน อย่าง ทเรื ยก ว่า  หว่ง์ ด  มอง ใน กำ นก  เรา อา ร ร; 
เห็น ไค้ ว่า พุก ก็าส นา สิ องการ ธรรม; ร่วม ก นอ ย่อ ย่าง ห นง  กอ  คราม' ไม่ เท์น 
แก่ ตํว  กวา ม เห็น แก่ ผัอน  นกอ กำ สำ กํฌท สุก ทสิ อง เข้ าใร ให้ ถก  ก่าเ ข้า ใรกิ กแ สิว 
เยิน เรือง ทำลาย ก็าส นา พุก ก็าส นาก ว่ยซ ำไย่  ถา เข้ าใร กำ นถก  ร; มอง เห็น 

ธรรม; ใน พุก ก็าส นา  แล* ว ก็ ร; นำ ผา ซ็งมิ กร ภาพ  กอก วาม เข้ าใร กน แล; ก่น 
กวา มอย่ ร่วม กน ไค้ ก่วย สน สิ  อย่าง น เยิน สิน ก็าส นา พุก  ก็าส นาม เนอ แห้ฅ รง ท 


6) &. & 


ว่า  ค่อง การ ริ; ท้า ลาย กวา! ง เห็น แก่ค่ วกอ้ ยก ไทํ้งั้ นน  หาก แก่ ว่า เขา มวิธ การ 
ค่าง  ๆ  กิน  นม โ เริง คู ค่าง กนชํ นห นง แล่ วิ  ทน ศาสนา ยาง ศาสนา ทฅํ้ องการ ริ, 2 
สอน อย่า งน์นิ  แค่ รำ เย นชุ 2ฅ อง ไย่ สอน ไน หมู่ ซน  หรือ ใน เวลา ยุค ห นง  ซิ งหม่ 
ชน น นเ, ขาม กวา ม เย นอ ยู่ ใน ลํ งิาษ ณ0, ทห่า ง กิน มาก  ถิงข นาก ทริ; ฅอง ใช้ การ ยิงีค ย 
กิ นิ กิ ม  ศาสนา ยาง ศาสนา ริง ใช้ วิธ การ ยิง ก็!!  เพรา; ความ ริาเ ยิน แห่ง ย คน น 
หรอ ใน ถินน นอ ย่าง นก ม  อย่าง นอ ย่า ไก ไย่ ถอ ว่า การ ยิง ก็!) นนเ ยิน ก็ วิ ศาสนา  ถา 


ถ ออ ย่าง นโเ ก็ เยิน การ ลำ เอ ยง โกย ไม่ ร้ส่ก ก็วิ  นํ้น์ม่ นื เยิน' ข1 อย่ล่ ก ย่อย  ข' อ!! ร; กอย 
ส่วน หนิง ของ ศาสนา นิ น  แค่ เนอ แห่ ของ เขา ก็ก็อ ยิง ก็!) ไม่ ให้ กน เห็น แก' ก็ วิ  ความ 


ฉะ บน ควร ชะ อา 


?  1 
มุ่ง หมาย ของ เขา ก็ เพ อริ; ทำลาย กวา ม เห็น แก' ค่า  อ ย่น น เอง 

แบ หรบ ได ทุก สาสนา ที ทำลาย ความ เห็น แก่ คิว  พุทธ ยริยํ ทัใม่ ควร ทำ ก็ วิเ ยิน 

ข อ้ศิก กิ!) ศาสนา ไหน หมก  ห่า ทำ อย่าง นํ้นก็ หมก ความ เยิน พุทธ ยริษ่ ท 


เยิน 


พุทธ ยริแทแ ฅชอ หรือ แค่ ย่า กว่า  ห่าม อง คูถ ง ธรรม เยิน หลํกื  ธรรม อิน สูง สุด 0 

คำ กล่าว แค่ โย รา ณ นาน ไกล ริน ไม่ มใก รท ราย ว่า แค่ 


คอ ความ  เม เบย ดเบ ยน 


กรง ไหน นนั้ มอ ยู่ ว่า  ‘'อหิงสา  ปง โม  ธ ไ) โม”  ความ ไผ่ เย้  ยก เยิย น เยิน ธรรม 
สุง สุก  กวา ม ไม่ เยิย คเยิ ย นก นนเ ยิน ยรผ ธรรม  กำ ว่า  “อหิงสา  ย่ร โม  ธ* ม โม”  นม 
กล่าว อยู่ ก่อน พร; พุทธ เริา เกิก  พร; พุทธ เริา เกิก ท่าน ก็ย่ง ยอม ร' ย ขอน ว่า  อหิงสา 
นนแ หล;  เยิน ย รม ธรรม  แก ริ; กล่าว ว่า  นิพพาน เยิน ย รม ธรรม ก็ หมาย ความ ว่า 
นิพพาน น นก็ กอก วาม ไม' เขยก เยิย นอ ย่าง ยง  นิพพาน ไม' ฌยด เบิย น ตน เอง ไม, 
เบย ดเบ ขน ทุอน  ใ กรม นิพพาน  ม คุณธรรม ท่เรื ยก ว่า นิพพาน  ผัน น' ไม' ม การ 


เยิย กเยิ ยนฅ น เอง  ไม' มก วาม พุก ข เลย แม่' แค่ นิก เกย ว  กอ หมก กิเลส แล่ ว 

ก็ ไม' เยิย กเยิ ยนใ กร ควย  ฉ; นิ น นิพพาน เยิน ย รม ธรรม  ทํเ รา พุด กน อยู่ นก็ ถก 
แค่ ชอง เดิม ท เขา กล่าว ไ วัก1 อนน น  ใช้ กำ ว่า อหิงสา  คิอ ไม่ เย้ ยก เย้ย น  ศอ ไม่ ทำ 
ความ เก อก ร อ้น  ความ หมาย มอ ย่าง เกย วก นว่า  ไม่ ทำ กวา ผเก็ อก ร อ้น ให้ แก่ 
ตน เอง  ไม' ทำ กวา ผเ กอ กร อ้น ให้ แก่ ผัอน  นก็อ ย รม ธรรม  พุก ศาสนา ริ; ห่อ งม 
หลํก่ เยิน  อหิงสา  ห่งนํ นิ. 


๑๕๖ 


เพรา". การ เย ยก เย ยนนํ้ มาท ก การ เห็น แก่ ฅํว  เม อ ทำลาย ความ 1ห่นแก 
ฅ่วั  ก็ เท่า กํฃ ทำลาย ฅืนเ หฅฃ อง ความ เขยก เย้ย น  ฉะ กัน จง ถอ ว่า ทุก ศา^ มา 

เห ม่อน กัน หมด ใน ส่วน หำ ใจ  หรอ แกนกลาง คอ ควาน ไม่ เห็่น แก่ ต ว- 


“ธรรม” 


ไหน  ๆ  ก็ ไก พก มา แล วก็ เลย ฃอ พก ท่อ ไฝ อก ว่า  คาส นาน เรา เร ยก เชิา 

เปิง  กำ ว่า  ศไ สน ไ  กำ  ๆ  น  เรา พก ก็ นเปิ ง ว่า ศาสนา พทชิ  คาส นาก ริสค 
คาส นา ของ  ศาสดา ชอน น  ชอนํ้  โน สม ย  พุทธกาล  พร? พุทธ เก่า ท่าน เร ยก สิง น วา 
เช่น ว่า  ธรรม ของ ฅถา กฅ  ธรรม ชอง นิก่ณ ฐ นา ฎ!] ฅร  ธรรม 

ของ กัก ข ลโก สา ล  อย่าง นเ ยืน ก่น  ใช่ กำ ว่า ธรรม  ไม' ไท้  [ช่ กำ ว่า ศาสนา 

อย่าง นนั้เ ขน การ ถก ก่อ งอ ย่าง ยิง  ตาม กฎ เก ณ ท่อ โเน  เด ยวน เรา มา ใช่ กำ ว่า 

คาส นา  แก่ วก็ม คาส นาท ตรง กน ขาม ทํเยื น!] ร ยก ษก่น์  เยืน คาส นา พุทธ 

คาส นาก ริสฅ  คาส นา อิส ลาม  อย่าง นก็ เพรา! เอา ชอทํ เพิง ขํญืญ้ ฅท่ห ลงเ ยืน 

หล ก เกก เท่  แก่ ว มอง ใน แง' ราย เอา สก ษ ณ! อาการ ยางอย่าง ท เขา เพิง ร!!] ร! กอย 

เขา ทํหล่ ง  เช่น การ ย่งัค่ ย หรือ ไม' ย่งค่ ยเ ยืน หก่เ นก ณ ท่อ ย่าง นเ ยืน ก่น  ไม่ เอา ห' ว ใ'? 
แท้ ก่อ ความ เห็น แก่ ต่วน นเ ยืน หล ก  เรา ก็ ไท้ เห็น คาส นาท ผิดแผก แตก ต่าง ก่น ไ!] 
อย่าง น นอ ย่าง น  แก่ ว่ก็ม อง ก่น' ใน แง' ราย ก่น ต! พ กมํ นืก็เ ผิดก วาม เห็น ท้ฅร งก่นี ขาม 
หรือ ขด แย่ง กน  หรือ มอง ก่น ควย กวา ม หว่งั ราย  นก่อ ยา!] อย่าง ยิง  ไม่ ม ขา!] 

อร' ไร 1? ยิง ไฝ กว่า น เพรา รม'' น์เ ยืน การทำ ลาย' โลก  ทำลาย สน ติสข  หรือ ความ 

สง ยสข ของ มน ยย์ใ น โลก 


เพรา ร การทำ ความ แตก แยก กน ใน ร? หว่า ง คาส นา 


* 


นิ เพรา! เหตุ อย่าง เก่ย ว ก่อ ความ เข าใร กำ ว่า 
ของ ธรรม ชาติ. 


“ธรรม” 


* 


นผิก ไม' ถก ตรง ฅาม กฎ 


ทน เรา มอง กส่ย ก่วย กวา มหวํ งด  ซอ ตรง  ซอ ตรง ก่อต่ ว เอง  ซอ ตรง ต่อ 
ธรรม  ก็ ร! มอง เห็น ว่า หิว ใรข อง พุก คาส นา อย่ทํ มุ่ง หมาย ร? ไม่ เบียด เบียน กิม่ 11 ละ 
กิน โกย การทำ ลาย ความ เห็น แก่ต่ ว ของ ต่วเ สิข ให้ หมด  ก็ เลย เยืน คาส นา เด ยวก่ น 
ไม' อา ห? เรืย กชอ  ว่าเ ยืน คาส นาน โ เคา สนาน ไท้  ควร ร? เรืย กว่า เยืน คาส นา ของ 


6)  (3เ  (^ 


มนุ!}' ย  หรอ ชอง โลก  หรอ ของ ธรรม ชๅติ มๅก กว่ๅ 


VI  ' 


VI 


ม ควร 


ย่แย กเร้ ยก' ชอโ 


กย 


อา ศ ยก เลส ท เขน เหตุ  ให้ ถปิค่ วถอ ตน  ถอข อง ค่ว  ชอง ตน น', น เยิน หล โ) ว่า  ศาสนา 
ของ เขา  ศาสนา ของ เรา  อย่าง น  ฉ2 นํน การ 15 ลย กำ ว่า ศาสนา ออก ไฝ เสย  1ห้ 
เหลอ แค่ กำ ว่า ธรรม  แล; ชร ร กน' ของ ธร รก ชาติ  ธรรมชาติ เยิน ต่ว ธรรม  กฎ ของ 
ธรรมชาติ เขน ค่วั ธรรม  หน๎า ท' ของ มนุ!} ยิเยิ นตํวึ ธรรม  ผล ทมนุ ษยิใ กร โ] เขน ค่ว 
ธรรม  ก เหลอ แค่  ธรรม  แล โมน ก็ เห มอน ก' นัทุก ศาสนา  กำ ว่า ศาสนา ก หาย ไ!] 
เหลอ แค่ กำ ว่า ธรรม.  ถ*, ใ คำ ว่า ธรรม ยํงเ บน ทตํ้ง  แห่ง ความ ยดถ อ  ก็่เป ล้ยน 
ไป เบน คำ ว่า ธรรม ชาติ  ณ็๋ หลอ แต่ ธรรมชาติ  ก็ เลย เห มอน กน ไค้ หมก ยิง 
ขน ไฝ อก  แล โ สิง ทํเร้ ยก ว่า ศาสนา ก็ หาย ไย่. 


เรา กลา พก ไค้ ทน ทว่า  ไม่ ม ศาสนา เลย  โกย เนอ แต่ ห รอ โ กยค วาม 
รริ งม ศาสนา ต่อ เม อ เรา สมมุติ  ห ร้อย' ฌฌูฅ  ตาม ทรา พก ก'' นม าาน ชิน  แค่ ถา 
เอา ตาม ความ,? ริงข อง ธรรมชาติ แล วก็ม่ แค่  ธรรม ชาติ  ท เขน กก  เขน กฎ ของ 
ธรรมชาติ ยํงก โ) ให้ เกิค ห นาท  ท มนุ!} ย,?; ตอง ทำ ฅาม หนำ ทํนํน  ๆ  แล; น่นแ หล; 
เร้ย กว่า ธรรม  คอ ห นาท  ๆ  มนุ ษ ย'?; ตอง กร; ทำ ให้ ถก ตรง ตาม กฎ ของ ธรรมชาติ 
สิง ทเร้ ยก ว่า ศาสนา ก็ หาย ไย่  เหลอ แค่ กำ ว่า ธรรม  โด ยล กล ง ไป คำ ว่า ธรรม 
ก็ หาย ไป เหลอ แต่ คำ ว่า  ธรรมชาติ  เพรา; ว่า กฎ ของ ธรรม ชาติ  ก็ คอ  ธรรม 
ชาติ  เรา เลย ม ธรรมชาติ เบน สง เคย วก น หมด ทุก คน  ใน สากล โลก  โดย 
มน ษย์ทํ้ ง' โลก กลาย เม็น คน  ๆ  เด ยวกั น  ไม่ผ เขา ไม' ม เรา  ก็ เย นหํว์ ใ รอน แห้ 
รริง ของ กำ ว่า ธรรม  นคอ ความ หมาย ของ กำ ว่า ธรรม  ท เขน ไฝ เพิอ ย่ร; โย ชน; 
เก ยิก ล แก' มนุ!} ยิ  แค่ แล ว มนุ!} ยิก็ ไผ' ยอม มอง ใน แง่น  มอง ไย่ ใน แง่ท ให้ เห็น 
แตก ค่าง กน  เย, น เขา  เย น เรา  ขน มา  เยิน ศาสนา ชอง เขา  ของ เรา  ขน มา  ก็ 
เลย เยิน ช่อง ทาง ให้ เติก ธรรม ผาย กิเลส  ธรรม ผาย ท เยิน “อธรรม',  หร้ อธรรม ผาย 
ท เยิน พญา มาร ขน มา ทำลาย ลาง ใล ก- 

ถา มอง เห็น กำ ว่า ธรรม ถก ต่อ ง^น กร 2 ก็ง็ไ ม่ผ ศาสนา  ไม่ ม เขา  ไม ม เรา 
มแต่ ธรรม ตาม ธรรม ชาติ อย่าง เก ยา1 เส ว่กม คว ากส งยสุ ข  ไม่ เกิก ความ คิก นก ท 


๑๔๘ 


เยึน กิเลส  หรอ ท่ร; เขน เห ฅุให้ เขยก เขย นก' นํ  ฉ; น2 นขอ ให้ พิทร ณาเ อา เอง งา 
การ ท่เ รา เช่า ใ! คำ ว่า  “ชร รม”  เพ ยง คำ เกย ว ไม่ ถก ฅอง  นม' นเ ย่น อุ!] สรร ค เท่าไร 
เยืน อุปสรรค แก่ มนุ ษย ใน การท ริ 3 เย นอ ย่กํ้ วยสํ นีฅิน มาก น็อย เท่าไร  เรา ก็ ต่อ งม อง คู 
ราก ของ รริง  ไม่ ท่อง กาก กร เน  คอ ฅว้เ รา เอง ท่กำ ลห้เ ขา ใ! คำ ว่า  ธรรม  นผิก 
แล่ ว เกิก  ปึหํงึ การ  มม่งั การ  ม่ก วาม รส กเ ยืน ลิ วก เขน ชอง ก  เย น ราว เรา เขน พวก 
เรา ขนม าเ ย่น ชอง พวก เรา ขน ผา อย่าง นิ เขน ต่นํ  ก่ง ลิ น อุปสรรค ท่เกํ ก ผา ราก คำ 
พูด  คํอค วาม เช่า ใ! ผิด ต่อ คำ พู กน  ควร ร; ถก ชำ ร; ช; ล่าง ให้ หมก ไ!] โกย เร็ว 
เขน คำ แรก. 


“ธรรม กำ มอ 


ขอ ความ น 


ท่นิคำลิก่ มา ท่อ ยาก!; น้า เสนอ ให้ พิรา รณา กน ก็คํอ ว่า 
เด ย ว”  ธรรม; กำ มอ เกย ว  กํง์ท่ ใก้ กล่าว มา แลํว ว่า ไผ' มอ; ไร  ท่ไม่ ใช่ ธรรม; 

เริย กว่า ธรรม หริ อธรรม; ไ!] ทงห มก  ต่ว้ ธรรม ชา กิก็ด  ก ภูธร รม ชา ฅก็ค  หน าท่ 
ฅาม ธรรม ชา ฅิก็ก  ผล ของ มน กึก  เริย กว่า ธรรม เสมอ ก โ เห มด  ท่นิม่ นัก็ มาก มาย 
มหาศาล  แล่ ว เรา ร; ทำ อย่าง ไร  ?  ลิ?) ธรรม; ท่มา ก มายมหาศาล เหล่ านน  มน 
เห ลิอค วาม สามารถ  แต่ ว่า พร; พุทธ เรา ท่าน ไก้ช หน ทาง ไว้  ใน เา น; ท่เสื นผ 

ม่ร; กา ศ ธรรม  ว่า  ‘■ธรรม”  ท้ตถ าคต ได้ ดรืส รู นม ม ม่ริม าณม ไก เท่า ใบไม้ 
ทํ๋งั๋ บา  ส่วน ธรรม ท่นำ มา สอน น  เท่า กับ ใบไม้ กำ มอ เด้ย ว 

พร; พุทธ อง ก ใกฅ รส ใน กลาง ย่า แห่ง หนิง  นิง์พ ก การ เกิน ทาง อย่ใ นย่ๅ  แล่ วก็ 

ทรง หย่ย ใย ไม ชน มา กำ มอ ห นง  แล่ วริง ไก้ฅ รํส์บิ ย่าง นิ  ไ!] คู ขอ กวา มด; เอ ยก ใน 
ส ส!] าว น; สต รส่งั ยฅฅ นิกาย ก็ แล่ วก น  แต่ สำ ห ร!) คน ทว์ ไ!] ไม่ ต่อ ง สน ใน ริ ปึง 

คผภ ร็เริ อง อ; ไร ทำนอง น กึใกั  สน ใร แต่ ว่า พร; พุทธ เรา ท่าน ฅรํสื ว่า 

ฅถา กฅฅ ร' สรัน นม!] ริม าณเ ท่า ลิ?) ใย ไห้ ทง โลก  ท2 งั้ย่า หริ อทํ้งั้ โลก  ส่วน ธรรม 
ท่นำ มา สอนพวก เธอ ทํงห ลาย เท่า ลิ!) ใย ไห้ กำ มอ เกย ว  คำ ว่า  “ธรรม กำ มอ เด้ย ว,', 
นิ แหล; ยํง์เ ขา ใรผิ กก นอ ย่มา ก  ฉ; น2 นริง เ!) น เห ฅให้ เสย เวลา เริย น! นฅา ยกึไ ม่รั 

อ; ไร  อุ!] สรร คท่ ทำ ให้ พึ่ง เท ศนิ รน ฅาย  ศก ยา ธรรม; รน ตาย  ก็ ไม่ รัปึ; ไร 


ธร รมท่ 


6)  (^^ 


1  . 

น เกก มา ราก การท ไม่ รู้ กวา ม หมๅ ยข1 1, 5 คํๅว่ าชิรรม กํๅนื ดูน้ ธ ย่า ลม นะ ว่า  ท 
ท่าน เปรย ย, ใย' ไม่ กำ มิ!) เกย วกํ นิ' ใ ย ไม้ ที่ ว่โ ลกมิ นิท่ๅ ง นิ นิเ ท่า ไ ร  ทน ใบไม้ กำ มอ 
เด ยวน คอ อ ะ ไร  น้นก คอ หน้าที่  ที่ จำ เบน ที่ มนุษย์ จะ น้อง ม่ฎิบ ติ  เท่า นิ น เอง 
กำ มอ เคย ว คอ เท่า ท จ* ทำ ลา!] กวา น เท่ น แก่น้ วน น เสย  ก!) ทำลาย ความ ทุก ข 

นํน เสย  ถา พูด กนิฅ รง  ๆ  เลย มิกิอ  ธ ริยสํ ๆ สน คํอธ ร รม กำ ม!) เกย ว  น!) กน โ แย่ น 
เย ไม้ ทน อก เหนือ ความ รำ เย่น  เท่า มินิ ใ!) ไม้ ทํง โลก  ยเา เวน กำ มอ เกย ว  กำ ม!) 


เกย วก อเร อง ทุก ข  เรือง เห ทุ ให้ เกิด ทุก ข  เรือง กวา มก็นิ ทุก ข  เรือง ทาง ให้ ลง กวา ม 
กยืทุ กขํ  ขน พูด อย่า งนก็ เกิน กำ มอ เด ย วอก นนแ หล!  เพรา! ว่า  กำ มอ เด ยวนิ น 
หมายอยู่ แต่ เพ้ ยง ว่า  ทำลาย ความ ย์ดมั่ นถอ มั่น ว่า ตำ ตน หรือ ของ ตม เสิย 

ข1 อน' รู้ ได ราก พร! ทุ ท' ฐ ภา นิด นิ นๆ  ใ นม่ช ฌมนิ กาย ทํว่า  ‘‘ส ‘พ เพ  ข่ม ผา นา ลำ 
ธ กินิเ วสา ย!”  แ!] ล ว่า  'อร รม  ทงห ลาย ที่ งั้!] วง  อนิ ยก กล ไม' ควร ยคมํ่ น์ถอ มน 
แล! พร! พุทธ อง กฅรํ สไว้ เอง ว่า  นืกิอ ช่อ ส รุ!] ที่งั้ห ผด ของ คำ สอน ของ ฅถา กด  กำ 
สอน ใน เรือง!] ริย่ฅิ ก็ด  ใน เรือง!] ฏิยํ ฅก็ด  เรือง!] ฎิเว ธก็กิ  ส รุ!] ไว้ ใน!] ร! โยก 
ส1 นๆ  ไว้ ว่า  “สิง มั่ง ปวง ไม ควร ย์ดมั่ นถอ มั่น”  ถาใ กรร! เรย นก็ท่ อง เรืย น 
เรือง ความ ไม' ยก ที่นิถ อผํ่น์  ถำใ กรร!!] ฎิย โ] ก็ ท่อง!] ฎิยโ แย่ นก วาม ไม่ ยก มนิถ อที่นิ 
ถำใ กรร! ได รโ ผล ของ การ!] ฏิย่ฅ  ก็ ท่อง ไกร โผ ลเย่ นความ ไม่ ย คมน์ ถอ มน  สำ เท่ 
แท่ ว  กวา ม, ไม่ ยก มํ่น์ถ อม น์ม่ ผลเ ย่น  มรรค  ผล  นิพพาน  นิพพาน ก็ กอด โ เสย 
ชิง กวา ม ไม่ ยก มํ่น์ถ อมํ่น์ โดย สิน เซิง  เอีน ภา ว! ท่ไม่ มก วาม ทุก ข เลย  ฉ! นิ นิ ธรรม! 
กำ มอ เด ยวน นั้ก็ก็ อ การ!] ฐิยํฅ  เพ อก วาม ไม่ ยก มน ถอม นิ. 


ท่นืถ ำขิน ไ!] แรก รู!] มินิ เช่า  เช่น อริ ย นิร ช่อ ท่  &  ก็อ ทุก ข  ก็ แรก เย น รู!] 
เย่น นาม  เย่น ริฅ  เย่น เรฅ สิกห ลาย สิ!] หลาย รอย หลาย พนิซ นิด  มินิ ก็ เกิน กำ มิอ 
เก็ย วอ อก ไ!] ทุกท่  ๆ  รน ท่นิเ ริย ราด  เรือง ก็ ณหา ท่เ ย่น เห ทุ ให้ เกิด ทุก ขก็เ หมอน มินิ 
แรก ออก ใ!] เย่น สาม แท่ ว่ก็ ไย่ แรก ท่ณ หา สา ม น น  แต่ ล! อย่างๆ  ออก ไ!] เย่น สิย  ๆ 
ชนิด  มินิ ก็ ลน เร้ย ราก ไ!] ชก.  เรือง กวา มด โ ทุก ข  คอก วาม สน ก็ ณ หานื 


๑ โ)  อ 


อย่า งแๅ เายํ ง พอ 12 รก กุม!) 0  แค่ พ!) ไม่ แรก กาม อาการ ของ ค่ณ หา ขนม าธก  ม นม 
เย น หลาย สิยเ รึ อง หลาย รอย เร้ อง ขน มา อก  เรึ อง มรรค มอง คแป คซิง เย น หน เทา ง 
ทำ' ให้ ถงก วาม ก โท กข  ก็ หมาย เฉ พา ร ความ เย นอ ย' ทถก ค อง  ๘  ม่ระ การ 


ทน 


ะ  4  4 


แต่ อย่า ล่ม ว่า ท งสเ รอง น 


ใ 

ลา เรา แริก ม่นัอ อก ใย่ อก ม' นก็ ลน เรึย ราก ออก ไย่ อก 
มไเ รวม อยู่ โนเ รอง เคย ว คอ  ความ ไม่ ย่ดม่ นถอ ม่ม  หมาย ความ ว่า พอ ยก มน 

ถอม่ น์กิค่ อง เกิก ทุก ข  พอ ไม่ ย คมน์ ถ' ธ!] น  ก ใม่ม่ ความ ทุก ข  กํงึนํ น์ ย่อ แล วริง 

เหลอ สอง ม่ระ โยก กอ ว่า  พอ ยิก ม น์ถย้ มํ่น์กํ เกิค ทุก' ข  พอ ไม' ยิก มโเ ไม' ถอม่ น์ก็ ไผ' 
เกิค ทุก ข  เหลอ สอง ปรร่ โยคอย่าง น  ทํนถ ค้า ย่น ให้ เหลอ ย่ระ โย คเกิ ยวก็ ว่า  จง 
ปฏิบ ต่เ พอ ความ ไม่ ย่ดม่ แล่ อม่แ  ก็ ม เท่า นํ้นั้เ อง  ห่า โ! พร 2 พ ท-ธ ศาสนา’ รง' ไค้ 
สร ม่อย่ ใน พระ พ ทอ ภาษิต  โค ย พระ พ’/ า ■ออ งก เอง ว่า 


สพ เพ  ชิม มา  นา ลง 


^  I!  1  *  ใ, 

อภิ นืเว สา ยะ  ’  อย่าง น  ข โน รัไค้ ราก การท กน ใน ทุฑธ กาล ไก ไม่ เผ่า พระ พุทธ อง ค 
ทูล เกม สนทนา โค้ฅ อย  'ไม่ กน าฑก็ เยิน พระ อร ห่นฅ ไม่  พวก น์ใม่ ให้ มา นง แรก ลูก 
เยิน รม่  เวทนา  ส่ฌญ า  ส่ง ขา ร  วิฌฌ าณ  ริฅ  เรต สิก  อะไร มาก มาย  ไม่ ไค้ ยิน 
ไค้ พง แม้ แค่ กำ ว่า  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พร; สง ฆ  กํวย ซ่า ไม่  นํ่น์เ ขา เพิง ไค้ ยิน 
ทํหล็ ง  ไม่ ไค้ รำ แนก เยิน  กล  สมา ชิ  ย ญฌา  มาก มาย อะไร  ไป ทูล โต้ ทอ ยก โก โ 
พระ พุทธ เก็ก โย' เ รอง ว่า ยิก มน กล่โ ยิน ทุก ขไม่ ยิก มั่น์แล่ว ไม่ ทุก ขน แหละ  ใน ความ 
หมายอย่าง นเพ้ ยง ไม, ก็ กำ  กน แก่ๆ เหล่า นนไ ม่ร้ห น่งสิ อก โย ซ่า ไม่  แค่ ร อะไร มาก 

คอ ร้สิก ค่ป็ สิง ค่าง  ๆ  ท เกย ผ่าน มา แล่ วค่ว ยค่ว์ เอง ใน ชวิฅ ของ เขา 

ห  'ก็  เภ^'^'^  ^  ร-^^ \ก  2-^๘ 


กวา หน ง สอ 


อร หนฅ ในทํ นํ้น  โค ย ไม่ ร้ใน สิงทํ เรา ร้กน เกิน กำ มิอ เกย ว  เหม่อ นทํเ รา รก นอ) ย' 
เกย วน  ท แรก รุม่ ธรรมะ ไค้ มาก มาย น  ใน ส่วน กำ ม่อ เกย ว แท้  ๆ  กล โถ ธ เอา ไม่ 
ไค้  ไม่ ร้ว่า ปิย่ทํ ไหน  ไม่ รึ ว่า กำ มอ เคย วฑำ มอ ไหน  ทํเยิ นค่ว์ ธรรมะ  หรอ เยิน 


ย  ย 

ร ของ พระ พุทธ ศาสนา 


1 ข!]' 0 ต!; ทุแ! เก  แ' เแ  I  ยาง ทใม่ ขยาย มน เสย ควย ซ่า ไม่  เส รรแ ล่วก็ ไม่ ร 
สร็ร แล โก วาง ทง เสย อก  นม น เหม่อ นก' บท, ไค้ เรย นยท ว่า  ‘ธรรม ทั้ง ปวง ไม่ ควร 
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ย ดม ไเถ อม V’  แว่ว ก็ ไม่ เขา ใ!  แว่ว ก็ ล; ทิง เสย  หร้อ ว่า ม่นใ ม่ถท ชา รม ณ 

เพรา; ว่า ไม่ น่า สนุก เลย  ทว่า!; ไม่ เอา อ; ไงเ ยืน ต่ๅ กน หรัอ ของ กน  อย่าง น เขน ฅน. 

นอ ย่า ทำเล' นก ย  ธรรม กำ มอ เด ยว  เหม!] นก โ] ทํ แว่ว  ๆ  ผา  ซงเ ยืน 
เห ฅุใหั  ไม' ไค้ เข ากิง ธรรม กํๅม่ อ เกย าทพ ง; พุหธ อง กก งง พง; ปง; สง (ๆ อย่าง ยิง ว่า!; 
เย นของ ขวฌ อนป ร; เส ริเแก่ส โว ทํ้งั้ห ลาย พงั้ ปาง  เรา ไย่ สน ใ! กโ ใย ไม้ ทเ รัย ราก 
ไปทํ งยืา  มํนี' รง' ไม่ ถูก ส่วน ทํสำ ก่ฌ  ท!; ก โ ทุก ขใค้ ทน ท  ไฝฑ ลาย เย น ส่วน เพ ธ] 
เรย นาน เพ อ  ร!) ย เท่า  พ่น เท่า  หม่น เท่า  แสน เท่า  ม่แฅ่ เพ่อ  มิ น. เขน เปล อฑ 
ผโเ ยืน ก; พธ อก ไป ทุกท่  เท่า กโทํ ม่กา ร! าแน กอ ชก ไป ใม่ม่ ทสน สุก  นํ่น็แ หล; มน 
ร; วน ไป หา ใย ไม่ หมก ท่ งยืา  หรอ กง โลก  น่เพ รา; ค ว่า ไม่ ไค้ เพ ยง กำ ม่อ เกย ว 
ตาม ท พร; พุทธ อง ค ทรง ป ร; สง ก็ ว่าน  เท่า นิ เอง  เท่า ท!0 าเ ยืน  ทํเยื น ห โ' ใ!' ของ 
การท มนุ ษ ยื!; ก โท ก ขใค้  เรั อง ใย ไม้ กำ ม่อ เกย วก โ ใย ไม่ หมก ทํ้งั้ยื าเยื นอ ย่าง น. 

ทนํ้เ รา ก็ ผา ถง  กำ ว่า  “อภิธรรม'’  ชอใ ห ท่าน สน ใ! ว่า กำ ว่า  อภิ ธร รม 
มน!; เยืน ใย ไม้ กำ ม่อ เกย วหรั อ ว่าเ ยืน ใย ไม้ หมก ทํงยื าหร้ อทํ้งั้ โลก  กำ ว่า  อภิ 
แปล ว่า  ยิง  หร้อ  เกิน  ธรรม  ก็ รัก น! เย่ แว่ว  ว่า หมา ยถง ธรรม  อภิธรรม 
ธรรม; ส่วน ยิง หร้อ ส่วน เกิน  อย่าง ไหน เรัย กว่า  ธรรม; ส่วน เกิน  ธรรม; ส่วน ท 
ไม่ เก็ย วก โค วาม กโฑุ กข โกย ตรง ทน ททน่ แล; เกย วน  ส่วน ทน อก ไม่! ากกำม่อ 
เกย วน  เรัย กว่า ธรรม; ส่วน เกิน  กำ  ๆ  น เรา!; ว่อง นก หรัอ ว่า สอย สวน กํนืใ หักิ ว่า 
มน ผขํ้น มา อย่าง ไร  ?  แล; เกิด ชน อย่าง ไร  ?  ทเ ยืน ขาล พร; พุทธ ภาษิต แท้  ๆ  ผู้ท 
ศก ยา มา แว่ว!; พ ย' ไค้ กวย ตน เอง' ใม่ ตอง เชอ ค นอน  ก็ม่อ ย่เพ ยง สอง กำ  คอ 

อภิธรรม กถา  อภิ กิน โก ถา  ผกำ ว่า “อภิ, โพิผ เขา ข์าง หน โ  สำ หรโ กำ ว่า  “ธรรม’' 
ก็ กำ ว่า อภิ เพผ เข์ 'า ขาง ห น่า สำ หรโ กำ ว่า  “วินัย”  ตาม ปกติ เรัย กว่า  ธรรม แล; 
กิน โ  แต่ ใน ยาง โอกาส พร; พุทธ เ! าไค้ เอ่ย ถง กำ ว่า  “อภิธรรม,  “อภิ วินัย" 
นํ่ห มาย ถงส 'วน เกิน  ส่วน ทเ ยืน กำ อธิ ยาย ทลก ซ งอ อก ไป เกิน กว่า กวา ม! าเซื นท กน 
ธรรมดา!; ตอ งม  พร; พุทธ อง คก็ท รง สรรเสริญ ผ้ทรั  อภิธรรม  แล;  อภิ กิน โ 


๑๖! ข้) 


ใน รูาน ะท่เ ย่นน์ กย่ ราช ญ  แก่ ว่า กน เหล่า น  ร้ต่ว ธรรม  รัก่ว์ ริน โ  ทเยํ นหํว 1ร 

อย่าง ถา าฅ อง  แย่ ว่ก็ ย* งัรส่ วน เกิน ส่วน ท่เ ยืน ค วา มล ก' ซงเ ยืน ข ธง นก!!1 ราช ญยํ ย่, 

ไม่ อก กวย ริง น่า สรรเสริญ. 


อภิธรรม หมาย ถงธ ร รม ทน อก ไฝ ราก กำ ม! แก่ ยว  กอ นอก ราก เ ร ธง 

อริ ยส่ร  ชนิก ท่เ ยืน' ไ! ความ  อภิ ริน โ  ก็ หมาย ถ ง ริน* ยึท่น อก ใป ร- ากอุ ท เท ส  ทั 
สำ ค* ญสำ หรโ ภิกษุ พิง ระย่ ฎิยํฅ เซ่น  ม่าฐิ โมก ข  ริน โ ท่ม่ล ก ย่อย ท่ฅก วาม ดิก 
ซง ใน แง' ต่าง  ๆ  ท่เกิ ด ขน ราก ริน โท เย่น หล' กเย่ นย่ ระ อานน โแริ ยก ว่า  อภิ ริน โหม ก 
โกย เฉพาะ อย่าง ยง  เช่น  ริน่ฅ วํฅีถุ  ใน พระ ริน โยิฏ ก เหล่า นเริ ยก ว่า  อภิ ริน โ  ริน โ 
ส่วน ยิง  ริน โ ส่วน เกิน  กอ ส่วน ละ เอ ยก  มล่ก ยณะ คลาย  ๆ  ก โ ว่า  กำ พิพากษา 
ศาล ฏึกา  ท่ รวย รวม ใวใ ย่น หมวก เย่น หม่สำหร่ โฅอ ย กำ ถาม  อย่าง นเริ ยก ว่า 
อภิ ริน โ  ฉะ นน  กำ ว่า  อภิ  ริง มก วาม หมาย' โกย ฅรง คอ ส่วน เกิน  ย่า ผ้มย่ ญญา 
มก วาม เฉลย ว ฉลาก คน ใกรั เพิม ขนม าก็น โว' ากิ  น่าน โถ อ  น่า เลอ ม ใส  แต่ ย่า ไม' 


ย, 

รัหร อฝฎิ ย้ฅิไ ม' ได้ ใน ส่วน ทเย่ นต่ว ธรรม หริ อฅา มวน โ  ไม' รอ ย่าง พล่าม ใน ส่วน 
อภิธรรม  อภิ นโ  คอ ส่วน เกิน แย่ ว  ใช่ ไม' ได้  กอ ไม มย่ ระ โยชน์ อะไร  กำ ว่า 


อภิธรรม  หรอ อภิ ริน โ 
กำ มอ เกย ว 


มอ ย่อ ย่าง น 


และ อย่ใ นม่ ระ เภท ทว่า ใย ไม้ น ■ยิก ไย่ ราก 


กรํง พุทธกาล กำ ว่า  อภิธรรม  มก วาม หมาย อย่า งน์  พระ พุทธ เรา ท่าน 
ก็ ใช่ กำ น ว่า  อภิธรรม  แต่ หมาย ถงส่ วน เกิน สำ หรโ กน ท่วึ ไย่  และ ไม' ใช่ อย่ 
ใน เริ อง ใย ไม้ กำ มอ เกย วทพ ระ พุทธ อง ก็ฅร 'สํ  มน เริ อง เด้ย ว ก่น เช่น เริ อง  พุก ข 

เห ฅให เกิด พุก, ข  กวา มก โ พุก ข  ทาง ใหถ งก วา มก โ พุก ข  เห มิอน กน  แต่ ไย่ รำ 
แนก ไย่ แรก ออก ไย่เ ย่น ราย ละ เอย กเสื นรย่ ของ  ม่ร ชฌา  ของ ริฅริ ทยา  ของ 
ฅร รก วิทยา  อย่าง ทเห็ นอ ย่ได้ ใน อภิธรรม ยิ, ฎกช กเ รน ท เกย ว ว่า มน มอ ย่อ ย่าง ไ ร- 
น ก็อน อก ไย่ ราก กำ ผิอเ ก็ยว  นิ พระ พุทธ เรา ท่าน ฅริส เอง  กำ นิ หมาย ถงอ ยาง น์. 

I 

สำ หรโ ใน ก็ฅ วรรษ ท พระ พุทธ เริ าม่ริ นิพพาน  กำ ว่า  อภิธรรม  หมาย 
ถง กำ อธิ ยาย ธรรม ใน ส่วน ลกเ ท่า ทมอ ย่ใน  อุทก นิกาย  เข่น  กํมภ ริ  นิ เท ส  กํมภิ ริ 
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ย่ฏิส่ ม ภิฑา มรร กเยึ นก น  หย่ง กก กำ งอ ยู่ ใน อทก นิกาย  มรย่ ร่างอย่าง เกย วถ้นํ ก่ยั 
อภิธรรม' ยฏก ซงทำขํ้น ใน ร่น หลี, งื  ใน พุทธ ก็ฅ วรรษ ท สาม  สิง ทเร ยก ว' ■'อภิธรรม 
กอ  กถา วํฅืถฺ  ได้แก่ ขโข่ ก แย่ง ข่กข วาง กน ร; หว่า งก วาม ผก ก โค วาม ถก  ร" หว่า ง 


ล ทธิ ทลิก กโลี ทธิ ทถก 


ร? หว่า งลี 'ทื ธิ พุทธ ศาสนา กโ ลี, ท์ธิ อนท นอก ฑก พร ร พุท ชิ 
ศาสนา  แฅ่ยิ ยู่ ใน รูป ท กลี าย กน  ฉ; นํ้น์ผู้ เย่น ย่ร; ■อาน' ใน การทำ ส่ง กาย นา  สิง 

นำ ผา กิ นิ! ฉโไ วอ ย่าง ล; เอ ยก  ม โ สิงเ ภิกก่ มภิร่ กถา ว่ฅถุ ขน  เพ อ แสก งก วาม ดิก 

ซงข อง กำ ว่า  ธร รม  ใน ทาง ย่ร์ช ฌาท ค ส่าย กิน ใน ร; หว่า ง ล' ทธิ  ฅ่อเ มอ ลิง 

ศก วรรษ ทหก  อภิธรรม เ! กก' มภิ ริ! ง!; สำ เร็! รูย่ขํ้ น มา 

ได้ เลิก ขน อย่าง ไร  ไก แพร่ออก ไย่ อย่าง ไร  ได้ ไกล ออก ไย่ อย่าง ไร  เรา!; ถปิ ว่า 

อยู่ ในเ รอง ธรรม กำ มอ เกย ว.  หริ อ ว่า อยู่ ใน ธรรม; เห มอ นก โ ใย ไผ่ หมก ทง ย่า 

ขอ ให้ กิ กก. 


นิ กอ กำ ว่า อภิธรรม 


ทน ถา เรา!; แย่ ล กำ อภิธรรม ว่า  ‘'‘ธรรมะ อิน เลิศ”  “ธรรมะ อ0 น ยิง’' 
มน ก็กํ อง เล็ง ถง ใย ไห้ กำ มอ เกิย ว  คอ ส่วน ท!; กโ ทุก ขใด้ ทน ท  ได้แก่ เริปิ งก วาม' ไม่ 
ย่กผ นถอ มน โ กยฅ รง  แล; โกย เฉ พา; อย่าง ยิง  กิอเ ริ อง  “สุญ ญ ตา”  ท พร; พุทธ 
เ! าไค้ ฅร่ส ยิน ขน ไว่เ 'อง ว่า  นิกิอ คำ ท กถา กก กล่าว  ก' มภิ รา ล็กซํ้ ง  ก' มภิร ถา 
ม อรรถ อนล็ กซง  แส่ ว ทรง กล่า วย่ฎิ เส ธ ว่า  ถ้า ไผ่ เกย วก โสุฌ ญ กา  ไผ่ ใช่ คำ 
ท กถา กก กล่าว  ฉ; นน  กำ ว่า  อภิธรรม  ถ้า แย่ล ว่า  ธรรม ส่วน ยิง  ส่วน สำก่ โ] 
ก็กํ อง กิบิเ ริ อง  ความ ไม่ ยิดม่ นถ้อ ม' น  แล; คำ ว่า  อภิธรรม  นถ้า แย่ ล ว่า ธรรม; 
ส่วน เกิน ก็ หมาย ถง กำ อธิ ยาย ทล; เอย กอ อก ไย่  ๆ  ๆ  กร; ทงีม าปิย่ ใน รย่ อภิ ธร รท 
เ! กก' มภิริ  เห มอน ท เรา ร! กก นก  ขอ ให้ เขา ใ! คำ ว่า  อภิธรรม  ใน ลี กษ ณ; 
อย่าง น  อุย่ สรร ค! ง!; หมก ไย่  อย่ สรร กททำให์ เรา ไม' ได้ ร โผ ล! ากพ ร; พุทธ 
ศาสนา ของ เรา!; หมก ไย่  ในเ มอ เรา เขา ใ! ใน กำ ว่า  อภิธรรม  อย่าง ถก ก โง  เช่ น 
เกย วน กำ ว่า อภิธรรม เรา ใช้ สำ หรโ กวา มริท เกิน หริ อ เห ล็อเ พอ  ยิง กว่า นขํ้น ไย่ 
อก  ซื้งท ราย กน กิ อยู่ แส่ วว่า  เรา หมาย ถ งอ; ไร กน ใน ทุกวน น  โกย เฉ พา; อย่าง ยิง 


๑๖๕ 


ใน กรุงเทพ พร! มหา นก รน  ฉ: นโ เข อให่ สน ใ! คำ แต่ ล; คำ  *)  ให้ ถก กรง เท่า น่น 

อุ!] สรร ค!: หมก ไ!]. 


ทน ก มา ถิงเ รอง ท  (5:  ก็ อยาก!; พุก ถง คำ ร่า  กรรม  เรา ย่งั เช่า ใ! ผก ต่อ 
กำ  ๆ  นิ อย่าง น่า ส่ง เวช  คอ ทำ ให้ ไม่ ไห้ รโย่ ร; โย คุ) นิ ธ; ไร ธ ย่าง น่า!; อ่!) อาย  คอ 
ไม่ สม กยทํ เรา เอี น พุทธ ยริษํ ที  เพรา: ร่า เรา ร!' กคำ ร่า  กรรม  หร้! แ' ร้อง กรรม นิ 
นิ!) ย เกิน ใ!]  ไม่ ถกต่ ธง  ไผ 'กรง  ไม่ สม ยู รณ กาม ท พร; พุทธ เ! าท' านย่ ร: สง ก็ 
พ!) กล่า วถิง คำ ว่า  กรรม  เรา ก็ พุก กน แก' ร่า  กรรม ก็  กรรม ชํ่วั  ทำ ก็ ไห้ ก็ 
ทำ ชวไ ห้ชํ่ว์  พุก แต่ เพ ยง เท่า นยํง์ ไม่ สม ยู รณ  เพรา; ร่า ศาสนา อนก่ ธน พร; พุทธ 

เต่า เขา ก็มแ ล; พุก อย่าง น  คำ ร่า  กรรม  เพ ยง เท่า นิ  ไม่ ใช่ หล ก ของ พร; พทธ 

ศาสนา โดย กรง  เย นเพิ ยง ส่วน หนิง  ส่วน นิ!] ย ส่วน หนิง 

พร; พุทธ ภา ษิฅท ไก กร' ส์ถง กรรม ฅาม แยย ของ พร: พุทธ เต่า  ทํฅร็ สถง กรร มทํเ ขน 
ทํสน สุด แห่ง กรร ผทง หลาย  พง กให้ ก็  กรร มก็ธ ย่าง หนิง  กรรม ซว์อ ย่าง หนิง 
กรรม ทํเ! อก โร: หว่า งก็ก โซ วธ ย่าง หนิง  แล วย่ง มกร รม ทเ! เนท สน สุก แห่ง กรรม 

ท่งั้ห ลาย  นิก็อ กรรม ใน พร: พุทธ ศาสนา  หร้ธ กรรม ท พร: พุทธ ธง ก็ ทรง พุ่ง 

หมาย!: สํ่งึ สอน  สำ ห ร!) กรรม ก็  กรร มชโ  กรรม คำ  กรรม ขา วน  หมา ยถง 

ก็— ชํ่ว์  นม ธยู่ ใน หลาย  ๆ  ศาสนา  แล; ยํงแ ถม มอยู่ ก่อน พร: พุทธ เต่า เกิก ศอ 

ก่ชิน พร: พุทธ ศาสนา  กรร มเ! ธก โนน ก็ หมาย ความ ว่า  คน  ๆ  หนิง ทำ ท ง 

กรรม ก็ กรร มชวี  กํงน นม น! งเ! อก น  แต่ แล ว  กรร มท่  ๔  ท้ฌน ทสน สุด แห่ง 
กรรม ดำ กรรม ขา วน คอ อะไร  นิ คอ ตำ พุทธ ศาสนา  ใน ส่วน!] ภิยํฅ  ถำ ใคร 
ย่ กิย่ฅ เช่า แล ว!; ร: งโเ สิยซิ ง กรรม คำ แล: กรรม ขาว ท่ง ย่าง  กรรม นิ คอ ต่วัพ ร; 

พุทธ ศาสนา ท่เร าเริ ยก กน ว่า อริ ยม รรค  มอง ก็ แย่ ก  คอ ใย ใผั กำ มอ เก็ย วอก นโเ ธง 
ใย ไม กำ มอ เก็ย ว โกย เฉ พา:  ท่!: ทำลาย ความ ยก มโถิ อม นเสิ ยให่ หมก. 


เรา!: ต่อ งนิก ถง 


ย่กิ ยํฅ โกย พิสดาร ก็ เพ ยง แต่  อริยมรรค ผอง ก็ แย่ ก  ความ ถก ต่อ ง แย่ ก 
ย่ร: การ คอ  ความ ถก ต่อ ง ใน ความ คิก เห็น  ใน ความ พุ่ง หมาย ใน การ พุก! า  ใน การ 


๑๖๖ 


กร? ทำ  ใน การ เลย งชิ ริก  ใน การ พาก เพ ยร  ใน กา รม สติ  ใน กา รม สมา ชิ  แย่^ 
อย่าง นเรื ยก ว่า ความ ถก ค ธง  ๘  ย่ร? การ  รวม กน แล่ ว เย น เสน ทาง ธน เกย วเร ยก' ว่า 
อริ ยม ร รก  นก อฅํว กรร มทํ  ๔  ทํ!? ทำลาย เสิย ซง กรร มด แล? กรร มชํว  อ* นก่ด้ 
ให้ พำ เรา ก กรร มก แล? กรรม ชำ) แล? ได้ ยรร ลถง นิพพาน  กอก วาม ไม' ม ทุก ช โกย 
สิน เชิง  นเย น กรรม' ใน พร? พุท ปี ศาสนา  เยึน กรรม ทํพ ร? พุ ทอ เรา ม่ร? สง กท 
ร? สอน ใน รย่ฃ อง ใย ไม้ กำ มอ เกย ว  แล่ ว ทำไม เรา รง ไม' เรืย กว่า ม่น ว่า กรรม  แล? 
ไม' ยอก ว่านิ แหล? กปิ กรรม ใน พร? พุ ทอ ศาสนา  ไม่ พุก ถง แก่ เรือง กรร มก กรรม ชำ 
แล่ วก็ไ ฝเถ ยง กน ใน ทาง ธน เก ลิกเ ยิกเ ยิง ไม่ ว่า  ทำไม  ทำ ค  ไผ' ได้ ทำ ก  ทำ ซว 
ไม' ได้ ชวิ  กาย แล่ ว กรรม กก ไม่ ได้ อย่าง ไร  ไม่ พุก กน แฅ' เรือง นิ  มน ก็ เลย เย น 
เรือง ใย ไม้ ท1 งย่า ไม่ อก  ไม' ใช่ ใย ไม้ กำ มอ เกย ว  ทำ? กร? ทำ ใม้ สน สุก แห่ง กรรม 
ปิย่เ หนอ กรรม  เยึน ผู้ ถ งก วาม สน สุก แห่ง กรรม  “กรรม  ภ ย?  ยก โก”  ถงแลว 
ซงก วาม สน แห่ง กรรม  การ ปฎิบ ติ เพ้อ ให้ ถงค วาม สิน แห่ง กรร มน  คอ ตำ 
พุทธ ศาสนา. 


ยอก กล่าว ไว้ ใม้ท ราย กน ว่า  พวก ฝรืง เอา ไย่ เขย นผิก หมก  พวก ฝรืงี น 
พอ เรืย นพุ ทอ ศาสนา เขา แห่ ว่ก็' ไม่ แก่ง ตำรา ทาง พุ ทอ ศาสนา  เขย น หนำ สิอเ ล่ม 
โก  ๆ  ยททํ เขา เขย น เรือง  กรรม  แล? การ เกิก ใหม่ น เขย นผิก หมก  เขย น เรือง 
กรรม  แก่ กรร มก กรรม1 ชำ กาม แยย นอก ศาสนา ก็ผ  แล่ ว เขย น เรือง การ เกิด 
ใหม่  เห มอน พวก อิน กว่า เยึน ศาสนา พร าหผ ณใย่ ก็ม  แล่ ว หนำ สิอน ใช้ ซอ ว่า 
พุ ทอ ศาสนา  เห ทุน รายการ เท่า ใก  เย น เรือง ราย เท่า' ไก  เสิย หาย เท่าไร  เพรา- 
ไม่ เขา ใร กำ ว่า  กรรม  เพ ยง กำ เด ยวน ผิก  เขา เขย นกิก  แล่ วก็ ท้า ให้ กน อ่าน 


ทํ้งั้ โลก เข, าใร พุทชิ ศาสนา ผิก  เย น การ เสิย หาย แก' พร? พุ ทอ ศาสนา' โกย เฉ พา? 
อย่าง ยง  เยึน กวา มเสิ ย หาย แก่ผั อ่าน ทํงั้ โลก อย่าง ยิง  เพรา? ความ เขา ไร ผิ ก' ใน 
เรือง กรรม เพ ยง กำ เกย ว  ฉ? นนเ พอ ให้ อุย่ สรร กอ นนห ผก ไย่ ก็ กอง เข าใร กำ ว่า 

กรร มน ให้ ถก ก่อ ง  เรา รืง ร? เย นพุ ทอย ริษท เพรา? เข าใร กำ สอน ของ พร? พุทฐ เ, รำ 


๑ ไ) 


ถกฅ ชง  กรรม’ ณ พระ พุทธ ศาสนา ตอง หมาย ถึง การ กระทำ  ชน้ด ท้ให้ หมด 

กรรม โดย ประ การ ทํ ง!] ธง  กรร มก กร รก ชํ่ว์เ ยน อนห มก จุ ทธิ  หมก พิษ ไย่ เลย  ไม่ 
ฅกแ ฅงใ หัโก ร'; กิ กก เกก ช •ร ห, ร้ อเว ย น ร่า ยอ ๅยเ กิ กอก ต่อ' ไฝ  น กิ อค่วั อริยมรรค  โน 
พระ พุทธ ศาสนา เรย กว่า  กรร มก  (51  กได้  ท่า เริย กว่า กรร มท่  ๔  เขา นํยือ ย่าง นคอ 


กรรม กำ  กรรม' ขาว  กรรม กำ กรรม ขาว เริอ กน  แล’ วก็ กรรม ท่า ะ ร ร ง, ไ. แส ยทํง 
กรรม กำ แล ร กรรม ขาว  ถา เรา ไม่ อยาก! รน วั) ถึง  ๔.  เรา กน' ย กรรม กำ กรรม ขาว 
แล1 ว กรรม ท!; ระ ง'' ยี เสย ท่ง กรรม กำ แล รก ร รม ขาว  นิ แหล รกิป็ กำ ว่า กรรม  โกย 
เฉพาะ เนพ ระ พุทธ ศาสนา ท่เฝ ริยย เห มอน ใย ไม่ กำ มอ เกย ว  กอ ยุค คล ฝ ฏิยํฅ แล ว 
ทำลาย เสย ได้ ซ็งอุ ย่า ทาน ความ ยก ม่น์ถึ อมํ่น ร่า  กวัก  ว่า ขอ งก  ขอน ก็ฅ รง ฅาม ท 
พระ พุทธ เรา ท่าน ฅรส ว่า  “เบน อยู่ ให้ ชอบ โลก จะ ไม่ ว่าง จาก พระ อร ห* น ต่',  กำ 
ว่า  “เบี นอ ยู่ ให้ ชอบ,,  ของ ท่าน หมาย ถึง  เยึ นอ ย่ใน  อริยมรรค มอ งก แย่ก  เมิอ 

๘]  12-'-^  ^  /  1' ‘จ  VI  I  ม่)  ฆ  ^  2 -'  ๘ 


คอ กรรม ท้จะ ทำลาย เสย ซง กรรม ดำ กรรม ขาว  แต่ แส้ ว ไม่ เคย พุด ไม่ เคย 

เริ ยก  อริยมรรค มอง ค็๋แ ปด ว่า  กรรม  ทํ้งทํ แท้ มัน เบน ตำ กรรมอย่าง ยง 

กอ การ กรร ทำ' ชนิด ทํซ ง'? ร เพิก ถอน เสย ซ็ง กรรม กำ แล 2 กรรม ขาว  เพรา รฉ รน น 
กรร มน ถึง ไม่ อาหร เริย กว่า กรรม กำ หร้อ กรรม ขาว  อย่าง ท่า รเริ ยก' โกย สม มุฅิก็ 
คอ ว่า  กรร ผท่ไ ม' กำ ไม่ ขาว  ท่า ร เพิก ถอน เสย ซ็ง กรร มกํ  น เละ กรรม ขาว  กอ 
อริยมรรค มอง ค แฝก. 


แค่ เรา ก็' ไย่ ฅรํ่า สอน แต่ เ' ริ อง กรร มก กรร ผช่วี สองอย่าง เท่า น น  แลวั 

ใน หนิง อย่าง นยํง์ แรก ออก ไฝ เยึน  ๔.  เยึน  ©๒  กระทง เย น  ชิ 00  ชนิด อก ผาก มาย 
ถ’ วน แล่ ว แค่ เย น กรรม ท่วน เวย นอ ยู่' ใน" โลก  ไผ่ พน ไฝ ราก ทกข หริ อ ราก โลก ได้  นิ 
เขา เริย กว่า ส่วน เพ อ  เยึน ธรรมะ ร่วน เพ อ  หริ อ อภิธรรม ฝรร เภท ท่ผก วาม หมาย ว่า 
ธรรม ส่วน เต อ  ไม่ ใช่ ธรรม ส่วน ยง  หริ อ ส่วน สง สก  ท่า ธรรม ส่วน ยง หริ อ ส่วน สง 
สุก  ต่อ งเยึ นเริ อง  กรร ผท่  ๔  หริ อ  ๓  คอ เริ อง กรรม ท่ระ ทำ การ เพิก ถอน 
เส่ย ซง กรรม ท2 งฝว ง. 


๑๖^ 


ท่นก็ มา ถง กำ ท  ๕  ขอ อ ภย ท่!; ย! เกก ส่า ว ว่ามํ นํม มาก คำ  แต่ ขา พเ รึ’5 2 
ยก มา เฉ พา; ท่เห็ น ว่า! าเ ยืน หรือ รืยก่ วน เพ ยง ไม่ ก็ คำ เท่า ท เวลา ของ เรา ม อำ นาย^ 
กำ ท  ๕  ก็อกำท่ข าพเ กำ คิก ขน ใช้ เปิง ว่า  ทาง วิญญาณ  ทาง ผาย วิญญาณ  หรช 
เก็ย วก ข วิญญาณ หรือ ผ่าย วิฌ ญาณ  กำ นฅ องการ กำ อชิ ยาย  กำ ว่า ทาง วิญญาณ 

'ต่  ท'*- ล่ำ  เ|  I  ^  *-1  ^  ว่ต่ 

หมาย ความ วา เรา เม พก กน ถงเ ร ธง  ผ่าย ราง กาย  หรอ วฅทุ  หรอ แม แฅ! ฅ 
ส่วน ท เนอ งก น ปิย่ม่ ยวํ ฅถุ  ขอ เวลา สก หน' ปิย ท่!; ท่อง เย่รื ยขเ ทย ย' ให้ เห็น ว่า มน ต่าง 


ก็ นอ ย่าง ไร  ควย ยก เอา กำ ว่า โร ก ขนม าเ ยืน หล ก  เขน โรคทาง กาย ไย่ หา หมอ 

ผ่าต่ ก  เ  ซืนไ  รก ทาง! ฅไย่ ท่ไ รง พ ยา ขาล สม เห็น กำ พร; ยา ท่ย่า กก ลอง สาน  นเ ยืน 
โร ก ทาง วิฅ  แต่ ถา เขน โรคทาง' วิญญาณ ล่อง วิง ไย่ หา พร; พุทธ เกำ 
ว่า มน หมาย ถ งอ; ไร  เรา สยาย ก ใม่เ ยืน โรคทาง กาย ไผ' เยืน โรคทาง! ฅไม่ ล่อง ไย่ 

ปาก คลอง สาน หรือ โรง พ ยา ขาล ไย่ หมก  แต่ ทุก คน ยิง เบีน โรคทาง วิญญาณ  ยิง 
ต่อ ง วิง ไม่ โรง พยาบาล ของ พระ พุทธ เจา อยู่ เสมอ  ท่นโ รก ทาง วิญญาณ หมาย 
ถ งอ; ไร  ?  มน ก็ หมาย ถง โรค กิเลส ท่เ สยข แทง วิญญาณ  เม อก ล่า วอ ย่าง น ทุก กน 
พอ ท่า; เขา โ’? ได้ ว่า  วํตถุ ประสงค์ มุ่ง หมาย ของ พุทธ ศาสนา มขน มา เพ อจ 

แก้ โรค หรือ ริ ก็ษา โรคทาง วิญญาณ ไม' ใช่ ทาง กาย หรอ ทาง จิต  ถก แล่ วใน ภาษา 
ขาล อา รา; ใช้ กำ ว่า ทาง! ฅ  แต่ ว่า ในย่ ร; เทศ ไทย เรา ได้ เอา กำ ว่า ทาง! ฅน  ไย่ ใช้ 
ก โ โ รก อย่าง นํนเ ส่ยแ ล่ว  างฑํ เขน อย่าง ยิง ท่า; ล่อง ขอ กำ ใหม่ มา อก กำ หน็ง กํธ กำ 
ว่า ทาง วิญญาณ  เพ อ ให้ มน แยก ออก ไย่! าก กำ ว่า ทาง! ต  เกย วน พวก ซาว ต่าง 

ย่ร; เท ก็ท่เ ยืน นก ย่ร ชญา  ก็ ใช้ กำ นํ้ดน ท่สุก ก็ปิ กำ ว่า  “ร 1)!! ■แข อ!',  โรค หรือ 

กวา มหา ย โรค ใน ทาง  รน!!: แ 0 สเ  หรือ ความ สุข ทาง  ร!);! ■แข 3!  น เขา พู กก น มาก 
กอ ทาง วิญญาณ  ส่วน ทาง กาย กอ ทาง  ?ธ781031  ทาง! ฅกปิ ทาง  1^6 ข; 3!  นไม่ 
เก็ย วก โย่ร ช ญาน  เพรา; ทาง  ?! 17ธ1031  ทาง  ^ ขข; 3!  น กิ อ กา ยก โ! ฅ  ส่วน 
5^1111ซ2เ1  โ ากํเ วิ) โ!| โ!] าถช่  ซ็งใ นท่น ขอ นำ มา ใช้  กน อา!!; เขา ใ! กำ ว่า 

ทาง’ วิญญาณ เขน' ไย่ ใน เรือ งผฺ  เรือง สาง  เรือ งอ; ไร ใน ทำนอง นํ้นั้ ไย่ เสย ก็ ได้ เห มอน 
กน  แต่ โกย ท่ไ ผม กำ อ; ไรท่ เหมา; กว่า กำ นก็ฃ อ ใช้ กำ ว่า ทาง วิญญาณ 


ทาน ลอง คคก 


(V 

0^ 


ด ไวสิ่ 


ท่อง ขอ ยอก กล่าว ไว้ เขน พิเศ เว้ๅ  พุทธ ศาส 'นา เกิด ขน มา ใน โลก  ก 
เพ อ ตอง การ จะ ขวิด บญห ๅขดู ง ห' แหย่  ใน ทาง ผาย วิญญาณ  ไม่ ใช่ ทาง ผาย 

กาย ทรอ ผาย ริฅใ นภา ยา' ไทย  ย ญ หา ทาง ผ่าย กาย ไย่ หา หมอ ทาง กาย  ย ญ หา ทาง 
ผ่าย' ริฅ ไย่ หา ห ม' ยิทา งริฅ  แท่ ถา ทาง ผ่าย’ วิญญาณ ฅ็อง ใย เหา พร; พุทธ เรา  อย่าง น 
เยึน ฅน  รน1 ขา' ไร' ไท้  าาก กำ ท เรา อ่าน พยใ นหนํ งืสิอ ทาง พุทธ ศาสนา ทม' งา; ช ให้ 
เห น ว่า  อะไรๆ จะ สำเร็จ ก็ อยู่ ทวิ ต  แท่ คำ ว่า วิ ตน หมา ยถง วิญญาณ  เช่น คำ 
ว่า ชวิฅํ  อฅฺฅ ภา' โว  1  สุ ช ทุก ขา  1  เก ว ลา  เอก ริฅฺฅ สมา ยุ ฅฺฅา  ล หโส  วฅฺฅ เฅ 
ข่โณ  ๆ  อ; ไร พวก น  ซน ย่า กก โพ วก เรืย น นก ธรรม เอก มาก  ว่า กวา มสุช ก็กิ 
ความ ทุก ขก็กิ  อํฅี ภาพ ร่าง กาย นิก็กิ  ฑงั้ห ผก ท งสน น  ย] ร; กอย อยู่ ทริฅ สิง เกิย ว 
แล; ข ณ; ริ ตน5 น ย่อม ไย่ เร็ว  ไย] พ ล่น  คำ ว่า ริก นก็กิ อ เรือง ทาง วิญญาณ ท ท่อง ใช้ 


ใน ทน  คำ ว่า ริฅ ไก ถก ยม ไย่ ใช้ ใน เรือ งฅา กว่า นิ เสิย แล่ ว  พุทธ ศาสนา ท่อง การ ร; 

แก ยญ หา ทาง วิญญาณ  รืงม หล ก ท่า; ให้ กน ทุก กน มอง ให้ เห็น ว่า  เรือง ทุก สิง มน 

สำคํ ญ หรือ สำ เร็า อยู่ ท่าฅ  อย่า มาฅ เพ ยง สิง เกย วยญ หา ก็ หมก  เก็ย วก' ย เรือง น ขอ 

เล่า นิทาน สน  ๆ  ส่กนิ คหนิ งเ พอ ก่น ลม ว่า  ทาง ผ่าย พวก เซ็น  พุทธ ศาสนา อย่าง 

เซ็น  กํอ พุทธ ศาสนา ย] ร; เภท ทอ ฅฅริ  สร่าง วิธ การ อย่าง  ร่โ กุม  อย่าง รวก เร็ว 

อย่าง ฉโพ ล่น  อ; ไร ขํ้นนิ  เขา ขรร ท่ก เห ทุ การ ฌท่ ได้ เกิด ขน ไว้  เรืย กว่า  โก อาน 

โก อา นอน นิก็เ ล่า เรึ ชิง ว่า พร; ภิกษุ อง กห นง พยายาม ท่า; ย] ฎิยํฅิ เพ อด โ ทุกฃ พยายาม 

อย่ท กวิถ ทางอย่าง น นอ ย่าง น มา หลาย ย1 แล่ว  ว่นห นิงเ กิน ทาง ไย่ หยุด พ กน งอยุ่ 

าข  1  ช่  ย่,  โ  5 ใโ  โ,  ว่,  โ.  โร,,  1  ** 

ท่ส นาม หญโ หนา ภ' ฅฅา การ หน โ โรงแรม แห่ง หนิง  เผอิญ พอก กนก โท ยนโ รง แรม 

เรา ม การ ร่อง เพลง ก่อน หนา อาหาร หรือ อร ไร ก็ กาม  ใน ยต เพลง ท ร่อง อยู่ นน 

พอ ผา ถงฅ อนห นิ งม คำ ว่า  “ถา เธอ อย่า มวิด  เรือง มํนก็ จบ กํน”  นิ เขน เนอ 

กวา ผฅอ นหนิ ง' ใน ยท เพลง ท เขา ร่อง กํงืลํ่ นอ ยู่ ขน' โรงแรม  “ล่า เธอ อย่า มาฅ แล่ ว 

เร้ธ งม นก็า ยก น...”  การ ได้ พง เพ ยง เท่า นิ  ภิกษุ ปึง คน น เกิด ยรร ล ธรรม; โพล่ง ขํ้น 

มา ถงทิ่ สุก ตาม วิธ ของ พวก เซ็น  แล่ วก็ เลย คุก เข่า สุก ขน กราย แล่ วก ราย อิก. 

กร าข โรงแรม  ไหว้ โรง แรม  กราย โรงแรม  ล่า ไม่ ม โรงแรม น เขน ไม่ มก ารข รรลฺ 


๑ (3^0 


อร รม; น  น็ล! เงกิ กกเ ถ ธ;  !  วิธ ข อง พวก น น ร; เขน ธ ย่าง' ใ ร  หร้ ธ!); ไร ร; เขน ธ ย่า' ร 
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ไร  แต่ ว่า ความ สำคํ ญ ในเ ร้อง น  อย่ฅ รง ทว่า  “...ถา เธอ อย่า ม ริก  เริอ งนิก็ รย 


4"  I  ^  I  I เ  I  ^ 

น 

^  0  ใ],  1 
กน...  นก็ เพรา; ว่า  อ; ไร  ๆ  สำ เร็ รอ ย่ท่ริ ฅเห มอ นก' ย ยา ลท กล่าว' ให้ พง แว่ว 

พร; พุทธ ศาสนา มุ่ง หมาย ร; แก้ ยญ หา เรือง  ริฅ  อย่า เอา ไฝ พ ล่า อย่า เอา ไย' ย่น ก่น 


ก โเร้ อ งอน 


แต่ คำ ว่า ริฅนํ น  เกย วน ใน ภาษา ไทย ใน เม อง ไทย น  เอา ไป ใช้ ตำ เกิน 
ไป เสย แล ว  ร้ง ขอ ใช้ คำ ว่า วิญญาณ แทน  ให้ มน เย่น เร้ อง สง ไป กว่า ทาง กาย แล; 
ทาง ริฅ  ขน ไป ถง ทาง วิญญาณ ทร; ตอง แก กวย ญาณ  กวย ย' ญญา  ล่วย ท' ศน; 
กวย วิยืส ส นา ญาณ  อ; ไร ทำนอง น.  อย่า ลม ว่า พุทธ ศาสนา น  เม อร; แย่ง แยก 
ให้ เห็น กวา มแฅ ก ต่าง กน ร; หว่า ง พวก แล ว  พุทธ ศาสนา นถก ร่คไ ช้เยื นพ วก 

ขณิก วาท  อก พวก ห นง ซ็งฅ รง ก่น ขาม เร้ย กว่า พวก  อขณิ กวา ท  พวก โนน เขา ไม่ 
ไค้ กล่าว ว่า อ; ไร  ๆ  สำ เร็ร ธย่ทํ ริฅ เพ ยง ข ณ; เกย ว  ๆ 

ถาวร ไป ฅาม แยย ของ เขา  อย่าง นนเ ยืน อย่าง  อขณิ กวา ท  ส่วน พุ ท' อ ศาสนา อย่าง 
ผาย เรา น  เร้ย กว่า เยืน ขณิก วาท คอ พุก ถงสิ งทป ร; กอย อย่ ควย  ข ณ;— ช ณ;- ฃณ; 
คอ ข ณ; ริฅเ ท่า นนั้  สุข กึก  พุก ขก็ก  ช่วิฅ นก็ด  อ; ไร ก็ คน  สำ เร็ร อย่ท ริฅท่ กำ ล่ง 
เปล ยนไ ปเ ยืน ข ณ; ๆๆ ๆ เท่า นํน  หา ฅวฅ นอน ถาวร มิ, ไค้  น็เร้ ยก ว่า ขณิก วาท 

๘!  'จ 


เขา กล่าว ว่า ผฅํว กน ยง ยืน 


พุทธ ศาสนา เรา เข่น ขณก วาท. 


ฉ; น่นอ ย่า ไค้ กล่า พุก ถงฅํ วฅน ท ถาวร  เวย น  ว่าย  ตาย  เกิก  เห มอน ท 
พุด  ๆ  กํน์อ ย่ฅา ม  ศาลา ว' ก  เยืน พร; โสก ายํน ตาย ไป เกิก โผล่ ขนท่ ชา กิ โนน ก็ 
เยืน โ สกา ขน' ขน มาท' นท่  เพรา; กิกไ ปก วยเ สร็ร  อย่าง นํ้ไม่ ใช่ ขณีก วาท  แตํเ ยืน 
มิรฉ าท่ฏิ โป ร; เภท สสฅ ท่ฎเ  เพ อ ไผ' ให้เ ยืนส่ สฅทิ ฏิล่ฅํ องเ ยืน ขณิก วาท สำ เร้ชุ 
อย่ท่ เห ฅทย รรย ไม' มต่ว ฅนท ถาวร  เพรา; ความ เยืน ขณี ก;  คอ เนอ งก วยข ณ; 
ห นง  ๆ  เยืน เร้ องทาง' วิญญาณ ล่วน  เรา รง ผยืญ หา แต่ เ' ร้อง ทาง’ วิญญาณ  นิ; นํ้นั้เ รา 
ร; ตอง ศก ษา อ; ไร  ๆ  ให้ ลกไ ปก ว่า ทาง รูป หร้อ ทาง ริฅท เนอ งอ ย่กโ รูป  ตอง เยืน ริต 


ด (^ (5) 
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ท เขน สติ ย ณฌา  ทอ ย่เห นอ รป  เห น!! ว ฅ์ถุ  ซงเ รา,} รไก้ เห็น ก' แต่ อ ไ!] ว่า  อนน 

หมาย ถ ง! เรไร ขำ ง  ในฅํ วอ ย่าง ขาง หนา. 

ทน คา ท  ๖  ค!! กำ ว่า  โล (ไต ตระ ธรรม  ท ทำ ย ญ {หา' ให้ เก ค ขน มาก 
เขํน อุ!] สรร ก แก่ การ!] รร ลธ ร รม ท ควร รรย ร รลุป็ ย่าง ขิง  เพรา ร เหตุ ทว่า ไ!] เขา ใ ร 
กำ  ๆ  น ผก เย นเรื ธง ทาง ว โ) ถ ใ!] เสย ขำ ง  หริ ธ ว่า เขน เริ อง ทไม่ เก็ย วก โม' แษย เรา ขำ ง 
ยาง พวก พก ว่า  โลก ฅฅร ร  หริ อ นิพพาน นํ้นเ ยึนเ มองอยู่ ทอน  เขน ขำ น เขน เมิอ งอย่ 
ท!) น  ลอย ขน ไ!] เห น์ธ  ตุ  ๆ  ขน ไ!]  ตุ  ริงร ร ไ!] ถงท นํ่นึอ ย่าง น์ก็มิ  อย่าง นเอี นเรึ อง 
เพ ป็ผน ทาง วํฅีถ  เรา ไม่ น์กถ ง ไม่ต่ อง พุก ถ งเา นึก กว่า  ธ ย่าง แมน ผาก เกิน ไ!].  ขอ ท 
มิยญ หาม นอ ยู่ ตรง ทว่า เคย วน์  มกร ร พุก หริ ธม กรร ถิอม นึก นว่า  โลท กุ ต ตระ ธรรม 
นไม่ ใช่ สำ หริ บคน ทิว ไป  คน ทิว ไป เหมาะ แก่ โลกิ ย ธรรม  โล กุก ฅรร ธรรม ไม่ 
เห มาร สำ หริ!) คน ท ว ไ!]  โกย เฉ พา รอ ย่าง ยง ไม่ เห มาร สำ หริ!) ฆราวาส ผัคร ธง เริอ น 
น้ขอ ให้ เอา ขอ เท รรริ งเยึ นหล่ ก  ให้ นก ถง ข! แห็ ร! ริงท กำ ลํงพู ก กำ ล่ง ยก ถิธ  กำ ลง 
ถก เถย งกํนึ อยู่ฅ าผ คา ลา วิ ก้หริ ธ ธร' ไร นิ เขน หล่กั  กํอพ วก หน์ง พุก ว่า  โลกุ ฅฅร ร 
ธรรม  ใช้ ไม่ ไก้  ไม่ เหมา รพ โสม โ แล่ วใม่ เก็ย วก นก โพ วก ฆราวาส เลย  ธ ย่าง 
นก อก ารต่ พร ร ชร รม อย่าง ยิง  ฅ่พร ร พุทธ เรา อย่าง ยิง  ใน สุฅ รท เกย วก โ สุญ ญฅา 
ใน ส่ง ยุต นิกาย ต พวก ฆราวาส ไ!] ทูล ถาม ว่า  ธรรม ร ข!) ไหน ท เขน! เรร โย ชน เก ธ กล 
แก' ฆราวาส อย่าง ยิง  พร ร พุทธ เรา ท่าน ฅร่ส ว่า  สุญ ญฅ' โ]!] ฏิส่ง ยุต ตา  เย เฅสุ 
ตน ตา  สุญ ญฅ ย่!] ฏิสํยุ ฅฺฅา  ว่า ธรรม!] รร เภท ท เนอ งก โ สุญ ญฅา  น แหล ร เห มาร 
ท่าน รร ยล' ก! เณร ไว ว่า  ตถาคต ภา ยี' ตา  เยึน กำ ท ตถาคต กล่าว  โลก ต ตรา เห นธ 
โลก  คม ภร าล่ก ซํ้ง  คม ภร ถา  มิ ธร รถ รอ' น ลกซ ง  น์แ หล ร เ!! น!] รร โยชน์ เก อ ทูล 
แก่ พวก ฆราวาส ทงห ลาย ต ลอก กาล นาน  ถา ไม ใ!! น โลก ฅฅร ร ธรรม ขำ ไม่ เกย วก โ 
สุญ ญฅา ก็ แ!] ล ว่า  ไม' ใช่ ตถาคต กล่าว  แล่ วก็ไ ม่เขํ น!] รร โยชน์ เก ธ ทูล แก่ฆ รา 
วา สทง หลาย ตลอด กาล นาน  ฆราวาส ก ล่ม หนิง ไม่ ยอ ผรย ว่า ยาก นํกํสุ งนํกํ  พร ร 
พุทธ เรา ก็ฅริ สเริ อง  ย่ญญ าภิส่ ณทร  ๘  ย่รร การ  คอ ว่า ให้ มินึ คง ใน พร ร พุทธ 
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เหมา ? สา ห รยร 'รา วา ส  น่นย งก ง เย้ น หล กทว เย  เพรา?  เนต! เนย งม อก  พร? พุทธ 

เฑ้ ไม่ ไค้ ถอน หล ก การอ นน  ไกร รย ไม่ ไก  ก็รํย ใม่ม่ ฏีย่ฅ เพ ยง แค' ว่า' ให้ มํ่นใ นพ ร? 

พุทธ  พร? •ธรรม  พร? สง ฆ  มกึล ยริสุ ทธิ  แก' แล่ วอ ย่า ลิผฑ่ กา รม  ๔.  อย่าง น 

เขา เร้ข กว่า  โสฅ าย่ฅ กิ ย' ง ค?  “)  แม่ ล ว่า  อง ก แห่ง ความ เขน พร? โสก าฟ้นื  ใคร ม 

ธรรม?  ๔  ม่ร? กา รน สม ยู รณ  กน น โน ย่น พร?" โ สกา ย่น  ลอง คิก คู!  พร? โสดา ย่น 

น  เยืน  โลก ย?  หรึอ  โลก ฅฅ ร?  มก วาม หน” ก แน่น มน กง  เยึน  อร ล ส' ทธา 

อ เวร รม่ส่ ทธา ก็เริ ย ก  ใน พร? พุทธ  ใน พร? ธรรม  ใน พร? สง ฆ  ก็ม อริ ยก' นืฅก็ ล 

กอ ผก ลชนิ กท ยก มอ ไหว้ ฅ่วเ อง ไค้  ไม' ทำ กล ขาก  ไม่ ทำ กล ต่าง  ม่กึล ยริสุ ทธิ 

รน ยก มิ อ ไหว้ ก' ว เอง ไค้  ม่  ๔  อย่าง น แล่ วเริ ยก ว่า โสก ายฅ ฅิยํงื ก?  กอม่ อง ก 

แห่ง กวา มเ ยืน โสก าย่นั กร ยถว้ น แล่ ว  ม” นก็ย่ ง์ใม่ ใช่ โลก ย? ม” น์ย* งืเ ยืน โลก กก ร? 

อ ย่น ไ แอ ง  ก' งัน น แม้ ร? รโเ สฌูฌ กา' ไม่' โกย ฅรง  ม' นัก็เ ยืน  โลก กก ร?  ร? ริ!) 

โสก ายืก กิ ย” งก?  (31  อย่าง น ไม่  ม' น์ห็ ยํงเ ยืน  โ  ล กฺฅฅ ร?  ฉ? น* นขิง เห็น ว่า โลก กก ร? 

ม่  1  ไ'’  1  โ  ไ  คู่^ 
นย่ง์ เหมา? สำ ห ร' ข ฆราวาส อย่  พร? พุทธ เรา ท่าน ไม' ทรง เลิก ถอน หล” ก การอ' นน รน 

ฅล อก เวลา  ต่อ เมิอ ไม่ ซอย เริอ งสุฌ ฌฅา ไม่ ซอย หล ก ท กถา กก กล่าว  ไม' ซอย 

เริ อง แม่ ลก  ๆ  ใหม่  ท่พุก กน ให้ ไพ เรา? เพรา? พริง  ท่หลํ งนํ้นั้ ต่าง หาก  ม' นืริง ร? 

เยืน โลก ย ธรรม ไม่ ไค้  ฉ? นํนข นซือ ว่า โลก กก ร? ธรรม แล่ วย่ง กง เหมา? สำ หรํยึ 

ฆราวาส. 

ทน เรา ไม่ ต่อ ง เอา เห ก ผล' ใน พร? ก' ม ภร.  เรา เอา เหฅุ ผล กน อย่าง นํ้ว่า 

ธรรมะ, ของ พระ พุทธ เจา น นม ไว้  สำ ห ร” บ ดับ ความ รอน  หรอ ดับ ทุกข์. 

เพรา? น? น” นทไ หน มิ กวา ม ทุกฃ  หริ ธ มิค วาม ร ธน  ทน” นก องการ ธรรม? กำ มอ เกย ร 
ของ พร? พุทธ เรา  ธรรมะ กำ มอ เด ยา ของ พระ พุทธ เ' จำ นก็ค อเริ อง สุญ ญ ดา 

หริ อ  โลทุ ต ตระ ธรรม โดย เฉพาะ  โลก ฅฅ ร? ธรรม หมา ยก วาม ว่า  ร? ช่วย ให้ ขน 


6) ๓) ๓ 


ธย่เ หนอ โลก  เห น! เวิส่ ยโ ลก  เห นิ อสิ งทม่ อย่ โลก ร; ยํ่ๅย็ เขา ไค้  อย่าง นก อธรรม ะ 

กำ มอ เกย ว  สุญ ญ ตา ไม ม ความ หมา ยอ ย่ๅง คูน  นอก จากว่า  ไม่ ขด มน ถอม่ น 

สง ใด วา  เบน ตำ ตน หรอ ของ ตน.  เม่อ ว่าง ราก ความ รส กว่า ตำ ตน  หร้อ ของ 
ฅน  เม อนํน กํเร ยก ว่า าฅ ว่าง รา กก วาม ยก ถิอทุ กสิ งอก อย่าง  นิ แหล; ก็อ การก โ 
ทุก ข  หรอ' โลทุ ตฅร ร ธรรม! ดย เฉ พา;  เย็น การ กำ รอน หรอ เย็น การทำ' ไห้ เย็น. 

ทน เรา กว่า ท ไหน ม่ก วาม ร้อน มาก ฑไห นม่ก วาม อุก ชมา ก  ก็ กอ โน หผ่ 


ฆราวาส 


พวก' โย กิมนิ ตาม ย่า กาม เขา  มก วาม ทุก ข รอน นอ ยท สุก  เก็อ ยร 


ย 


^**  10  แ!  แข! แ* ง  ผ, VI  เ^ม  เก  เ^ เข  I  ม! แง่  เม ฌเข  ง่ยแ 

ไม่ รำ เย น  ทให นม่ ความ ทุก ขร้อ น ผาก เห ม่อน ตก นรก ทงั้ เย็น  ทนํ่นึ รำ เย็น ท ร? 
ตอ งม  โลก ฅฅร ร ธรรม  เพ อฑำ กวา มก โ) เย็น  เก็ก  ๆ  ของ เรา ร้องไห้ เม่อ สอย ไล่ 
ฅกก็ ม  ไฝ กิน ยา ตาย ก็ม  ไม่ ฝร รส พก” ยก วาม สำ เร็ ร' ในเ รอง กิ วาม รก ความ' ไกร ไย่ 


กิน ยา ตาย ก็ม่ 


น เพรา; ไม่ ม่ก วาม รโร้ อง โลก ฅฅ ร; ธรรม แห้ แต่ นิด เกย ว  กํงืน น 
เรา อา ร ร; สอน เค้ก  สุ  ไม่ ให้ ตอง ร้องไห้ เม่อ สอย ไล่ ตก  หรอ อ; ไร ทำนอง นิ น โกย วิธ 
ทไม่ ให้ ย็กม่ น์ถอ มน  นํ่น คอ  โลก ฅฅ ร; ธรรม  ท เหมา; สำ หรโ เค้ก  ๆ  ทน ไม่ 
ตอง พกเ รอง เค้ก  สุ  ล;  กน โต  ๆ  อย่าง น  ถอง ไม่ ม่หล่ 'ก การทำ นอง นิ  ก็ ร; ตอง 
รอง ไห้ เห มอน ก่น  ร; ตอง ไย่ กร; โก ก นำ ตาย  หรอ ไย่ ฆ่า ตำ ตาย ดำ ย เหม่อ นก น 
ฉ; นํ้น รง เย็น สิง รำ เย็น สำ หรโ คน ทม่ก วาม ทุก1 ข  มน เย็น หล กเก ณฑอิ นหนิ ง  เย น 
แนว ทาง อิน ห นง  ตาม กฎ ธรรม ชา ฅท ร; ทำ ให้ มนุ ษย็เ กิน ถก ทาง  เกิน ตรง ทาง ไย่ 
ตาม ทาง ของ ความ ด โ ทุก ข  เห ม่อน ก่ณร้ ชทม นม หาง เส อ  โลกุ ฅฅ ร; ธรรม รง ฅ็ป็ง 
อ ย' ใน สก ย ณ; เห ม่อน หาง เส อเ รอ  ทร; ช่วย ให้ เร้อ ก็อช่ วิฅนิ เกิน ไย่ ถก ทาง  ถา เรา 
ไม่ ม่หา งเ สอ  มน ก็ เย็น เรอ ทก วก แกว่ง  ส่วน โลก็ ย ธรรม น นม น เย็น หาง เสปิ ไม่ 
ไค้  มน เย็น ตำ เร้อ ทร; กวด แกว่ง  โลก ฅฅ ร; ธรรม นิร; เย็น เห ม่อน หาง เส อ  ทร; 
ช่วย ให้ เร็อ ไม่ ก วก แกว่ง  เพรา; เมธ ยอก ว่า  อ นิร ร่ง  ทุก' ข ง  ป็นฅ ตา  อย่แ ลำ  ชาว 
ซาน นิ นก็ ร; ไม่ ร้องไห้  หรอ ยอก ว่า  ไผ' ควร ร; ยก ผํ่นึถ อมํ่ น  ไย่ ย็กม่ นถอ ม่น์เ ขา ก็ 
เย็น อุก ข  เขา ก็ ร; ไค้ หยก ร้องไห้  น แหล;' โลกุ ฅฅ ร; ธรรม  เ รอง ไม่ ยกม่ น ถอผํ่ น 

โ^  0^  ฉ— -  0 —  ^า"  I  6า  2^  ^  ^ 


เรยิ งสฌ ฌฅา  เร อง  บิน™' ง  ๆกข ง  บิน* ฅา 


-เ  ฝ  ^ 


นิร; ช่วย ให้ เกิน ถก ทาง เห มอน 


๑'? 


เร้ อม หาง เส!)  แล่ วม่น ก็ เกิน อยู่ กาม รอย ของ พุทธ ศาสนา ทํเยื นต่ว พุทชิ ก็'1 ก็14'1 

แท้  เรือง โลก็ ย ธรรม  อย่าง เรือง ทำ มา หา กิน น  มน นอก พุทธ ศาสนา ก44  ใส่ 
ล่อง เยืน ห นาท' ของ พ ระ พุทธ เล่า  ศาสนา อนก็ สอน  พุ  อยู่ ก่อนพระ พุทธ เล่า  แก่ พร? 
พุทธ ศาสนา เกิก ขนม าก็เ พอ ว่า  โลก็ ย ธรรม เหล่า น นอ ย่า ไท้ ทำ อ' นก ราย ผนย ย 

อย่า' ให้ มน ษยืฅ กอ ยู่ ภาย' ไท้ อำ นา ! ของ' โลก็ ย ธรรม  รืง เอา โลก ฅฅ ระ ธรรม มา ใส่ 
หาง เส่ปึ ให้  พระ พุทธ เล่า ท่าน ฅรส ว่า  เรือง สุฌญ กาน เยืน เรือ งทํเ ยืน ประ โย ชน 
เก อ กุล แก่' ฆราวาส ทง์ห ลาย ฅล ปิด กาล นาน  ม' น! งเอี น เห มอน เรือ ทํผ หาง เส อ 

แต่ เกย วน มาฅํ กอ' นนอ อก เส่ย ปฏิเสธ ว่า ไม่! าเ ยืน  พน สม่ยั  อย่า เอา มา สอน ฆ รา 
วา ส  ฆราวาส อย่า รู้ เรือง น เลย  มน ก็ เห มอน เรือ ทํไม มหา งเ ส่อ  ม่นัเ ยืน ไป ไม่ ไท้ 
ใน การทำ ะ เกิน ทาง  แล่ วม นก ไม' สวย ล่วย  เห มอน สน ข! ง! อก หาง กวน  มหา ง 
ก โ) ไม่ มหา ง  อ น ไหน! ะ สวย กว่า กน  ลอง คิคก  แล่ ว่สุนํ ข! ง! อก หาง กวน เม อร 
ส่กต่ วขอ นแล่ ว  ก็' ไป เทํย ว หลอก' ใ หัก นอน กก หาง  คอ ไป เทํย ว หลอ กก นอน ว่า  อย่า 
ไป สน ใ! ใน เรือง โลก ฅฅ ระ ธรรม  สน ใ! แต่ เรือง โลก็ ย ธรรม ทำ มา หา กิน กํนืไ ปอ ย่าง 
น  มน เห มอ นก โสน ข! ง! อก หาง กวน ทํไป หลอก เพิอ น ก่น ให้ ไป กก หาง  ฉะ น น! ง 
อย่า ไป เชอ ม่นั  อย่า ไย่ เชิปิ การ หลอก อย่าง น  เช่น หลอก' ให้ เอา เย 'รก ร ถยน ฅรือ อก 
หรือ หลอก ให้ เอา หาง เส่อ เรือ ออก  หรือ ให้ ใย่ฅํ ก หาง เสย! ะ ไท้ วง สก วก อย่าง นอ ย่า 
ไย่ เชอ  มน เยืน เรือ งอน ธ พาล ทํมา หลอก กนก  พุ  อย่า ไท้ เขา ใ! ว่า โลก ฅฅ ระ ธรรม น 
ไม่! าเ ยืน สำ หรโ ฆราวาส อก ต่อ ไย่  ความ ทุก ข ความ รอน มทํไ หน  โลก ฅฅ ระ ธรรม 
ย่อม!0 าเ ยืน สำ หรโ ทํนํน  แมัทํ สุก แก' เก็ก  พุ  ทํฅ อง รอง ไห้ เพราะ สอย ไล่ ฅกก็ ล่อง 
สอน เขา ใน เรือง ความ ไม่ ยก มน  ถอ มน  เขา! ง! ะ หาย รอง ไห้  สม ก โท พระ พุทธ 
เล่า ท่าน ฅรํส ว่า  นเ ยืน ประ โข' ชน เก อก ล แก่' ฆราวาส ทงห ลาย กล อก กาล นาน 


คำ ว่า  โลทุ ฅฅ ระ ธรรม  ใย ไม้ กำ มอ เคย ว  ธรรม เท่า กโใ ย' ให้ กำ ม อ 
เคย ว  มอ ยู่!0 าก่ด แห้  พุ  แล่ว ก็ยํงี ปฏิเสธ ยก ทํงอ อก ไป เส่ย อก ว่า ไม่! าเ ยืน แก่ พ วฦ 
เรา  นเยื นความ เขา ใ! กิก  ใช้ กำ พุก ผิก  เขา ใ! ความ หมาย ของ คำ กิก  แล่ วเกิ ก 
อุปสรรค ต่อ การ ยรร ลุ มรรค ผล ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ยง  ดํงท ไท้ ยก เอา มาเ ยืน 


๑ (^๕ 


ก็นย ว่า 


ภาย าทพ ร? ธ ริ ยะ เ? าห ริ!! พร ะพุ ท' 0 เ1 า ท่าน พูด นํ้ นั้เร้ ยก 


คํว์อ ยาง, ให้ สฺง เกตุ เห น  คู ว่าม่ นม กวา ผสำ ค็ฌชิ ย่าง ไร  ฅํง่  ๖  กำ แล' ว 
พอ สมควร ท? ะ เขา' ใ? ไ ค้แกิ ว่  สำ หรํย กวา มเข์ าใร ผิค เพรา 2ไ ม่รค ว •าม  กวาง 

แก ข  ตน  ลิก  ของ กำ เหล่า นิ' น.  น!] ระ เภท ห นง 

ทนม่ ระ เภท ท  ๒  เขา, ใปี ผิด ใน ฐานะ ท มน เนน ภาษา คน ละ ป นิด  กอ 

เยิน ภาษ' า ‘ธรรม อย่าง หนิง  เข็น ภาษา กน ปึก อย่าง หน็ง  ภา ยาก นนห มาย ถิง ภา ยา 
ของ กน ท ไม่ ร ■อร รม ะ พก  กน อร ร ผกา ทย่ ง' ไม่ รู้' อร รม เขา รส กอ ย่าง’ ใร  เขา ใ! อย่าง’ ใร 
ก พู ก' ใ!] ตาม ภาษ าฅา มก วาม เกย ชิน ทพุก สย  พุ  กิน มา  ภาษา อย่าง นเร ยก ว่า ภาษา 
กน  ถา? ริ งก? ริ งอ ย่าง ภา ยา กน  ไม่? ริ งอ ย่าง ภา ยา อร รม  ทเริ ยก ว่า ภา ยา อร รม 
ก่อ ภาย าทผ รัอร รม พุก 
ว่า ภา ยา ธรรม  อย่าง ภา ยา ทน พก ว่า  นาย  ก.  นาย  ข.  นาย  ก.  นาย  ง. 
อย่าง นม น’? ริ งอ ย่าง ภา ยา กน  แต่ ถา พู กว่า  ไม่ ผก น  ม่แต่ ส่ง ขา ร  ม่แต่  อา ตุ 

อายตนะ  ย่ระ กอย กินี เย่น กลุ่ม  เข็น ขํนีอ อย่าง น  เริย กว่า ภา ยา อร รม  น ยก กิว์ 
อย่าง ให้ เห็น ชก  กำ ว่า ภา ยา คน  ภา ยา อร รม ต่าง กินี อย่าง ไร ไค้ โดย ง่าย ไม่ ยาก 

นก  แต่ ว่า ก่อน ท’? ะ พก อย่า งนนั๋  อยาก? ะ' ให้ ทราย กินี ทั๋ว์ท กก น ก่อน ว่า  ภา ยา 

อร รม ก ยม มา? าก ภา ยา กน  ภา ยา ใน ทาง กา ส นา  ภา ยา ใน ทาง อร รม ะ สง สก อย่าง 
ไร ก็ ตาม เถอะ  ภา ยา กำ ไหน ก็ ตาม ทเย่ นภา ยา ทาง พระ อร รม  ใน พระ พุ ทอ ศาสนา 
ทลก ซงนํ้ นั้พุก  พุ  กำ ยม มา? าก ภา ยา กน  ภา ยา ชาว ย่าน ทพุก กินี อยู่ ตาม อร รม กา 
ไม่ ไค้ ตง กำ ขํ้น ใหม่  เกย วน เรา เอง เ ขำ' ใ? ผิ กว่า พระ พุทชิ เ? าฅํ้งั้ อร รม ขน1 ใหม่ มกำ 

ใหม่ เกิด ขน  เพราะ การ ต รส รัช อง พระ พุ ทอ เ? ค้  อย่าง น เขา ใ? ผิด  ใ กร เขา' ใ? อย่าง 
นํ้ไฝ รก เลิก เขา ใ? อย่าง น  เขา ใ? เสย ให้ ถก ว่า  พุก กำ ทเยื นภา ยา ย่ฌญ่ ฅเต พา ะ 

ทาง พุฑอ ศาสนา เรา นก็ล่ วน แต่ เยึน กำ พุก อร รม ดา ทไย่ ยม เอา มา' ใช้ 
หมายอย่าง หน ง.  160๒น่0อ1  ข61 -๓  ทาง พุ ทอ ศาสนา พุก กำ  กํอกำอร รม กา ท 

ชาว ย่าน พุก อยู่ แล ว  เอา มา ใช้ ให้ มก วาม หมา ยอก อย่าง หน ง. 

ระ ยก ต่วืป็ ย่าง ควย กำ ว่า  นิพพาน  กำ ว่า นิพพาน ทม่ อยู่ ก่อนพระ พุ ทอ 

เรค้ เกิก  หรัอ ว่า ก่อนก วาม รู้ ทาง' ธรรมะ  กรน ศาสนา? ะม ขน ใน โลก น 


แต่ มก วาม 


กำ ว่า 


๑๓) 

* 


นิพพาน  าาเ ขน กำ ทฝร 2ซ าซน ซาว ขาน พคกํ นอ ย่แล ว  หมาย กิงค วาม เยิ^ รธ 
กวา มก โเ แห่ง ความ ริ อน  ขำ นคำ อธิ ยาย ใน ส่ง ยฅนิ กาย มอย่  เรา ไผ่ฅ อง กาก คม น 
ไม่ฅ์ องสํ น์นิย ฐาน  ใน ส่ง ยุฅนิ กาย นิ นิ พุ กถง นิพพาน' ใน  ๓  กวา ม หมาย  คอ ว่า 
นิพพาน ส่า หริ ย ว่ฅถุ อย่าง หนิง  นิพพาน สำ หริ!) ส่ฅว เก ร* ริ ฉาน อย่าง หนิง  นิพพาน 
สำ หริ ยก นอ ย่าง หนิ ง.  นิพพาน สำ หริ1 แวํ ฅืถุ  เช่น ว่า  ของ รอน  เช่น  ถ่าน ไฟ 
ลุก โพลง  แกง  รอน  อย่าง น  มน เย็น ลง  ลุ  ใน กำ  เขา เร้ย กว่า  ถ่าน ไฟ นิพ 
พาน  นิพ พาย รติ ก็ ม  ย่รินิ พ พาย; ติก็ผ  อาการ ของ การท ถ่าน ไฟ ท แกง เยิน กำ ลง 
เรย กว่า ฝรินิ พ พาย รติ ก็ ม  นิพ พาย รติ ก็ ม  หรอ ว่า ขาว ทหุง สก ใหม่ ลุ ใน หมอ ทรอ น 
ริก รำ ฟรร ทาน ไม่ ไท้ฅ อง รอ ใน กว่า  นิพ พาย รติ  หร้อ  ฝรินิ พ พาย รติ  แล1 หง ใ 5 กิน 
นิพพาน อย่าง น เย็น นิพพาน ของ ว' ฅถุ. 

ทน นิพพาน ของ ส่ฅัว่ เคริ ริ ฉาน  หมาย ถงส่ ฅว่เ กริริ ฉาน ทใกํ ริ ย การ ผก กํ 
แม่ ว ใน' ไม่ ม่พย กรำ ย  พยศ รำ ย ของ สํฅว เคริ ริ ฉาน ทมน เย็น อนฅ ราย แก' กน น น 

กอง หมก เสย ก่อน  อย่าง น นม โเฟ รยย เหม่อ นก วาม รอน  พอ มน เย็น ลง  ๆ  กํอห ผก 
พยศ รำ ย  ส' ฅวฅ่ วใก ใร เย็น สน' ข  หร้อ  แมว  ช่าง  มา  ว่วั  กวา ย  หรอ' อ 2 ไร 
ก็ฅา ม  ผก ดแม่ วใน หมก พยศ รำ ย  เรย กว่า  นิพ พาย ะติเ หม่อน •กิน.  ย่รินิ พ พาย รติ 
เหม่อ นก น  กอ นิพพาน เห ม่อน ก่น  ท้นิพ อม าถง กน  กิเลส นํ่น์แ หล 2 กอ  กวา ม 
รอน  หร้อ  ไฟ  หมด กิเลส  หมด กวา ผริอ น  หมก ไฟ นิใง ใร เย็น  เย็น นิพพาน 
แท้  แค่ ว่า ก่อน ทใร รู้ ริก  นิพพาน  แท้  คอ  หมก กิเลส นํ้  เกย ไฟ หลง คู่ เอา ส งอน 
เย็น นิพพาน มา แม่ ว หลาย ยก เช่น  ก่อน พุทธกาล  เอา กามา รม ณสง สุก  เย็น นิพพาน 
ก็ เคย ม่อย่ กราว หนิง  ถอ ว่า ไท้ กามา รม ณฅา มฅ องการ  ก' ยก วาม กรร หาย เสํย 

ไท้ เม อใก  เม อนินิ เย็น แลน ย็น นิพพาน  อย่าง นก็ม่ อย่  พวก หนิง  ยุกห นิง  ค่อ 
ผา ผก นก นพ ย ว่า ไม่ เย็น  ก็ กน พย การทำ สมาธิ  ให้ เกิด ญาณ เกิด สมา ยก ใน ย็น 

เขา ก็ หลง ว่า นิ แหล ร กอ  นิพพาน  โกย เฉ พา รอ ย่าง ยง กอ  ใฅุถ ฌาณ  ใน ขณร แห่ง 
ใฅฺถ ฌาณ นคอ ผก วาม สง ย สุข  เย็น  ถอ ว่าน เย็น  นิพพาน  ก็ม่  นิพพาน ชนิ กน 


๏ (?} ๓} 


(าฒ ไห เก็ง พุทธกาล  ย่ ราก ดุธยู่ ใน สูฅร เช่น  พรหม ชา ลสูฅ ร  หรอ สาม โ!] ผล 
สูตร  พวก หนิง ถอเ อา รดุถ ฌาณ เย็น นิพพาน  นิ แสดง ว่า อยู่ มาร นถง กรํง พุทธกาล 
พวก อิน! เา 1 น เอา  เนว รสํ ฌฌา  นาส่ ญญา ย ทน'  รน กระ ทํ่งึสํ ฌญา  เวท ยิฅนิ 
ไร ชิ  เบน นิพพาน กม  ท่นิพ อม าถง พร รพ ทชิ เช่า  ท่าน ไย่ ทาม สำ นก เหล่า น  ได้ ร0 ย 


คำ ส้ง สอนอบรม อย่าง น 


ทาน วา 


!  , 

แล่ ว ยอก ท่าน ว่า เย น นิพพาน แฅ' ท่าน ไม่ เชอ 

นิย์งั ไม่ ใช่  น?] ง ไม่ ใช่ รน ถงท สูท  ฉรน โ ท่าน รง ล่อง หล กอ อก ไย่ หา ของ ท่าน เอง 

รน ฅรส์ รูว่า  ด โล่ ณืหา  อย่า ทาน หมก  รง รร เย็น นิพพาน  อย่าง นิม่น 'รง เ ขน 

นิพพาน หมด กิเลส อย่าง สม ข รณ' ขน มา  รน กรร ท่ง์ย์ ดนิก็ ใม่ม ใคร กาน ของ ท่าน ได้ 

ไม่ ม่ใ กร ผา เลิก ล่าง ของ ท่าน ได้  รง ถอ ว่า เย็น นิพพาน แท้ ถงท ล; กรน ย' ค นิ. 


ฉรนํ นิร งพิ รา รณ ากุ  กำ ว่า นิพพาน น แย่ ล ว่า ก’ ย แห่ง กวา ม รอ นหร้ อคํ ย 
เย็น  ท่พุด กน อยู่  ก่อน ภาษา ธรรม ร เกิด  พอ มก วาม ร ทาง ธรรม ร  ล่อง การ 
กวา ม เย็น  อร ไร ทำ ให้ เย็น  ก็ ไม่ ม่กำ ไหน ทรร พูด ให้ คน อิน เขา รัเร้ อง ได้  ก็ ล่อง ไย่ 
เอา กำท่ เขา พูด กโเ อยู่ แล่ วฅา มย่ก ฅินน มา ใช่ ว่า กโ เย็น  อย่าง นก โ แท่ แล รอ ย่าง น น 
ไม่ ใช่ ก โ) เย็น แท้  อย่าง นิ เย็น ล่น  กำ ว่า นิพพาน  ท เย็น ภาษา ง่าย  ดุ •ของ วํฅถุ 
นินิแ หล ร  เขา มากลาย เย็น ภาษา ทาง ริฅ  ทาง วญ ญาณ  '  ขน ผา เพรา ร เห ดุน  นิ 


นน แหล 


ก็ เพ อร รช ให้ เห็น ว่า  ภาษา ธรรม ร ดุก กำ  ผา ราก ภาษา ชาว ย่าน 

เ รอง แรก ท สก. 

กำ ว่า  มร รก  แย่ ล ว่า ถนน  มร กา  หรอ มรรคา  หรอ  มร ร— กร  นิ  มน 
ก็ คอ ถนน หร้อ ทาง เกิน น  ชาว ย่าน พูด กโเ อยู่ แล่ ว  เรย กก นอ ยู่ แล่ ว  พอ โยก  มุนิ 
คาส กา อง กใ กองก หนิง คน พย่วิ ถ ทาง ทหย่ ฏิย่ฅ ไย่  ๆ  ๆ  ก โ กิเลส ได้ ถงก วาม สูข 
หรอ นิพพาน ตาม กวา มห กาย ของ เขา  ทน เขา อยาก ร รม กำ เร ยก การ ย่ฎิย่ ฅฅา ม 
แนว นิ ว่า อร ไร  มน ก็, ไม่ ม่ย็ฌ ฌาท่ รรเ รยก ว่า อร ไร' ได้  ล่อง ไย่ ยม กำ ชาว ย่าน ก็อ กำ ว่า 


ถนน  นิ ผา  มร ร-ค 5  ท แย่ ล ว่า ถนน หน ทาง นิ มา ใช่ เริย กสิ งนิว่ ามร รก  เช่น 

อริยมรรค ม องค์ แม่ ด  ใน พุทธ ศาสนา ก็ คอ ถนน  แต่' ว่า เบน ถนน สำ หรํบ ใจ 
เดน  เดน จาก ความ ทุก ขไม่ หา ความ ดับ ทุก ค์- 


พิ0า) ^ 


กำ ว่า  กิเลส น  แย่ ล ว่า  ชอง' ข ธง สกย่ รก  มน ก็ มา' ฑก กำ ว่า  ขป็ง 
สกย่ รก ทพู ดก นอย่ ก่อน หน ริน น  ชุ ทา ร9.  ยส สา วะ  อ; ไร ก็ ฅาผ ไ?  ขอ ง สกย่ รก 
พ!) มาท ก รา ค?  โท ส;  โม ห;  ใน ล'' กิ ย ณ รท สกย่ รก  ก็ ยม เอา กำ นิ นม าใชั ว่า  กิเลส 
ห ร!) ข!) ง สกย่ รก  เย นอ ย่าง นิ ทุก กำ  แม้ แต่ กำ ว่า  มรรค  ผล  นพ พาน  พร; 
อร ห โต  หริ ออ? ไร ก็? าาม  ยม กำ' ชาว ย5 กิน นม าทืง นิ น  ไม' อา? ตง กำ ขน มา ใหม่ 
เพรา; ถริต่ งคำ ขน ใหม่ ก็ ไม่ ม ใคร รัเร้ อง  หอ ง พก ควย กำ เกม แต่ ความ หมาย' ใหม่ 


'±^  V 
0^  0^ 


ห ความ หมาย เหม ทงน น  ฉ; นินส่ วน ทย่ง พู กอย่ ตาม เกิม  ตาม กำ เดิม  ตาม 
ภา ยา เกิม  ฅาผ ความ หมา ยเกิ มนํ้นั้  เรา เร้ย กว่า ภาษา กน  แต่ ถ ริ ผา พูด ตาม 
ความ หมาย โหม' เรา เร้ย กว่า ภาษา ธรรม  เช่น กำ ว่า  มรรค  ภาษา คน ก็ หมา ยถง 
ถนน  แล; ภาษา ธรรม ก็ หมา ยถง ถนน สำ หรโ ม? ฅใ? เกิน ไย่ นิพพาน  ไม่ ไช' สำ หร่ย 
เต่า เกิน ไย่ ทนํ่น ไย่ ทนิ  ถริ พูด ตาม ภาษา หร้อ ตาม ความ รูส่ก ของ ชาว ย ริน ธรรมดา 
เรย กว่า ภา ยา คน  ถริพู ก ฅาผ ภาษา' ของ ยู้ร้ก็ เร้ย กว่า ภาษา ธรรม  ขริพ เ? าชอ ร่อ ง 
ขอ วิงวอน ออ นว ธน ทุก  ๆ  คน  ให้ สน ใ? กำ ส ธง กำ น  คอ ว่า ภาษา คน ก โ) ภา ยา ธรรม 
น  เยึน ชุย่ สรร คอ ย่าง ยิง ใน ทุก ว โน เวลา นิ  ททำ ให้ ไม' เช่า ใ? พร; พุทธ คาส นา  หรอ 
ท ทำ' ให้ เรา ตอง ถก เถย งก” น ผาก ลำ ยาก เหลอ เกิน  เขน การ ถ่วง ความ กริว หน ริ ใน 


ทาง คาส นา. 


ทนํ้ก็ มา ถง กำ ว่า 


ด วาม วาง 


ภาษา ธรรม อย่าง ท พร; พุทธ เ? ริพูก ว่า 


ภาษา คน มน อย่าง หนิง  ภาษา ธรรม 
ม นอกอย่าง หนิง  ความ ว่าง ภาษา กน นิ นกอ ไม' มอ; ไร  ถก แล ริ ไม1 มอ; ไร  ไม่ 
คิด อ; ไร  ไม' ทำ อ; ไร  น โ เย นความ ว่าง ภาษา คน  กอ  กน โง่  ทนิค วาม ว่าง 

ริฅท ไม' ได้ ยก มน สง ใก  โดย ความ เยึน 
ตริ ก ของ กู  น กอ ความ ว่าง หร้อ สุฌญ ฅาท ตถาคต สอน  ก่อ นอน?; ต่อ งเข ริ ใ? 

มา ต1 งั้แต่ กำ ว่า  โลก  โลก นิ คอ สิง ทํงห มก  โลก นิ ว่าง  กำ ว่า โลก นิ ว่าง หมาย 
ความ ว่า  โลก นิทง หมด ไม่ มอ; ไร  ส่วน ไหน ท ควร?; เร้ ยก ห ร้อย กถอ ได้ ว่า  เยืน 
ฅํวเ รา ห ร้อเ ยืน' ของ เรา  เพรา; โลก ทํ้งั้ห มก ว่าง หร้อ ไม่ มคุถ เส มย่ฅิ  หร้อ ภา ว; 


๑^ ลิ่ 


ทกว ร ใ; เร้ย กว่า ต่วเ รๅห ร!) ของ เรา  เพรา; ส; นํน โลก นไง เย นของ ว่าง  ไม่ ใช่ 

ไลฑ น ไม่ ม หรอ ไม่ ม-ธ 2ใ รโน่ โลฑ น  โลก นย่งั มอ; ไร ทุกอย่าง ใน โลก น  แต่ ทำ 

ไม 1 ง เรย กว่า โลก ว่าง  ทว่า ว่าง  เพรา-ไม่ ม่ส่ วน ไหน ทกว รถ อ ว่า เย นฅํว เรา ของ เรา 
เพรา; ฉ; นํนพ ร; พุทช เไา ท่าน ไง สอน' ถ่  สุฌูฌู่ โก  โลกํ  อเ วก  ขสฺสุ  อย่าง น เขน 
ตน ว่า เชิอ ใ งม อง เห็น' โลก' ใน แง่ ท่เย นข อง ว่าง อยู่เ สม นิ  นก ธ' โลก ว่าง  ทน เม่อ 

ไต มอง เห น โลก ว่าง ในล่ กษ ณ; อย่า งนน  แลว ไต ไ; ไฝ ยก อ; ไร ไค้  ไฅก็ พลอย ว่าง 
ไป ทวย  ท่งทํ โลก ม แล; มอ ยู่ ใน สภาพ ว่าง  ไต ไฝ มอง เห็น กวา มไริ งอ โ เน  โลก ไม่ 
มอ; ไ รท ม ยิก ถปิ' ไค้  กอ โลก ว่าง  ไฅก็ พลอย ไผ' ร้ไ; ยกถิ ออ; ไร ไข กวย  ม' นไง 

เขน' ไฅท่ ว่าง กอ' ไม่ ยก ถ ออ;' ไร  ส; นน์ กำ ว่า ไต ว่าง น  ไม่ ไค้ หมา ยก วาม ว่า  ไต 

ไม มก วาม กิ กนก  ใม่ร้ สก  ไม' กร; ทย อา รม ณ อ;, ไร  อย่า งนก็ ไม่, ใช่  มน ก็รั 

อา รม ณ อ;' ไร ด  แต่ ว่า มน ไม' ไค้ ยก อ; ไร  ไง เรย กว่า ว่าง. 


ฉ; น์น กำ ว่า ความ ว่าง  ใน ภาษา กน มน หมาย ถง ไม่ มอ; ไร  แต่ ความ ว่าง 
ใน ภาษา ชร รม หมาย ถงม่ อ; ไร ทุกอย่าง  แท่' ไม่ มอ;' ไร ท ควร ไ; ยคถ อ ว่า เขน เรา 

หริ อ เย นของ เรา  ทน ไต ว่าง ตาม ภาษา ชอง กน ท เดา เอา เอง ว่า  ไม่ กิ กอ; ไร  ไม่ นก 
อ; ไร  ไม่ รส กอ; ไร  อย่าง น น ว่า เอา เอง  เย่น ไต ว่าง ตาม แยช ภาษา คน โง' 

ไต ว่าง ตาม ความ หมาย ของ พทชิ ศาสนา หมา ยก วาม ว่า ไฅท กำ ล่ง' ไม่' ไค้ ย่กผํ่ นถอ มํ่น 
อ; ไร  ว่า เย นฅ่ว เรา หริ ธ ซอง เรา  เพรา; เห็น อยู่ ว่า  ทุก สิง ทุกอย่าง มน เยึน ของ 
ว่าง  น กำ ว่า ว่าง กำ เคย ว  ภาษา กน ก็ มก วาม หมายอย่าง ห นง  ภาษา ชร รม ก็ม 
ความ หมาย อย่า งหนิ ง. 


ทนํ้ปึ ยาก อช ยาย ขอ นํ้เพ ม เติม สก เล็ก นอ ย  เพรา; ว่า มก น ถาม เม อฅ; กน 
ก็ถอ โอกาส นอ ชยา ยเสิ ย เลย  เร้ อง ไต ว่าง โกย เฉ พา;  เมธ พก ถงเ ร้อง  จิต ว่าง 
ก็ ตอง ไต่ มา ไาก กำ ว่า  โลก ว่าง  อย่าง ท พร; ทุทชิ เไา ท่าน สอน  เม อ เห็น 

โลก ว่าง  ไฅก็ ว่าง  ไต ไม่ ยก ถ ออ; ไร โดย ความ เย็่น ฅว่ฅ นของ ตน มน ก็ เย น อิส ร; 
ยริสุ ทชิ  ส อาด  แล; ฉลาด ถงท สุก  เพรา; มน ร้สิง สุง สุก  กอ รูว่า มน ไม่ มอ; ไรท่ 
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ควร ยก ถิป็ ว่า ฅ่วฅ น 


ทนิพ อม าเริ ยก ว่า! ฅ ว่าง ผพง ทว่า! ะพึ่นั  ริว ไม่  หริ อ ว่า พง ไม่ 
ก  คิก แต่! ะ แยง! ะ กาน บิ ย่าง เคย วก' น  พง ไม่ เสย อย่า งอน  ฉะ นนั! งพ กก นัให ม 
ให้ ละ เอย กรํกึ กุม กว่า ท เกย พก มา แต่ ว  ! ะ แย่ง กำ ว่า ว่าง  หรอ! กว่า งน  I ห เขน ชิน  ๆ 
ให้ เห็น ง่าย  จิตภิ น ว่าง เอง ก็๋ม  จิต ว่าง เพราะ เรา ทำ ให้ ว่า งก ม  รก ว่าง เอง เช่น ว่า 
เรา นอน หล' ยอ ย่าง นม่นั ก็ ว่าง  กำ ล่ง ไม' มก' วก น อะไร  แต่ อย่าง นม่นั ไม่ ใช่ เรา ไห้ 
ม่ฏิยิ ฅิมนั  เรา ไม' ไห้ ม่ภิยิ ฅิปิะ ไร เลย  เรา นอน หล' ยม นัก็ ว่าง เปิง  ก' งัน' น! ะ เอา ผา ถอ 
ว่า! กว่า งอ ย่า งนเ ยืน ธรรมะ ยินัห นง น น, ไม่ ให้  ต่อ ง ยก ทิง' ไม่  ม' น นอน หล ย หรอ อะไร 


ก็ กาม ม' น ว่าง เปิง  หริ อ ว่า กาม ธรรมชาติ ม่ก ติ? ฅมนั ก็ กอง ว่างอยู่ เอง แต่ว่  ถาม นัม่ 
กวา ม สำ ก่ฌมํ่ นืห มาย ว่า เยึน ก' วฅน  ของ กน  ฅ่วเ รา  ของ เรา  อยู่ กลอก เวลา ทง  ๒๔ 
ช่ว์ โมง  ๆ  มน กาย แล ว  ม' นัเ ขน ย่า กาย แล ว  มนั ไม่ เหลอ อยู่ เย่น กน มา! นถง ท กวนั 
น  ฉะ นํ้นั้ ใน เวลา ทม่นั ไม่ ยก มํ่นีถ อม่นึ ว่าต่ วฅน  ของ กน  นิ นม' น้เยึ นก ราว  ๆ  เท่า นิ น, 
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ส่วน ทมนั ไม่ ไห้ ยก ถิอ  มนัก็ มอ ย' กรง ทมนั ว่าง เอง  อย่าง นิม่นั ก็ ว่าง เปิง กาม ธรรมชาติ 


,  ย 

เพ อก วาม สม กุล ย ของ มน เอง ให้ มช่วิ กรอก อยู่ ไห้  อย่าง นิ เรา ก็ ไม่ เริย กว่า! กว่า ง 
ใน ทน  เพราะ เรา ไม่ ให้ ม่ฏียิ ก  เพราะ มน ว่าง เอง  แข ย! ฅม่ ระ ภํ สํสร อย่าง นิ นิ. 

กำ ว่าม่ ระ ภิส สร ไม' มใ กร แม่ล ว่าย ริสุท ธแต่ มนั แม่ล ว่า  ประ ภิส สร  คอ 
ใส อยู่ ตาม ภิกษ ณะข อง จิต  แต่ ไม่ ใช่ ยริสุ ทธ  เมธ ไม' มอา รม ณ มากระ ทย 
กอ ไม' เผลอ สติ มนัก็ ม่ระ ภิส สร อยู่ กาม เติม  ว่าง โกย ม่ร  ะภิส์ สร อย่าง น ไม่, ให้ ม่ฏิยิ ก 
อะไร เลย  ไม่ เอา มา เก็ย ว กํยม่ ระ เก็น นิ  ทนิม่ นัว' าง เพราะ ว่าม่ ระ! วยเ หมา ะ เห มอน 
เรา ไม่ เท ยวท ชาย ทะเล หริ ปิย นภเ ขา  หริ อ ไม่ กาก อา กาก  ใน ทยา ง แห่ง  โก สยาย 
ว่าง  รา กก วาม ยก ถอ ว่า  ก' วก น  ของ กน  อย่าง นิผนั เริย กว่า ธรรม ชาติ  นิ นิมนั 
ช่วย แวก ต่อม ให้  ไม่ ใช่ ผไม่ ลาย มอ ของ เรา ท! ะม่ฏี ยิก ให้ ม นัว' าง  อย่าง นิก็ต่ อง 
ยก ท งอ! เก ไม่  เพราะ ม นัว' างเ อง  ถงแ ห้ว่า เรา! ะ ไม่ กย หาส มาก มก นัใก รแ วก ต่อม 
อยู่ กว์ย ยุ กก ลใก แต่ ว ทำ' ให้! กว่า งอ ย่าง น  โกย ท เรา ไม' ไห้ ม่ฏิยิ กิ อะไร เลย ก็ ไม่!, ริยฦ 
ว่า! กว่า ง  ใน ทน  เพราะ มนั ว่าง เอง  มน เย นเริ องของ มนัเ อง. 


๑๘๑ 


ฑนํท ว่า ริก ว่าง  ห ร!] ว่า ความ ว่าง ท มย่ฌู หา  หมาย ถ ■ท่า  ท เรา ฅ็อ ง!] ฏีย้ก 
มน  กอง ท้า ไห มน ว่าง  [นเ ร ชิง ท้า ไห ว่าง น  ท้น มอ ย่เ ยืน สอง ชิน  พูคเ อง ก็ม  พคเ อา 
ฅา ม' ซอย ท้อ ย่าง นก ม  พกเ รอง กวา ม ว่างอย่าง นนั้ชิ ย่าง น  หริ อ ว่า ยํฌญิ กลิ ทธิ 
ขน มาส ชิน [หว่า ง  ไห ยิก หอ ว่าง แล็ว ก็!!] ท้า สิง ท้;; ธุ่ๅ เ ฝ ริยย ผอน  ไฝ ฆ่า สฅว่ แว่ว 
ใมย าข่  ไม่' ฆ่า คน ฅาย ก ไม่ ยาย่  ไม่ เชอ ก คอ ใคร ก็ เพ ยง แต่ ว่า  ว่ฅถุ ผ่าน วํฅถุ อย่าง 
น  พูด อย่าง นม โ เกเร ยก ว่า  ม โ แขน มิรฉ าทิฏ ริ  เข็น ริฅ ว่าง หริ อเข็ นความ ว่าง แยย 
ผรฉ าทิฏ ริ  มอ ยู่ หลาย เรา หลาย สำ นํก์ใ นคร ง่พุพ ธ กาล ท่พูค เริอ งริฅ ว่าง แยย น 

หรอ ทฅา ลง ใ ป-ก ว่าน นั้ก็ สำ หริ! เพ วก  ไร ร  เขา สอน กน  เพ ธ' ให้ ๓ ก ความ ทร 


แม้ ไ ม่มิเ รฅ นา เย น เพราะ กวา ม" โง' ก็ใด้  แต่ ถิง แม้ ว่า เข็น ความ โง่  เข็น ไม หะ  เรา 
กริก เข็น มโน กรรม ชนิด ห นง  ก็ เข็น เรฅ นา อก ชนิด หนิง เห มอน กน  มน เข็น เรฅ นา 
ของ โมหะ  เข็น? ต ว่าง แข ยอน ธ พาล ท' งัน โเ. 


เม ออ าฅ มา เขย นเริ อง’? ด ว่าง ออก ผา ใหม่ ๆ  ถก พวก ธน ธ พาล แข ขน 
เขย นลอ  เขย น ด่า  เขย น แย่ง  เขย น อะไร  สาร พ' กอ ย่าง  เท่า ท ความ เข็น อ' น-ธ พาล 
ของ เขา ระ มอง เห็น ไย่  เรา ก็ก็น ให้ เขา หมก ยก โพย ให้ เขา หมด  เพราะ ไม' ใช่? ฅ ว่าง 
หริ อ ความ ว่าง' ชนิด ท เรา ต่อ ง พูกฅ ามแ ยยข อง พระ พุ ท' อ เรา  ทน? ฅ ว่าง หริ อ ความ 
ว่าง ฅาม แยย ชอง พระ พู ทชิเ ราน นิ  มน ก็ หมา ยถง การ กระทำ ลง ไย่ โดย วิธท่ ถก ต่อ ง 
ต่วย สฅิย ผูฌา หริ อต่ ว่ยค วาม รท พร ะพูท ชิเ ย่า ท่าน ย่ระ ทาน มา ก็ กว่า  ซง ถา เรา 

ย่ฏีขํ ฅฅา มน นก็ยํ งม ทาง ทระ สำ เร็ร ได  เข็น? ฅ ว่าง แข ขน  น' ยฅงั๋ แต่ ให้  มอง เห็น โลก 
โดย ความ เบน ของ ว่าง ก่อ ม  โลก ว่าง เพราะ ไม่ มสาร ะ ว่า ฅ่วัฅ น ว่า ของ ฅน  วิฅ 
เห็น" โลก ว่างอย่าง นิ อยู่  มน ก็ เข็น? ต ว่าง น เข็น หล', ก  ฉะ น1 นิ เรา รง นํงี ทำ สฅิพิ รา รณา 
โลก โกย ความ เข็น ของ ว่าง ก่อ น  แล ว? ฅก็ ว่าง เอง  ฉะ น นิ การทำ' วิย่ส ส นาท ถูก ต่อ ง 
นํ๋นิ ไม่ มแย ยอน  ไม่ มแย ย' ไหน  นอก ท ก แข ขน แข ข เด ยว  แต่ เนิ อง ราก วิธ ลง มอ ท้า 
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หรอ การ ริ เริม มน ต่าง กน บาง  มน! งเรื ยก ว่า ม้ห ลาย แข ย หลาย สิยแ ยย  วิยส ส นา 
แข ย วคัโ น์น  วิยืส สน าแย ยว คัน  อย่าง นํน มน คน โง่ พุก เพรา? ใ! กิ วาม แท้  ทุ  มน 
เห มอน ก็ น  ตรง ท!? ห้อง ทำ! ฅให้ เห็น อ นิ!! 'ง  ทุก ข' ง  อนคั ฅา  ทุกอย่าง ว่าง! าก 
ต' วัฅน  แค่ การท!? เริม วิธ ไหนอย่าง ไร  ทุ  นโเ ม'’ นิ ค่าง เาน ยาง เขน ส่วน ขอ ม่ลก ย่อย 
แค่ ใน ทสก ม่นก็ ตอง ม้ขฌ ญา  ม้วิข สส นา เห็น' โลก ว่าง  แล ว! ฅกพ ลอย ว่าง ไย่. 


ก็าเ ริยก็ ม 


ทินิม นม้ยื 'ญ หา อย่นิ ก เกย ว ว่า  ว่าง น เด็ด ขาด ลง ไม่ เบน การ ถาวร 

หรอ ว่า ว่าง ยัง ไม, เด็ด ขาด ไม่ ถาวร  ย' งก ล' ขมา ไม่ ว่าง ไห้ อก อยุผ เท่า น เอง  แม้ ย'' ง 
ว่าง ไม่ ขาก ไม่ ถาวร  ม' นก็ย่ งม กก รง ทว่า  เม อ ทำ ให้ ว่าง ไห้ มน ก็ ให้ ชิม รส พร? 
นิพพาน เห มอน กน  ว่าง  นั้น คอ  เย็่น  ส อาด  สงบ  อย่าง เด็ย ว ยัน กบ นพ พาน 

นิพพาน ไม่ ม หลายอย่าง  มอ ย่าง น เท่า น2 น  แค่ ว่า! ฅทย รร ลถง นิพพาน นม สอง 

ชนิด กอ  ถง แล่ วก ลคั มา เสย อก  คอ ว่า กล' ยักำ เริย ขน มา อก อย่าง นก็ม  ไม่ กลคั 
ทํนิเ รา ก็ห้ อง พยายาม กร? ทำ ทุ  ทุ  ! น ให้ ม่นถ ง! ริง  เก็ก ขาก  รุก หนา 
ขน ไย่ เรือ ย  ไม1 ม ถอย หล่งั  รุก หนา ไย่ ไห้ ปินก็ ยหนิ งเรื ยก ว่า พร? โ สกา ย่น  ไย่ อก 

อ นัก' ยหนิ งเรื ยก ว่า พร? สกิ นา คาม  อก อ นก คัหนิ งเรื ยก ว่า  อ นา คาม  อย่าง น ไม' ม 

ถอย หด' งั  แล่' ว์ก็! น ถงเ ยืน พร? อร ห' นฅ  ก็ ถงท่ สุก คอ นิพพาน  หรือ ว่าง สม ขรณ 

หรือ นิพพาน สม ยรณ  นิล อง กิ กก เอง ว่า  คำ ว่า ว่าง ใน ภาษา คน นิเยื นอ ย่าง ไร  คำ ว่า 
ว่าง ใน ภาษา ธรรม เยืน อย่าง ไร  ริฅ ว่าง ใน ภาษา คน เดา เอา เอง ว่า เอา เอง!? เขน 

อย่าง ไร  ริฅ ว่าง ตาม แยย พร? พุทธ คาส นาเ ยืน อย่าง ไร  แล่ ว!? รุ คำ ว่า ว่าง นอ ย่าง 
ถก ตอง ห้วย  แล? พร อม กน น นก็รั ความ หมาย ของ คำ ว่า ภาษา กน ภาษา ธรรม 

อย่าง ถก ห้อง ห้วย.  เรา!? ห้อง นิ กก ให้ กว่า  กวา มรั หรือ ความ เห็น แ! งใน สง เหล่า นิ 
มน มอ ย่เ ยืน ชน  ๆ  ค่าง กน มาก ร? หว่า ง กิน ธรรม คา ท่เร้ ยก ว่า  ย่ถุ ชน  ก' ยขุค กล ท 
ไม่ ใช่ ธรรม กา  กิอพ ร? อริ ย? เ! า  สำ หรคั อริ ย? เ! า ท่าน ย' งม อง เห็น อย่าง น นปิย่ 

ท่าน ก็ พุด เห มิอน ก็’ ยท เคย พุก  แค่ ใ! ไม่ เยืน อย่าง น น  ขอนิ พร? พุทธ เ! า ท่าน ฅรํสื 
เอง ว่า  แม้ ตถาคต ก็ ห้อง พุด ภาษา ชาว ย่าน พุก  พุก ว่า ของ เรา ของ ตถาคต  ต ถา กก 
อย่า งนํ้น์  ตถาคต อย่าง น  เรา อย่าง นน  เรา อย่าง นิ  เห มอน ชาว ย่าน พก  แค่ 


6)^*; ก 


คาม 
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กวา มร สก' ใน' ไ!  ไม่ เขน •อย่าง นิ น.  ส่วน ชาว ยํวีน นนิม่ นิ พก อย่าง นนิต่ วี ยก วาม ยดม่ นิ 
ถ อม นอ ยาง น นิ' ชาว ยำ น น เก่ง  ย่า กกย์ ใ! ตรง]' ๅนิ  เม่อ พู กวา  ก  ก็  ก! ริ'?  พก ว่า 
ฉน  ก  ฉนิ! ริง  เม อ พร 2 พู ทชิเ ยำ ท่าน พู กว่า  "ฉ นิ,'  แต่ ใ! ข ธง ท่าน ไผ่  “ส นิ,, 
ย่า ก ของ ท่าน พูด อย่าง ห นง  ใ! ท่าน เย่ นอกอย่าง ห นง  ฉะ นนั้! ง มา สอน ว่า พวก เรา 

มา เขน กน ปากอย่าง ใ! อย่าง  ฅาม แยย พระ พทชิ เ! ากนิ เถอะ  เม อย่า กพูก ว่าท่ วก 
ว่า ขอ งก  ว่า เงิน ของ-ก  ว่า อะไร ของ กอ ย่าง นใ! อย่า เย น! ะใผ่ มก วาม ทุก ข 
แข ยท้พ ระ พุทช เ! วี ท่าน สอน  กอ อย่า มก วา ผยํก ผ่น้  ถ อม่น์  อย่ ใน ใ!  ส่วน ย่า กน 
ต่อ งพูก ไย่ ดาม ภาษา ชาว ยำ น พูด เพ อร เริอ งก นิ  นเริ ยก ว่า  ภาษา กน  ก นิ ภาษา ■อร รม. 

ท้น ท้ใด้ พู กก นิ ผา หลาย กรํ้งั้ หลาย หน แล่ วี  ว่า อุป สรร กอ นิ ใหญ่ หลวง 
เกิก มา! าก การ เขา ใ! กำ แต่ ละ คำ ต่าง ก่นิ  และ' โกย เฉพาะ อย่าง ยิง ก็ กอ กำ ท้เกํ ยว 
กนิต่ วี ก  ก นิ ของ กน  เขน กำท้ สำ กํฌท้ สุก  ! ะ ยกฅ่ วอ ย่าง กำ หน งท้สำก่ฌ ผาก  กอ 
ความ เกิด  หร้อ  เกิด ใหม่  ความ เกิค หร้อ การ เกิด ใหม่ เร้อ งท้สำกฌ ท้สุก ใน พระ 
พุทชิ ศาสนา เย่น ห มนิห มด  เพราะ เห ตุน  เพราะ เหตุ ท่เ ขา ใ! กำ ว่า  ความ เกิด  น ไม่ 
ถก ต่ป็ง  กอ กำ ว่า ความ ๓ ก' ใน เริ อง ฝ ฎิ!! สทุย่ ยา ท  เริอ งปฎิ จจส มุป บาท นเบ็ น 
เ รอง หำ ใจ แท้ ของ พุทธ ศาสนา  แต่ กล่าว ไวั ใน ภาษา ชร รม ทุก กำ เขน ภาษา อร รม 
แม่ แต่ กำ ว่า  ความ เกิด  ทน เรา เอา กวา ผเกิ ก ใน ภาษา คน น ไป  ใส' ใน เริ อง  ป ฏ!!- 
สผุป ยา ท  ฉะ น น! งเล ยอ ชิ ยาย เอา เอง เฅลิ กเยิ กเยิ งไย่ ว่า  ป ฏิ!! สมุย่ ยา ทวง ห นง 
๑๒  อาการ น  ส่วน หน งอย่ ชาติ ท้แล่ วี ผา  ส่วน หน งอย่ ชาติ น  อก ส่วน อยู่ ชาติ ต่อ 
ไย่ ขาง หนา  น!  ย่ฎิห สมุย่ ยา ทวง เด ยว สาย เด ย วก นิ  คอ กิน เวลา กร่อม ถง สาม ชาติ 
น เพราะ; ไย่ ว่า เอา เอง เขน ความ เกิก ทาง เนอ หน, ง ทาง ร่าง กาย ท้เกิ ก มา! า ก ทอ ง แม่ 
ซงเ ย่น การ เกิด ทาง ว่ฅถ  แต่ เนอ แท้ ของ พระ พุทช เ! วี  กำ ว่า กวา ม เกิด ใน ท้น หมาย 
ถงค วาม เกิด ทาง' วิฌ ญาณ  ท้วน ห นง เกิด ได้ หลาย หน หลา ยสิข หน  เกิด กวา ผร สก 
เย่น ก) วก  ขอ งก  กร1 งั้ห นง  ก็เริ ยก ว่า เกิด กรง ห นง  เสืน ทุก ชก รง ห นง  กวา ม เกิด ใน 
ย่ว่ ]!! สผย่ ยา ทเ ย่น ภาย •า ชิรร มเ ย่น ภาษา ทาง วิญ ญ าณ  กำ ว่า เกิด หริ อ เกิด ใหม่ 


๑^^ 
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กฅา ม หมา ยถง เกิด ทาง' วิญญาณ  คอเ ย่น ความ เกิด ของ อห่ง การ  มม่งั การ  ครํง ห นง 

เริย กว่า  เกิด ครํ้งั้ ห นิง  เม อย่ฏิ ร รส มุย่ ยา ทรอ ยนเ สร็ร สิน ไย่ แล่ วร; เกิด รอย วิ ห ง'1 

อย่าง นิ น เรา เริย กว่า เกิก ใหม่  เกิด' ใน ย่รร ย' นัเยึ นอ ย่าง น  ดิง นํนย่ ฏิรร สมุย่ ยา ท 

วง หน็ง  รอย ห นง  กรํง หนิง ของ การ เกิด  อ หง การ 


วง หนิง น หมาย ความ ว่า 


มม่งั การ  ว่า ฅํวีก  ว่า ขอ งก  เม่อ ม่อา รม ณ มาก ร; ทย ทาง ฅา  ทาง ห  ทาง ร ผูกเ ย่น ฅน 
แล่ วย่ รา ก็ ราก สติ ส่มย่ ช' ญ ญ; นน คอม อวิชชา  อวิชชา ทำ' ให้ เกิด อำ นา รสิก ลํ ย 

อ; ไร ชนิด หนิง ทเริ ยก ว่า  สิง ขา ร  คอ ร;?] รง แต่ง เนอ หน” ง ร่าง กาย น ไห้ มํนเ ย่น ของ 
ชนิด ใหม่ ขน มา สำ หรโ ร; โง่ ร; ย่กถ อ  อวิชชา' รง ย่รุง่ วิญญาณ คอ’ วิญญาณ ข้า กุ- ขน 
มาเ ยืน’ วิญญาณ' ชนิด หนิง  สำ หรโ ร; โง่  วิญญาณ นิก็ย่ รุง นาม รุย่  นาม รุ ฝทผ 
อย่ แล โย่ร โย่รุ งก” น1 เหม' เย่น นาม รุย่สำหร่ โร; ไง'  นาม รูย่ นก็ม่ อาย ตน; หก สำ หรโ 
ร; โง่  แล่ วก็ม  ผ่ส ส;  ม เวทนา  เวทนา นิก็ มา ราก นาม รุย่ท โ ง่อย 'แล่ ว  เพรา; 
ฉ; นนม่ น ริงเ ย่น เวท นาท ทำ ให้ เกิด เย่น ฅ่ณห าเย่ นอ ย่า ทาน  อย่า ทาน น น ก็ คอ “ยิก”; 
ความ รุ้สิก ว่า  ฅ่วัก  ขอ งก  เริม ก่อ หวอด ใน ภาย ใน  แล่ วิก็อ อก มาเ ย่น  ภพ  เย น 

ซาฅิ  ค็อ ว่า ความ รุสิก หริ อ พฤติ ของ ริฅใ นเริ อง ยก มํ่น  ถอม นน สม ยรณ ทสุด  เรา 
เริย กว่า  ชาติ  เย่น อห่ง การ  ผม' ง การ  โกย สม ยรณ  แล่ วก็ฅ 'อง ม ความ ทุก ข 
เพรา; มน ย่กถ อ ว่า ชาติ ขอ งก ก เกิด ขน สำ หรโ ร; ทำ อย่า งนน ร; ทำ อย่าง นิ  ม่นริ ง 
ได้ รก  ได้ โกรธ  ได้ เก ล?1 ก  ได้ กสิ ว  อ; ไร ก็ ฅาม  แล่ วก็เ ย่น ความ ทุก ข เพรา; 

ชาติ  ชนิด นซิง มา ราก อย่า ทาน  ฉ; น นย่ฎิ ร รส มย่ ยา ทรอ ยหนิ งก็ คอ  การ เกิด 

๐ 

0—^  0—*  0^  I  1  เ/า  ^  / 


0 


อห่ง การ  มมํง์ การ  ค รง หนิง  เพรา; ฉ; นโเ ว่นห นิง  ทุ  ม' น เกิด ฝฐิร รส มุย่ ยา ท ได้ 

ก็ รอย ก็ วง ก็ ได้. 

สม เก็ร พร; สิง ฆ ราช วข็ร ญาณ ทวด ยวร ท่าน เขย นไวั ว่า  เริอ งย่ฏิ ร รส มุย่ 
ยา ทน อธิ ยาย กน กิ คม าฅง พนย่ แล่ ว  ท่าน คง หมาย ถงย คหนํ งสิอ วิ สุทธิ มรรค หริ อ 
อะไร ราว  ๆ  น น  ท่าน เพ ยง แฅ่เ มอ ว่า มน อธิ ยาย สิ กก นม าฅงั้  ๑00๐  ฆ, แล วอ ย่าง 
ท สอน กน อย่ใ นเริ อง คล, อม ชาติ สาม ชาติ นิ  แต่ ท่าน อธิ ยาย ไย่ รูย่ ทว่า  ย่ฤร รส มุย่ 


๑๘๕ 


คุ้^ 

ยา ทวง ทน งก ชิ ชาติ  ชาติ เกิด กาม ชิร รม กา ชาติ ม นิง  ก็ เขน มติ ขป็ง ท่าน  ส่วน 
ผฅ ใน ทน อยาก! ; ชใ ห้เห นว่ า! วน ยิง ไย่ กว่า นํ้นั้  ไม่ สอย สวน ก! าก พระ พทธ ภา ษิท 
โกย เฉ พา; อย่าง ยิง! นเร ชิง  อภิ สม ยสํ ง? เก ก็ทฦ ส่า วถง ม่ ฏิ!! สม ม่ ขาม เกย เฉ พา; น 
ทำ  ไห้ ๓ กก วาม เขา ใ ท่า  คำ ว่า ความ เก ดม  หมาย ถืงค วาม เกิด แห่ง อหิ ง การ 
มมํง การ  เก็ก ทุก ทกเ กีดเ ฃีนม่ ทุ! รส มม่ ขา ทวง ห นง ทุก ท.  ทํเยิ น เช่น นํน  เพรา; 
เหฅุ ว่า เรา เขา, ใ! กวา มเภิ กน! นภา ขา คน เสย กก ก  เกก! ากท่ ยิงแ ม่อย' ไผ่ ก็ ย, หรือ 

หลาย สิยย '  แล ว กาย เขา โลง ไม่ นํนั  แส่ วไย่ เอา ชาติ อย่าง นํ้ถง  ๓  ชาติ มา เยึน 
ม่ ฐิ!! สทุม่ ยา ทวง หนิง  เยิน อ ดก  เยิน ย!! ย่น  เยิน อ นา กก  นํนม่ นัก าผแ ยยนํ น 

ซิ ง' ขา พเส่ าไม่ เชอ ว่า เยิน การ อธิ ยาย ทถก กอง กาม พร; พุทธ ภา ยิก  แก' ว่า เรือง น 

ม่นั ล; เอย กม่นั ผาก เกิน ไม่ กว่า ท!; มา แ! งก นให้ หมด ใน ทน  ไน เวลา อิน ส นั้น  ! ง 
ฝาก ไว้ ให้ ทุก กน ทํสน ใ! ไม่ คว้แรือง ม่ ฐิ!! สม ม่ยา ท ให้ หมก ท5 งั้พ ร; ไกร ยิทุก  แส่ ว 

ผา  ศก ยา  กนก ว่า  คุ้ย เขยก  ก็!; พย ว่า  กำ ว่า ความ  เกิด นิ หมาย ถงก วาม เกิด 
ชนิด ไหน  แส่ ว!; ไก้ร ว่า เรือง ฝ ฎิ!! สมม่ ยา ททแ ทก็กิ อ เรือง อริ ย; สํ!  ท ขยาย 

ความ กำ ว่า  สม ท' ย  ก' ย  นิ โร ชิ  ออก ไฝ ไห้ มาก ให้ ล; เอย ด เท่า นนเ อง. 


ทน เรือง  อ? ย สัจ  เยิน เรือ งทํติ อง ทำ ทุก กราว ทํเกิ ก ทุก1 ข  ท่อง ม่ฎิย กิ 

อยู่ เยิน ม่ ร;! ำ  มน ท่อง ม่ฏิ ย่ฅิเ พอก กฅนั้ เหฅุ ให้ ได้  ไม’ ใช่ ว'  าเ อา เห ฅุใว่ ชาติ น 
เอา ผล ไว่ ชาติ โนินั  อย่าง น' นัแส่ วม่นั ทำไม' ไก ควย กุม ไม่ ได้  อย่าง นม น' ไม่ ม 
ม่ร; ไย ซน อ; ไร  ไผ' เยิน ไม่เ พอก วาม กนั ทุก ขฅา มวิชิ ทว่า ท่อง ร้ส่ว ยฅน เอง เห น 

ส่วย กน เอง  แส่ วก็ ทำ ใน ความ รสก ชาติ นิ ของ กน เอ เงน กำ ว่า ความ เกิด กํขก วาม 


เกิด ใหม่ นํ้  มน เยิน อย่าง นิ.  เกิอ ไก พลุ่ง เยิน  อหิ ง การ  ม ม' ง การ  ชิน มา 
เรืย กว่า ความ เกิด  เม อใก  อหิ ง การ  มมํง์ การ นนั้ส่ ข์ใม่ เพ อ!; เกิด' ใหม่  ก็ 

^  ~ ~  นั้เกิ ด ใหม่  เรือง  วัฎฎ ะ สาม น่นแ หละ เบน 


4ย 

เม อ ไค พ; 


I  ๘! 


* 


เรย กวา มน ฅาย 
4^ 


แล วม นก ฅงฅ 


คำ อธ บาย ทด สำ หรํบ คำ ว่า เกิด  อยาก ชิน ผา แส่ ว่ก็ ทำ  ทำ แส่ ว กิ ไก ผล  ได้ 


ชิ--'  ๘  ห  ชิ-' 


๑๘๖ 


ผล แล ว ก็! เยา กอก  แลวั ก็ ทำ  ๆ  แลวั ก็ ไก* ผล  ไก* ผล แล* ว์ก็ปิ ยาก ยิก  ตรง เ งอน 

ต่อ ระหว่าง ได้ ผล แล* ว์ก็อ ยาก อก  นั้น คอเ กีด ใหม่. 

ทนก็ มา ถง กำ ว่า  “ความ ตาย”  เม่ธ การ เกีค ผสอ งก วาน หมาย' ใน ทาง 

ภาษา กน  ภาษา ธรรม  แล วัก วาม ตาย ก็กีส อง ความ หมาย  ตาย ภาษา กนก 

กํอ  ทาย ตอง เอา ใส่ โลง ไย่ เผา ไย่ ผง  ตาย ทาง ภาษา ธรรม  ก็ คอ หมก ตวัก กรง 

ห นง  หร้อ ว่า ภาษา โลก ออก ผา อก นิกห นง  ก็ คอ ว่า หมก กวา มก ก็ เร้ย กว่า ตาย 

เกีย วก" ยัเร้ อง น  เริ องของ พวก กร้ส เตย น  น่า สน ใ'? มาก  ไม่ เส่ย เวลา ท!; นำ มา 

พก  แล; ไม่ เสย เวลา ท!; พง  กิอ ว่า ใน ก มภร้ ใย เยิล ของ พวก คริส เตย นม อ; ไร ท 

เขน หวั ใ! อย่าง ลกซ ง ของ พุทธ ศาสนา ซ่อน อย่ มาก ผาย  แลวั พวก เขา ก็ ไม่ สน' ใ! 

■กิน  พวก เรา ก็ ยาก ท!; เชวั ไ!! เกีย ว ของ  แต่ เม อ!; ทำ กวา มเ ซ่า ใ! ซ้งก่ น แล; 

กน เพ อ!; อย่ก นก วัย สน ติ แล ว  ฑํเยึ นอ ย่าง ยิง ท!; ตอง เขา ใ!  ก็ กํอเ ร้อง ทว่า 

ผล ไม้ ของ ตน ไม้ฅ นทห นง ทววั กิน ลุก ของ มน เข* าไย่ แลวั  !; ทำ ใ หร้! ก กิ  ร! กชว 

ซ่ซ่  ซ่  โ,  โ  ,  โ  ซ่^  ซ่1 ยํ 
แต่ พร; เ! วัหวั ม ไม่ ให มนุ ษยก่ แรก กิน  แก อย่า กิน ผล ไม้ ตน น เขา ไย่  กิน เขา 

ไย่ เม อ ไร ตาย ทน ท  ทน  ผวั เกีย ก่น วน หน งม' นัก ลวั กิน  เพรา; ว่า งม่นั มา หลอก 

ให กิน  ม่นัก็ กิน  พอ กิน มน ก็ รู้! กกิ รู้! กชํ่ว์ ขํ้น มา  ก่อน นผนั ไม่ รู้! ก็  แต่ การ 

รู้!' กกิ รู! กซวั ขน มา ใน ล' กษ ณ; อย่าง น เขา เร้ย กว่า ตาย  พร; เยึน เ! าไค้ ห* ามไ วั 

แล วัว่า  “อย่า กิน”  กิน แล ว!; ทอง ตาย  เม อม น ษย่ก่ แรก  อาตม  กวั)  อฟ 

กิน เขา ไย่  แตก ไม่ เห็น กาย  แต่ พร อม กน นน มน รู้! ก กีรู้! กชว์  ภาย หลวั 

ท  ๒  คน น กิน เขา, ไย่ แล* ว พร; เ! ามา  ก็ ไม่ เห็น  ๒  กน น เพรา; มน หน ไย่ ซ่อน 

อย่ ใน พุ่ม ไม้  เพรา; ม่นัเ กิกรู้ ว่า เคย วน ไม่ ไค้ นุ่ง ผา  ก่อน นน ไม่ ไค้ รู้ ว่า นุ่ง ผา 

หร้อ ว่า ไม่ นุ่ง ผา  ไม่ รู้ ความ หมาย ของ กำ ว่า เย่ ลอย ห ร้อน' งผวั  เกีย วน มน ร้ห มก 

รู้ ว่า เขน หญิง  เยึน ชาย  เย นผวั  เยึน เกีย  นุ่ง ผา  ไม่ นุ่ง ผา  กิ  ๆเก็  สสุเ 

พุก ข  อ; ไร รู้ หมก  มน เลย ท น่เ ซ่า ไย่ ซ่อน ใน พุ่ม ไม้  ! น พร; เ! าฅ อง ต; โกน เร้ ยก 

เม อ เขา ออก มา! งถ กด  แล วสา ป ว่า  “ตาย”  กิอ ต่อ ไย่ น  ๒  กน นม ความ ชว์ ถาวร 


๑^(วฺา) 


มก วาม ทุก ข ถาวร  ทนท่ นใมั ท่นท่  !อ  อกท่ นหน งซง เรืย กว่า  11-66  ง{  1แ6  กน ไม 
แท่ง ชวิฅ  โก ร กิน ลูกเ ขำ ไป แท่ วา; ม่ ขาก นิร่น์ เๆง  ไม่ ราก กาย  ท่น ไม่ ฅนน 

พร; เท นา เท่า ม ขาก เลย  ท่าน อา รก' ขาย  ธงท่ นอ ย่าง สง ลูก  านม นยยิ ก่น ไม่ ไก 
กิน ผา เก เย นหม่ น ไป สำ หรา) กน' ไถ้ ท่นท่  เอ  น  แก่ เพรา; กิน ผลา าก ตา เไม่ ฅนท่  © 
รุ้กร ชว  างเ ยิน มนุ ษยิเ หม่อน อย่าง ทุกวน นฅล อก มา  แท่ วก็ ตายอยู่ ฅล อก กาล 

เพรา; ยิก มน ถิอ มา เใน เรือง กิ เรือง ชา)  เพรา; รก ร้ชว  เพรา; 

ไป ยิก มน เยิน ก เยิน ชา อย่าง ยิก มา เถอ มาเ  ม' นาง ผก วาม ทุก ขฅล อก กาล. 


ย  ย 

ก!) มก วาม ซว 


ข!) งก 


มอง กให กิเถ อ;  พวก เรา ทุก กน นํ้กำ ล่ง ม่ยิญ หา มาก ฑสุก  เพรา; เ รอง 

กเร อง ชว  กิ ชา นา เมน กิน ความ ไป ถง เรือง ไก่ เรือง เสย  เรือง สุข เรือง ทุก ขอ; ไร 

๘'  เพรา; อยาก กิ เพรา; เก ลยค ช่วย ฌหา ก็เกิ ก  นเรื ยก ว่า 

ร้า กกิ ร้า' กช่ว ไฝ ใน ทาง ท่า; ยิก ถอม นวำ เยิน ตาก หรือ 
ข  แก่ ถา ไป รา ก์กิ ราก ช' ว ใน ทาง ทสง กว่า  กิอร้ วาท1 งั้กิท่ ง์ช่ว์ ไม่ ท่อง ยิก ถอ 

แท่ วา; พน ยา ป  า; พน สา ปา; ไม่ ม่ทุก ข  า; ไม่ ม่ฅา ย  เยิน กรรม ท  ๔  ใน พร; พุทธ 
ศาสนา ทว่า เยิน กรรม ท ทำ' 1 ท่อ ยู่ เห นอ กิ เห นอ' ชั๋ว์  แก่ มน ไม่ ไกิ ร้า ก กิ ร้า' กชํ่ว์  ใน 

ล' ก!} ณ; อย่าง น  ไป ร้า' กด ร้า' ก ชำ ใน ส่ำ!} ณ;  ยิก มน  ถ อมํ่นึ  ว่า สวย  ว่า รวย  ว่า กิ 
ว่า ไค  ว่า อร่อย  ต่าง กน ต่าง ยิก ถอ ผา ยา; เอา  แก่ ถาฅ รง กน ขาม ก็ ยิก ถอ ผาย 

โกรธ  ผาย เก ลยก  ผาย อิาฉ า ริ!} ยา  ผาย ทา; ฆ่า ม* น เสย' ไห ตาย  อย่าง น  มนุ แยิ 


างม่ แท่ ความ ทุก, ข ทรมาน ท่ 


เรื ยก อาการ อย่าง นว่า 


เ ตาย,, 


คอ ตาย 


ร้อย ไย่ 

อยู่ ทุ กวน านก ว่า า; ม พร; ศาสดา มาย อก' วิธ  อย่าง ใด อย่าง หน งให เกิด เสย ใหม่ 

เกิด เสย ใหม่ โกย ทน ทน  เกิด เสย' ใหม่ แท่ ว่า; อยู่เ หนอ ฅาย  นคอ พร; เยซู ผา สอน 

(ะ-1  I  I  ๘ ำ  I  ^  *0เ  2-^  ^ 


เพรา**  พร**  เย  ซ  มา 
(๘]  (๘] 


วธ  ใหม่  อย่าง รน ความ ป ร; สง ค ของ พร; เยิน เาา ท เกย ว 

สอน ชวฅ นิร' นก ร ใหร้  ให เกิด เสย ใหม่  ไม่ มอ; ไร ท่า; เยิน เรา เยิน ของ เรา 

เหม่อ นก น  เรา เรืย กว่า เกิด' ใหม่  ทน ก็ พน ขา ฝ  พน ตาย.  กำ สอน เรือง ไม่ 

ยิก ผํ่น์ถ อม น' ใน ผา ยก ริสเ ฅยน ก็ มอ ย่แย ;  เช่น กำ สอน ตอน ท่า ย ใน หมวก ท่เรื ยก 


๑๘^ 


ริน เชย  แ 


นก็ สอน ว' าม่ท รำ ยสม ยำ) ก็! ง ทำ ใหโ 'หมอน กำ ไถ้ รพ รำ ยสมยต่ 

4  ^  V 1  I*  *  ๘  0  0-  ห!* 


ว่า  โค 

ม่ ภรรยา ก็! ง ทำ ให์ เห มอน กำ ไม่ม่ ภรรยา  ผก วาม สุข กิ! ง ทำ ใหโ ห มิ ธน กำ ไม่ ม่ 

ความ สุข  ม่ค วาม ทุกข์ ก็ ทำ ให์ เหม่อ น กำ ไม มก วาม ทุกข์  ใ!] ซ้อข อง ทฅ ลาก 

อย่า รํย์เ อา อ? ไ ร มา  อย่าง นเยึ นต่ น.  อย่าง นเร้ ยก ว่า ใน ใ!!? ไม่ ม ความ ยิก มน 

ถอม่ นใน อ? ไร ว่า เขน ต่วเ รา หร้อ เขน ของ เรา เสมอ  ฉ? นํน! ง พน! าก ยา!]  พน! าก 

ทุกข์ แล? ไม, กาย  นคำ ว่า ฅา ย' ใน ภาย า ธรรม หมาย ถงม่ ความ ทุกข์! มอ ยู่ ใน กอง 

ทุกข์  ! มอ ย่ใฅ้ วิส่ยั โ  ลก  ! มอยู่ ใน โลก ย ธรรม  ถํ้า' ไม่ ฅาย ขน มา ก็ เยึ นโล กุฅฅ ร? 
ธรรม  ไม่! ผอย่ ใน กอง ยา!]  ใน กอง ทุกข์  อย่าง น็เร้ ยก ว่า’ ไผ' ตา ย.  นกำ ว่า  “ตาย” 
ใน ภาษา กน หมาย ถงเ ชำ โลง  กำ ว่า  “ตาย,,  ใน ภาษา ธรรม หมาย ความ ว่า ผง 

อยู่ ภาย ใต่ก วาม ชวแ ล? ความ ทุกข์ 
หมา ยก วาม ว่าย รรล ธรรม? อย่าง ทใน พุทธ ศาสนา เรย กว่า  ยรร ล อมฅ ธรรม  ไม่ 


พอ  “เบน”  ข์น มา 


ก็เ ยืน ซ็วิฅ นิ รำ, กร 


รู! กฅา ยอก ต่อ ไ!!  ตาย กำ ไม่ ตาย หมาย กวา มอ ย่าง น. 


ทํนํ้ กำ ว่า  “ชวิ ต,’  คำ ว่า ช่ว่ฅ ก็ เช่า ใ! ไค้ ง่าย  กำ เรา" รู! ก กำ ว่า กวา ม 

ตาย  ซวิฅ ภาษา วํฅถ  เช่น  ต่นไ ม่ยํ ง'! ม' ตายอย่าง นม นก็ม่ ชวิฅ  อย่า งนนั้ เยืน 

ภาษา วฅถุ ไม่ ต่อ ง พุด ถง  ถำ ยำ สก อยู่ ก็เร้ ยก ว่า ยํงึม่ ช่วิฅ  ทน  ใน กน นิ ถา ม่ช่วิ ต 
อย่าง กน ก็ กอย' งใม่ ตาย  ข่งัไ ม่ต่ อง เช่า โลง  ม่ช่วิ ตอ ย่าง น เขน ช่วิฅ ภาษา กน 

ถ้า ชวิต ภาษา ธรรม หมาย ความ ว่า  มิ จิต ท เข* ไถ งอม ต ธรรม  คอ รู้ ว่า  “ไม่ มิ 

ตำ เรา  ไม' ม่ข องเรา”  แล ว เรา ก็ ไม' ม เกิด  เรา ไม' ม่อย'  เรา ไม่ ม่ฅา ย 

อย่าง นเร ยก ว่า  ช่ว่ฅ  เยืน ชวิฅ ทถูก ต่อ ง. 


ทน ตำ อย่าง กำ ก่อน สุก ทาย ก็!? ยกต่ วอ ย่าง ภาษา กน ภาษา ธรรม ดำ ย  คํๅ 
ว่า  “นรก”  กำ  “สวรรค์”  เพ อ เขน ตำ อย่าง ทสม ขรณ ใน วาร? สุท ทำ ยข! 1 ง 
การ เ!] ร้ยย เท ย ขน รก กำ ส วรรค  เรา ถก สอน ใหเ ชิอ ว่านรก น1 นั้!? ไ!] ตก หลํง ชุๅก 
ตาย แล ว  เช่า โลง ไ!] แต่ ว  กน ทำ ชวต่ อง ไ!] ตก นรก  ต่อ ง ถก ฆ่า  ต่อ ง ถูก เผา 


6)  (ไ ว่  0 


ทำนอง น 


ถก ท้า ทร มา ณ ต่าง  ๆ  นานา  อย่า งนเ ร! เก ว่า  นรก  เก ริ! ฉาน  ก็ ใ!] เกิด เขน 

สฅา เก ร! ฉาน  เปร ฅ  ก คอ ไป เกิก เขน ส' กว์ตํ ว เท่า คู เขา  ปาก เท่า รเ วิ! มอ 2ใ ร 

อสุรกาย  กก อ เขน ผช นก หน งซ็ง ไม' แส กง ตํว  ธ ขาย  6  กิอน รก 

เก ร! ฉาน  เปร ฅ  อสุรกาย  เรา ไกัริ ยคำ สอน มา อย่าง น  นม' น เยึ นภา! ท คน' ใม่ 

ใช่ ภาษา ธรรม  พก ใ!] ฅาม ภาษา คน โง่  พ กอย ก่อน ท่พ ร; พุทธ เฑ้ท่ านฅ ร' ส สอน 

พร; พุทธ เ! า ท่าน มา สอน กวา มร้ ทาง! ก ทาง วิญญาณ  เพรา; ส; นํนไ ม' ผูก ทาง 

วฅถุ แต่ พุก ฅาผ ความ หมาย ของ ว่ฅถุ  ความ หมาย ของ กิริยา อาการ เหล่า นิ น 

เพรา; ส; น น  คำ ว่า  '‘สวรรค์ อยู่ ใน อก  นรก ใน ใจ”  น เ!! น ภาษา วิญญาณ ขน มา 

อก แข ยหนิ ง  ส วรรค โน อก  นรก ใน ใ!  สวรรค์ อย่า งน็  นรก อย่าง น  เย น 

ส่วน สวรรค์ ห ร้อน รก ท่!; ไป ถงฅ่ ปึฅา ย แลว้ นว้เ 

คนท่ พก ไ!] ฅาม ความ ร ของ คน  ใน ภาษา ธรรม น  นรก หมา ยถง 

ความ รอน ใจ  เม อใก รอน ใ!  เม อนํ้นั้ เยึน สฅว์ นรก  เม อ ใด โง่เ มอ นั้น เบน 

สัตว์ เด ร1 จ ฉาน  เม อ ใด ทิว  ๆ  ควย กิเลส ตัณหา  เม อ นั้น เบน เปรต  เม อ 

ใด กสัว เพราะ ความ ไม่ ร ของอวิชชา  เม่อ นั้น เบน อสุรกาย  ฉ; นั้น เรา เป็น เปร ฅ 

ย่ 1  โ  '1  *  โ'"  โท่โ โ  โ  โ  โ 

เขน เก ริ! ฉาน  เข่น อสุรกาย  กน ไก  วน หน งฅ' ง หลาย กรง  หลาย สยค รง  เปล ขน 


ภาษ าวญ ญาณ  ภาษา ธรรม 


ภาษา คน 


แปลง ไก  ลง นรก ก็ไก้  ขน สวรรค์ ก็ไก้  เพรา; มน อย่ใ นอก ใน ใ!  อย่าง 

ผั' ชาย กิน เห ส่า อย่าง น  มน รอน ใ! เพรา; การ กิน เหลา เมิอ ไร ก็ฅก นรก เม อนํน 

ข  โ  1  1  ใ  โ  ,  1  .2,-  ”  โ 

เพรา; มน โง่ ไป กิน เหลา เขา ว' ามป ร; โย ชน  อย่าง นม' นก็ เ!! นส่ฅั วเค ริ! ฉาน 

เม อนํ๋น์ มน หิว เหลา เผอ ไร ก็เ! เนเ ฝรฅ เม อนน  แล; มน เกิก ความ ข ขลาด ความ กล' ว 


ขนม าก็เ ย่น อสุรกาย เม อนํ้นั้  เพรา; ส; นั้เพ ร; พุทธ เฑ้ ไก ฅรส ไว้ ถก ท่อง อย่าง น 
ว่า  การ กิน เหลา นํ้เยึ นอ ยาย มุข  ปาก ทาง แห' งอ ยาย  ทน ผู้หญิง เล่น ไพ่  ท่า 
รอน' ใ! เพรา; เสย เพรา รอ ท่รก็ ตาม  มน ก็เยึ น นรก ขนม าเ มอน น  โง่ เพรา; กิ กว่า 
เล่น ไพ'!; ช่วย ได  ม' น้ก็เ ยึนส ฅว์ เก ริ! ฉาน เม อนํ้นั้  เม อถอ ใย ไพ่ อย่ก็ หิว!; ชน; 
ม่นก็ เยึน เปร ฅเ มอน น  ถาม' นัก ล0 วิ แพ้ เม อใร  มน ก็ เย นอ สรกา ยเ มอน น  นม' นสผ 


6)^0 


กยท พร 2 พุ ทชิ เง่า ท่าน ฅร่ส ว่า การ เล่น การ พน, นเยื นอ ยาย มุข  เยืน ย่า ก ทาง แห'? 

กวา มสิ ย' หาย.  ทน เรา อย่า ฅกอ ยาย ชนิด นม น หมก ย ญหา ทน ท  อย่า ตก! เยา ย 
ชนิก ท่ว่า นซง เ!! นอ ยาย เริง  ๆ  แส่ วผ่น หมก ยญ หาก นท  ตาย แล วก ใม่ฅ กอ ยาย 
ชนก' ใ หน หมก  น  ม่นก อย่าง น  อย่า ฅกอ ยาย ชนิ กน แส่ วไผ่ มอ ยาย ชนิก ไหน 
อก  ส่วน อ ยายอย่าง ทว่า' โน่น' ใ ม' แน่  อ ยายอย่าง น แน่ เพรา 2 เห็น' ชิด!! ยู่ กำ ย 

แส่ วแน่ ใน ส่อ ทว่า  อย่า ตก  ทน แล;  เกย วน แส่ วใม่ มฅก ท ไหน อก  นิเริ ยก ว่า 
อ ยาย  ๘.  อย่าง  ภาษา คน นนผํ นืเห มิอน รุ!! ภาพ ท เขย น ตาม ฝา ผนํงื โน' โย สถ ใน 
ล, กษ ณ;!! ค คลา อิษ ฐาน  แต่ พร; พุทธ เง่า ท่าน สอน เริ องทาง วิญญาณ ทาง ธม มา 

ธิษ ฐาน  เพรา; ฉ; นํ้น์เ รา ต่อ งถิอ เอา ความ หมาย ของ มํนี  อย่า ไป เอา รูปร่าง ฅืว 
หนำ สิ อหร้ อรูป ภาพ มา เย น เก ณฑ  นรก  ความ รอน ใเ  เก รำ ฉาน  กวา ม! ง' 
เปร ฅ  ความ หิว  อสุรกาย  กวา ม ขลาด ก ลำ  เหล่า นม' นรย กวน มนุ ษย่ยิ งก ว่า 
สิง ใคเ อีนฝ ร  ;ฑํ วน. 


ทนก็ ผา ถง ‘■สวรรค์”  ก็ ว่า อยู่ ใ นใเ  “ส วรรค ไน อก  นรก ใน ใเ” ฉ; นำ แมอ 
ใด มน ตรง กน ส่า ม  คอ ไ ม1 ฅกอ ยาย อย่าง ทว่า  แส่ ว มก วาม รัสิก ว่า กน' ใ กัก ร; ทำ 
สิง ท ควร ทำ  เขน มนุ ษย่ท่ สม ยู รณ ใ!) ส่วย ความ ด  มก วาม อม ใเ  เนก ร; ทํ่ง ยก 
มอ ไหว้ ตำ เอง ได้ เม อ ไร  ก็เยึ น สวรรค์ เม อนน  เรา ร ครำ ง่าย  นุ  ว่า  ยก มอ ไหว้ 
ตำ เอง ได้ เม อ ไร  เมิน สวรรค์ พอ นน  น  พอ เ; คิก ได้ เอง ว่า  ยก มอ ไหว้ 
ฅว้เ อง ได้ น หมาย ความ ว่า ธ; ไร  ยก มอ ไห ว้ต่ว้ เอง เม อ ไร  เขน สวรรค์ เม อนน 
อย่าง นํ้ไม่ ตอ งม ใคร รั  ต่ำ เอง กำ ตำ เอง ลำ เอ ยง ไม่ ได้  มน เริง เสมอ มน เห็น อยู่ ม ำเรั 
อยู่  มน ยก มอ ไหว้ ต่ว้เ อง ได้ ก็ หมาย ความ ว่า  มน ร้ว่า ตำ เอง มอ; ไร ทน่า ไหว้ เริง  'นุ 
แลำ ใคร ยก มอ ไหว้ กำ เอง ได้ ก็ กน วน หน งก็ หน  ลอง' ใ!] คิคก เอง  นิ กำ ว่า สวรรค์ อย่าง 


©  ลิ่  6) 


ม นาง พา มอ ; ใ รน น  เขา เอา ไว้ หลอก กน โง่ ให้ ไต่ เข1 ๅมๅ หๅ สวรรค์ อย่า งนั่  แต่ 

ถา ใก สาร รก! เย่า งนแ ลว  สวรรค์ อย่าง นนก็ ต โง ไต่ เห มิ ยิน กิน  แต่ วไก้ รริ งก ว'. 


เร อง น่า หวํว ใน พร;' ไตร ฎิฎุก  ทมิ ว่า พวก เท ว กา เขา เกิก ร; กา ยขํ้น มา ย่าง 
แล ว  แล วก มขฌ หา ว่า  เหว กาน ตาย แต่ วร; ไม่ เกิก ทไ หน  ริง ร; กหริ อเ ยืน สุคติ 
เหว กา ปึง กทร เต่อ ง ตาย เหย ว ถาม กน นิ/ น ถาม กนนํ้  มน มิ แต่ กน ไม่' รท่ งนํน  ว่า 
เหว กา มํนือ ยู่! นส วรรค อยู่ แต่ วน  ตาย ไม่เ กิกท่ ไหน ม' นริง ร; เยืน สุคติ อก  ผล ฑสุก 
ก ตกลง กิน ใน หม่ข อง พวก เท วก าซง เห็น ช' กก โอ ยู่  แล; ยอม ร' ย รอง กินัอ ยู่ ว่า  สุคติ 
ของ เทวดา นํแ คอ  มนุษยโลก  ถา ไม่ เกิก ใน มนุษยโลก มน ร;  มิ พร; พทข 
ม พร; ธรรม  มิ พร; สง ฆ  มิ การ ม่ฏิย้ ต  อริยมรรค  เพ อก โ ทุก ขใน มนุษยโลก 
โน สวร รก มิแฅ่ เริปิ ง กามา รม ณ  ต่ง้น นเท ว กาน นริง ฅงใ รอ ธิษเ านใ ร ว่า ร; ไย่ เกิก 
ใน มนุษยโลก  เพ อเ ยืน สุคติ หนั่น  แต่ ว เหว กา หง หลาย ก็ อนุโมทนา  เริบิ ง ใน 


ใช้ ก โ ทุก ข สิน เชิง น  ใน สวรรค์ อย่าง ทว่า นํ๋นมิ แต่ กวา มม่วั เมา  สวรรค์ ท่แต่ รริง 
ใน ภาษา ธรรม เยืน อย่าง ไร  สวรรค์ ใน ภาษา กนเ ยืน อย่าง ไร. 


นั่ต่ว อย่าง ความ เซา, ใรผิ ก' ใน ทาง คำ พก เพรา; ความ  ลกซ ง  กว่า ง  แก ข 
อย่าง ห นั่ง  ต่วอ ย่าง ทเข์ าใร ผิก  เพรา; มน ต่าง กน อยู่ ใน ร; หว่า ง ภาษา กนก โ ภาษา 
ธรรม นอกอย่าง ห นั่ง  ไม่ เห มิอน กน อย่า งนั่  แล; ขอ วิงวอน ให้ ทุก  ทุ  ท่าน นั่นำ 
ไย่ คิก ก  ว่า ความ เขา' ใรผิ ค ต่อ คำ ทใช้ พก กิน อยู่  นั่แห ล; เยืน ยืฌ หา  นั่แห ล; 
เยืน อม่ สรร คอน ราย การ อย่าง ยง  ท่ ทำ' ให้ เรา เขา' ใร พร; พุทธ ศาสนา' ไม่’ ใก้  แล; 
เรา, ไม่' ไค้ ร' โม่ ร;' โย, ช นั่ร ากพ ร; พุทธ สา ส นา' นส่ วน ห นั่ง  แต่ วอก ส่วน ห นั่ง ก็ ทำ ให้ 
เรา วิวาท;  มิ คำ พก ต่าง กน ขํกื แย่ง กิน  ท; เลา; วิวาท กน  รนเ ยืน การทำ ลาย เวลา 
ทำลาย แรง งาน  ทำลาย ความ สาม ค ค์  ทำลาย อ; ไร หลาย  ทุ  อย่าง  หร; ม่ร; 


๑๘๒ 


แล 2  ทำ ให้ เขา ใาก น แล 2 


พฤติ หริ อก ร 2 ทำ สิ; ทํเช นปร 2 โย ชน แก่ มนุ?} ยใน โลก น 
กโเ ไม' ไห้  อข่ ร่วม ก่น โกย สน ติ ไม่ ไห้. 

ฉ2 น น  เรือ งทํ พก' ใน วน น  ก็มหํ ว์ช่อ แต่ เพ ยง ว่า  อุปสรรค อ* ม สำ คํญท่ 
เคด มา จาก คำ พูด  ทํก็น ขวาง พวก เรา อ ยุ'  ไม' ให้ กาว หนำ เกิน ไป ฅาผ ทาง ข ธง 
พร 2ธ ร รม  ทํ1? 2 กำรํ กทุก ขไห้  แล 2 ช่วย เหลอ ผูอน ให้ กำ,? คทุก ช์ไห้ ควย  า2 ถอ 
ว่า เย น เรือง สำ ก่ฌปิ ย่าง ยิง ก็ สุก แห้  หริ อา 2ถ อ ว่า เยิน เรือง เย็ก เกล็ด  เขน เรือง ฝอย 
ย่ร? กอย กน ก่ย เรือ งทํเ รา ร้กโ เอย่ ก่อน แล วก็ ไห้ เหม ธน กน  แค่' ขอ ร่อง อย่าง ยิง ว่า 
าง ช่วย นำ ไป คิก' ใ [เพิ าา รณ าาน เขา ใาแลว  าง ช่วย กน ทำลาย มโแ สิย ให้ หมด 

อุปสรรค  ให้ หมก สิง ก็กข วาง  ให้ เรา ไห้ รโเ สิง ทํคทํ สุคทํ เรา า2 พง ไห้ รโเ าาก พร 2 
คาส นา ของ เรา. 

นํน่ย ว่า ม' น เลย เวลา ไป ผาก แล ว  ขอ ยุติการ ยรร ยาย ไว่ แต่ เพ ยง เท่า น 

ก่อน. 
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